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महाराजा भतेहरि 
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3, . इते हैं कोई दो हज़ार चूर्ष पहले, राजपूताने के मालवा 
लक प्रान्त की उज्ञयिनी नगरी में,--जिसे आजकल उज्ञेन 
बटुंढड़ * कहते हैं,-एक उच्च श्रेणीके विद्वान, नीतिकुशल, न्याय - 
परायण, प्रजावलसल, सब्वेगुणसम्पन्न नूपति सज करते थे | आप 
का शुभ नाम महाराज भर्तृहरि था। आप अपनी प्रजा को निज 
'सत्तान से भी अधिक चाहते थे और उसी की हितचित्तना में द्न- 
रात मशगल रहते थे । आपको न्यायप्रियता और प्रजाहिलैंषिणा की 
चर्चा सारे भारत में फेक गई थी, इसलिये अन्य राज्यों की बहु 
खंख्यक प्रज्ञा सी अपना देश छोड़ कर आपके राज्य में आ कर वस 
गई थी; इससे उज्ञयिनी की शोभा -सम्ठ॒ुद्धि आजकलरूके कलकत्ते-वस्वई 
के समान होगई थी । राजाके धर्मपरायण होनेके कारण प्रजा भी 
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धर्मात्मा थी । सभी अपने-अपने वर्णाश्रम धर्म का पालन करते 
श्रे। जौर-ठोर यज्ञ ओर हवन होते थे। मेघ समय पर यथेष्ठ जल 
बरसाते थे | मालवा प्रान्त में छोग अकाल का नाम ठक भूल गये 
थे। राजा-प्रजाके भाण्डार सदा धन-चाम्य से पूर्ण रहते थे | ग़रीव 
दोनों समय पेट भर अन्न खाते थे | प्रजा को किसी वात का ढुःख, 
क्लछेश और अभाव नहीं था। चोरी, ज़ोरी, लूट-मार और डकैती 
एवं अत्याचार, अनाचार और व्यभिचार प्रभृति का नाम ही उठ 
गया था | कप्ती ही कोई ऐसा केस राजद्रवार में आता था। 
इन जुर्मा के मुजरिमों को महाराज सख़्त सज़ा देते थे। 
न्याय, नीति और घमं पर चलनेवालों के लिये महाराज जैसे 
दयालु थे ; ठुष्ट ओर अन्यायियों के लिए वैसे ही कठोर थे। 
सारांश यह कि, महाराज में सभी उत्तोमत्तम राजोचित गुण 
विधाताने दिये थे। आपके राज्य में शेर-बकरी एक घाट पानी 
पीते थे। कोई किसी की ओर आँख उठा कर नहीं देख सकता 
था । निवछ ओर सवल सभी अपनी-अपनी खाल में मस्त थे | 
“जिसकी छाठी उसकी भेंस” वाली कहावत चरिता्थ न होती थी । 
सच तो यह है, कि मालवा प्रान्तकी प्रजा फिर से रामराज्य का 
खुख लूटती हुई, हृदय से महाराज की मड़ल-कामना और 
उनके दीघेजीवन के लिये जगदीश से करजोड़् प्रार्थना करती थी । 
उस समय प्रजा. को कोई ज़ब द्स्ती राजभक्ति का पाठ नहीं पढ़ाता 
था । खुखी होनेके कारण, प्रजा आपही राजा को पिता की - तरह 
मानती थी ओर उस में अचछ-अटछ भक्ति रखती थी | 
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. महाराजके एक छोटे भाई भी थे। उनका नाम राजकुमार 
विक्रम था। विक्रम भी वड़े भाई की तरह ही विद्वान, न्‍्यायपरा- 
यण, धर्मात्मा ओर राजनीतिकुशल थे। यह -राजकुमार विक्रम 
ही हमारे सुप्रसिद्ध प्रतापशाली महाराजाधिराज चीर विक्रमादित्य 
थे, जिन्होंने भयंकर युद्धों में विदेशों आक्रमणकारियोंकों परास्त 
ऋर, भारत की रक्षा की और उन्हें इस देश से निकाल बाहर 
कर, अपने नाम से संचत चलाया, जी आज तक विक्रम-संवत्‌ के नाम 
से पुकारा जाता है। आपही का चलाया संवत्‌ अब तक पच्चाड़ों, 
जत्तियों और साहकारों के बही-खातों में लिखा जाता है। यचपि 
काल की कुरिल गति, ज़माने के फैर या देश के दुर्भाग्य से आजकल 
ईसुवी सनकी तूती बोल रही है । छोग चिट्टी-पत्रियों एवं अन्यान्य 
काग़ज़ और दस्तावेज्ञों में आपके संवत्‌ को छोड़ कर, ईस्ची सनकों 
लिखने की मूर्खता करते हैं; पर वहुतसे सज्जन अपनी भूल को 
'खुधार कर, फिर महाराज के खंबत्‌ से ही काम लेने लगे हैं | 
आशा है, सभी भूले हुए राह पर आजायेंगे और संबत्‌ के कारण 
'से महाराज का शुभ नाम यावत्‌ चन्द्र-दिवाकर इस छोक में अमर 
सहेगा। - | हक ई 

महाराज विक्रमके, समय में वौद्ध-धर्म, बड़े जोरों पर था। 
बआह्यण-धर्म की नींच खोखली होगई थी । आपने ही बौद्धों को मार 
'भगाया और ब्राह्मण-धर्म की फिर से स्थापना की] आप अपने 
ज़माने में. भारत के सब्वेश्रेष्ठ नूपति समझे जाते थे। प्रायः सभी 
'राजे-महाराजे आपको अपना सत्नाट्‌ू-या नेंता मानते थे। सभी 
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आपके इशारों पर नाचते थे। आप कहने को तो उज्जन के राजा 
कहलाते थे, पर आपके.राज्य की सीमा बड़ी लम्बी-चोड़ी थी। 
अतुल धन-वैसव और सुविस्तृत राज्य के अधीश्वर होने पर भी. 
आप में अभिमान नाम को भी न था। आप छोटे-बड़े सभी से 
मिलते और बातें करते थे। आप एक चटाई पर सोया करते 
और अपने पीनेके लिये क्षिप्रा नदी से एक तूम्बा जल स्वयं अपने 
हाथों से भर छाते थे। आप आजकलके राजाओं की तरह प्रजा 
के पैसे से ऐश आराम नहीं करते थे | आपका सारा समय प्रजा 
की भाई में ही व्यतीत होता था। आप अधिक से अधिक तीन 
चार घण्टे सोते थे । रातके समय भेष वद्छ कर, आप अकसर 
शहर में गशत छगाया करते थे और इस बात की खोज करते 
थे, कि मेरी किस प्रजा को कौनसा दुःख है। आप जिसे दुःखी 
देखते थे, उसका दुःख या अभाव किसी न किसी तरह अवश्य 
ही दूर कर देते थे। अनेक मौक़ों पर तो आपने अपनी बेशक़ीमत 
जान को ख़तरे में डाल कर भी, प्रजाका डुःख दूर किया था | इसी 
से प्रजा आपको “परदुःख भञ्जन” कहती थी । भारत में अब तक 
हज़ारों-छाखों राजा-महाराजा होगये होंगे ; पर आपके सिवा और 
किसी को भी यह महासूल्य उपाधि नसीब नहीं हुई । हाँ, ईरान के 
खलीफ़ा हारूँ -उर-रशीद्‌ के सम्बन्ध में भी ऐसी ही बातें खुनी 
जाती हैं। ख़लीफ़ा हारूँ रशीद्‌ भी, महाराज विक्रम की ठरह, 
रात को भेष वदलछ कर घूमा करते और दीन-डु/खियों का पता 
रूगा कर उनके कष्ट मोचन किया करते थे | इस पृथ्वी पर आज 


|... 
तक न जाने कितने एक-से-एक बढ़कर राज़ा-महाराजा हडंगये 
जिनकी हुड्डार से पृथ्वी कॉँपती थी, जिनके पाल अलंख्ण, सेना- हि 
सामत्त और अतुल घन-भाण्डार था, पर आज उनका नाम सी 
कोई नहीं छेता | पर ऐसे प्रजावत्सछ, परोपकारी, न्यायी और 
प्रजाकड़ मीचन करनेवाले महीपालों का सरत्म, जब तक पृथ्वी: 
रहेंगी, छोगों की ज़वान पर रहेगा | हल जगत्‌ में जिनकी. कीत्ति 
है, चह मर जाने पर भी अमर है | क्रीक्ति वान्‌ सुतक नहीं समस्धा 
जाता | झतक वही है, जियकी कीर्ति या खुनाम नहीं हे । महा- 
राजा विक्रम, ख़छोफ; हारूँरशीद्‌ू, नौशेरवाँ और सम्नाटू अकबर 
प्रदृति आज इस्म नायायेदार दुनिया में नहीं हैं, पर उनका खुनाम 
लोगों की ज़वान पर है ; अतः वे सशरीर न रहने पर भी अपर 
हैं । धन्य है ऐसे नरपाल ! ऐसे भूपालों से हो मही की शोभा है ! 
हमें यहाँ महाराजा विक्रमादित्य के सम्बन्ध में नहीं लिखना है । 
लिखना हे,-महाराजा भत्‌ हरिके सम्बन्ध में | प्रसंगवश हम-महा- 
राजा विक्रमादित्यक्रे विषयमें इतना लिख गये। अब फिर असली मुकाम 
पर आते हैं। खुनिये; प्रातःस्मरणीय- महाराजा विक्रम छोटे थे और 
* महाराजा भर्त हरि बड़े होनेके कारण राज करते थे । महाराजा विक्रम 
:बड़े भाई के प्रधान मन्त्री का काम करते थे। दोनों भाइयों में बड़ा 
प्रेम और सदुभाव था | राम-लक्ष्मण, की सी जोड़ी. थी। राम, 
लेश्मण की जिस तरह चाहते थे, उसी ,तरह महाराजा भतृ हरि 
भार दिक्रमे को-प्यार करते थे। लक्ष्मण, राम में जैसी श्रद्धा. और 
भक्ति रखते थे,बैंसी ही श्रद्धा और भक्ति विक्रमादित्य महाराज भरत हरि 
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में रखते थे | दोनों ही दोनों के लिये जी-जान से.चाहते थे। बड़े 
भाई छोटे को निज पुत्रवत्‌ समरूते थे ओर छोटे बड़े को पितृच॒त्‌ 
मानते थे। भडारांजा भर हरि यद्यपि निराठली और राजकास्ये- 
दक्ष थे ; तथापि उन्‍होंने राजकाज का विशेष भार विक्रम पर ही 
छोड रक्‍्खा था | पिता (जिस तरह खुपुत्र पर ग्रहस्थी का सारा भार 
छोड़ कर एक तरह निश्चित्त हो जाता है; उसी तरह महा- 
राज भर्वहरि विक्रम पर राजकाज का सार छोड़ निश्चिन्त होगये 
थे। महाराज विक्रम भी अपनी कुशाग्रव॒ुद्धि और राजनीतिज्ञता से 
सारे काम सुचारु रुपसे चलाते थे और राजकाज की जटिल 
समस्याओं के खुलम्ताने में महाराज के दाहिने हाथ वे हुए थे | 
प्रजा सब तरह सुखी और प्रसन्न थी | राज्य में आनन्द की वाँखुरी 
वज रही थी। पर परमात्मा की इच्छा या होनहारके कारण, आगे 
चल कर एक विपच्रृक्ष पेदा होगया | उसने इन दोनों भाइयों में मत्तो- 
मालिन्य करा दिया । इतना ही नहीं, दोनों को एक दूसरे से झ्लुदा 
करा दिया । जिस का छोगों को स्वप्त में सी ऊ़यार नहीं था, जिस 
का होना लोग असस्भव सममते थे, वही हुआ। खच है, भावी 

चड़ी बलवती है--होनी होकर रहती है| 
महाराजा भर हरि की दो या तीन शादियाँ हो चुकी थीं. 
फिर भी ; आपने किसी देश की अपूब्य रूपछावण्यसस्पत्ना, परमा- 
सुन्दरी, रतिमानमद्दि नी, मुनिमनमोहिनी, अप्सराओों को भी 
शर्मानेचाली एक राजकुमारी से शादी करदी | नयी महारानीका 
नाम पिंगला था | महारानी पिंगलाके असाधारण रूपवती होनेके 
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में रखते थे । दोनों ही दीनों के लिये जी-जान से,चाहते थे। बड़े 
भाई छोटे को निज पुत्रचत्‌ समझते थे और छोटे बड़े को पितृबत्‌ 
मानते थे। भडारांजां भतृहरि यद्यपि निराछसी और राजकायये 
दक्ष थे ; तथापि उन्होंने राजकाज का विशेष भार विक्रम पर ही 
'छोड रक्‍्खा था | पिता जिस तरह सुपुत्र पर ग्रहस्थी का सारा भार 
छोड़ कर एक तरह निश्चित्त हो जाता है; उसी तरह महा- 
राज भर्तहरि विक्रम परं राजकाज फा भार छोड़ निश्चिन्त होगये 
थे। महाराज विक्रम भी अपनी कुशाग्रव॒ुद्धि और राजनीतिज्ञता से 
सारे काम खुचारु रूपसे चलाते थे और रशाजकाज की जटिल 
समस्याओं के सुल्काने में महाराज के दाहिने हाथ बने हुए थे | 
प्रजा सब तरह सुखी और प्रसन्न थी | राज्य में आनन्द्‌ की वाँसुरी 
बज रही थी। पर परमात्मा की इच्छा या होनहारके कारण, आगे 
चल करः एक विषदृक्ष पैदा होगया | उसने इन दोनों भाइयों में मनो- 
मालिन्य करा दिया | इतना ही नहीं, दोनों को एक दूसरे से जुदा 
'करा दिया | जिस का रोगों को स्वप्त में भी खयाल नहीं था, जिस 
का होना छोग असम्भव सममकते थे, वही हुआ। सच है, भावी 
बड़ी बलवती है--होनी होकर रहती है । 

महाराजा भतृ हरि की दो या तीन शादियाँ हो चुकी थीं-। 

फिर भी ; आपने किसी देश की अपूव्ये रूपछावण्यसस्पन्ना, परमा- 
खुन्दरी, रतिमानमद नी, मुनिमनमोहिनी, अप्सराओं को भी 
शर्मानेवाली एक राजकुमारी से शादी करली | नयी महारानीका 

: नाम पिंगला था | महारानी पिंगलाके असाधारण रूपवती होनेके 
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कारण; महाराज उनके रूप पर ऐसे मोहित हुए, कि अपनी विद्या- 
बुद्धि विवेक और विचार प्रभुति को ताक़ पर रख कर, उनके 
हाथों विक गये--उनके क्रीतदास होगये | ठीक शाहन्शाह जहाँगीर 
और बेगम नूरजहाँ का सा हाल हुआ । जिस तरह नूरजहाँके बिना 
दिल्लीशएवर जहाँगीर को एक क्षण कल न' पड़ती थी ; उसी तरह 
महाराज भर्तृहरि को भी महारानी पिंगला बिना चैन नहीं था। 
जिस तरह जहाँगीरकी नकेल नूरजहाँके हाथों में थी ; उसी तरह 
महाराज भर्तृहरि को नकेल पिंगला के हाथों में थी। जिस तरह 
जहाँगीर बादशाह नूरजहाँ के हाथों की कठपुतली थे ; उसी तरह 
महाराज भतहरि भी पिंगला के हाथों की कठपुतछी थे । बादशाह 
जहाँगीर, नामके वाद्शाह थे ; नूरजहाँ ही बाद्शाहत की असल 
सश्चालिका थी | वह जो चांहती थी सो करती थी। बादशाह सिफरे 
द्स्तलत ओर मुहर भर कर देते थे। महाराज भरत हरि की भी वही 
दशा थी | महारानी पिंगला जो चाहती थीं, वही महाराज से करा 
लेती थीं। महाराज विना कुछ सोचे-सममे, बिना आगा-पीछा देखे, ह 
आँखे' बन्द करके, रानी -पिंगला की इच्छालुसार चलते थे। उन 
दिनों महाराज सच्चे स्त्रेण हो गये थे। रानी पिंगलाने ऐसा जादू 
कर दिया था, कि महाराज अपने होश-हवास खोकर, पूरे तौर से 

उनके ज्रखरीद गुलाम हो गये थे । 
स्त्रण होना अच्छा नहीं, स्त्लीका गुलाम होना डचित नहीं, 
स्त्रीके वशमें होना सब्वेनाश का बीज वोना है। पर इन मोहिनियों 
के आगे प्रायः सप्नी को सिद्दी गुम हो जाती है । हम महाराज को ह्दी 


|! 

दोषी क्यों ठहरावें, जब कि वड़े-वड़े योगीशवर मोहिनियों के रूप-जाल 
में फैस कर अपनी बुद्धि खो बैठे? इन योगिजनमनोहरा काम- 
नियोंने किसका मन हरण नहीं किया ? इन मोहिनियोंकी मोहिनी 
शक्तिके बशगे किसने हार नहीं मानी ? इनके मोहनमन्त्र से कौन 
पागल नहीं हुआ ? इनकी मोहिनी मायामें कौन नहीं फँसा ? शिव 
जैसे परम योगीश्वर मोहिनीकी रूपच्छटा, चटक-मटक और नाज़- 
नखरों पर पागल हो गये । विश्वामित्र जेसे महामुनि मेनकाके रूप- 
जालमें फँस कर अपना -तप भड्ढ| कर वेठे । मरीचि और श्टंगी 
जैसे महि इनकी मनोमुग्धकर रूप-माथुरी पर सुधवुध् खोकर 
तपस्या छोड़ बैठे ; तब साधारण मनुष्यों की कौन वात है ? बड़े- 
वड़े शुरवीर जो जगत्‌ को परात्त कर सकते हैं, वे भी इनके 
सामने. कायर हो जाते हैं । किसी कविने कहा है- 


व्याकीर्ण केश़र करालमुखा मगेन्द्रा, 
नागाश्व भूरिमदराजिविराजमाना : । 

मेधाविनश्व .पुरुषाः समरेषु गझूराः, 
खौसन्निधो परमकापुरुषा भवन्ति ॥ 


गदन पर विखरे हुए बालों वाला करालपुखी सिंह, अत्यन्त 
मद्वाला हाथी और बुद्धिमान समरणशूर पुरुष भी स्त्रियों के आगे 
परम कायर हो जाते हैं । ह 

परमास्माने भी स्रियोंके साथ पक्षपात किया है | उसने इन्हें अपूर्व 
क्षमता प्रदान की है| उसी क्षमतासे ये पुरुषोंको उसी तरह अपने अधीन 
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कर छेती हैं; जिस तरह मतुष्य गाय बैल घोड़े घोड़ी प्रद्धति पशुओं 
को अयने अधीन कर छेते हैं। जो काम बड़े-बड़े बरदुद्धारी अपनी 
वाणविद्या से सिद्ध नहीं कर सकते, उसे ये अपने एक कटाक्ष से 
सिद्ध कर लेती हैं | इनके कटाक्षवाणों के छमने से बड़ें-बड़े युद्धों 
'को जीतने चाछे, कभी भी हार न खाने वाले योद्धा खुन्न हो जाते 
हैं--मेड-वकरी की तरह इनके वश में हो जाते हैं। ये मोहिनी 
'नज्रों में मार छेती हैं; मधुर-मथुर बोलने से चित्त को चुरा छेती 
हैं; हाव भाव या नाज-नखरों से हृदय को मोह लेंती हैं. । मामूली 
आदमियों का तो जिक्र ही क्या--थे हवा और राख खाकर जिन्दगी 
वसर करने वाले महात्माओं को भी मोहित कर छेती हैं; इसी से. 
'छोग इन्हें मुनिमनमोहिनी भी कहते हैं। 

ल्लियाँ आशिक रुपी हिरनों के वाँचने के लिये मजबूत रस्सी 
ओर हृद्य-रूपी मदमत्त गजराज को वन्धन में फँ सा रखने के लिये 
'जवद्॒स्त जञ्ञीर हैं। थे अबला होने पर भी सबला हैं, गो होने 
पर भी बाघ हैं; कोमछाड़ी होने पर भी बच्नाड़ी हैं और निर्मला 
होने पर भी कुमछा हैं। ये अपने ऊपर अनुरक्त हुए अपने पति या 
आशिक को अपने वश में कर छेती हैं'। जब वह"“इनके वश में हो 
जाता है, तब उसका ज्ञान काफूर हो जाता है| ज्ञान-विहीन अज्ञानी 
पति अपनी ख्लीके. सामने सूक पशुवत्‌:हो जाता. है ।. वह अपनी स्त्री 
की हाँ में. हाँ मिलाता है, उसके कुकम देखकर -भी नहीं..बोलता ; 
क्योंकि ्लियाँ अपने चाहने वालोंको- ऐसा ही बना लेनेकी सामर्थ्य 
रखती हैं| किसी ने कहा है:--..!#. 
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अठक्तक्रो यथा रक्तो निष्पाडिय परुपस्तथा । 
' अबंलामिबलाद्रक्तः पादमले . निपात्यते ॥ 
जिस तरह स्लियाँ लाखके रंगको जोरसे दवा कर अपने चरणों 
में लगाती हैं; उसी तरह वे अपने अनुरागी या चाहने वाले को 
अपने चरणों में डाल लेती हैं । 
पर इन - मोहिनियों पर जीजान से रट्ट, होनेवालों, इन पर 
सस्पूर्ण रूप से विश्वास कर लेने वालों और इनकी अन्धभक्ति 
करने वालों को अन्त में दुःख पाना, धोखा खाना और पछताना 
पड़ता है, इसमें जरा भी शक नहीं ; अत: इनको मध्य अवस्थासे 
सेवन करना चाहिये ; क्योंकि यदि पुरुष इनसे दूर रहे, तो फल नहीं 
मिलता और एकदम इनका हो ले, तो ये सब्बंनाश का कारण हो 
जाती हैं। जो पुरुष स्त्रैण या स्त्री के गुलाम हो जाते हैं, जो इनको 
सिर पर चढ़ा लेते हैं, जो इनके ही मत पर चलते हैं, उनको दुःख 
भोगने पड़ते हैं और ये उन्हें खूब नाच नचाती और स्वयं 
स्वतन्त्र होकर मन-माने दुष्कर्म करती हैं। कहा है: - 


: तासां वाक्याने .कृत्याने स्वल्पाने सुगरूण्यापि । 
करोति यः कछ॒ती छोके लेघुलं यातें सर्वतः ॥ 
नाति असंग: ग्रमदास कार्यों नेच्छेड्डलं ख्रीष विवर्द्धवानंम । 
अति ग्रसक्ते: परषेर्यतास्ताः क्रीडान्ति काकोरिव लूनपक्षेः ॥ 
जो कृती पुरुष स्त्रियों की छोटी-बड़ी या थोड़ी-वहुत वातों को 
मानता है, वह सब तरह से नीचा देखता है । 
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: “ स्त्रियों से अति प्रसंग न करना चाहिये ; क्योंकि अति आसक्त 
हुए पुरुषों से वह पंख-नुचे हुए कच्चे के समान खेल करती हैं । 
अनुभवी विद्वान ओर त्रिकालश ऋषि-मुनियों ने जो कहा है, 
वह अक्षर-अक्षर सत्य है। जो शास्त्रकारों के अमूल्य उपदेशों पर 
ध्यान नहीं देते, उन्हें दुःख के गहरे गड़ढे में गिर कर कष्ट उठाना 
ही पड़ता है। हमारे महाराज भर्त हरि यद्यपि असाधारण विद्वान्‌ 
और बुद्धिमान थे; पर भावी के चश होने के कारण, उन्होंने शास््रो- 
पदेश.पर ध्यान न देकर महारानी पिड़ूछा को सिर पर चढ़ा लिया; 
उसकी प्रत्येक बात मानने और हरेक काम उसकी इच्छानुसार 
करने लगे | नतीजा यह हुआ कि, उसने . महाराजको अपने ऊपर 
पूर्णरूप से अनुरक्त पा, उनको खेलका पक्षी सा जान लिया और उन्हें 
अपनी इच्छानुसार नचाने रूगी। साथ ही निर्भय होकर कुकर्म 
करने पर उतारू हो गई | वह क्‍या कुकर्म करने छूगी, उसका 
क्या नतीजा हुआ, ये सब बातें पाठकों को आगे चछ कर मालूम 
ही जायेंगी। यहाँ हमें यही विचारना है, कि महाराज भरत हरि 
जैसे चतुरचूड़ामणि ओर विद्वान्‌ राजा ने ऐसा मौका क्‍यों दिया ? 
पाठक ! जैसी भावी होती है, मनुष्य की वुद्धि भी चैसी ही 
ही जाती है। अगर भावी के अनुसार चुद्धि न हो जाय, तो भावी 
कैसे हो ? द्शरथनन्द्न महाराजा रामचन्द्र तो विंष्णु के अवतार 
माने जाते हैं ; वे कुटिया में सीता को छोड़ कर, सोने के हिरनके 
पीछे तीर कमान लेकर क्‍यों भागे ? साधारण आदमी सी समम्ध 
सकता है, कि सोने का हिरन नहीं हो सकता--खुवर्ण स्ुग का 
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'होना असस्भव है। पर भगवान्‌ रामचन्द्रजी को इतना भी खयाल 
न हुआ ! हो कैले ? होनी तो कुछ और ही थी । जैसी होनी थी, 
चैसी ही बुद्धि रामचन्द्रजी की हो गई। उनके और लक्ष्मणंजी के 
सीता को सूनी छोड़ जाने से, रावण को मौका मिला और बह 
यति का बेष घर कर सीता को लंका में ले गया | परिणाम में 
घोर युद्ध हुआ और रावण मारा गया | 

... हमारे प्रातःस्मरणीय महाराज भरत हरि की बुद्धि यदि नहीं मारी 
जाती, वे पिड़छा के हाथ की कठपुतलली न ही जाते ; ती पिड्ूला 
को. व्यभिचारिणी होने का मौका कींसे मिलता ? प्राणप्यारे भाई 
विक्रम से वियोग कैसे होता ? शेष में अपनी प्राणप्रिया के कुकर्म 
का हाल जान कर, महाराज को विरक्ति कैसे होती और वे राजपाट 
त्यागकर आदरों योगिराज कैसे होते ? कहते हैं, संसार में एकपत्ता 
भी विना परमेश्वर की मरजी के नहीं हिछता। इस जगत में जो 
कुछ होता है, वह जगदीश की इच्छा से होता है; जगदीश 
जो चाहते है, सो करते हैं। पर जगदीश जो करते हैं, वह 
प्राणीकी भलाई के लिए करते हैं, इस में सन्देह नहीं। जगदीश 
की इच्छा से ही, कई रानियोंके होते हुए भी, महाराजने पिंगला 
का पाणिग्रहण किया। जगदीश की इच्छा से ही, वह सब 
विद्या-वुद्धि बिसराकर रानी के क्रीतदास हुण। इस से महाराज 
का वड़ा उपकार हुआ। ऐसा भल्ता हुआ, जिसकी तुलना नहीं । 
“उनको संस्तरसे विरक्ति न होती, तो क्या आज उनका नाम इस जगत्‌ 
में अप्तर रहता ? उन्नको कीत्ति अचल हीती ? उन्होंने ज्ञिस महोत्च 
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पद्‌ू--परमपद्--की प्राप्ति कर ली, उसकी प्राप्ति कर सकते ? हरगिज़ 
नहीं | इसीले कहना पड़ता है, कि महाराज और गोस्वामी तुलसी- 
दासजी दोनों के, आरम्भ में, परल्े सिरे के विषयी ओर स्त्रैण 
होने से ही उन्हें वैराग्य हुआ | बुराईसे भलाई हुई और परमात्मा 
जो करता है, वह मलुष्य की भलाई के लिये ही करता है, यह बात 
सत्य प्रमाणित हुईं। विषद्षक्ष से अछत-फल की उत्पत्ति हुई। 
ठीक गोस्वामि तुल्खीदासजी कीसी घटना घटी । गुसाई'जी को 
भी ख्रीफे ही कारण से वैराग्य हुआ और हमारे महाराज को 
भी स्रीफके ही कारणसे। हाँ, घटनाक्रम में थोड़ा अन्तर 
अवश्य है। 
स्त्रियों के स्वभाव की कोई वात समर में ही नहीं आती | ये 
अपने व्याहता खुन्दर, खूबसूरत, नौजवान, वलवान, वीय्येबान, 
चतुर और कामकला-कुशलछ पति को त्याग कर एक नीच-कुलोत्पश्ष, 
बार, बद्सूरत, कालेकलूटे, अधेड़ और बूढ़े पर मरने लगती हैं । 
* थे पुरुषमात्र की भोगने की इच्छा रखती हैं | इन्हें वयस और: रूप- 
कुरूप से कोई मतलव नहीं । इन्हें न कोई प्यारा है न कुप्यारा | 
जिस तरह गाय नई नई घास पसन्द करती है, उसी तरह ये नित- 
नये पुरुषों को चाहती हैं | जब तक इन्हें कोई चाहने वाला नहीं 
मिलता या मौका हाथ नहीं आता, तभी तक ये सती वनी रहती 
हैं। ये अपने सच्चे प्रेमी को नहीं चाहतीं, उससे घृणा करती हैं 
अथवा उदासीन रहती हैं ; किन्तु जो इन्हें नहीं चाहता, जो इनके 
साथ चालें चलता है, जो परले सिरे का धूर्ता और दगा- 
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बाज़ होता है, जो दुर्गुणों की मूत्ति और डुष्टतताकी खान होता है, 
“उसके लिये ये अत्यातुर रहती हें। 
... जो पुरुष स्त्रियों को सद॒गुण-शालिनी और उत्तम स्वभाववाली 
समभते हैं, वे बड़ी “ग़छती करते हैं। थे इतनी चाढाक और 
'मायाबिनी. होती हैं. कि, अच्छे से अच्छे चालाक को भी अपने 
कुकर्म्मों का पता नहीं छगने देतीं | ये किसी की भी वातको जान- 
ख़ुन कर पेट में नहीं पचा सकतीं, पर अपनी वात को छिपाना ये 
'खूब जानती. हैं । जब ये कुकर्मों पर उतर पड़ती हैं, तब इन्हें छोक- 
लाज, . छोकनिन्‍्दा प्रश्नति की परवा नहीं रहती । दुनियाँ बुराई 
करे करो; माता-पिता, भाई और जेठ सझुर प्रद्नति की नाक-कटाई 
हो तो हो--यहाँ तक कि, इनके जीवन में भी समदेह हो जाय, तो 
हो जाय;पर ये जिस वात को धार लेती हैं उसले पीछे कद्म नहीं 
रखतीं। ये देखने में पुष्पवत्‌ कोमल दीखती हैं, पर हृदय इनका 
'चन्नवत्‌ कठोर होता है | इनकी किसी पर द्या-मया नहीं । इन्हें तो 
अपनी कुवासना पूरी करने से मतछब। अपनी कुवासना पूरी 
करनेके लिये, ये अपने सब सुखों के देनेवाले पतिके प्राण नाश करदेती 
हैं, अपने जेठ-सखुर को मरवा डालती हैं। यहाँ तक कि अपनी 
पेट की औरलाद्‌ तक की हत्या पर उतारू हो ज्ञाती हैं। 
कहा है-. 


आस्तां तावालिमन्येन दोरात्म्येनेह योषिवाम्‌ । 
विघृ्त स्वोदरेणापि घ्वन्ति पुत्र स््रक्के रुपा ॥ 
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स्तियों के दौरात्म्य की बात कहाँ तक कहें ? ये क्रोध में आकर 
. अपने पेट के पुत्र को भी मार डालती हैं । | 
: महारानी पिडूछा पर मंहाराज भर्तहरि जान दैंते थे, अ् पहर 
चौंसठ घड़ी उसी का ध्यान रखते थे। महारानी रात को- द्नि 
और दिन को रात कहती, तो महाराज भी वैसा ही कहते | हंरे 
तरह उसकी आशज्षापालन करने ओर हाँ में हाँ मिलाने को तैयार . 
रहते थे | महाराज में कोई दोष भी नथा | आप पूर्ण विद्वान, बल- 
बान; वीय्येचान्‌ और सब्बेकला-कुशल पुरुष थे; पर महारानी ऊंपर 
से आप के चाहने का ढोंग करती थी, और भीतर से आपसे उदा- 
सीन रहकर एक नीच को चाहती थी | महारानी जैसी रूप- 
वती थी, वैसी ही चालाक, मककार ओर दुग्घरित्रा थी | ऊपर से 
गोरी और भीतर से काली, प्रत्यक्ष में सुन्दर और अग्रत्यक्ष में 
असुन्द्र, प्रकट में सती ओर॑ अप्रकट में असती थी | उसने कीक- 
निन्‍दा और कुछ की कान. को परवा न करके, एक नीच नमकह- 
राम अस्तबल के दारोगा से आशनाई कर छी। यह वात उसने 
बहुत दिनों तक महाराज से छिपाई | महाराज जब महलों में आते, 
तब वह अपने हावभाव और नाज-नखरों से महाराज का मन हाथों 
में कर लेती । उनसे ऐंसी-पऐसी वातें करती, जिन से महाराज 

यही समभते कि, मेरी रानी सच्ची सती-खाध्वी है। इस जमाने 

की दूसरी सावित्री है । पर उनके पीठ फैरते ही दारोगाकों बुलवा 

कर उसके साथ ऐश-आराम करती | महाराज वेचारे इस त्रिया- 

चरित्र को समझ न सकते थे। किसी ने ठीक ही कहा है-- 
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नपस्य चित्त कृपणस्य वित्त मनोरेथं दुर्जज मानवानां। 
लियाश्रारित्रं प्रषस्य भारय॑ देवों न जानाति कुतों मनुष्य; ॥ 


राजा के चित्त को, कृपण के घन को, दुष्टों के मनोरथ को, 
स्त्रियों के चरित्र को और पुरुष के भाग्य को देवता भी नहीं जानते, 
मनुष्य कौन चीज़ हैं ? 
वहुत दिनों तक यह कलंक-कंथा छिपी रही । मलुष्य अपने 
पापों को कितना ही छिपावे, पर एक न णक दिन दे प्रकट हो ही 
जाते हैं, एक न एक दिन संसार उनको जान ही जाता है। मह्॒ष्य 
मनुष्य के शुप्त कामों को नहीं देख सकतां, मनुष्य मनुष्य के दिल 
का हाल नहीं जान सकता; पर परमात्मा से कुछ नहीं छिपता, 
उसकी नज़र हर जगह पहुँचती है। वह खात कोठों के अन्द्र 
भो मनुष्यके कुकर्मों को देख लेता है | वह घटघरट-निवासी अन्त- 
यर्यामी मनुष्यमात्र के हृदय के भीतर की वातकों जानता है। जब 
तक उसकी इच्छा नहीं होती, मनुष्य के कुकर्म छिपे रहते हैं; उस 
की इच्छा होते ही उन्हें जगत्‌ जान जाता है। मनुष्य मनुष्य की 
आँखों में थूछ भोंक खकता है; पर परमात्मा की आँखों में घूछ 
नहीं फोंक सकता | जब तक समय नहीं आया, महारानी की 
पाप-लीला छिपी रही] समय आते ही पहले-पहले वह गुप्त रहस्य 
राजकुमार विक्रम को मालूम हुआ। महारानो के कुकंम की 
बात उनके कानों तक पहुंच गई। हाँ, महाराज अँधेरे हीं में रहे । 
भौजाई के पर-पुरुषरता होने की बात से रांजकुंमारं विक्रम को 
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असह्य मनोवेद्ना हुई । उनका खाना-पीना, सखोना-ब ठना सब ; 
गया। सोते-जागते हरदम वही खयाल उनके नेत्रों के सामने च। 
लगाने लगा.। अपने सुप्रसिद्ध उच्च कुलूमें दाग लगने और पू 
भाई के अनिष्ट की आशंका से उन्हें नींद हराम ही गई। करःः 
बदलते और छत की कड़ियाँ गिनते रातों पर रातें गुजरने रूग 
उन्होंने अनेक वार महाराज से यह वात कहने का विचार किय 
पर महाराज का महारानी पर निश्चल विश्वास और अठल 5 
देख कर साहस न हुआ। शेषमें, एक दिन मौका पाकर, एक 
में उनसे वात छेड़ ही तो दी । वे वोले,---“पूज्य अग्नज! आप मेरे ए 
के समान ज्येष्ट श्राता हैं। आप सब तरह से चतुर होशियार ४ 
परले सिरे के बुद्धिमान हैं; पर एक जगह आप धोखा खा रहे; 
मेरा ऐसा कहना, छोटे मुँह वड़ी वात करना है। इच्छा तो * 
होती कि, आप से अज़े करूँ । मेरी साँप छूछूँदर की सी गति 
रही है, कहूँ तो ख़रावी, न कहूँ तो ख़राबी | न कहने से कुछ में ८ 
लगता है, चदनामी होती है और आपके जीवन में सन्देह होता 
कहने से आपका भय छगता है। आशा नहीं कि, आप मेरी स 
वात पर भी विश्वास करे | .दिलिको बहुत रोका, बहुत समझा 
पर आज वह न माना, तव मजबूर होकर आप से अज़ करने 
मन्सूवा किया । कहिये, क्या आप. अपने प्यारे छोटे भाई ४ 
अपने तुच्छातितुच्छ सेवक की बात पर कान दीजियेगा ?' 

“सुनिये, भाई साहब ! क्‍या कहेँ, कहा नहीं जाता, गला रु 
आता है, ज़बान छड़खड़ाती है ; पर लाचारी से कहना पड़ता ४ 
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मैंने भाभी के सम्बन्ध में एंक क्ंकपूर्ण वात सुनो है | सुनें कर 
ही मैंने उसे ठीक नहीं मान लिया; उसकी पूरी तरह से पोशीदा 
तोर पर तहकोकात भी की। जाँच में वात के सच्चो उतरने 
पेर, मैंने आप से कहने का दुढ़ 'संकवप किया है। आप से मेरी 
विनीते प्रार्थना है कि, आप सावधान होकर चढें; अत्यधिक 
विश्वास अच्छा नहीं। शास्त्रकारों ने कहा है--- 
7 7 “तदनाञ्ञ नखीनाञ शंगाणां झस्रपाणिनां । 
. विखासो नेव कर्तव्य; ख्रीपु राजकुलेष च ॥! 

“यह राई-रत्तो सच है। इसमें ज़या भी भूठ नहीं। यह 
महावाक्य बड़े भारी अनुभव के बाद कहा गया है। महाराज--- 
आप भाभी की माया में भूल रहे हैं। स्लियों का जो विश्वास करते 
है, उनको सती-साध्वी समझे रहते हैं, उन पर सन्देह भी नहीं 
करते, वे वड़ी भूल करते हैं । किसी विद्वान ने ठीकही कहा है--- 


पयदि .स्यात्यावक: शीत; ग्रोष्णा वा झशलाब्छन: । 
स्रणां- वदा सर्तीत्व॑ं स्वाधादि स्वाद दुजनों हित; ॥' 
“अगर आग शीतल हो जाय, चन्द्रमा गम हो जाय, दुजेन हित- 
कारी हो जाय; तो स्त्रियों के सतीत्व का विश्वास हो. महाराज 
स्ल्रियों की मीठी बातों में न भूलना चाहिये | इनकी वातें जैसी हें, 
चैसा दिल नहीं. है| कहा है-- 
' सुमखेन वदन्ति वल्गना गहरन्त्येव प्रितेन चेतसा | : 
मघ तिष्ठाते वाचि योषितां हृदये हालाहलं महद्विपम ॥? - 


[ १६ ] 

* - ४ख्ियाँ सुन्दर मुँह से मनोहर-मनोहर बातें करती हैं. और 
तीक्ष्ण चित्त से प्रहार करती हैं | इनकी बातों में मध् ओर हृद्य.में 
हलाहल विष रहता है ।[? : - 7 ०५०४ ५. 

राजकुमार विक्रम. की खारी बातें चुप्चाप-सुनकर महाराज ने 
'कहा--“भाई ! तुमको श्रम हुआ है। “तुम्हारी बुद्धि.विक्ृृत हो. गई 
है; तुम्हारा दिमाग़ ख़राब हो गया है। महारानी पिड़छा आदशे सती 
हैं। इस समय उनके जैसी सती विरल हैं|. .वह रात-दिन मेरे 
'छिये प्राण देती हैं, मेरा ही जप-तप और ध्यान-कंरती हैं, मेरे सुख 
में सुखी ओर दुःख में ढुःखी रहती हैं। ऐसी सतीकों असती.कह 
कर, उन पर कछक-कालिमा पोतकर तुम अच्छा नहीं करते:। 
खैर, जो हुआ सो हुआ । तुम छोटे भाई हो, इससे क्षुमा करता हूँ; 
अगर और कोई होता, तो अभी शूछी पर चढ़चा देता ।.आज तो 
कहा सो कहा, किन्तु भविष्यमें फिर कंभी ऐसी वेहदा बात ज़बान 

से न निकालना |? | . 

राजकुमारने, महाराजके इतना कहने पर भी, उन्हें बहुत कुछ 
सममभाया, कुंछ प्रमाण भी दिये ;- पर पिंगला के रंगमें रँगे हुए 
. महाराज पर कुछ भी असर न हुआ। अन्‍्तमें जब राजकुमारने 
इससे सुफलकी कोई सम्भावना न- देखी, तव मनमें यह समझ कर 
कि, समय आये विना कोई काम नहीं होता, समय आने पर भाई 
की आँखें आप ही खुल जायँगी.. उस समय चुप रह जाना ही 

उचित समझा । हे ह 
.. कह चुके हैं, कि महारानी पिड्डला बड़ी चाछाक थीं। उन्हें 


[ २० ] 

यह बात पहले हीं मालूम हो गई, कि मेरे कुकर्म की वांत--परेरे 
पाप-कर्म का रहस्य---राजकुमार जान गये हैं। इसलिये उन्होंने 
पहले से ही चाल चलनी शुरू कर दी।. वे महाराज के प्रति 
पहले से भी अधिक प्रेम-भाव दिखाने लगीं। जब उन्हें अच्छी 
तंरह से मालूम हो गया, कि महाराज के दिल में उनकी ओरसे 
जरा भी वहम नहीं है, उनका उन पर सोलह आने विश्वास है, 
उन्होंने एक दिन उन्हें खूब ही राजी करके, राजकुमार के विरुद्ध 
उनके कान भर दिये | कह दिया,- “आप बुरा न मानियेगा ; आपके 
छोटे भाई की नीयत बड़ी खराब है। में उनकी माठा के समान 
हूँ ; पर वे इस वात को न समर कर मुर्के बुरी द्वष्टि से देखते 
हैं। और कोई होती, तो उनके फन्दे में फँस जाती, पर मुक्त पर 
उनका फन्‍्दा कोई काम नहीं कर सकता | परमात्मा ऐसे कुक- 
मींका मुँह न दिखावे। मेंने-खुना है कि, वह अपने नगर-सेठ 
की पुत्रवध् पर भी आशिक़ हैं। उसके पीछे उन्होंने वहुत दिनो" 
से दुंतियाँ लगा रक्‍्खी हैं। उस बेचारी को अनेक. प्रकार से. 
फूंसलाया,, तरह-तरह के लालच दिये ; पर वह भी मेरी तरह 
'सच्ची पतित्रता है, इसलिये आजतक .उनके- जाहूमें नहीं फँसली । 
अब खुनती हूँ, उन्होंने नगर-लेठ को धमकी दी है। नहीं' 
जानती, यह बात कहाँ तक सच. है। वे आपके खुनाम में बद्दा 
लगाते हैं। अतं; मेरी विनीत प्रार्थना है, कि आप उन पर नजर 
रखें ---उनसे सावधान रहे |” ह ँ 

महारानी की इन वातों को सुनकर महाराज सन्‍न हो गये 


[ २० ] 
यह बात पहले हीं मालूम हो गई, कि मेरे कुकर्म की वात--पेरे 
पाप-कर्म का रंहस्य---राजकुमार जान गये हैं। इसलिये उन्होंने 
पहले से ही चाल चलनी शुरू कर दी | वे महाराज के प्रति 
पहले से भी अधिक प्रेम-भाव दिखाने छगीं। जब उन्हें अच्छी 
तरह से मालूम हो गया, कि महाराज के दिल में उनकी ओरसे 
जरा भी वहम नहीं है, उनका उन पर सोलह आने विश्वास है, 
उन्होंने एक दिन उन्हें खूब ही राजी करके, राजकुमार के विरुद्ध 
उनके कान भर दिये | कह दिया,--“आप बुरा न मानियेगा ; आपके 
छोटे भाई की नीयत बड़ी खराब है। में उनकी माठा के समान 
हैँ ; पर वे इस वात को न समभ कर मुर्के बुरी द्वष्टि से देखते 
हैं। और कोई होती, तो उनके फन्दे में फँस जाती, पर मुक्त पर 
उनका फन्‍्दा कोई काम नहीं कर सकता | परमात्मा ऐसे कुक- 
मींका मुँह न द्खावे। मेंने-खझुना है कि, वह अपने नगर-सेठ 
की पुत्र॒वधू पर भी आशिक़ हैं। उसके पीछे उन्होंने बहुत दिनो" 
सें दूंतियाँ लगा रक्‍्खी हैं। उस बेचारी को अनेक प्रकार से 
फूँसलाया, तरह-तरह के छाछूच दिये ; पर वह भी मेरी तरह 
'सच्ची पतित्रता है, इसलिये आजतक उनके. जालूमें नहीं फँसी । 
अब सखुनती हाँ, उन्होंने नगर-सेठ को धमकी दी है। नहीं 
जानती, यह वात कहाँ तक सच है। वे आपके खुनाम में वद्धा 
लगाते हैं। अतं: मेरी विनीत प्रार्थना है, कि आप उन पर नजर 
रखखें ---उनसे सावधान रहें |? कप ह 
महारानी की इन' बातों को खुनकर महाराज सन्‍न हो गये 
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[ २२ ] 
दास तो आंपकी आज्ञा से वाहर नहीं। आपका हुक्म सर-आँखों 
पर । जो हुक्म कीजिये, गुलाम वही करनेको तैयार है । 

' सेठकी यह बात खुनकर रानी ने कहलूवाया---आप जानते- 
ही हैं, कि राजकुमार विक्रम केसे अत्याचारी हैं। प्रजा को 
कितना कष्ट देते हैं। महाराज - स्वयं तो राज़काज देखते नहीं, 
सारा काम राजकुमार ही चलाते हैं। में नहीं चाहती, कि वह 
प्रजा को कष्ट दे । इसवास्ते किसी तरह महाराज का मन खराव 
करके, उन्हें यहाँ से नौ-दो ग्यारह करवाना चाहती हें । यह 
काम आपकी सहायता से बड़ी आसानी से हो जायगा | आप कल: 
राज-सभा में जाकर पुकार कीजिये, कि महाराज ! आपके छोटे 
भाई साहब वहुतही अत्याचारी, अनाचारी और व्यभिचारी होगये हैं। 
वे वहुत दिनोंसे मेरी पुत्रवध्ू को अपनो प्रणयिनी वनाने की चेष्टा कर' 
रहें हें। उन्होंने उसके फँसाने के लिये बड़े-बड़े जाल फैलाये, 
पर मेरी सती-सावित्री सी पुत्र-बधू उनके जाल में न फैसी; इसी 
से मेरी इज़त-आवंरू अबंतक बची हुई है। आप यदि न सुनेंगे, तो मैं 
आपंका राज्य छोड़ 'कर किसी और .राजा के राज्य में चला 
जाऊँगा |” ही छा ह 

नगरसेठ रानी की बातें। पर राजी हो गया। दूसरेंही द्नें जवकि- 
मंहाराज की सभा लगी हुई थी, हाली-मुहाली, कामदार, मुसाहिव, 
मन्त्री, सेनापति प्रभ्भति सब बैंठे हुए थे; नगरसेठ द्रवाज़ेंसे ही 
कानोंके पर्दे: फाड़नेबाला “फरियाद है” “फरियाद है” का शोर 
मचाता हुआ राज-सभा में पहुँचा। महाराज ने उसे सामने बुला 


$ 
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| ४२ | 
दास तो आंपको आज्ञा से वाहर नहीं। आपका हुक्म सर-आँखों- 
पर । जो हुक्म कीजिये, गुलाम वही करनेको तैयार है। 

' 'सेठेंकी यह वात सुनकर रानी ने कहरूवाया--“आप ज़ानते- 
ही हैं, कि राजकुमार विक्रम कैसे अत्याचारी हैं। प्रजा को 
कितना कष्ट देते हैं। महाराज - स्वयं तो राज़काज देखते नहीं, 
सारा काम राजकुमार ही चलाते हैं। में नहीं चाहती, कि वह 
प्रजा को कंष्ट दे' । इसवास्ते किसी तरह महाराज का मन खराब 
करके, उन्हें यहाँ से नौ-दो ग्यारह करवाना चाहती हाँ | यह- 
काम आपको सहायता से चड़ी आसानी से हो जायगा | आप कल: 
राज-सभ्ा में जाकर पुकार कीजिये, कि महाराज ! आपके छोटे 
भाई साहब वहुतही अत्याचारी, अनाचारी और व्यशभिचारी होगये हैं। 
वे वहुत दिनोंसे मेरी पुत्रबधू को अपनी प्रणयिनी बनाने की चेष्टा करः 
रहे हैं। उन्होंने उसके फँसाने के लिये बड़े-बड़े जालं फैलाये, 
पंर मेरी संती-सावित्री सी पुत्र-बधू उनके जाल में न फँसी; इसी 
से मेरी इज़त-आवरूं अवतक बची हुई है | आप यदि न सुनेंगे, तो मैं- 
आपंका राज्य छोड़े कंर किसी और राजा के राज्य में चंलछा 
जाऊँगा |” ह ः ह ह 

नगरसेठ रानी की बातें। पर राजी हो गया। दूंसरेही दिने जवकि- 
महाराज की सभा छंगी हुई थी, हाली-सुहाली, कामदार, मुसाहिब, 
मन्त्री, सेनापति प्रभ्गुति संब बैठे हुए थे ;  नगरसेठ द्रवाज़ें से ही- 
कानोंके पर्दे: फाइनेवाला “फरियाद है” “फरियाद है” का शोर 
मचाता हुआ राज-सभो में पहुँचा। महाराज ने उसे सामने बुला 


| हर | 
दास तो आंपको आज्ञा से वाहर नहीं । आपका हुक्म सर-आँखों 
पर | जो हुक्म कीजिये, गुलाम वही करनेको तैयार है । 

' 'खेठकी यह वात खुनकर रानी ने कहलवाया--“आप जानते- 
ही हैं, कि' राजकुमार विक्रम केसे अत्याचारी हैं। प्रजा को 
कितना कष्ट देते हैं। महाराज - स्वयं तो राजकाज देखते नहीं, 
सारा काम राजकुमार ही चलाते हैं। में नहीं चाहती, कि वह' 
प्रजा को कण दे'।। इसवास्ते किसी तरह महाराज का मन खराब 
करके, उन्हें यहाँ से नौ-दो ग्यारह करवाना चाहती हाँ | यह 
काम आपकी सहायता से वड़ी आसानी से हो जायगा | आप कल: 
राज-सभा में जाकर पुकार कीजिये, कि महाराज ! आपके छोटे 
भाई साहव वहुतही अत्याचारी, अनाचारी और व्यभिचारी होगये हैं। 
वे वहुत दिनोंसे मेरी पुत्रवध्चू को अपनी प्रणयिनी वनाने की चेष्टा कर' 
रहे हैं। उन्होंने उसके फँसाने के लिये बड़े-बड़े जाल फैलाये, 
पर मेरी संती-सावित्री सी पुत्र-वश्ू उनके जाल में न फँसी; इसी 
से मेरी इज़त-आवरू अवंतक बची हुई है | आप यदि न सुनेंगे, तो में: 
आपंका राज्य छोड़ कर किसी ओर राज़ा के राज्य में चला 
जाऊँगा |” । ० ह ह 

नगरसेठ रानी की बातें। पर राजी हो गया। दूसरेही दिने जबकि 
मंहाराज की सभा लगी हुई थी, हाली-मुहाली, कोमदार, मुसाहिब, 
मन्‍त्री, सेनापति प्रश्ुति सब बैठे हुए थे ; नगरलेठ द्रवाज़ेंसे ही 
कानोंके पर्दे फाडनेवाला “फरियाद है” “फरियाद है? का शोर 
मचाता हुआ राज-सभा में पहुँचा । महाराज ने उसे सामने बुला 


न्र्ण 


| २ | 
दास तो आंपको आज्ञा से वाहर नहीं । आपका हुक्म सर-आंँखों 
पर [ जो हुक्म कीजिये, गुलाम वही करनेको तैयार है। 

: 'सेठेकी यह बात खुनकर रानी ने कहरूबाया--“आप ज़ानतेः 
ही हैं, कि राजकुमार विक्रम कैसे अत्याचारी हैं। प्रजा को 
कितना कष्ट देते हैं। महाराज - स्वयं तो राजकाज देखते नहीं, 
सारा काम राजकुमार ही चलाते हैं। में नहीं चाहती, कि वह 
प्रजा को कष्ट दे' । इसवास्ते किसी तरह महाराज का मन खराब 
करके, उन्हें यहाँ से नौ-दो ग्यारह करवाना चाहती हूँ । यह 
काम आपकी संहायता से वड़ी आसानी से हो जायगा | आप करू 
राज-सभा में जाकर पुकार कीजिये, कि महाराज ! आपके छोटे 
भाई साहब बहुतही अत्याचारी, अनाचारी और व्यभिचारी होगये हैं। 
वे बहुत दिनोंसे मेरी पुत्रवधू को अपनो प्रणयिनी बनाने की चेण्ठा करः 
रहे हैं। उन्होंने उसके फँसाने के लिये बड़े-बड़े जाल फैलाये, 
पर मेरी सती-सावित्री सी पुत्र-बधू उनके जाल में न फैंसी ; इसी 
से मेरी इज़त-आवरू अवंतक बची हुई है । आप यदि न सुनेंगे, तीं मैं: 
आपंका  रांज्य' छोड़े कंर किसी और .राज़ा के राज्य में चला 
जाऊँगा |” ह 

नगरलेठ रानी की बातें! पर राजी हो गया। दूसरेंही दिने जबकि: 
मंहाराज की सभा लूगी हुई थी, हाली-मुहाली, कौमदार, मुखाहिव, 
मन्‍त्री, सेनापति प्रभ्नति संब बैठे हुए थे; नगरसेठ द्रवाज़ेंसे ही 
कांनोंके परदे फाड़नेवांठा “फरियाद है” “फरियाद है? का शोर 
मचाता हुआ राज-सभा में पहुँचा । महाराज ने उसे खामने बुला 


[ २२ |] 

दास तो आंपकी आज्ञा से वाहर नहीं । आपका हुक्म सर-आँखों 
पर | जो हुक्म कीजिये, गुलाम वही करनेको तैयार है | 

 सेठकी यह वात सुनकर रानी ने कहलूवाया--“आप जानते 
ही है, कि राजकुमार विक्रम केसे अत्याचारी हैं। प्रजा को 
कितना कष्ट देते हैं। महाराज : स्वयं तो राजकाज देखते नहीं, 
खारा काम राजकुमार ही चलाते हैं। में नहीं चाहती, कि चह 
प्रजा को कष्ट दे । इसवास्ते किसी तरह महाराज का मन खराब 
करके, उन्हें यहाँ से नौ-दो ग्यारह करवाना चाहती हेँ | यह 
काम आपकी सहायता से बड़ी आखानी से हो जायगा | आप कट 
राज-सभा में जाकर पुकार कीजिये, कि महाराज ! आपके छोटे 
भाई साहब वहुतही अत्याचारी, अनाचारी और व्यभिचारी होगये हैं। 
वे वहुत दिनोंसे मेरी पुत्रवंधू को अपनो प्रणयिनी बनाने की चेष्टा कर' 
रहे हैं। उन्होंने उसके फँसाने के लिये बड़े-बड़े जाल फैलाये, 
पर मेरी सती-सावित्री सी पुत्र-बध्ू उनके जाल में न फँसी; इसी 
से मेरी इज़त-आबरू अवंतक बची हुई है | आप यदि न सुनेंगे, तो मैं: 
आपका राज्य छोड़ कर किसी ओर .राज़ा के राज्य में चला 
जाऊंगा ।” | 

नगरसेठ रानी की बातें। पर राजी हो गया। दूसरेंही दिन जबकि 

महाराज की सभा लगी हुई थी, हाली-मुदह्याली, कोमदार, मुसाहिब, 
मन्‍त्री, सेनापति प्रभ्धतिं सब बैठे हुए थे; नगरसेठ द्रवाज़ेंसे ही 
कानोंके परदे: फाड़नेवाला “फरियाद है” “फरियाद है” का शोर 
मचाता हुआ राज-सभा में पहुँचा । महाराज ने उसे सामने बुला 


| 6२ | 
दास तो आंपकी आज्ञा से वाहर नहीं। आपका हुक्म सर-आँखों 
पर | जो हुक्म कीजिये, गुलाम वही करनेको तैयार है। 

* 'सेठेंकी यह बात सुनकर रानी ने कहरूवाया--“आप जानते- 
ही है, कि राजकुमार विक्रम कैसे अत्याचारी हैं। प्रजा को 
कितना कष्ट देते हें। महाराज - स्वयं तो राज़काज देखते नहीं 
सारा काम राजकुमार ही चलाते हैं। में नहीं चाहती, कि वह 
प्रजा को कष्ट दे'। इसवास्ते किसी तरह महाराज का मन खराब 
करके, उन्हें यहाँ से नौ-दो ग्यारह करवाना चाहती हँ । यह 
काम आपकी सहायता से बड़ी आसानी से हो जायगा | आप कल: 
राज-सभा में जाकर पुकार कीजिये, कि महाराज ! आपके छोटे 
भाई साहब वहुतही अत्याचारी, अनाचारी और व्यभिचारी होगये हैं। 
वे वहुत दिनोंसे मेरी पुत्रबध्ू को अपनी प्रणयिनी वनाने की चेष्टा कर' 
रहे हैं। उन्होंने उसके फँसाने के लिये बड़े-बड़े जाल फैलाये, 
पर मेरी संती-सावित्री र्तरी पुत्र-वध्ष॒ उनके जाल में न फँसी ; इसी 
से मेरी इज़त-आवंरूं अवंतक बची हुईं है| आप यदि न सुनेंगे, तो में 
आपंको राज्य छोड़े कर किसी और राजा के राज्य में चेला 
जाऊँगा [”? ह ह 

नगरखेट रानी की बातें। पर राजी हो गया। दूंसरेही दिन जबकि 
मंहाराजे की सभा रूगी हुई थी, हाली-मुहाली, कामदार, मुसाहिव, 
मन्त्री, सेनापति प्रभुुति सब बैठे हुए थे; नगरसेठ द्रवाज़ें से ही 
कानोंके परदे: फाड़नेवाला “फंरियाद है” “फरियाद है” का शोर 
मचाता हुंआ राज-सभ्ना में पहुँचा । महाराज ने उसे सामने बुला 


६ | 

दास तो आंपकी आज्ञा से वाहर नहीं । आपका हुक्म सर-आँखों 
पर | जो हुक्म कीजिये, गुलाम वही करनेको तैयार है। 

सेठकी यह वात सुनकर रानी ने कहलववाया--.“आप जानते 
ही हैं, कि राजकुमार विक्रम कैसे अत्याचारी हैं। प्रज्ञा को 
कितना कष्ट देते हैं। महाराज - स्वयं तो राजकाज देखते नहीं, 
सारा काम राजकुमार ही चलाते हैं । में नहीं चाहती, कि वह 
प्रजा को कष्ट दे' । इसवास्ते किसी तरह महाराज का मन खराब 
करके, उन्हें यहाँ से नौ-दो ग्यारह करवाना चाहती हूँ | यह 
काम आपकी सहायता से वड़ी आसानी से हो जायगा | आप कल 
राज-सभ्षा में जाकर पुकार कीजिये, कि महाराज ! आपके छोटे 
भाई साहब वहुतही अत्याचारी, अनाचारी और व्यभिचारी होगये हैं। 
वे बहुत दिनोंसे मेरी पुत्रवधू को अपनी प्रणयिनी वनाने की चेष्टा कर 
रहे हैं। उन्होंने उसके फँसाने के लिये बड़े-बड़े जाल फैलाये, 
पंर मेरी सती-सावित्री स्री पुत्र-वश्ू उनके जाल में न फँसी; इसी 
से मेरी इज़त॑-आबरू अवंतक बची हुई है | आप यदि न सुनेंगे, तो मैं: 
आपका राज्य छोड़ कर किसी और राजा के राज्य में चला 
जाऊँगा।” 9 ह ह 

नगरसेठ रानी की बातें। पर राजी हो गया। दूसरेही दिने जबकि: 
महाराज की सभा छूगी हुई थी, हाली-मुहाली, कामदार, मुसाहिव, 
मन्‍्त्री, सेनापति प्रभ्ति सब बैठे हुए थे ;  नगरसेठ द्रवाज़ें से ही 
कानोंके पर्दे: फाड़नेवाला “फरियाद है” “फरियाद है” का शोर 
मचाता हुंआ राज-सभा में पहुँचा.। महाराज ने उसे सामने बुला 


|  #* | 
दास तो आंपको आज्ञा से बाहर नहीं। आपका हुक्म सर-आँखों 
पर | जो हुक्म कीजिये, गुलाम वही करनेको तैयार है । 

- 'खेठेकी यह वात सुनकर रानी ने कहलरूवाया--“आप जानते 
ही हैं, कि. राजकुमार विक्रम कैसे अत्याचारी हैं। प्रजा को 
कितना कष्ट देते हें। महाराज - स्वयं तो राजकाज देखते नहीं, 
खारा काम राजकुमार ही चछाते हैं। में नहीं चाहती, कि वह 
प्रजा को कष्ट दे । इसवास्ते किसी तरह महाराज का मन खराव 
करके, उन्हें यहाँ से नौ-दो ग्यारह करवाना चाहती हाँ | यहः 
कास आपकी सहायता से बड़ी आसानी से हो जायगा | आप कल: 
राज-सभा में जाकर पुकार कीजिये, कि महाराज ! आपके छोटे 
भाई साहब वहुतही अत्याचारी, अनाचारी और व्यभिचारी होगये हैं। 
वे चहुत दिनोंसे मेरी पुत्रवश्ू को अपनो प्रणयिनी बनाने की चेष्ठा कर' 
रहे हैं। उन्होंने उसके फेँसाने के लिये बड़े-बड़े जाल फैलाये, 
पर मेरी सती-सावित्री स्री पुत्र-वधू उनके जाल में न फेसी; इसी 
से मेरी इज़त-आवरूं अवंतक बची हुई है | आप॑ यदि न सुनेंगे, तो में: 
आपका राज्य छोड़े 'कंर किसी ओर .राज़ा के राज्य में चेला 
जाऊँगां।” | ह 

नगरसेठ रानी की बातें! पर राजी हो गया। दूसरेंही दिने जबकि 
मंहाराज की सभा छूगी हुई थी, हाली-सुह्दाली, कामदार, मुसाहिब, 
मन्त्री, सेनापति प्रभ्नतिं सब बैठे हुए थे; नंगरसेठ दरवाज़े से ही 
कांनोंके पर्दे फाड़नेवाल्ा “फरियाद है” “फरियाद है” का शोर 
मचाता हुँआ राज-सभा में पहुँचा । महाराज ने उसे सामने बुला 


[ २२ | 

दास तो आंपकी आज्ञा से बाहर नहीं। आपका हुक्म सर-आँखों 
पर | जो हुक्म कीजिये, गुलाम वही करनेको तैयार है| 

सेठकी यह वात सुनकर रानी ने कहरूवाया--“आप जानते 
ही हैं, कि राजकुमार विक्रम कैसे अत्याचारी हैं। प्रजा को 
कितना कष्ट देते हैं। महाराज स्वयं तो राजकाज देखते नहीं, 
सारा काम राजकुमार ही चलाते हैं| में नहीं चाहती, कि वह 
प्रजा को कष्ट दे । इसवास्ते किसी तरह महाराज का मन खराब 
करके, उन्हें यहाँ से नो-दो ग्यारह करवाना चाहती हूँ | यह 
काम आपकी सहायता से बड़ी आसानी से हो जायगा | आप कल 
राज-सभ्ा में जाकर पुकार कीजिये, कि महाराज ! आपके छोटे 
भाई साहब वहुतही अत्याचारी, अनाचारी और व्यभिचारी होगये हैं। 
वे वहुत दिनोंसे मेरी युत्रवध्ू को अपनो प्रणयिनी वनाने की चेष्टा कर 
रहे हैं। उन्होंने उसके फँसाने के लिये बड़े-बड़े जाल फैलाये, 
पर मेरी संती-सावित्री स्री पुत्र-वधू उनके जाल में न फँसी; इसी 
से मेरी इंज़त-आवरू अवतक बची हुई है | आप यदि न सुनेंगे, तो में 
आपंका राज्य छोड़ कर किसी और राजा के राज्य में चला 
जाऊँगा |” ह | । ह 

नगरसेठ रानी की बातें। पर राजी हो गया। दूसरेंही द्नि जबकि 
मंहाराज़ की सभा लगी हुई थी, हाली-मुद्दाली, कोमदार, मुसाहिव, 
मन्त्री, सेनापति प्रभ्भति सब बैठे हुए थे; नगरखेठ द्रवाज़ेंसे ही 
कानोंके परदे फाडनेवाल्ा “फरियाद है” “फरियाद है” का शोर 
मचाता हुआ राज-सभा में पहुँचा । महाराज ने उसे सामने बुला 


[| २३ ] 
कर उसकी फरियाद्‌ छुनी। उसने रानी की खिखाई हुई सारी 
बातें ज्यों की त्यो' महाराजकों कह छुनाई' | महाराजके . दिल में 
रानी ने पहले ही ये वाते' बैठा दी थीं। अब सेठकी शिकायत से 
उन्हें कोई सन्देह न रह गया । रानी की कही हुई सारी. वाते' उनके 
नेत्रों के सामने नाचने लगीं | उनका चेहरा क्रोध के मारे छाल हो गया। 
.. राजकुमार उस वक्त सभा में ही बैठे थें। वे इस वात को 

खुनकर, मन में समकू गये, कि यह षड़ू यन्त्र पिडुछाका रचा 
हुआ है। उन्होंने सेटसे कहा-- “सेठज्ी ! भगवान्‌ का भय करो, 
मनुष्य से मत डरो । इस बुढ़ापे में स्वार्थके लिये भ्दूठ वोल कर 
क्यो पाप की गठरी बाँधते हो ? परमात्मा सब देखता है। 
उसकी नज्रोंसे कुछ भी नहीं छिपा है। में तुम्हारी पुत्रवश्चू को 
जानता भी नहीं | में नहीं जानता, वह काली है. या गोरी, भली 
है या वुरी । मेरी तो वह माता के समान है। में पर-स्त्रियो'कों 
अपनी जननी के समान समभता हाँ | जिस में आपका पुत्र तो मेरा. 
मित्र है। मित्र की स्त्री तो खच्ची माता ही होती है | कहा है :-- 

राजपत्ना गूरो-पत्नी पमिन्रपली तथेव च । 

पल्ीमाता समाता च पञ्चेता मातर:स्मृताः ॥ 


“राजा की स्त्री, शुरुकी स्त्री, मित्र की स्त्री, त्री की माता ओर 
अपनी माँ---ये पाँच माता कहलाती हैं। इसके सिचा, में अपनी 
विवाहिता त्री को छोड़ कर, जगत्‌ की सभी नारियों को माता 
सम्रझता हँ.. क्योंकि ज्ञो पराई स्थियों को माता के समान नहीं 
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मानता, वह महा मूर्ख है। उसके पाप का प्रायश्वित्त नहीं | पर- 
स््री-गामी को नरकों की असह्य यंत्रणा सहनी पड़ती है। शात्रों 
में कहा है :-- ह 
... मातृवत्‌ फरदारांश्र परद्धव्याणि लोप्टवत । 
आत्मवत्तवभूताने य; पश्याति सपरश्याति ॥ 


“पर स्लियों को माता के समान, पराये घन को मिट्टी के ढेले 
के समान ओर सब प्राणियों को अपने समान समभता है, वही 
देखता है और तो अन्धे या, भज्ञानी हैं । 

“आप धर्म से डरिये ; धर्म के सिवा कोई सच्चा साथी नहीं 
है। ओर सब जीतेजी के साथी हैं, मरने पर कोई साथ न 
देगा। आप मुम्य पर वृथा दोषारोप करके यदि अपना मतलब 
बना लोगे, तो क्‍या होगा ? पार्थिव घन-वेसव आप के साथ न 
जायँंगे। धन-वेभव कां कया ठिकाना ? आज है, कल नष्ट हो 
जाय । कहा है :-- 

.. आनित्यानि ग्रीराणि विभवरों नेव च्रास्वत: । 

नित्य सबिहितो मृत्यु: कपव्यों घर्मतंगरह; ॥ 

शरीर अनित्य है, ऐश्वय्ये अनित्य हैं, म्ठत्यु सदैव पास है, 
इसलिये धर्म करो | 

और भी कहा है- 

चलालक्ष्मीरचला; ग्राणश्चले जीवैतमन्दिर । 
चलाचले च्‌.संसतारे घर एक्रोहि निरचला ॥ - 
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“इस चराचर जगत्‌ में घन-प्राण सभी चलायमान हैं; केवल 
धर्मा ही निश्चल- है । . अतः सेठजी ! धर्म को न छोड़ो । धर्म से 
'डर कर, आप अपनी वातको वापिंस छीजिये। आप किसी के 
बहकाने से पुर पर मिथ्या दोष लगा रहे हैं। जब इस वात 
की जाँच की जायगी, तब खारा भण्डा फूट जायगा--आपका 
जाल खुछ जायगा। उस समय आपकी क्या दशा होगी, 
जानते हो १” । 

राजकुमार की ये.वाते' खुनते ही महाराज भर्तृहरि छाछ-पीली 
आँखें करके बोले--अरे कुलाडुगर ! नोच ! अधम ! पापी! तू मेरे 
सामने जियादा वाते' न वना। में तेरे सब हालो' को जानता. 
हँ। अब तेरी चालाकी ओर मकारी न चल्लेगी। यदि अपनीं 
जीवनरक्षा चाहता है; ती इसो क्षण मेरे नगर से निकल जा ! 
जोघ्न काला मुँह कर ! मैं तेरा यह काछा मुँ ह देखना पसन्द नहीं 
करता ! शीघ्र ही मेरी नजर के सामने से हट जा, नहीं तो तुझे अभी 
शूल्ली पर चढ़वा दूँगा ! राजा पिता है ; प्रजा पुत्र के समान है। 
राजा ही यदि ऐसा अन्याय करे, तो प्रजा क्रिसके पास जाय ? 
में प्रजाके खुख से खुखो ओर प्रज्ञा के डुःखम्तें दुःखो रहता हूँ । 

ही मेरे सामने से | दूर हो !!! 

भाई की यह बाते' खुनकर राजकुमार विक्रमने कहा--“भाई ! 
में तो अभी--इसो क्षण चला जाऊँगा। आपके राज़ में जल 
'मी न पीऊंगा। पर आप क्रोघान्ध होकर कर क्‍या रहे हैं! 
आपको कम्र-से-कम इस मुकदमे की जाँच तो करनों थीं। इस 


 क३5 .॥ 

तरह इकतरफा फैसला देना, किसी भी राजा या विचारक को 
शोभा नहीं देता । अगर आप इसी तरह न्याय करेगे, तो आपकी: 
प्राणप्यारी प्रज्ञा का नाश हो जायगा, वह आपसे डुःखी होकर और 
राज्यों में जा व्लेगी । आप जिसके हाथ की कठपुतली बन रहे 
हैं, बह आपके साथ छल कर रही है। उसके सुखमें में ही एक 
काँटा हूँ; इसलिये वह मुझे निकलवानेकी गरजसे ही ये जाल रच. 
रही है। खैर, में तो जाता हाँ ; पर आपके अनिष्ट की आशडूम 
अब भी मेरे हृदय में खलबली मचाती है। आपको एक दिन पछ- 
ताना होगा.। आपका हृदय मुझे याद्‌ करके रोयेगा । परमात्मा 
आपका मेडल करे, आपकी आँख भी मैली न हों।? यह कह 
कर राजकुमार फौरन समभ्मा-भवन से निकल वनको चले गये। 
महाराज सिर पर हाथ घर कर कुछ सोच में पड़ गये। इसके. 
बाद कई वर्ष निकल गये । कोई नई घटना न घटी । 

... नगरी का एक द्रिद्र ब्राह्मण, अपनी इष्ट-सिड्धिके लिये बन में 
जाकर किसी देवता की घोर तपस्था करता था। उसे तप 
करते हुए अनेक च्ष व्रीत गये | तपःकष्ट से जव उसका शरीर एुक- 
दम ऋश हो गया-; तब देवता का आसन हिला | उसने ब्राह्मण 
के सामने सशरीर आकर उस से कहा--/ब्राह्मण ! में तेरी 
तपस्या से अतीव सन्‍्तुष्ट हुआ हैँ, इसलिये तुझे यह “फल” देता 
हैँ । यह फल मामूली फल नहीं है। इस्तका नाम “अमर फूल” 
है| इसके खानेवाले. पर मौत का. जोर नहीं चलता। झुत्यु 
डसका वाल भी वाँका नहीं कर सकती | तू इसे खाकर पृश्चिवी 
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प्यारी पिडूला, मेरे सुखी की सूल पिंगला तो कुछ दिन वाद ही 
बूढ़ी हो जायगी--उसका यह रुप-लावण्य नछ्ठ हो जायगा । उस 
दशा में, में किसके साथ खुख उपभोग करूँगा ? इसलिये में इसे 
पिंगला को हो खिलाऊँगा। वह यदि अमर रहेगो, वह यदि 
बूढ़ी न होंगी, यदि उसकी सौन्द्य्य-प्रभा ज्यो' की त्यो' वनी 
रहेगी; तो में उसी के साथ खंसारी खुखोंका आनन्द उपसोग 
करूँगा। यह-सीच और इस विचार पर दूढ़ हो, महाराजा 
फलको हाथ में छेकर रनवास को चल दिये । 

महाराज के महरू के द्वार पर पहुँचते ही दासियोी मे जाकर 
महारानी को महाराज के आगमन की सूचना दी | पिड्ूला शीघ्रही 
तैयार हो उन्हें छेनेके लिये द्वार. तक आई और उनके गछे में हाथ 
डाल उन्हें अन्द्र लिया छे गई। उन्हें एक परमोत्कृष्ट आसन पर 
विठा आप भी उनकी वग॒छ में वेठ गई और अपने हाव-भाव और 
नाजोनखरो' से उनका मन अपने हाथ में करने लछगी। शेप में 
पूछा --“महाराज ! आज असमय में इस दासी पर केसे कृपा 
की १” महाराज ने कहा--/प्रिये ! आज़ ' एक अपूब्चे फल मेरे 
हाथ छूगा है। उसी को लेकर तुम्हारे पास आया हूँ ॥? 

रानी ने कहा--“महाराज ! बह फल मुझे दिखाइये और 
यह भी बताइये, उसमें ऐसा कौनसा गुण है, जिससे आप उसकी 
इतनी लम्वी-चाड़ी तारीफ करते हें? ु 

राज़ाने कहा--४रानी ! यह फल, जिसे आप मेरे हाथ में देख 
रही हैं, “"अप्रफलछ” है। इसे एक देवता ने एक व्राह्मणकों उसके 
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तपसे सन्‍्त॒ए्ठ होकए दिया था। त्राह्मण ने इसे मुझे दिया। इसमें 
यह गुण है, कि इसका खानेबाला न कभी बूढ़ा होता और न कमी 
मरता है.; सदा नौजवान बना रहता है। में चाहता हँ, कि इस 
फल को तुम खाओ, जिस से तुम सदा नवयुवती बनी रहो-- 
तुम्हारा रूपछावण्य सदा आज जेसा ही वना रहे |? यह कहकर 
राज़ाने वह अमर फल रानीके हाथमें दे दिया । 

रानी उस फलकों हाथमें छेकर कहने छंगी,--“नहीं, प्राण- 
नाथ ! आपही इस फलसको खाये ; क्योंकि आप ही मेरी माँगके 
सिन्दूर हैं, आप ही से मेरा सौभाग्य है, आप ही मेरे सूर्य ओर चाँद 
हैं, आपही से मुझे जगत में उजियाला है ।” - परमाल्मा आपको 
सदा अजर-अमर रखे, इसीमें मेरा खुख-सोभाग्य है। रानीकी 
ये बातें बनावटी थीं। मुंह में राम ओर बग़ल में छुरीवाली वात 
थी। उसके पेटमें कपटकी कतरनों चछ रही थी। राजा उसके 
जञाल्में पूणरूप से फँसे हुए थे, इसलिए वह उसके फरेबों को केसे 
समर सकते थे ? उन्होंने फिर कहा--“नहीं, यह फल तुमको 
ही खाना होगा । तुम्हारे फल खानेसे ही मुर्के सनन्‍्तोष होगा .।” 
रानी तो यह चाहती ही थी, फलको राजा न खाबे ओर वह मेरे 
हाथमें रहे ; इसलिये शेष में वह राजी होंगई और कहने रूगी-- 
“आपकी आज्ञा को में उल्लड्ड]न नहीं कर सकती] जिसमें आप राजी, 
. डसीमें में राजी हूँ । आपके ही सन्तोषमें मुझे सल्तोष है | आपका 
जब यही हुक्म है, तो में ही इस फलको खाऊंगी ; पर यह देवता 
का दिया हुआ है, इसलिये इसे अशुद्ध अवस्थामें न खाऊंगी। 
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स्नान-ध्यान पूजापाठ करके खांऊँगी [” राजा उस मक्कारा की 
वांते पर राजी होगये और फल देकर सभामें छोट आये । 
राजाके पीठ फेरते ही, रानीने'दासी भेजंकर, अपने उपपंति-- 
अस्तवलके . दारोग़ाको बुला भेजा। वह शैतान सन्देशा पाते ही 
दौड़ां चला आया | रानी उसे लेनेकों दरवाज़े पर पहुंची ओर 
'उसके गलेमें हाथ डालकर महलमें ले आई। उसे मखमली पलेंग॑- 
पर बेठाकर, आप उसकी गोदमें पड़ गई ओर उसे प्यार 
करने लगी । 
दारोगाने पूछा--“रानी साहिबा आज यह गुलाम असमय में 
ही क्‍यों याद किया गया ? क्या वात है १” बे 
रानी-प्यारे ! आज महाराजने मुझे एक फल दिया है | उसके 
'खानेसे मनुष्य अमर बना' रहता है, जवानी सदा स्थिर' रहती है, 
'चुढांपा कभी नहीं. आता । राजा साहब मुकसे उस फलके खानेंको 
'कह गये हैं । मैंने उनसे वादा भी कर लिया है| पर, प्राणाधार ! 
संसार में मुझे आप से अधिक कोई प्रिय नहीं, आप ही मेरे खुखके 
कारण हो, आप ही से मेरा आनन्द है; इसलिये में चाहती हूँ, 
कि आप ही उस फल को खाबे' | रा 
दारोगा--अच्छा प्यारी! आप की आज्ञा सर आँखों पर । 
में ही इसे खाऊँ गा; पर यह देव-दत्त वस्तु है, इसलिये पवित्र हों 
कर खानी चाहिये। में अप्षी जाकर क्षिप्रा में स्वान करूँगा ओर 
इसे खा लगा । है “8५ 
: यह खुनतें ही रानी ने दारोगा को चह फल दे दिया। वह भी हर 
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फल लेकर चलता हुआ। रानी उसे द्वार तक पहुँचा आई. 
दारोगा जाते-जाते राह में सोचने छगा--“उस रणडी को मेने 
अच्छा चकमा दिया । में इस फल को खाऊँगा, तो क्या फायदा' 
होगा.? यदि में अपनी आशना को खिलाऊँगा, तो सचमुच ही बड़ा 
लाभ होगा। मेरी प्राणप्यारी इसके खाने से सदा आज जेसी हीः 
रूपलावण्य-सस्पन्ना नवयुवती वनी रहेगी ओर में सदा उसके साथ 
आनन्द उपभोग करूँगा ।” यह सोचता हुआ वह अपनी आशना - 
वेश्याके मकान पर ज्ञा पहुँचा | उस समय वह वेश्या एक तकिये 
के सहारे वठी हुई थी । उसके चन्द्‌ यार उसकी सेवा प्रें बैठे 
थे। दारोगा साहव को वेश्या ने आद्र से सामने विठाया और 
आनेका कारण पूछा | 

-द्ारोगाने कहा--“प्रिये ! आज मुझे एक अद्भुत फल मिला है । 
इसको खानेवाला कभी बूढ़ा नहीं होता ओर म्॒त्यु उसका वाल भी 
ः बाँका नहीं कर सकती | में-चाहता हूँ, इस फल को तुम्त खाओ | 
तुम्हारे सदा-सर्वदा आज जैसी नवयुवती वनी रहनेसे मेरी ज़िन्दगी 
खुख से कटेगी.।” ु 

वेश्यानेःकहा,---“अच्छा प्यारे ! आपकी आज्ञाको- में टाल नहीं 
सकती । . में स्नान करके इस फल को खाल्दूँ गी [”. 

' वैश्याकी यह बात झुनते ही दारोगा ने वह अमरफल उसे दे 
दिया और आप अपने डेरे को चला आया । उसके जाते : ही वेश्या 
सोचने लगी--“मुझे सारी उम्र पाप कमाते बीती | न-जाने इतने 
प्रापोंका ही मुक्के क्या-क्या दुएड भोगना होगा ? यदि में इस फल 


आम 

को खाऊँगी, तो अनन्तकाल तक इसी तरह पापों की गठरियाँ बटो- 
रती रहूँगी ; अतः मुर्तें यह फल खाना हरगिज्ञ मुनासिब नहीं | 
इसे तो मेरे प्योरे महाराज भतृ हरि खाये ती अच्छा | उनके अजर 
अमर रहने से मेरी आत्मा को सनन्‍्तोष होगा। ऐसे राजाके राज्य 
में प्रजा सदा. खुखी रहेगी। हमारे महाराज आदशे राजा हैं। 
ऐसे राजा बहुत कम हैं।” यह सोचकर, वह कपड़े-लत्तोंसे 
टिचन हो, फल लेकर राजसभा की ओर चली | सभा में पहु चते 
ही चोपदार ने महाराज को ख़बर दी, कि एक बाईजी साहिबा 
तशरीफ छाई हैं। महाराजने वेश्या को सामने बुलाया ओर उसके . 
आनेका सबब पूछा | | 

बेश्याने कहा--“महाराज ! “आज मुभे एक आपूर्य फल मिला 
है। यह फछ अजीव तासीर रखता है। इसके खानेवाला सदा 
अमर रहता है। में इस फल को खाऊँगी, तो संदा पाप कमा- - 
ऊँगी ; इसलिए यह फल आप ही के खाने योग्य: है । _ आप अजर 
अमर रहेंगे, तो पृथ्वी सुखी रहेगी।* 

वेश्या के हाथमें उस फल को देख तथा उसकी बातें खुनकर 
महाराजके चेहरे का रंग उड़ गयां। वह आश्चर्य चकित हो गये | 
उपर का साँस ऊपर और नीचे का साँस नीचे रह गया | वह 
किंकत्त व्यविमूढ़ हो सोचमें पड़ गये | शेषमें . होश-हवाश ठिकाने 
आने पर, उन्होंने वह फल वेश्या के हाथसे ले लिया ओर धोकर 
खा गये | 

परमात्मा को इच्छासे ही, वह फल घूमघाम कर फिर राजाके 
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पास पहँचा। राजाने अनुसन्धान द्वारा सारा भेद जान छिया। 
उन्हें पिड़ग्ठा के छल-छिद्र-युक्त कपरवयवहार पर बड़ी ब्रुणा उत्पन्न 
हो गई। उन्हें अपनी सबसे अधिक प्यारी रानीके दुर्ग बहार ओर 
विश्वासघात से वड़ा दुःख हुआ। उनके दिल पर सख्त चोट 
लगी। उन्हें मालूम हो गया, कि स्त्रियों की प्रीतिमें सार नहीं; 
खी-जातिकी मुहब्बत का कोई ठिकाना नहीं | उन्हें संसार से 
विरक्ति हो गई। उन्हें संसार ओर विपयकोगों से एकदम नफरत 
हो गई | उन्होंने समझ लिया, संसार में कोई किसी का नहीं है। 
यह मिथ्या जाल है | इसमें फंस कर छोग अपना दुष्घाप्य जीवन 
वृथा खोले हैं । उन्होंने अपने तई' घिकारते हुए. कहा--- 


“यां चिन्तयाम्रि सतत माथे सा विरक्ता। 
साप्यन्यमिच्छाति जन॑ सजनोउन्यत्तक्त/ ॥ 
अस्मत्कते च परितुष्यात काचिदन्या । 
धिक तां च तं च सदन च इमां च मां च ॥ 


में जिसको सदा चाहता हूँ, वह ( मेरी रानी पिंगला ) झुर्रे 

* नहीं चाहती; वह दूसरे पुरुषकों चाहती है! वह पुरुष ( दारोगा ) 

रानी को नहीं चाहता ; वह दूसरी ही स्वी पर मरता है ! वह स्त्री 

जिसे रानीका यार दारोगा चाहता है, वह मु चाहती है! इस- 

लिए रानी को धिक्कार है! उस दारोगाकों ध्रिक्वार है! उस वेश्या 

को घिककार है! मुरूकों घिकार है ओर उस कामदेव को चिक्कार 
है, ज्ञों ये खब काएड कराता है। 
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इस घटना से संसार महाराज के लिये बिल्कुल ही बुरा 
मालूम होने लगा । आपने प्रधान मंत्री को सामने बुला, राज का 


साथ काम उसे सम्हला, अपनी राजसी पोशाक उतार कर उसे 
दे दी और 


गे रोगययं कुले च्यूतिभय॑ वित्ते नृपालादमयम | 

ने देन्यभयं बले रिपसयं रूप जराया भय ॥ 
ज़ास्रे वादभयं गुणे खलभय॑ काये कृतान्तादुभयम्र । 
सर्व वस्तु भयाच्ितं भुवि नृणां वेरास्यमेवासयम ॥ 


“अहो वा हारे वा बलवाति रिप्रो वा सुहादि वा । 
म्रणों वा लोटे वा कुस्रमझयनेवा हथादे वा ॥ 
तृणे वा स्रेणे वा मम समहझो वांतु दिवश्ा: । 
कचित्पुण्यारण्ये श्िवज्िवाश्िवेति प्रलप्तः ॥!! 


“विषयों के भोगने में रोगों का भय है, कुछ में दोष होने का 
भय है, धन में राज का भय है, चुप रहने में दीनता का भय है, 
वलमें शत्रुओं का भय है, सोन्दर्य्य में बुढ़ापे का भय है, गुणों में 
दुछों का भय है, शरीर में मौत का भय है, संसारकी सभी चीज़ों 
में मनुष्य को भय है, केवल “वैराग्य” में किसी प्रकार का भय 
नहीं है।.... 

“हे परमात्मन्‌ ! मेरे शेष दिन किसी पवित्र वन में शिव-शिव 
रखते बीते; सर्प और पुष्पहार, वलवान शत्रु और मित्र, कोमल 
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पुष्प-शय्या ओर पत्थर की शिल्ला, मणि और पत्थर, तिनका और 
सुन्दरी कामनियों के समूह में मेरी दृष्टि एकसी हो जाय-यही मेरी 
इच्छा है ।” 

यह कहते हुए आपने सारा राज-पाट घन-दोलत प्रभ्न॒ति एक 
क्षणमें त्याग कर चनका रास्ता लिया । चलते समय उन्होंने मन्त्री 
से औरभी कहा,-“मैंगे अपने धर्मात्मा ओर सत्यवादो सहो- 
द्र भाई विक्रम के साथ बड़ा अन्याय किया । उस समय मेरी 
. अक पर पर्दा पड़ा हुआ था | मुझे उचित-अनुचित का जरा भी 
ज्ञान नहीं रहा था | उस कुलटा ने मुझ पर जादू सा कर दिया था। 
मैं अब संसार के छोगों को सलाह देता हूँ कि, वे अगर खुख से 
जीवन विताना चाहें, तो ह्लियों का विश्वास न करें और जो 
परमपद फे अभिलाषी हों, वे ते! उनका नाम भी न ले' | मन्त्रीवर ! 
आप विक्रम का पता लगाना | यदि वह मिलजाय, तो उसे राजगद्दी 
पर बिठा देना |?” ह 

यंदि महाराज भत्‌ हरि चाहते, तो रानी पिड्ुला को जीती ही 
जमीन में गड़वा देते, उस दारोगा को तोप के मुँह से वँघवा कर 
उड़वा देते तथा और शादी कर लेते; पर आपको तो निर्मल 
ज्ञान हों गया था, आप संसार की असलियत को समम्ू गये थे, 
इसी से आपको संसार से घृणा हो गई। आपने उपभोग, वस्त्र, 
चन्दन, वनिता, रत्न और राज-पाट सब को तृण के समान समझ 
कर एक क्षण में त्याग दिया । ऐसा सब किसी से नहीं हो सकता | 
ऐसा उनसे ही होता है, जिन पर जगदीश की दया होती है या 
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पूर्व संचित पुण्यों का उदय होता है। मनुष्य से फूटे-टूटे हॉडी 
बतंन ओर गुदड़े ही नहीं छोड़े जाते, कोरी इच्छाओं का भी त्याग 
नहीं होता, तब राजपाद और धन-दोौलत का छोड़ना तो बड़ी 
बात है। 

महाराजा भतृ हरि भूपालोंमें आदर भूपाल हो गये हैं । उन्होंने 
जो किया है वह शायद्‌ ही कोई भूपाल उनके बाद कर सका हो। 
जब तक सूस्य चन्द्रमा रहेंगे, जब तक यह दुनिया रहेगी, तब 
तक महाराज का प्रातःस्मरणीय पुण्यर्छोंक नाम लोगींकी ज़बान 
पर रहेगा | ह 





हमने सहाराजा भव हरि और महाराजा विक्रमादित्य के सम्बन्ध में जो कुछ लिखा 
है, वह एक थिवेदिकैल कम्पनी के तम्ताने और एक पुरानी पुस्तक के आधार पर लिखा 
है, जो हमने कोई २५ साल पहले एक पत्टन को लाइब्न रोमें अड्नर॑जी और हिन्दीमें 
देखी थी। हमें जो याद था वहो लिखा है। इस समय न तो हमारे पास वह प्रखक 
हो है और न हमें उसका नाम हो याद है । 
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दिक्कालाद्नवाचज्छिन्नाधनन्‍्तचिन्मात्रसूतेये । 
स्वालुभूत्येकमानाय नमः शास्ताय तेजस ॥१॥ 


जो दरशों दिशाओं ओर तीनों कालोंमें परिपूर्ण है, जो भनन्त 
है, जो चैतन्य-स्वरूप है, जो अपने ही अनुभव से जाना जा खकतः 
है, जो शान्त और तेजोमय है, ऐसे ब्रह्म रुप परमात्मा को हें 
. नमस्कार करता हूँ ॥१॥ 


जो परमेश्वर पूरब पच्छम प्रनुति दर्शों दिशाओं, एवं भूत, 
भविष्यत्‌ और वत्तेसान काल,--इनसे संकुचित नहीं है; यानी 
जो सब दिशाओं और तोनों कालों में मौजूद रहता है, किसी 
दिशा और किसो काल को केद में नहीं है, जो तोनों लोक 


( ५२ ) 


और चोदहों भुवनों में व्याप रहा है, जो पहले सो था, अब 
भो है और ञागे आने वाले ससय में सी रहेगा, इसलिये वह 
अनन्त है, उसका विनाश नह्ढें है, वह चेंतन्‍न्य खरूप है, वह 


5 


कसबवल अपन हा अतनुनव से जाना जा सदाता 5, दद्ठड परत शान्त 











आर ठतजोरूप हु, उसी को में वन्‍न्दना करता हक | 
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चोद्धारों मत्सरग्रस्ता: पसच:ः स्मयठदिताः । 
अवोधोपहताश्यान्ये जीणुमंगे सुम्ावितसझ ॥र॥ 


अपने धन का गव है; इनके सिवा जो ओर छोग हैं, वे अज्ञानी हैं ; 
इसलिये विद्धत्तापूणं विचार, सुन्द्र-छुन्दर सलारगरसित निवन्ध 
या उत्तम काच्य शरीर में ही नाश हो जाते हैं ॥शा! 


खुलासा । 


जो विद्ान्‌ हैं, पणिड़त हैं, जिले अच्छे-बुरे का ज्ञान या 
कवसोज़् है, वे तो अपनो विद्दत्ता के अभिम्ान से सतवाले हो 
रहे हैं, वे दूसरों के उत्तम से उत्तम कामों में छिद्वान्वेषण करने 
या नुकृताचोनो करने में हो अपना पार्िडित्य समच्छते हैं; अतः 
उेसों से कुछ कहने में लाभ को जरा सो सन्भावना नहीों। 


५ औई)9? 


दूसरे प्रकार के लोग जो धनो हैं, बे अपने घन के गव्व से भूले 
हुए हैं। उन्हें घन-सद के कारण छुछ सूभझता हो नहीं, उन्हें 
किसो से बातें करना या किसो को झुनना हो पसन्द नहीं; अतः 
उनसे भो कुछ लाभ नहीं | अब रहे तीसरे प्रकार के लोग ; वें 
नितान्त मूर्खेया अन्नानो हैं ; उन गँवारों में अच्छे-बुरे को 
तसोज़ नहीं, अतः उनसे कुछ कहने या अपनो कृति दिखाने 
सुनाने को दिल नहीं चाहता ; इसलिये इसारे सुँह से निकल 
सकने वाले उत्तपम्ीत्तम विचार, निबन्ध, काव्य या सुभाषित 
संसार के सामने न आकर, हमारे शरोर में हो नण्ट हुए जाते 
हैं, हमारा परिथ्रम्त व्यय जाता है और संसार हमारे कामों के 
देखने ओर लाभान्वित होने से वच्चित रहता है ! 
और भी सट । 

संसार में घमरिष्ठयों को संख्या बहुत है । कितने हो अपनो 
विद्या के गव्बे से चुर हो रहे हैं और कितने हो लक्ष्मी के नशे 
से समतवाले हो रहे हैं। यदि कोई विद्दान्‌ या कारोगर विद्या- 
गव्चियों के पास जाता है, तो अव्वल तो वे घुरनधर विद्ान्‌ 
बैचारे को पास हो नहों फटकने देते और यदि कोई जश्ोचरणों 
॥ में पहुँच गया, तो वे उसके काम्म के उत्तम अंशों पर ध्यान न 
है देकर, बुरे अंशों को देखते हैं और उसमें तरह-तरह के दोष 
6 निकालकर उसके दिल को चोट पहुँचाते हैं; इसलिये ऐसे 
(6 विद्या-गव्बियों के पास जाना और अपने काप्न को कृदरदानों 
है। की आशा करना भूल है | अब रहे धन-गर्व्वी; धन से मतवालों 


| 
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की तो बात हो न पूछिये। प्रथम तो उन तक पहुँचना हो 
कठिन काम है। यदि पह्ु/ँच भी गये, तो उन्हेंअवकाश हो नहीं 
मिलता। सेकड़ों बार उनको देहल की घल चाटने पर कदा- 
चित्‌ हो कभी नस्वर आवे-तो-आवे । फिर; वहाँ पराद बुराई 
करने वाज़ों या चुग्रलखोरों को तूती वोलती है, अतः वहाँ भी 
सफलता नहीं होतो | इन दोनों प्रकार के लोगों वो सिवा, जो 
दौसरे प्रकार के लोग हैं, वे तो निरे सूखं--अज्ञानों या कोरे 
बाबाजो हैं । उनकी किसो प्रकार का ज्ञान हो नहीं, वे सुभा- 
बित और कुभाषित, सुशिक्षा ओर कुशिज्षञा, काव्य ओर अलइूगर 
को ससभते हो नहों । ऐसो दशा में, कुदरदान या गुणग्राहक 
के अभाव से खासुज्ाह मन में विरक्ति या वेदना होतो है। 
मंन दुःखो होकर कच्ता है--हाय ! रसिक और समक्कदारों 
के दिल साफू नहीं हैं, उनके चित्त सत्सरता से कलुषित हो 
रहे हैं। घनवानों को धन के नशे के सारे कुछ सक्कता हो 
नहीं, वे किसो से वात हो नहीं करते । अज्ञानियों को ससक्त 
में कुछ आ नहीं सकता | अब हस अपना पास्टित्य या कारोौ- 
गरोे किसे दिखावें १ 

शिक्षा--जो तुम्हारो तरफ सुखातिव हों, तुन्हारों बातों पर 
कान दें, तुन्हारी बातों को ध्यान से सुनें, उन्हीं को अपनो वार्तें 
सुनाओ । जो तुम्हारी वातें सुनना न चाहें, उनके गले सत पड़ी। 
ऐसा करने से आप को आजल्मप्रतिष्ठा में बच्चा लगेगा--आपका 
आअपसान होगा | 


पी , 
कुण्डालिया | 


प्रग्डित मत्तरता मरे, सूप मरे आमिमान । 
ओर जीब या जगत के, मूर्ख महाअजान ॥ 
मूरत्र महा अजान, देख के संकट सहिये । 
हन्द प्रबन्ध कवित्त, काव्यरस कार्सों कहिये । 
वृद्धा मई मनयों।हि, सधुर वाणी गुणमण्डित ॥ 
अपने मन को मार, मोन धर बेठत पण्डित ॥२॥ 


4. पफ्रठ 89706त_ 2३४९ ईचों। ० [6०0७४ ; ४8 घए९०।४०५ 3876 47- 


६००8९ जधा ए०709; जो ठधाटा॥ 376 77 धंठ गणंत ठ (870- 


(8 


ए7९९, पिंश्ञाएल 68 ३5 0 0घाहए #85०प्राट8 ई06 ग्राल'$ विहाशए 


(९०१६5 58८ ६9६ 0६ घोल: ऐशंगडु आर्7ि००2६९वे एांपत। 0968 0४ 
8८ | 


न संसारोत्पन्त॑ चरितमलुपश्यामि कुशल 
विपाकः पुएयानां जनयति भर्य मे विम्वशतः ॥ 
महर्धिः पुरयोधेश्विरपरियुहीताश्थ विषया 
महान्तों जायन्ते व्यसनमिच दातुं विषायेणाम ॥३॥ 


मुझे संसारी कामों में ज़रा खुख नहीं दीखता। मेरी राय में तो 
'पुण्यफल भी भयदायक ही हैं | इसफे सिचा, बहुत से अच्छे-भच्छे 
पुण्यकर्म करने से जो विषय-खुख, के सामान प्राप्त किये और 
चिरकाल तक भोगे गये हैं, वे भी विषय-सुक्ष चाहने वालों को, अन्त 
समय में, दु:खों के हौ कारण होते हैं ॥३॥ 


(६) 
खुलासा । 


इस जोवन में सुख का लेश भो नहीं है। जिनकी पास 
अक्षय लक्ष्मो, धन-दीलत, गाड़ो-घोड़े, मोटर, नोकर-चाकर, 
रथ-पालंको प्रधतति सभी सुख के समान मौजूद हैं, राजा भो 
जिन को बात को टाल नहीं सकता, जिनके इशारों से हो लोगों 
का भला या बुरा हो सकता है, ऐसे सब्वेसुख-सम्पन्न लोग 
भी, चाहें ऊपर से सुखो दोखते हों, पर वास्तव में सुखो नहीं 
हैं; भोतर हो भीतर उन्हें भी घुन खाये जाता है; किसी न 
किसो दुःख से वे जज्जेरित हुए जाते हैं। इस सौके को दो 
कहानियाँ हमें याद आई हैं। हम उन्हें दृष्टान्तःके तौर पर यहाँ 

लिखते हैं :-- 

... एक महात्मा अपने शिष्य के साथ किसो नगर में गये | 
वहाँ उन्होंने देखा कि, एक साहकार इन्द्रभवन जेसे मकान में 
बठा है, सेकड़ों सेघक आज्ञापालन को तैयार खड़े हैं, जोड़ो 
गाड़ी द्वार पर खड़ो हैं, हाथो भुम रहे हैं, सोने चाँदो और 
होरों पन्नों के सासने ढेर लग रहे हैं। महात्मा को देखकर 
सेठने अपने एक कर्मचारी को उनको भोजन कराने को आज्ना 
दो। जब गुरु चेले भोजन करने बेठे, तब चेला बोला-- गुरु- 
जौ ! आप कहते थे, संसार में कोई भौ रुखो नहीं है । देखिये, 
यह सेठ कैसा सुखो है ! इसे किस बात का अभाव है? लक्ष्मी 
इसको दासो हो रहो है।” गुरु ने कहा-- ज़रा सत्र करो। 
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हस पता लगाकर कुछ कह सकॉँगे |” सहात्मा ने जब भोजन कर 
लिया, 'वो श्रेठ से कहा--सेठजो ! परमात्मा ने आप को सभो 
सुख दिये हैं।” सेठ ने रोकर कहा-- सहाराज ! मेरे ससान इस 
जगत्‌ में कोई दुःखी नहीं है। मुझे परमात्मा ने धनेश्वय्थ सब 
कुछ दिया है, पर पुत्र एक भो नहीं । पुत्र बिना ये सुख बिना 
नमक के पदार्थ की तरह अलीने और बेखाद हैं। मेरा दिल 
रात-दिन जला करता है, कभी मुझे सुख को नींद नहीं आतो | 
मैं इसो सोच में जला जाता हूँ कि, पुत्र बिना इसे कौन 
भोगेगा ?” सेठ को बातें सुनकर चेले ने कहा--“हाँ गुरुजो, 
आपको बात राई-रत्तो सच है । संसार में कोई भो सुखो नहीं । 
कोई किसो दुःख-से-दुःखो है तो कोई किसी ठुःख से । 


ओर भी :-- 


किसी नगर में एक साहकार था। उसके यहाँ धन-दोलत 


को कमी न थो। उसका धन-भाण्डार कुबेर को समान अक्षय 


था। जिसके पास अतुल धन है, उसे किस पदाथ का अभाव -: 
है ? वह साहकार सब तरह से इन्द्र के समान खर्गं-सुख लूट 
रहा था। इसो बोच में देवयोग से उसको स्त्री. बोमार हो 
गयो | हर तरह् को उत्तम चिकित्सा होने पर सी उसके बचने 
को आशा न रहो। सेठ रोने लगा। स्त्रो ने कहा--“आप क्यों 
रोते हैं ? आप घनो हैं; आपके सैकड़ों विवाह हो सकते हैं। 
मेरे सरते हो आपको दूसरो शादी फौरन हो जायगो। दुःख 


( < ) 


मुझे है कि, मैंने जगत्‌ में आकर कुछ भो सुख न देखा ।” सेठ 
ले कहा--“अगर तुस मर गयीं, तो में हरगिज्ञ दूसरो शादी ग 
करू गा ।” सेठानो ने कक्चा--“क्यों वातें बनाते हो ? मेरे चल 
बसते हो, आप ये सब बातें भूल जायेंगे ।” सेठ ने जोश में आकर 
मोह से अपनो लिंगेन्द्रिय काटकर फेंक दो। देवयोग से; 
सेठानी उसो समय से चढ़ने होने लगो और चन्द रोज़ में इष्ट- 
भुष्ट हो गयो । शरोर सुखो होने पर उसे पुरुष को दरकार 
'डोने लगी । सेठ को निकस्मा देखकर उसने नौकर चाकरों से 
कुकर्म करना आरब्ध कर दिया। सेठ यह हाल देखकर दिन- 
शत छुठने और जलने लगा। इसो बोच में एक दिन गुरु 
जानक भाई मरदान के साथ उस नगरो में पहुँचे । भाई मर- 
दान ने उस सेठ का सुखेश्वस्थ देखकर कहा--“गुरुजो ! आप 
कहा करते हैं कि, इस जगत्‌ में सुखो कोई भो नहों है। 
कहिये इस सेठ को क्या दुःख है?” गुरु नानवा ने कहा-ः 
“मरदान ! यह सेठ ऊपर से सुखो दोखता है, पर भौवर से 
किसो-न-किसो दुःख से अवश्य दुःखो होगा । चलो, हम इससे 
पुछवा देते हैं ।” गुरुजो ने सेठ से बोतचोत को, तो सेठ ने कहा- 
“महाराज ! सचमुच हो मुझे कोई दुःख न था; पर अब इस 
डुःख से जल-जलकरं खोक हुआ जाता हूँ।” यह सुन गुरुजी 
ले कहा--सरदान ! इस ग्टहस्थाश्म में कोई भो सुखो नहीं। . 
संसारो लोग धनवानों को सुखो समझते हैं, पर धन अनथों 
का मूल है। धन बड़े-बड़े अनर्थों से जमा होता है और जमा 


ड्ः 


आर, 


होनेपर भी दुःखों का हो कारण होता है। इसके कमाने में कष्ट, 
इसके रखने में कष्ट। मतलब यह कि, इसमें सब तरह दुःख-हो- 
दुःख हैं । धन-लोभ से चोर मार डालते हैं.। अगर मार भो नहीं 
डालते, तो घन हर ले जाते हैं, तब धनो की महा कष्ट होता है! 
घनो के पुत्र-पीत्र या अन्य रिश्तेदार धनो को सरणकामना करते 
रहते हैं। घनो को इज़ारों तरह को चिन्तायें घेरे रहतो हैं । 
फला आदसमो में रंकस डूब जायगो ; अमुक दिसावर में घाटा 
होने का भय है दत्यादि चिन्ताओं में वह जला करता है। 
अनेक लोग राजाओं को सुखो समझते हैं; पर राजाओं 
को ज़रा भो सुख नहीं ! राज्य महा अनर्थों का कारण है। 
राजा को सदा शत्रु का भय लगा रहता है कि, कहीं ग़नोस चढ़ 
न आंबे। चोरों का भय रहता है कि, कहीं वे राजलच्मो को 
हर न ले जावें। अपने सगे-सस्बन्धियों का भय लगा रहता है 
कि, वे कहीं राज्य-लोभ से घोखे में सार न डालें । क्यों कि अनेक 
पुत्रों या भादयों ने राज्य-लोभम से राजा-बादशाहों को सार 
डाला है। दुर्योधन ने राज्य हड़पने के लिये भीम को विष 
दिया था; पाँचों पाण्डवों को लाजक्षाभवन में.जोते हो जलाना 
चाहा था; कैकेयोने अपने पुत्र. को राज्य दिलाने को ग़रज़ से 
रामचन्द्रजो को वनवास को आज्ञा दो थो | राज्य के लिये हो 
. सुग्रोव ने बालि. को मरवा डाला था। राज्य के लिये हो 
कंस ने अपनो सम बहन देवको के नवजात पुत्रों की हत्या करवा 
डालो थी। और इनज़ेब ने अपने भादयों को जीते जी हो मरवा डाला 
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और पूज्यपाद पिता को कद कर दिया । इससे स्पष्ट है कि 
राजा को भी सुख नहीं । राजा लोग भय के मारे कभो एव 
पलँग पर नहीं सोते । मखमलो पलँग होने पर भी उन्हें सुख के 
नोंद नहीं आतो । 

जिसके अतुल धन-सम्पत्ति है, वह स्त्री के व्यभिचारिण 
होने या पुत्र के अभाव अथवा पुत्र के स॒पुत्र न होने से दुःखे 
है। जो राजरांजैश्वर है, वह राज्य के सदा बने रहने को चित्त 
से दुःखो है। जिस के स्त्रो-पुत्र प्रभ्टति हैं, वह उनके मरण है 
जाने या वियोग से दुःखो है । कोई जवानो के चले जाने औः 
बुढ़ापे के आ जाने से दुःखो है। कोई मौत का खयाल करदवे 
दुःखो है। सारांश यह कि, संसार में कोई भी सुखो नहीं । इस् 
जोवन में सुख का नाम भो नहों । 


संसारी सुख अनित्य हैं।.... 

सांसारिक सुख-भोग असार, अनित्य और नाशमान्‌ हैं। ये 
सदा स्थिर रहने वाले नहों, आज जो लक्ष्मो का लाल है, वच्च 
कल दर-दर का भिखारी देखा जाता है ; जो आज जवान-पढ्टा 
है, मिज़ो अकड़बेग को तरह अकड़ता हुआ चलता है, वहों 
कल बुढ़ापे के सारे लकड़ो टेक-टेककर चलता है। जिसे 
पहले सब लोग खूबसूरत कहते थे और मुहब्बत से पास बिठात 
थे, अब उसके पास खड़ा होना भो नहीं चाहते । मतलब 
यह है कि, योवन, जोवन, सन, धन, शरोर-छाया और प्रभुता 


( ११ ) 


ये सब अनित्य और चचञ्चल हैं; अतः दुःख के कारण हैं | काया 
में सरण, लाभ में हानि, जोत में हार, सुन्दरता में असुन्दरता, 
भोग में रोग, संयोग में वियोग, सुख में दुःख--ये सब दुःख के 
कारण हैं। अगर बिना झत्यु का जोवन, बिना रच्च को खुशो, 
बिना बुढ़ापे को जवानो; बिना दुःख का रुख, बिना. वियोग 
का संयोग और सदा-सव्वबेदा रहने वाला धन होता; तो सनुष्य 
को इस जोवन में अवश्य सुख होता । 
विषय-सोगों में सुख नहीं है। ये असार हैं ; केलेके पत्ते 
या प्याज़ के छिलकों की तरह सारहोन हैं । फिर भो मोहवश 
मनुष्य विषयों में फँसा रहता है.। पर एक-न-एक दिन सनुष्य 
को इन विषय-भोगों थ्रे अलग होना हो पड़ता है। अलग 
होने के समय विषय-भोगो को बड़ा दुःख होता है। इससे 
विषय परिणाम में दुःखदायो हो हैं । 
इसके सिवा, तरह-तरह के पुण्य सञ्चय करने, यज्ञ याग 
आदि करने अथवा दान करने से मनुष्य को खरग मिलता है। 
वहाँ वच् अन्त पौता और अपूसराओं को भोगता है, कव्य- 
हक्ष से मनवाज्छित पदाथ पाता है; पर पुख्ख-कर्मों के नाश हो 
जाने या उनके फल भोग चुकने पर, वह खर्ग से नोचे 
गिरा दिया जावा है; उसे फिर इसो झूत्युलोक में आना होता 
है। उस समय वह खग-सुखों की याद कर करके मन-हो-सन 
रोता और दुःखो होता है। इसोसे मुझे वे पुस्यफल भी भया- 
वह सालुम होते हैं। परिणासत में वे भो दुःख के हो कारण 


( है? ) 


होते हैं। तात्पय्य यह कि, संसार मिध्या और सार-होन है। 
डूसके सुख-भोग अनित्य, चद्बत और सदा न रहने वाले हैं। 
इसोसे दुःख के कारण हैं । खत्यलोक भोर खगगलोक में कहीं 
भो प्राणो को सुख नहीं है । 

शिक्षा--अगर मनुय्य दुःखों से टूर रहना चाहे, सदा सुख 
भोगना चाहे, तो उसे अनित्य और नाशमान्‌ पदायों से अलग 
रहना चाहिये। उनमें मोह न रखना चाहिये । स्त्रो, पुत्र, घन, 
योवन और खासित्व प्रति अनित्य हैं। ये आज हैं ओर 
सम्भव है कि, कल न रहें। स्त्रो-पुत्र प्रति नातेदार हमारे 
सदा के सड़गे नहीं । आज ये और हम सराय के मुसाफिरों 
को तरह मिल. गये हैं, पर उद्मोद नहीं कि, फिर कभो सिलें। 
आज इनसे संयोग हुआ है, तो कल इनसे वियोग अवश्य होगा । 
ये तो क्या--जिस काया को हम सब से ज़ियादा चाइसते हैं, 
मलते हैं, घोते हैं, सजाते हैं, वद्ध भो तो एक दिन इससे अलग 
हो जायगो । एक क्षण में जोव का जन्म होता है, दूसरे क्षण 
हो नाश हो जाता है। जो अज्ञानो ऐसे नाशसान्‌ पदाथों से 
राग करते हैं, उन्हें दुःखों के गहरे खडडे में गिरना हो होता 
है। इसलिये बुद्धिमान को लोक-परलोक व्तो असारता और 
संयोग-वियोग का विचार करके अनित्य पदार्थों से प्रेम न 
करना चाहिये | उसे सदा नित्य, अविनाशो आत्मा या परमात्मा 
से प्रेम करना चाहिये | शरौर नाश हो जाता है। स्वी-पुत्र धन 
आदि नाश हो जाते हैं; पर परमात्मा का कशी- किसो काल में 


(६ हैंई ) 


नहों 3 ॥ 
भी, नाश नहीं होता । यह जगत्‌ सिध्या, नाशसमान्‌, जड़ ओर 
दुःखमय है; पर यह आत्मा--अह्य+नचेतन, नित्य और सुखसय 
है। इर्स देह रूपी देवसन्दिर में आत्मा हो देवता है। हो 

० >क ढ&.+ ए 72.3 
आत्मा संसार के सभी प्राणियों में वत्तेमान है। इसो आत्मा 
का चिन्तन करो, तो'सदाः सच्चा सुख भोग करोगे ; पर आव्म- 
चिन्तन करना सहज काम नहीं है। इसके लिये सम को वश 
में करना होगा, उसे विषयों से हटाना होगा, उसे दत्तियों से 
अलगकर एकाग्र करना होगा। जब चित्त एकाग्र होगा, तथी 
सफलता हो सकेगो । 
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उत्खात निधिशह्ूया ज्षितितर्ल ध्माता मिरेघांतवों 
निरुताणः सरितांपतिश्ुपतयों यल्लेत्र संतोषिताः ॥ 
मस्त्ाराधनतत्परेण मनसखा नीता; श्मशाने निशाः 
प्राप्त: काणचराटकी-5पि न मया तृष्णःघुना सुश्लमाम्‌ ४ 


धन मिलने की उस्मीद से, मैंने ज़मीन के पेंदे तक खोद डाछे ; 
अनेक प्रकार की पावेतीय धातुएँ फूक डालीं ; मोतियों के लिये 


( २४ ) 

समुद्र की भो थाह ले आया ; राजाओं को राज़ी रखने में भी कोई 
वात उठा न रखी ; मन्तसिद्धि के लिये रात-रात भर शमशान में 
एकाग्रचित्त से वेठा हुआ जप करता रहा ; पर अफसोस को वात 
है, कि इतनी आफ़तें उठाने पर भी, एक कानी कोड़ी न मिली । 
इस लिये है ठृष्णे ! अब तो तू मेरा पीछा छोड़ ॥४॥ 

यह जान-सुनकर, कि जमीन में घन है, मैंने ज़मोन को पेंदे 
तक खोद डाला, पर कुछ भो न मिला । रसायन सिद्ध करने 
या छोना चाँदो बनाने के लिये, मेने अनेक्न तरह को धातुयें 
एूँक डालौं, पर रसायन न वजो | फिर मैंने बह जानकर, कि 
समुद्र रत्नों को खान है--उसमें सोतियों को इफ्रात है; में 
समुद्र में भो घुसा ओर उसको थाह ले आया, झ्गर कुछ हाथ 
न आया । फिर यहद् सोचकर, कि राजाओं की सेवा करने से 
घन हाथ जाता है; मैंने उनके सन्तुट्ट करने को सो भर- 
पूर चेट्टायें कीं; उन्हें सब तरह्व खुश किया, पर फिर भी धन हाथ 
न आया। शेष में, मैंने सनत्रसिद्धि करनो चाहो, इसलिये में 
रात-राव भर अकेला मरघट में सुदों के पास वेठकर मन्त्र जपता 
रहा, कि वशोकरण सनन्‍्त्र सिद्ध हो जाय और राजाओं को वश 
करके धन प्राप्त करूँ ; पर यहाँ भो मुझ निराशा का हो सामना 
करना पड़ा । सारी चेष्टायें करने पर भी एक फूठो कौड़ो न 
सिलो ! इसलिये हे रष्णा! अब में निराश. हो गया हूँ। 
सुझे सवेच अन्धकार हो अन्धकार दोखता है। अब तो तू दया 
करके मेरा पोंछा छोड़ दे ! । ह 


5 ० 


चूसका यहो संवलब है कि, भाग्य के विरुद्ध चेष्रा करना 
हथा है। जितना धन भाग्य में लिखा है, उतना तो बिना 
कोशिश किये, बिना किसो को खुशासद किये, बिना देश- 
विदेश डोले, घर बेठे हो मिल जायगा। भाग्य के लिखे से 
अधिक हज़ारों चेष्टायें करने पर भी न मिलेगा। सिकन्दरु 
अरूत के लिये अँधेरो ढुनिया में गया; पर अरूत के कुण्ख के 
पास पहुँच जाने पर भी, वह असूव को चख न सवा ; क्योंकि 
उसके भाग्य में अरूत न था। सूर्ख मनुष्य भाग्य पर सन्तोष 
नहीं करता ; धन के लिये मारा-मारा फिरता है। जब कुछ 
थी हाथ नहीं लगता, तो रोवा और कलपता है। किसी 
कवि ने ठीक हो कहा :-- 


कवित्त । 


जो कुछ विधावा तेरे लिख्यो ललाट-पाट, 

_ वाहीो पर आपनो जाप अम्ल करले । 

. सोनेको सुमेर भावे देख वार पार माँकक, । 

घंटे बढ़े नहिं यह निश्चय जिय घारले । 
देवीदास कहे जोई होनहार सोई है है, 

'.. मन में विचार रैन दिन अनुसर ले। . 
वापी कूप सरिता भरे हैं सात सागर पे, 
तू तो तेरे वासन-समान पानों भर ले । 


शिक्ता--है मनुष्य ! यदि तू 'सुख-शान्ति से जोवन यापन 


( ६ ) 


करना चाहता है, तो रूष्णा-पिशाचो के फन्‍्दे ये निकलकर भाग्य 
पर सनन्‍्तोष कर | सनन्‍्तोष के सिवा सुख-शान्ति लाभ करने का 
और उपाय नहीं है । यदि सन्तोष न करेगा, तो ट्ूप्णा के मारे 
सटक-भटकाकर सारो उस्च्र योंी गँवा देगा, और अन्त में कुछ 
हाथ भी न आयेगा | 


छ्प्प्य | ४ 
खोदत डोल्यों भूमि, गडीहु न पाई तम्पति । 
घोकत रह्यों पान, कनक के लोभ लगी माति॥ 
गयो सिन्धु के पास, तहाँ मुक्ताहु न पायो । 
कोंडी कर नहीं लगी, नृपनकरों शीश नवायों ॥ 
साधे अयोग शाझ्ञान सें, भूत प्रेत वेताल साजे । 
कितहूँ भयो न बांछित कछू, अब तो तृष्णा मोहि ताये ॥2॥ 
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 श्रान्त देशसनेकदुगेचियर्म प्रांत न किश्ित्फले 
त्यवत्वा जातिकुलाभिमानम्ाचित खेबा कृता निष्फला ॥ 


( २१७ ) 


सुक्क मानविवर्जित परणंदे साशंकया काकव- 
पृष्ण दुर्मेतिपापकर्मेनिरते नाद्यापि संतुष्यासि॥णा॥ 


में अनेक दु्गेम और कठिन खानों में डोछता फिरा, पर कुछ 

सी नतीजा न निकला | मैंने, अपनी जाति और अपने कुछ का 
अभिमान त्यागकर, पराई चाकरी भी की ; पर उससे भी कुछ न 
मिला। झोष में, में कब्बे की तरह डरता हुआ और अपमान 
खहता हुआ पराये घरों के टुकड़े भी खाता फिरा.। है पाप-कर्म 
कराने वाली और कुमतिदायिनी तृष्णे ! क्‍या तुझे इतने पर भी 
खन्‍्तोष नहीं हुआ १ ॥५॥ 

 घनके लालच में, मैं अपना देश और घर-दवार छोड़कर ऐसे- 
शेसे स्थानों में गया, जहाँ मनुष्य बड़ो कठिनाई से पहुँच सकते 
हैं; पर वहाँ जानेपर भो मुझे एक पाई न सिलो। मैंने अपने 
दिजत्व या ऊँची जाति के अभिसान को व्यागकर पराई नोकरो 
भी को और सालिक ने जो-जो नोच कम कराये वह्ो किये, 
लेकिन उससे भो मुझ धन न मिला । शेष में, सें सान-अपसान 
को छप्पर पर रखकर, बिना बुलाये हो लोगों के घर गया और 
कब्बे की तरह डरते-डरवे खाता रहा। मुक्ति इन सब कारों 
'से बड़ो ठेस लगो। मैंने अनेक प्रकार के कष्ट उठाये, मान 
खोया, लोगों के कुवचन से, पर फिर भी सेरो कासना सिद्ध न 
हुई! इसलिये हणा! में तुक से पूछता हूँ कि, कस्बख ! 
इतने कुकर्म कराकर भी तुझे सन्तोष इआ या नहीं ? 

२ 


( १८ ) 


छ्प्पय । 
भठको देश-विदेश, तहाँ फल कछु्ठ न पायो । 
निज कुलकों अभिमान छाड, सेवा।चित लायो ॥ 
सहि गारी अरु खीज्च, हाथ झारत घर आयो । 
दूर करत हूँ दौरि, स्वान जिमे परशह खायो ॥ 
इहि भाँति नचायों मोहि ते, वहकायो दे लोगतल । 
अबहूँ न तोहि सन्‍्तोप कहु, तृष्णा तू पावन प्रबल ॥९॥ 
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खलोज्लापाः सखोढ़ा कथमपि तदाराधनपरै- 
निग्ृद्यान्तवोष्प॑ हसितमातिशन्येन मनसा ॥ 
कतश्रित्तस्तम्भः प्रहािसितधियामअलिरपि 
त्वमाशे मोघाशे किमपरसतो नतक्तेयासि माम्‌ ॥६॥ 
मैंने दुशों की सेवा करते हुण उनकी तानेज़नी और ठट्ठ बाज़ी 
सही, भीतर के डुःख से आये हुए आँसू रोके और उद्धिग्न चित्त से 
उनके सामने हँसता रहा | उन हँसने वालों के सामने, चित्त को 


_खिर करके, हाथ भी जोड़े । हे नहूडी आशा ! क्‍या अभी आरभी 
नाच नचायेगी ? ॥६॥ 


ञ ( १६ ) 


जैने नोचों की नोकरो करली | उनको सेवा करते हुए मैंने. 
न दुष्टों के अवाज़े-तवाज़े, गाली-गलौज़ और दिल्लगो सभो 
कुछ बर्दाश्व को । उनके वाग्वांणों से मेरे कलेजे में छेद हो 
जाते थे, और हृदय रोने लगता था। उसके कारण से जो 
आँख आते थे, उन्हें में रोक लेताथा। भोतर से मेरा दिल 
एकदस सुर्का गया था, पर फिर. भो में उनके. सासने हँसो 
करता और क्रोध को दबाकर और चित्त को स्थिर और शान्त 
करके उन ससखूरों को मैंने हाथ भो जोड़े ; पर फिर भो उनसे 
मुझे कुछ न सिला ! है आशा ! निष्फला आशा ! इतने नाच तो 
नचाये, अब और तेरे दिल में क्या है ? 
छप्पयः 

ह सहे खलन के बेन इते, पर विनाई रिज्लाये । 
: -.. नैनन को जल रोक, शून्य मन मुख मुसतक्यागरे ॥ 

देत नहीं कछ वित्त, तड कर जोर दिखाये।' 

कर कर चाव करोरे, भोरेही दोरत आये॥ 
सुनि आस प्याप्त तेरी अ्बल, ते आति अदमत गाति रहत | 
रहिं बात नचायां माहि अब, आर कहा करियो चहत ॥$॥ 
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( १८ ) 


छष्पय । 

भटको देख-विदेश, तहाँ फल कछुद न प्रायों । 

निज कुलक़ों अभिमान छाड, सेवा चित लायो ॥ 

सहि गारी अरु खीन्च, हाथ झारत घर आयो । 

दूर करत हूँ दौरि, स्वान जिनमे परग्गह खायो ॥ 

इहि भाँति नचायो मोहि ते, वहकायो दे लोगतल । 
अबहूँ न तोहि सनन्‍्तोष कहु, तृष्णा तू पागिन अब ॥५॥ 
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खलोल्लापाः खोढ़ा कथमपरि तदाराधनपरे- 
निगृद्यान्तबाष्प॑ हस्ितमातिशून्येन मनसा ॥ 
कृतश्िित्तस्तस्भः प्रहसितधियामसलिरपि 
त्वमाशे मोघाशे किमपरमतो नत्तेयासि मास्‌ ॥६॥ 
मैंने दुों की सेवा करते हुए उनकी तानेज़नी और ठठट्ठे बाज़ी 
सही, भीवर के दुःख से आये हुए आँसू रोके और उद्धिन्न चित्त से 
उनके सामने हँसता रहा। उन हँसने वालों के सामने, चित्त को 


ख्िर करके, हाथ भी जोड़े । है महूठी आशा ! क्‍या अन्नी औरभी 
नाव नचायेगी ? ॥६॥ - 


( १६ ) 


मैने नोचों की नोकरो करलो । उनको सेवा करते हुए मैंने 
उन दुष्टों के अवाज़े-तवाज़े, गालौ-गलौज़ और दिल्लगो सभो 
कुछ बर्दाश्त को। उनके वाग्वाणों से मेरे कलेजे में छेद हो 
जाते थे, और हृदय रोने लगता था। उसके कारण से जो 
' आँसू आते थे, उन्हें में रोक लेताथा। भोतर से मेरा दिल 
णएकदस सुर्का गया था, पर फिर भो में उनके सामने हँसा 
करता और क्रोध को दबाकर और चित्त को स्थिर और शान्त 
करके उन मसखरों को मैंने हाथ भो जोड़े ; पर फिर भो उनसे 
सुर्के कुछ न मिला ! हे आशा ! निष्फला आशा ! इतने नाच तो 
नचाये, अब ओर तेरे दिल में क्या है? 


छप्पय ॥ 
५ ७ चऊ बा ८23 ४७ ४5५ हि * 
प्र चह खलने के बच इृतते, पर चिनाह रिन्नाय । 


नेनन को जल रोक, शून्य मन मुख मुसतक्याये ॥ 

देत नहीं कछु वित्त, तेज कर जोर दिखाये।' 

कर कर चाव करोर, भोरही दोरत आये ॥ 
सुनि आस प्यात्त तेरी प्रबल, ते आति अद्मत याते रहत । 
हह वा।व बचाया साहि अब, आर कहा करियां चहत ॥ ५॥ 
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( २० ) 
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आदित्यस्य गतागतैरहरहः संत्षीयते ज्ोबित 
व्यापारेवेहुकायेसारशुरुसिः कालों न विज्ञायते ॥ 
द॒ट्टवा जन्मजराविपत्तिमरणु त्रासश्य नोत्पद्यते 
पीत्वा मोहमरयी तप्रमादमदिरिसुन्मत्तमूत जगत्‌ ॥9॥ 
सूर्य के उदय और अस्त के खाथ मलुप्यों की ज़िन्दगी रोज़ 
चटती जाती है । समय भागा जाता है, पर कारोवारों में मशगूछ 
रहने के कारण, वह भागता हुआ नहीं दीखता | छोगों को पैदा 
होते, बूढ़े होते, विपत्ति-असित होते और मरते देखकर भी मत 
में भय नहीं होता । इससे मालुम होता है कि, मोहमयी प्रमादरूपी 
मद्रि ( शराब ) के नशे में संसार मतवाल्ा हो रहा है ॥५॥ 


देखते हैं, रोज़ हो सर्थ उदय होते हैं और अस्त होते हैं। 
रोज़ हो सवेर होता है और रोज़ हो सम्या होतो है। सथ्थ के 
उदयास्त के.साथ-हो-साथ सनुष्यों को -आयु क्लौण होतो जातो है; 
यानो उम्त्र चग्तो जातो है। किसो ने क्या खू,ब कहा है-- 
सुबह होती है जाम होती है । 
योही उम्र तमाम होती है ॥ 


ओरमभी खुलासा । 
रोज़ सवेरा होता है और रोज़ साझा होतो है ; इस तरह 


( ३१ ) 


नित्य हमारो आयु कम होतो जा रहो है। विचांर कर देखने 
से बड़ा विस्मय होता है कि, दिन और राव कैसी तेज़ी से होते 
चले जाते हैं। जिनको कोई काम नहीं है अथवा जो 
दुखिया हैं, उन्हें तो ये बड़े भारो मालूम होते हैं, काटे नहीं 
कटते--एक-एक क्षण एक-एक वर्ष के बराबर बोततां है ; पर 
जो कारोबार या नौकरो-चाकरो में लगे हुए हैं, उनका समय 
हवा से भी अधिक तेज़ो से उड़ा चला जाता है, किन्तु कारोबार 
या धख्खे में लगे रहने के कारण उन्हें मालूम नहीं होता। बे 
अपने कामों में भूले रहते हैं और रत्युकाल तेज़ो से नज़दोक 
आता जाता है। जिस तरह डाक गाड़ो में बेठने वाला यात्रो 
अगर अकैला और उदासचित्त रहता है, तो उसको सफर का 
समय बड़ी कठिनाई से बोतता है; पर यदि उसके साथ दो-चार 
मित्र या स्त्रो-पुत्र प्र्दति होते हैं और वे सब गाड़ो में हँसते 
बोलते, खाते-पोते या आनन्द करने लगते हैं, आपस में सनो- 
रखक कथा-वात्तों करते हैं, तो वह लोग तो आनन्द में मरन 
रहते हैं, ओर गाड़ी अपनो पूरो तेज़ो से चलो जातो है, उन्हें यह 
भो नहीं सालूस होता कि, कितनी राह तय हो गयो । जब सुनते 
हैं कि, देहली आ गयो, तब उन्हें विस्मयसा होता है; इसो तरह 
कारोबार में लगे हुए लोगों को मालम नहीं होता और समय 
इवा से भी अधिक तेज़ी से उड़ा चला जाता है और अन्त में 
उनका अन्त करने वांला काल आ जाता है। ह 
सनुष्य नित्य आँखों से देखता है कि, आज फलाँ मनुष्य 


( २२ ) 


चल बसा ; आज अमुक आदमो जो जवानो में ऐश आराम 
करता था, घोड़े गाड़ियों पर चढ़कर चलता था, बूढ़ा हो गया 
है; उसको जवानो, उसको सुन्दरता न जाने कहाँ विलोन हो 
गयो है । अमुक आदमो जो करोड़पति था, जिसके यहां सेकड़ों 
दास-दासो थे, जिसके सामने होरे पन्ने ओर सोने चाँदो के ढेर 
लगे रहते थे, खयम्‌ भिखारो हो गया है, राजा ने उसे जैल में बन्द 
कर दिया है ओर उसके स्त्रो-पुत्र उसको ख़बर भो नहीं लेते। 
नित्य मरण, जोवन, बुढ़ापा और विपत्ति देखकर भी सनुष्य के 
सन में भय नहीं होता । वह दूसरे को बूढ़ा हुआ देखता है, पर 
आप यहो समभता है कि, में तो सदा जवान बना रहँगा। 
अपने मित्र और नातेदारों को सब छोड़कर मरते देखता है, 
पर आप समझता है कि, वे मर गये तो सर गये, मैं न सरू गा । 
दूसरों पर विपत्ति पड़ो देखता है, पर इतना नहीों समभता 
कि, मुझ पर भो किसो दिन ऐसो हो विपद्‌ू आ सकतो है। 
बहुतों को श्मशान पर जाकर वेराग्य होता है, पर वच्ध क्षण भर 
हो टिकता है। स्नान करके घर आते हो याद भूलने लगतो है 
और सनुष्य अपने धन्धों में लगकर बिल्कुल हो भूल जाता है | 
मनुष्य इतनो गफुलत क्यों करता है? इस ग़फ़ुलत और बेहोशो 
का कारण सोहमयो मदिरा है, जिसे पोकर संसार मतवाला हो 
रहा है; क्योंकि मनुष्यको औरों को बूढ़े होते और सरते देखकर 
भो चेत नहों होता । इतना हो नहीं, अपनो काया में रोग 
और बुढ़ापा प्रद्टति देखकर भी उसे जोने और सुख सोगने को 


( हेड ) 


आशा बने हो रहती है। वह उसो आशा के सहारे लटका 
हुआ अपना जोवन नष्ट करता है और उधर काल अपनो 
कतरनो से उसकी जोवन-डोरो को कोटता रहता है। शंकरा- 
चाय्यजो ने “समोहमुहरर” में कहा है-- 


दिन यामिन्यी साय॑ प्रातः 

शिशिर वसनन्‍्ती घुनरायाती। 
काल: क्रोड़ति गच्छात्यायु), 

तदपि न मुञ्नति आशावायु: ॥ 


दिन-राव, सवेरे साँक, शोत और वसनन्‍्त आते और जाते 
हैं, काल क्रोड़ा करता है, जोवनकाल चला जाता है; तोभी 
संसार आशा को नहीं छोड़ता । 

शिक्षा-सनुष्यी ! मिध्या आशा के फेर में दुलेन सनुष्य-देड 
को योंहो नष्ट न करो। देखो, सिर पर काल नाच रहा है; एक 
साँस का भो भरोसा न करो। जो साँस बाहर निकल गया है, 
बच वापस आवे या न आवे। इसलिये गूफूलत और बेहोशो छोड़- 
कर, अपनो काया को क्षणभंगुर समझकर, दूसरों कौ भलाई करो 
और अपने सिरजनहार में मन लगाओ; क्योंकि नाता उसो का 
सच्चा है; ओर सब नाते कठे हैं। कहा है :--- 


माया सो न मन सभी, सगो न यह संसार । 
परशरास या जीव को, सभी सो सिरजनहार ॥ 


( २७ ) 
छ्षय । 


उदे अस्त राष होत, आयु को क्षीन करत नित । 
यह घन्धे के माहिं, समय बातत अजान चित । 
ऑपिन देखत जन्म, 'जरा अर विपाते मरणनित । 
तऊ डरत नाहें नेक, शझकहु नाहें करत चित । 
जग जीव मोंह मादिरा पिये, छक्के करत ग्रमाद में। 
गिर परत उठब फिर फिर गिरत, विषय वासना स्वादमें ॥७॥ 
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दाना दीनमुखे! सदेव शिक्षुकराकृष्टजीणम्बरा 
क्रोशाक्लः क्षुघ्ितिनरेन विधुरा इृश्वेत चेह्नीहिनी ॥ 
याच्ञासगसयेन _ गद्ददलसत्तुख्यह्विलीनाक्षर 
को देहीति वरदेत्स्वद्मग्धजठरस्यार्थे मनस्वी जन: ॥५८॥ 


स्त्री के फटे हुए कपड़ों को दीनातिदीन बारक खींचते हैं, 
घर के और मनुष्य भूख के मारे उसके सामने रोते हैं--इससे ख्री 
अतीब डुःखित है। ऐसी दुःखिनी स्त्री यदि घर में न होती, तो 
कौन घीर पुरुष, जिसका गछा माँगने के अपमान और इनकारी के 


| (२५ ) 
भय से रुका आता- है, अस्पष्ट भाषा या टूटे-फदे शब्दों में, गिड़- 
गिड़ा कर “कुछ दीजिये” इन शब्दों को, अपने पेट की ज्वाला 
शान्त करने के लिये, कहता ? ॥दा 
यदि किसी के घरमें ऐसो दुखिया स्त्रो न हो, जिसके फटे 
हुए कपड़ों को दोनातिदोन बच्चे खींच रहे हों ओर जो घर के 
दूसरे सनुझों के अन्न के लिये रोने से दुःखित हो ; तो कौन 
धौर पुरुष है, जो अपना पेट भरने के लिये, याचना-भड्र होने . 
के भय से, टटे-फरे शब्दों में गिड़-गिड़ाकर “टोजिये” शब्द कहे ? 
मतलब यह है, कि स्त्रो के कारण से हो पुरुष को तरह- 
तरह के कष्ट उठाने ओर अपमान सहने पड़ते हैं; इस 
लिये स्त्रो-पुत्र प्रशात दुःख के कारण हैं। जब दरिद्वता सें 
खाने को अन्न नहो होता, बालक माँ के कपड़े पकड़-पकड़कर 
खोंचते और रोटो माँगते हैं, तव वह बेचारो एकदस से दुःखित 
हो जातो है। उसके मलिन चहरे को देखकर पुरुष, अपने 
मानापसान का खयाल छोड़कर, भोख तक माँगने पर उतारू 
हो जाता है । उस समय, इस डरसे कि कहीं मुझे कोई भिन्षा 
देने से नाहीं न करदे, पुरुष का गला घुटता है; पर बेचारा 
लड़खड़ातो ज़बान से “कुछ मुझे दोजिये” शब्द कहता ही है। 
यदि स्त्रो न होतो, तो कौन पुरुष अपने पेट को ज्वाला शान्त 
करने के लिये ऐसा करता १ 
संसार में पर से साँगने के समान मनुष्य का सान-नाश कराने 
वालो दूसरो बात नहीं है। माँगना और मरना दोनों समान 


(६ २६ ) 


हैं। किसो-किसो का तो यह मत है कि, माँगने से मरता 
भला। याचना करने से व्विलोकीनाथ भगवान्‌ को भी छो् 
होना पड़ा, तब औरों की कौन वात है ? इसोलिये तुलसो- 
दासजो ने कहा है-- 
तुलसो कर पर कर करो, कर तरकर न करो | 
जा दिन कर तर कर करो, ता दिन मरण करो ॥ 

हाथ के ऊपर हाथ करो, पर ह्वाथ के नोचे हाथ न करो, 
जिस दिन हाथ के नोचे हाथ करो, उस दिन मरण करो; 
यानी दूसरों को दो, पर दूसरों के आगे हाथ न फैलाओ । जिय 
दिन दूसरों के आगे हाथ फैलाने को नौबत आवे, उस दिन 
सरण हो जाय तो भला । | 

दरिद्रता में साँगने को बात कण्ठ तक आतो है; फिर 
बड़ो-बड़ो तकलोफों से किसो तरह ज़बान तक आतो है; पर 
ज़बान पर ताले लग जाते हैं ; अतः वहाँ से आगे नहीं निक- 
लती। प्राणोें को बाज्ो लगने पर भी, महत्‌ पुरुषों को ज़बान 
से “कुछ दो” ये शब्द नहीं निकलते ; पर स्त्रो के लिये बड़ों- 
बड़ों को भी नोचा देखना हो पड़ता है। अगर स्त्री न होती, तो 
सहत्‌ पुरुष अपने पापी पेट के लिये कभी किसो से याचना न 
करते ; अतः स्त्रो हो सब दुःखों को स्तूल है। इस स्त्रो के लिये 
पुरुष क्या-व-] कष्ट नहीं भोगता ? स्तो-पुत्रों के पालन-पोषण 
को चिन्ता में उसको सारो आयु बोत जातो है; पर परमात्मा के 
भजन में उसका सन नहीं लगता ! मन तो तब लगे, जबकि, 


ज्ञ0 


( शक ) 

वह शुद हो। उसे तो हरदम नोन-तेल लकड़ी और आटे 
दाल की चिन्ता लगी रहतो है। ईश्वर में सन न लगने और 
श्र दिन आ जाने से, उसे फिर जन्म-सरण के मज्कटों में फेंसना 
होता है। अतः जो लोग संसार में सुख-शान्ति से जोवन बिताना 
और सरने पर फिर संसार में न आना चाहें, वे स्त्री रूपो साया 
की कैद में न पढ़ें। यह स्वो-साया हो संसार-ठच्त का वोज 
है। शब्द, से, रस, रूप और गन्ध उसके पत्ते; काम क्रोधादि 
उसको डालियाँ और पुत्र-कन्या प्रति उसके फल हैं। ढष्णा- 
रूपी जल से यह संसार-वंच्च बढ़ता है। स्पष्ट है कि, संसार-बन्धन 
का कारण नारो ही है। जिसने नारो सके नाता नहीं जोड़ा 
अथवा जिसने सत्रो को त्याग दिया, वह सच्चा संसारत्यागो 
है। उसे दुःख कहाँ ? वह निश्चय हो म्लोज्ष पावेगा । पर 
जो इस पिशाचो के फन्‍्दे में फँस गया, उसे सुख कहाँ ? वह न 
इस जन्म में सुख पा सकता है और न पर जन्म में हो। संसार- 
वन्धन से मुक्त होने में 'केनक और कामिनो” ये दो हो वाधक 
हैं। कहा है :-- 

चल -चल सबकोई कहे, पंहुँचे विरला कोय। 

एक कनक और कामिनो, टुलंभ घाटो दोय ॥ 

एक कनक और कामिनो, ये लम्बी तरवारि । 

चाले थे हरिम्तिलन को, विचहो लोने सारि ॥ 

नारि नसावे तोन सुख, जेहि नर पासे होय । 

भक्ति-मुक्ति अरु ज्ञान में, पेठ सके ना कोय ॥ 


( २८ ) 
एक बार व्यासजो ने शुकदेवजो'से शादी करने को कहा। 
व्यासजो ने समभाने में घाटा न रखा, पर शझुकदेवजो ने एक 
न मानो । उन्होंने कह्ा--“पिता जो ! लोह और काठ की 
बेड़ियों से चाहे कभी छुटकारा हो जाय; पर स्त्रो-पुत्र प्रति को 
मोहरूपो वेड़ियों से पुरुष का पीछा नहीं छूट सकता। है पिता, 
ग्य्वस्थायम जेलखाना है; इसमें ज़रा भी सुख नहीं । स्त्रो के 
लिये पुरुष को संसार में नोचे-से-नोचे काम करने पड़ते हैं। 
जिनके मुँह देखने से पाप लगता है, उनकी खू शामदें करनी 
पड़ती हैं; इस वास्ते मैं स्त्रो के बन्धन में नहीं पड़ना चाहता ।* 
छ्पय 
फट्यो पूरानो चीर, ताहे खेंचत अरु फारत । 
छोटे छोटे बाल, दुःखही दुःख पुकारत । 
घरमाहाी' नाहें अन्न, नारिहू निर्दूय बातें । 
भई मह। जड़रूप, करत मुख़सों नाहें बातें । 
, यह दमा देखे अखरत्त चित,जीव थरथरत रुकत मुख । 
अपने मजरे या उदराहव, देह, कहे को सतपरुष ॥॥८॥ 
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निवृत्ता सोगेच्छा पुरुषवहुमानों विश्ात्तितः 

समाना: स्वयोता; सपदि सुद्ददों जी विवखमाः ॥ 

शुनियश्योत्थानं घवातिमिरसशे च नयने 

अहों ध्रष्टः कायस्तद्पि मरणापायचकितः ॥८॥ 

बुढ़ापे के मारे भोग भोगने की इच्छा नहीं रही, मान भी घट 

गया, हमारी बराबर वाले चल बसे, जो घनिष्ट मित्र रह गये हैं, वे भो 
निकस्मे या हम जैसे हो गये हैं। अब हम बिना छकड़ी के उठ 
भी नहीं सकते, आँखों में अँधेरी छा गई है। इतना खब होने पर 


भी, हमारी काया कैसी बेहया है, जो अपने मरने की वात सुनकर 
चौंक उठती है ! ॥६॥ 


खू लासा यह है, कि हमारो जवानो चलो गयो है; वह जोश- 
ख्रोश और चटक-सटक अब नहीं रहो है; बुढ़ापे का दौरदौरा 
हो गया है; गालों में खज्डे हो गये हैं; बदन पर कुर्रियाँ पड़ 
गयो हैं; सिर के बाल सफेद हो गये हैं; दाँतों ने जवाब दे 
दिया है ;--यह तो हमारो दशा हो गयो है। लोगों में जो 
हमारा आदरमान था, अब वह भो घट रहा है। अब लोग 
हमें निकस्मा बूढ़ा समककर छणा को दृष्टि से देखते हैं। 
हमारी उम्त्र के लोग हमारे देखते-देखते चल बसे । जो रह 
गये हैं, वे हम जेसे निकरस्मे हैं। अब इस ऐसे कमज़ोर हो 


( दे? ) 


गये हैं, कि बिना लकड़ी ठेके चल भो नहीं सकते। आँखों रे 
सूभता नहीं । इतने पर भी, हमारो काया मरने के नाम पे 
काँप उठतो है ! जोवन के मोह को अजब हालत है !! 

जगत्‌ को विचित्न गति है! इस जोवन में ज़रा भो सुख 
नहों है। मजुष्य के मित्र ओर नातेंदार मर जाते हैं, आप 
निकस्मा हो जाता है, आँख-कान प्रभ्टति इन्द्रियाँ वेकाम हो 
जाती हैं, आँखों से सकता नहीं और कानों से सुनाई नहीं 
देता, घर-बाहर के लोग अनादर करते हैं, बुढ़ापे के मारे 
चला-फिरा नहीं जाता, खाने को भी कठिनाई से मिलता हैं 
तोनी मनुष्य मरना नहीं चाहता, वल्कि मरने को बात सुनकर 
चौंक उठता है। इसे सोह् न कहें तो क्या कहें ? 


लकड़॒हारा ओर मोत । 


एक दद्द अवोव निर्धन था। वेटे-पोते सभी सर गये थे। 
णएकसात्र बुढ़िया रह गयो थी। बूढ़े के हाथ-पैरोंने जवाब दे 
दिया था। आँखों से दोखता न था। फिर भी; अपने और बूढ़ी 
के पेट के लिये, वच्ध जड्ल से लकड़ो काटकर लाता और वेचकर 
गुज़ारा करता था । एक दिन उसने जोवन से निहायव दुःखी 
होकर मौत को पुकारा । उसके पुकारते हो मौत मनुष्य-रूप 
में उसके सामने आ खड़ो हुई। बूढ़े ने पूछा--तुस कौन 
हो ?” उसने कहा-- मैं झत्यु हूँ, तुस्हें लेने आई हूँ ।” सीत का 
नाम सुनते हो लकड़हारा चौंक उठा और कहने लगा-- मैंने 


-( हरे ) 
आपको यह भारो उचवाने को बुलाया था।” मौत उसको सारो 
उचवा कर चलो गयो। 
देखिये !: बूढ़ा लकड़हारा हर तरह दुःखो था, उसे जोवन 
में ज़रा भी सुख न था; फिर भो वच् मरना न चाहता था ; 


बल्कि सोत की देखते हो चौंक पड़ा थधा। यहो गति संसार 
को है। 


एक दुःखित बूढ़ा सेठ । 


एक वैश्य ने उस्न-भर मर-पचकर खूब धन जमा किया। 
बुढ़ापे में पुत्रों ने सारे धन पर कृबज़ा कर, बूढ़े को पौलो में एक 
टणो सो -खाट और फठोसो गुदड़ी पर डाल दिया और कुत्ता 
मरने के लिये हाथ में लकड़ो दे दो | सुबह-शास घर का कोई 
आदसी बचा-खुचा बासो-कूसो उसे खानेको दे जाता । सेठ बड़े. 
दुःख से अपनो ज़िन्दगी पार करता था। पुत्न-बधूएँ दिन-भर 
कहा करतो थीं--“यह सर नहीं जाते। सब को सीत आती 
है, पर इनको मौत नहीं। दिन-भर पौलो सें थुक-थुककर 
मेला करते हैं।” एक दिन एक पोता उन्हें पीठ रहा था। 
इतने में नारदजों आ निकले। उन्होंने सारा हाल देखकर 
कहा--“स्ेठजी । आप बड़े दुःखो हैं। खर्ग में कुछ आदमियों 


: को ज़रूरत है। अगर तुस चलो तो हम ले चलें ।” सुनते ही सेठ 
: ने कहा--जारे वैरागोड़ा ! मेरे वेठे-पोते मुझ सारते हैं चाहे 


कक 


गाली देते है तुझे क्यय ? तृक्या हमारा पंच है? में इन्हीं में सुखी 


( १२ ) 


हू। मुफ्त खग को ज़रूरत,नहीं ।” सेठ को बातें सुनते हो नारदज 
को बड़ा आशद्रथ्य हुआ । कहने लगें--ओद़ ! संसार सचमुच् 
होमोह-पाश में फँसा है । मोह को सदिरा के सारे इसे होः 
नहीं । सनुप्य ने कृत्र;में पर लटका रखे हैं ; फिर भी विषयों 
हो उसका मन लगा है !” किसो ने ठोक हो कहा 


गठं॑ तत्तारुप्य तरुणिहदयानन्दजनकं, 
विशोर्णा दन्‍्तालिनिजगतिरहा यथ्िशरणं । 
जड़ीौलूता दृष्टि: अवणरहितं कर्णयुगलं, 
हल 6 ७५ _- स्‍क्त 
मनो से निलंज्ज॑ तदपि विषयेश्य:स्प हयति ॥: 


तरुण्यों के हूदय में आनन्द पेंदा करने वालो जवान 
चली गई है, दन्तपंक्ति गिर गयो है, लकड़ी का सहारा लेकर 
चलता हूँ, नेत्र ज्योति मारो गयो है, दोनों कानों से सुना 
' नहीों देता, वोभो मेरा वेहया मन विषयों को चाइवता है। 


' छप्पय । , 


मेयी रोगकी चाह, गययो गरिेव गुमाव सब । 
मित्र गये सुरछोक, अकेले आप रहे अब । 
उठत सृ्‌ छकड़ी टेक, तिमिर आँखन में छायो | 

: श्त्द सुनत नाहें कान, वचन बॉलत बहकायो ।. 

. यह द्च्चा इद्चततनकी तऊ, चकित होत मरिबोँ सुनत । 
देखा ।वाचत्र यांत जयत का, दखह का संस" लगत ॥६॥ 


( #३ ) 
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हिंसाशुस्यमयललम्यमश्स धात्रामरुत्कल्पित 

व्याज्नानां पशवस्ठणांकुरसुजः स॒ष्ठा: स्थलीशायिनः ॥ 

संखारार्णवर्लंघनज्ञमाधयां वृत्तिः करता सा जूर्णा 

यामस्वेषयतां प्रयांति सतर्त सर्व समाधि शुणा; ॥२०॥ 

विधाता ने दिंसा-रहित और बिना उद्योग के मिलने बाली 
हवा का भोजन खाँपों की जीविका बनाई, पशुओं को घास खाना 
ओर ज़मीन पर सोना बताया ; किन्तु जो मनुष्य अपनी चुद्धि के 
वलढ्ू से भव-सागर के पार ही सकते हैं, उनकी जीविका ऐसी. 
बनाई, कि जिसकी ण्ोज् में उत्तके खारे गुणों की समाप्ति हों 
जाय, पर वह न मिल्के ॥१०॥ 

विधाता या रचथिता ने साँपों के लिये तो हवा का सीजन 
वता दिया है, जिसके हासिल करने में किसी प्रकार की हिंसा 
नो नहीं करनो पड़ती और वह बिना किसी प्रकार को चेष्टा 


वा उद्योग के उन्हें अपने वासस्थानों में हो मिल सकता है। 
ञ् 


( देठ ) 


जानवरों के लिये घास चरने को ओर जमीन सोने को वतादी, 
इससे उनको भी अपने खाने के लिये किसी प्रकार को विशेष 
चेष्टा नहीं करनो पड़तो, वे जड्न्‍नल में उगो-उगाई घास तैयार 
पाते हैं और इच्छा करते हो पेट भर लेते हैं। उ्हें सोने के 
लिये पलँगों और गद्दे-तकियों की फिक्र नहीं करनी पड़ती, 
जोन पर हो जहाँ जो चाहता है पड़ रहते हैं। सर्प और 
पशुओं के साथ भगवान्‌ ने पक्षपात किया, उन्हें वेफिक्रो को 
ज़िन्दगो भोगने के उपाय बता दिये, किन्तु मनुष्यों के साथ 
ऐसा नहीं किया ! उन वेचारों को बुद्धि तो ऐसो दो, कि जिससे 
वे संसार-सागर से पार हो सकें अथवा दुलंभ मोक्ष पद को प्राप्त 
व्वर सकें ; पर उन्हें जोविका ऐसो बताई, कि जिसकी खोज में 
उनको सारो कोशिशें वेकार हो जायें, पर जोविका का ठिकाना 
न हो। यह क्या कुछ कम दुःख को बात है ? यदि विधावा 
मनुष्यों को भी साँपों और पशुओं को सो हो जोविका बतावा, 
वो कैसा अच्छा होता.? सनुष्य, जोविका को फिक्र न होने से, 


सहज में हो अपनी वुद्धि के ज़ोर से मोक्ष पा जाते । 
उस्ताद ज़ौक भो कुछ इसो तरह को शिकायत करते हैं, 


बनाया जोक जो इन्सोँ को उसने जूजवे जृहफू । 
तो उत्त जईफ से कुल काम दो जहाँ के लिए ॥ 
ऐ जोक ! ईश्वर को देखो, कि उसने मनुष्य को कितना 
कमज़ोर बनाया, पर काम उससे दोनों लोकोंके लिये। उसे 
इस लोक और परकोक दोनों को फिक्र लगादो । 


( है५ ) 
किसी ने ठोक हो कहा है :-- 
छतलवंणतैलतण्डुल शा्केन्धनचिन्तयांइनुदिनम्‌ । 
'बिपुल सतेरापि पुंसो नश्यति घोमन्दविभवल्वात्‌ ॥ 


धो, नोन, तेल, चाँवल, शाक् और .£“घन को चिन्ता में 
बड़े-बड़े मतिमानों को उम्त्र भो पूरो हो जातो है; पर इस चिन्ता 
का ओर-छोर नहीं आता | इसो से मनुष्य को ईश्वर-भजन या 
परमात्मा को भक्ति-उपासना को समय नहीं मसिलता। अगर 
मनुष्य इतनो आपदाओं के होते हुए भो परलोक बनाना चाहे, तो 
उसे चाहिये कि, अपनो ज़िन्दगो को ज़रूरियातों को कम करे,. 
स्वोंकि जिसको आवश्यकतायें जितनो हो कम हैं, वह उतनाही 


सुखो है। इसोलिये महात्मा लोग महलों में न रहकर दच्षों के 
नोचे उम्त्र काठ देते हैं। बन में जो फल-फूल मिलते हैं, उन्हें 
खाकर और भमरनों का शोतल जल पोकर पेट भर लेते हैं। आव- 
श्यकताओं को कम करना हो सुख-शान्ति का सच्चा उपाय है । 
छ्प्पय | 

विन उद्यम बिन पाप, प्रवन- सर्पन को दौन्ही। 

तेल स्व ठोरे, पात्त परशुवन को कीन्‍्हीं। 

जिनकी निर्मल बाद्दे. तरत भवस्तायर समरथ । 

विनकी दूवर कृचि, हरत गुण ज्ञान अन्य यथ । 
विधि अकाषे करी तें आति अधिक्न, यातें नर परघर फ़रिरत । 
निधि बोच पचत तनमन नचत, लचत रचत उरझत ।गिरत ॥१ ०॥ 


( ३६ ) 
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न ध्यात पदमीश्वरस्य विधिवत्लसाराबिच्छित्तये 

स्वर्गंद्वारकपाटपाटनपटुधमांइपि नोंपाजितः ॥ 

नारीपीनपये(धरोरुयुगत्ल स्वन्नेडपि नालिक्ञितं 

मातु; केवलमेंच ये।वनवनच्छेदे कुठारा वयम्‌ ॥११॥ 

हमने संसार-बन्धन के काटने के लिये, यथाविधि, ईश्वर के 
चरणों .का ध्यान नही किया, हमने खर्ग के दरवाज़े खुलवाने वाले 
घम्म का सी सपम्चय नहीं किया और हमने खप्त में भी ख्री के 
कठोर कु्चों का आलिड्रन नहीं किया। हम तो अपनी माँ के 
यौवन रुपी वन के काटने के लिये कुल्हाड़े ही हुए ॥११॥ 


इसने लोक-परलोक साधन के लिये, जन्म-सरण का फनन्‍्दा 
काटने के लिये अथवा परमपद की प्राप्ति के लिये, शास्त्रों में 
लिखी विधि से, परमात्मा के कमल-चरणों का ध्यान नहीं 
किया, उसको- पूजा-उपासना नहीों को, सारो उम्त्र पेट की 
चिन्ता में हो बिता दो। इसने पूर्वजन्म या वर्तमान जन्म के 
पापों के सम्नूल नाश करने के लिये प्रायश्वित्त नहीं किये, न 


(३७ ). 


जीवों को अभय किया, न दानपुण्ख किया ; फिर हमारे लिये 
खर्ग का दार कैसे खुल सकता है? क्योंकि धर्म का सञ्जय 
करने से हो खगग का दार खुलता है। न हसने परमात्मा के 
पदपइ्नजों का ध्यान किया, न धर्म सच्चय किया और न स्त्रो के 
पीोनपयोधरों का खप्न में भो आलिह्नन किया ! सतलब यह है, 
न हमने संसार के सिध्या विषय-सुख हो भोगेऔर न हमने 
मोच्ष या खग्ग-प्राप्ति. के उपाय हो किये। “द्िविधा में दोनों 
गये, माया सिलो न रास” अथवा “दघधर के रहे न :उधर के 
रहे, खू दा हो मिला न विसाले सनम ।” हमने योंछो संसार 
में जन्म लेकर अपनो साता को जवानों और नाश की! अगर 


हम जैसे निकस्मे न पेदा होते, तो बेचारो की जवानी की रेढ़ 
तो न होती ! | 


छ्पप्य 
विधि तो पूजे नाहिं, पाय प्रभु के सुखकारी । 


ञ्र्‌ हर 


प्रभु को घरो न ध्यान, सकल भव दुख को हारी | 
लोले सत्र कपाट, पर्महू करयो न ऐसो। 
काम कुच के संग, रंय भर रह्यो न तेसों । 
हरि हाय २ कॉन्द्री कहा, पाय पदार्थ नर जनम | 
जननी योवन वन दह न कों, आगे रूप अगट मे हम ॥११॥ 
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भोगा न अभ्रक्ता वयमेच भ्रक्का- 
स्तपा न तप्त चयमेच तप्ताः ॥ 
कालो न यातों वयमेच याता- 
स्तृष्णा न जीण वयमव जीणा; ॥१२॥ 


विषयों को हमने नहीं प्लोगा, किन्तु विषयों ने हमारा ही 
भ्रुगतान कर दिया ; हमने तप को नहीं तपा, किन्तु तपने हमें ही 
तपा डाला ; काल का खात्मा न हुआ, किन्तु हमारा ही ख़ात्मा 
हो चला। तृष्णा का बुढ़ापा न आया, किन्तु हमारा ही बुढ़ापा 

' आ गया ॥श्श। 

हमने बहुत कुछ भोग भोगे, पर भोगों का अन्त न आया ; 
हाँ हमारा अन्त आ गया। काल या समय का अन्त न आया, 
किन्तु हमारा अन्त आ गया--हमारो उस््र पूरो हो चलो। 
हमें जो धर्म-कार्य करने थे, वह हस न कर सके । हमने तप 
तो नहीं तपा, किन्तु संसारो तापों ने हमारे तई' तपा डाला-ः 
संसार के जज्जालों में फंसकर हम हो शोक-तापों से तप गये। 
हमारा अन्त आ पहुचा, हम निबल और दृद हो गये ; पर 


. ( ३2६ ). 


दुष्णा बूढ़ी और कमज़ोर न हुई-हमें संसार से विरक्ति न हुई । 
शेसी ही बात उस्ताद ज़ौक ने कहो है-- 


दनिया से जोक रिशतिये उल्फत का ताडि दूं । 
जप त्तर का है यह बाल उसी सर में जांड दे ॥१॥ 


प्र जोक न छोडेगा इस पीरा जाल का। 
यह पीरा जाल गर तुन्ने चाहे तो छोड दे ॥२७ 


मतलब यह, कि लोग दुनिया को नहीं छोड़ते, दुनिया हो 
उन्हें निकम्मा करके छोड़ देती है।... .- . 


छ्प्य । 


भोग रहे भरपूर, आयु यह भुगत गई सब । 

तप्यो नाहिं तप मृढ़, अवस्था तपत भरई अब | 

काल न क्ितदूँ जाव, वेस यह चली जात नित। . 

वृद्ध भई नाहें आस, वृद्ध वय भई छाँड हित । 

अजहूँ अचेत चित चेतकर, देह-गेहसों नेह तज / 

दुख दोष हरण मंगल करन, श्री हारिहरके चरण बज ॥१ २॥ 
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१३ 
| ॥ 
हर 


( ४० ) 

क्ान्ते न क्षमया-ग्रहोचितसख त्यक्न न खतोपत: 

सोढा ठुःसदशीतवाततपनाः क्वेशान्न तत्त तपः ॥ 

ध्यात॑ बित्महानिश नियीमतप्राणने शेभेः पद 

तत्तत्कर्म कृत॑ यदेव मुनि्िस्तेस्तेःफलेवेचितम्‌ ॥१३॥ 

क्षमा तो हमने की, परन्तु धर्म के ख़याल से नहीं की। हमने 
धरके सुख-चैन तो छोड़े, परन्तु सनन्‍्तोष से नहीं छोड़े । हमने 
खदीं-गर्मी और हवा फे न सह सकने योग्य दुःख तो सह ; किस 
हमने ये सब हु/ख तप की ग़रज़ से नहीं, किन्तु दरिद्धता के 


_ कारण सहै। हम दिन-रात ध्यान में रूगे तो रहे, पर धन के 


ध्यान में गे रहे--हमने प्राणायाम क्रिया द्वारा शम्भु के चरणों 
का ध्यान नहीं किया। हमने काम तो सब मुनियों के से किये, 
परन्तु उनकी तरह फल हमें नहीं मिले ! ॥१शा 

हमने क्षमा तो की, परन्तु दयाधन्म-वश नहीं को हमारो 
क्षमा अससर्थता के कारण से हुई; हम में सामथ्य नहीं थी, 
इसी से हम शान्त हो गये। इसने अच्छा खाना-पोना ऐश 
आराम छोड़े, पर मजबूरी से छोड़े, अपनी भौतरो इच्छा मे 
जहीं छोड़े। हमने उन्हें रोग प्रद्रति के कारण या और किसी 


'घटना के कारण त्यागा, पर सनन्‍्तोष से नहीं त्यागा। हमने 


गर्म-सर्दे हवा के कोके सहे ; हमने सर्दी-गर्मी सह्ो ज़रूर, पर 
तप की गरज़ से नहीं; किन्तु घर में पेसा न होने को वजह से | 
हम सोते-जागते आठ पचहर चौंसठ घड़ी ध्यान तो करते रहें, पंर 
पैसे या स्त्रो-पुत्रों का अथवा संसार के ओर कगड़ों का। हमन 


(६ ४१ ) 


भोलानाथ के कसल-चरणों का ध्यान नहीं किया ! सारांश यह, 
इसने सुनियों को तरह विषय-सुख भो त्यागे; उनको तरह 
सर्दी-गर्सी के दुस्मह कष्ट भो उठाये, उनकी तरह हम ध्यान- 
मरन सी रहे-पर वे जिस तरह सामर्थ्य होते भी शान्त होते 
हु--सन्तोषक साथ विषय-सुखों से सुँछ सोड़ लेते हैं--शिव का 
हो ध्यान करते हैं, उस तरह हमने नहीं किया; इसी से हस उन 
फलों से वश्चित--मच्रूम--रहे, जिनको वे लोग प्राप्त करते हैं । 

* जो लोग शक्ति-सामध्य रहते विषयों को छोड़ते हैं, वे हो 
प्रशंसा-भाजन होते हैं। सामथ्थ न रहने या धातुओं के क्षौण 
होने पर जो लोग विषयों को छोड़ते हैं, वे तो मन से नहीं-- 
लाचारे से छोड़ते है ; इस लिये वे प्रशंसा-भाजन नहीं हो 
सकते । घर-जज्जाल में रहकर, सर्दों-गर्सो और शोवा-ताप आदि 
के कष्ट उठाने हो पड़ते हैं ; फिर तप हो क्यों न किया जाय १ 
क्योंकि घर-जज्चालों के . शोक-ताप से कोई लाभ नहीं, किन्तु 
तपसे खगे और मोक्ष को प्राप्ति हो सकती है। धन का ध्यान 
करने से सच्चा मुख नहों सिल सकता । धन से जी सुख मिलता 
है, वह चणस्थायो और भकूठा है। इस लिये धन-ध्यान छोड़- 
कर, आशुतोष भगवान्‌ शिव के चरणों का ध्यान करना अच्छा; 
जिससे सभी मनोरथ पूरे होते हैं और अन्त में जन्म-सरण के 
भगड़ीं से छुटकारा सिलकर परमपद--मोक्ष मिल जातो है। 
वह बड़े सूखे हैं, जो कष्ट तो उठाते हैं, पर वे कष्ट नहीं उठाते, 
जिनसे उभय लोक साधन हों । 


( ४२ ) 
छपय | 
क्षमा क्षमा बिन कीन, बिना सनन्‍्ताष तजे सूख । 
सहे सात तप घाम, बिना तप प्राय सर्हा दुख । 
घरयो विषेकों ध्यान, चन्द्रशखर नाहें ध्याथां। 
तज्यों स्ककल संसार, प्यार जब उन विप्तरायो । 
मुनि करत काज सोई करें, फल दसित विपराति जाति। 
अब होत कहा, चिन्ता किये, अजहूँ कर हरचरणराति ॥ है॥ 
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वलिमिसुखमाक्रातं पलितिरंकित शिरः ॥ 

गात्राणि शिथिल्ायन्ते तृष्णैका तरुणायते ॥१४॥ 

चेहरे पर रुर्रियाँपड़ गई', सिरके बार पककर सफेद हो गये, 
_खारे अड्ड ढीले हो गये,--पर छृष्णा तो तरुण होती जाती है! ॥१७॥ 

बुढ़ापा आ गया है, क्योंकि चहेरे का चमड़ा सुकड़ गया 


53 0 ०५, तो 55७ ड 7] 
है, कुरियाँ पड़ गयीं हैं, रड्न-रूप हवा हो गया है, हाथ पैर आदि 
अड्ः शिथिल या ढोले हो गये हैं, किसो काम की सामथ्य नहीं 


( ४३ ) 


रही है। शरोर को तो यह दशा हो गयो ; पर व्ष्णा का न वो 
बुढ़ापा आया, न बल घटा, वह वो उलूो तेज़ ही रहो है। हमारे 
शरीर का बुढ़ापा आ गया, पर ढरुष्णा की तो जबानो चढ़ रहो 
' है! महात्मा सुन्दरदासजो कहते हैं--- 

नैनन की पलही पलमें, क्षण आध्रि घरी घरी घटिका हु गई है। 
जाम गयो जग जाम गयो, पुनि साँछ गई तब रात भई है। 
आज गई अरू काछ गई, परसों तरसों कछु और ठई है । 
सुन्दर ऐसे ही आयु गई, तृष्णा दिन ही दिन होत नई है। 


आज सारा संसार छष्णा के फेर में पड़ा इआ है। अमोर 
श्रीर गरीब सभी इसके बन्सन में बँधे हैं। ग़रोबों की अपेक्षा 
धनियों को रृष्णा बहुत है। घनो- हमेशा निम्चानवे के फैर में 
लगे रहते हैं। ०८ होने पर १०० पूरे करने को फिक्र 
रहतो है। इज़ार होने पर दश हज़ार को, दस हज़ार होने 
पर लाख को, लाख होने पर करोड़ को और करोड़ होने पर 
अरब-खरब को प्णा लगी रहतो है। इसो फेर में मनुष्य रोगो 
और बूढ़ा हो जाता है, पर ढप्णा न रोगिणो होती है न बूढ़ी । 

सुभाषितावलि” में लिखा है :-- 


यीवन जरथा ग्रस्तमारोग्य' व्याधिभिक्ततम्‌ 
जीवितम्‌ खत्युरभ्येति रूप्णका निरुपद्रवा। 
जवानो बुढ़ापे से, आरोग्यता व्याधियों से और जौवन रूत्यु से 
ग्रसित है; पर रूष्णा को किसी उपद्व का डर नहीं । 


( ४8 ) 


पेट पसार दियो जिवच्दी तित 
यह भूख किती इक थापी। 
ओर न छोर कछू नद्धि आवत | 
मेँ बहु भाँति भली विधि मापी । 
देखत देह भये सब जोरन ॥ 
तू नित नूतनआहि अद्यापि। _ 
सुन्दर तोहि सदा समुकावत, 
है रप्णा ! अजहँ नहि धापी॥ 
और भो:-- 
जीथन्ते जीथत: केशादन्ता जोग्यन्ति जोग्धव:+ 
जौ््य॑तञ्नक्तषो योत्रे दष्णेंका तरुणायति ॥ 
जौोण होने से बाल जोर्ण हो जाते हैं, जोण होने से दे 
जौ हो जाते हैं, जौण होने से आंख और कान भी जोण ही 
जाते हैं; पर एक रुूष्णा तरुण होतो जातो है। 
सारांश यह कि, मनुष्य नितान्त निकस्मा और जज्ज र शरोर 
होने पर सी रूष्णा को नहीं त्यागवा, यहो बड़े आशय की बाव 
है। शंकराचाय्थ महाराज ने “सोहमुहए” में ठोक हो कहा है 
अड्रः गलितं पलिते मुण्ड़ 
दन्तविहोनम्‌ यातं तुण्डम्‌ | 
करष्टतकम्पितशोमभितदण्ड्म्‌ । | 
तदपि न मुआत्याशाभण्ड्म्‌ ॥ 


( ४५ ) 

अंग शिथिल हो गये हैं, बी पे सिर सनहो गया कै, . 
मुँह में दाँत नहीं रहे है. हाथ में लो लकड़ी की तरह शरोर . 
काँपता है ; वोभो मनुष्य आशा रूपी पाव की नहीं. व्यागता 

संसार आशा और रूष्णा के बच्चन में वेधा ६ | ह््ष्णुन 

होती वो सनुष्य को खग्ग या मोच पाने में कुछ भो दिक्कत न 


ड्ोवी; क्योंकि व्प्णा का नाश ही तो सोक्ष या खग्ग है। शंक- 
राचाय्यक्नत “प्रश्नोत्तरमाला_ में लिखा है: 


बद्दो हिंकी यो विषयानुरगोी । 
का वा विमुक्तिविषये विरक्ति: ॥ 
को वास्ति घोरो नरकस्स्व॒द्‌ई-- 
सत व्णाज्यसखगंपद किमस्ति ? 


बन्धन में कौन है ? विषयानुरागी । 
विसुक्ति क्या है ? विषयों का त्याग । 
धोर नरक क्या है? अपना शरोर । 
खग क्या है? व्णण का नाश। 


और भी किसी ने कहा है: 
कासानां हदये वास: संसार इति कोत्तितः। 
तेषां सर्वाव्सना नाशो सोज्ञ उत्तो सनोषिसि: ॥ 


छुदय में जो कामनाओं का निवास है, उसो को संसार कहते 
& और उनके सव तरह से नाश हो जाने को मोक्ष कहते हैं । 
संसार में वारम्वार आना और यहाँ से ज्ञाना; यानो जन्म 


( ४६ ) 


लेना ओर मरना ये बहुत हो दुःखदायो हैं ; अतः जिन्हें अपने 
तई' जन्म-मरण से मुक्त करना हो, वें कभी भूल कर भो ह॒ण्णा 
राक्षसो के भुलावे में न आवें; क्योंकि इसके चकर में पड़ते 
से इस लोक में नोच से नोच कर्म करने होंगे और इतने पर 
भो रष्णा शान्त न ह्ोगो और उधर परलोक भी न बनेगा । जो 
निस्पह हैं, जिन्हें कामना या व्प्णा नहीं, वे मनुप्यरुप में हो 
देवता हैं। मरने पर वे खर्ग या मोक्ष के अधिकारों होंगे, 
इसमें ज़रा भो सन्देह नहीं । 
दोहा । 
सेत ।चिकूर तन दमन बिन, बदन भयों ज्यों कूप । 
गात सबे प्थिाधीलित भये, तृष्णा तहुण स्ररूप ॥22॥ 
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येनेवास्बरखडेन संवीतों निशि चस्द्वमाः ॥ 

तेनेव च द्वचा भालुरदो दोगेत्यमेतयोः ॥१५॥ 

आकाश के जिस टुकड़े को ओढ़कर चन्द्रमा रात बिताता है, 
उसी को ओढ़कर सूथये दिन बिताता है। इन दोनों की कैसी 
डुगति होती है ! ॥१०॥ 

आकाश के जिस हिस्से को रात ज्ञे समय चन्द्रमा तय 
करता है, उसो को दिन में सूद तय करता है। सूरज और 
चाँद--ज्योतिष्कों में सम्बेश्रेष् और सबसे बढ़े हैं। जब॑ ऐसे 


( ४७ ) 


ऐसों की ऐसी दुर्गति होती है, कि बेचारों को रात-दिन इधर . 
वे उधर और उधर से- इधर चक्कर लगाने पड़ते हैं और परि- 

शास में कोई फल थी नहीं सिलता; तब हसारी आपको कौन 
गिनती है ? जब ये पराधौनता को बेड़ियों में जकड़े हुए हैं, 

इन्हें ज़रासो भो आज़ादो नहीं है, एक दिन. क्या--एक क्षण 

भी ये अपनो इच्छानुसार आरास नहीं कर सकठे, तब इतर 
छोटे प्राणियों को क्या बात है ? 


शिक्षा-बड़ों को दुर्दश देखकर छोटों को अपनो विपति . 


पर रोना-कलपना नहीं, बल्कि सन्तोष करना चाहिये । संसार 
में कोई भो सुखो नहों है । 


दाहा । 


इक अम्बर के टूककों, निश्चि में ओढते चन्द। 
दिनमें ओढत ताहि रावि, तू कत करत छछन्द ॥१५॥ 


० 


हे 
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अवश्य यातार ख्िरतरमुपित्वापि विषया 
घवियोगे को भदस्त्यजति न जनो यत्स्वयममून्‌ ॥ 
खशुज़स्तः स्वातन्न्यादतुलपरितापाय मनसः 

स्वयं त्यक्वा होते शमसुखमनस्त विद्धति ॥१६॥ 


७. 


( ४८ ) 
चषयों का हम चाहे जितने दिनों तक क्यों न भांग, एक दिन 
वे निश्चय ही दहमसे अलग हो जायेंगे ; तब मनुष्य उन्हें स्वयप्र्‌ 
अपनी इच्छा से ही क्यों न छोड़ दे ? इस जुदाई में वया फ़क़ है! 
अगर चह न छोड़ेगा तो वे छोड़ देंगे। ज्ञव वे खय॑ मनुष्य 
को छोड़ेंगे, तव उसे बड़ा दुःख ओर मनःक्तश होगा। अगर 
मनुष्य उन्हें खयं छोड़ देगा, तो उसे अनन्त सुष और शात्ति प्राप्त 
होगी ॥१६॥ 
जिन विषय-सुखों को हम चिरकाल से भोगते आ रहे हैं 
वे सदा हसारे साथ न रहंंगे; निथय हो वे एक दिन हमारा 
साथ छोड़ देंगे। इससे, यदि हम हो उन्हें पहले से हो छोड़ 
दें, तो हमें महासुख और शान्ति सिलेगी । यदि हम न छोड़ें गे 
और वे हमें छोड़े गे, तो हमें महादु:ःख और सनस्ताप होगा। 
जो लोग विषयों को पहले हो त्याग देते हैं, उन्हें उनके न 
होने पर दुःख नहीं होता; किन्तु जो उन्हें नहीं छोड़ते, रहें 
उनके होने पर महाकष्ट होता है। जो बुद्धिसान्‌ पहले से हो 
धन-दौलत स्वो-पुत्र आदि से सोह इटा लेते हें, उन्हें मरत 
समय कष्ट नहीं होता । जो अपना सन उनमें लगाये रहते 
हैं, वे मरते समय रोते हैं, पर ज़वान बन्द हो जानेसे अपने 
मन को बात जता नहीं सकते । इसलिये जो सुख से मरना 
चाहें, उन्हें पहले सेहो विषयोंसे मुँह सोड़ लेना चाहिये । इसो 
तरद्द जो आज नाना प्रकार-के सुख भोग रहा है, यदि दल 
उसे वे सुख न मिलें तो वह बड़ा दुःखी होता है; झिन्तु जो 


६ ४६ ) 

विषयों को भोगते तो हैं, किन्तु उनमें आसक्ति नहों रखते, 
उन्हें विषय-सुखोंके न मिलने से या उनसे बिछुड़ने पर ज़रा 

भो कष्ट नहीं होता । 
शिक्षा--जो विषय एक दिन तुम्हें निश्चय हो छोड़ देंगे, 
उन्हें तुम खय॑ हो क्यों न छोड़ दो ? तुम्हारे छोड़ने से तुम्हें 
अनन्त सुख मिलेगा और उनके छोड़ने से तुम्हं घोर मनस्ताप 

था सनोवेदना होगो । 
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300 ]999]900888, 
'विवेकब्याकोश विधाति श्र शास्याति तृषा 
परिप्वक्ले तुझे प्रसरतितर्र सा परिणातिः ॥ 
जराजीशणश्वयेग्रसनगहनाक्तेपक्षपणु- 
स्तृपापातन्न यस्यां भचति मद्तामष्यात्रिपति: ॥३७॥ 


जब ज्ञान का उदय होता है, तव शान्ति की प्राप्ति होती है। 

शान्ति की प्राप्ति ले तृप्णा शान्त हो जाती है, किन्तु चही तृप्णा 

विषयों के संसर्ग से बेहद्‌ चढ़ती है। मतलब यह है, कि विपयों 

से तृष्णा कभ्नी शान्त नहीं हो सकती । सुन्द्री के कठोर कुचों पर 
४ 
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हाथ लगाने से काम-मद्‌ बढ़ता है, घटता नहीं | जराजीणे ऐश 
को देवराज इन्द्र भी नहीं त्याग सकते ॥१७॥ 

ज्ञान सेह़ी ल्प्णा का नाण ओर गान्ति को प्राप्ति होती है। 
विषयों के भोगन से टृपष्णा घटताो नहीं, उल्यो बढ़ती ह। जो 
रुष्णा को त्यागत हैं, टृप्णा से नफरत करते हैं, उस्ते पास नहीं 
आने देते, उनसे ढप्णा भी दूर भागती हैं। हम जब किएों 
स्त्री को प्यार करते हैं, उसका आदर-मान करते हैं, तव वह 
हमारे चेंटती है; किन्तु जब हम उससे मुँह फेर लेते हैं, उप 
सुद् नहीं लगाते, उसे प्यार नहीं करते, उसे नफरत को नकर 
से देखते हैं; तव वह भी हमसे अलग रहतो है,-- इसारे पास 
आने को उसे हिम्मत नहीं होती । इसलिये जो ढूष्णा से पौछा 
छुड़ाना चाहें, उन्हें विषयों से मुँह मोड़ लेना चाहिये। 
देखिये, यद्यपि खर्ग के राज्य को भोगते लाखों-करोड़ों वर्ष वौत 
गये, तोभी इन्द्र उस स्त्रगं-राज्य को छोड़ नहीं सकता। जे 
उन्द्रको भो रृष्णा लाखों-करोड़ों वर्ष राज्य भोगने से शान्त 
नहीं होतो, तब मनुष्य वेचारे किस खेत को सूलो हैं? ढथा 
पुरानो होने से बढ़तो है, घटती नहीं । हम ज्यों-ज्यों विषय 
भोगते हैं, त्यों-त्यों वे पुराने होते हैं और हमारी रूष्णा बढ़ती 
डै। पुराने होने पर, उन्हें छोड़ने में इमें बड़ा कष्ट होता 
| 

शिक्षा-ढूष्णा को शौघ्र छोड़ो । पुरानी होने से वह पापी 

यसी औरभो बलवतो हो जायगो ; फ़िर उसे त्यागना आपकी 


6 


5 22.3) 


शक्तिकर बाहर हो जायगा। उसके नाश के लिये ज्ञान” का 
पैदा होना ज़रूरी है; क्योंकि उसका सच्चां सार “ज्ञान हो है । 


छ्य | 


तृष्णा मूल नत्ताय, होय जब ज्ञान उदय सन । 
भये विषय में छॉनि, बढ़े दित पर दिन चोगुन । 
जैसे मरधा नार, कठिन कुंच हाथ लगावत । 
बढ़त काममद आधिक्र, अधिन्न तनमें सरत्तावत । 
जराज्ि ऐस्वर्यकी, त्यागत लागत दुख आहि । 


३ १ 74 मिनिक) 


ताह तजिव की असमथ यह, वासव जा है वायपाते ॥? ७॥ 


7 765७8 ९००३ त0०एए एह3 [92806 ० ग्रागते 48 #६धक्वो)€दे 
१77098॥ 8 30ए९॥६ ० रिए०एॉट्वैटु2८, 2॥७ 5०९७ €<एशाते53 ६0 
ब्या पराीयाते ०६९१६ एटा 408 ००9076९घ०॥ 35 ९४६००)ंशैड्ते प्रएे 
43 प्रद्ठी३०४६४ 006०5, विल्8घए७ 28076 280 ॥82ए९४ 08 ४०५४९ 95४ 
ट्व[0०एघाढटाए 68 7९४7९ (8 0पौए ॥550(806 40 4६5 एि]9९7४., (८ 
[६00६ 6 एंड व९५ ॥0 (8 छुटा500 ० फिता9, 8 हुा8३९ पघााड़ु एत 
पार 8०3, १४१० 35 ६0 प्वीए प्रगथण६ [0 8ए९ घए कांड पिाएपेएए 0६ 
5छयाहुऊे बधी.0980 38 38 0 0७४ 99 )09 8 [णाह 98०5 वबश2 


7७४४०त 5ए९० 8. 
रऊूशः काणुः खज्जः भ्रवणुरद्दधितः पुच्छीविकलों 
बणी पूर्याक्तन्न: रृमिकुलशेतरावृततनुः ॥ 
छुपात्ामोी जीएे। पिठरजऊपाला पिंतगल: 
शुतीमन्वेति श्वा हृतम्पि च हन्स्येच सदनः ॥१८॥ 


( ५२ ) 


दुबला, काना और लंगड़ा कुत्ता, जिसके कान और पूँछ नहीँ 
हैँ, जिसके ज़ख्मों से राध बह रही है, जिसके शरीर में कीढ़े 
किलविला रहे हैं, जो भूल्ला ओर बूढ़ा है, जिसके गले में हाँडी का 
घेरा पड़ा है-कुतिया के पीछे-पीछे दीड़ता दे । कामदेव मरे हुए 
को भी मारता है ॥२८॥ 
जिस कुत्ते को ऐसो बुरा हालत है, वह कुत्ता भोमेथुन 
करने के लिये कुतिया के पोछे-पोछे दीड़ता है ; तब मोठे-वाज़े 
मावा-मलाई और मिष्टान्न खाने वाले अपनो कामंवासना को 
कैसे रोक सकते हैं ? इसी से बचने के लिये, ज्ञानी लोग अपनो 
देह को एकदम गला देते हैं, तरह-तरह के व्रत और उपवास 
करते हैं, घूनो तपते हैं और शोत-घाम सहते हैं। कामदेव 
बड़ा बलवान्‌ है। जो उसके काबू में नहीं आते, वे सव से 
बलवान्‌ और सच्चे योद्या हैं। वे भी्त और अ्जन हैं। 
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भिनत्ताशन तदपि नीरसमेकवार 
शय्या च भू+ परिजनों निजदेहमात्रम्‌ ॥ 
चस्म च जीणशतखण्डमलीनकन्था 

'' हा हा तथापि विषया न परित्यजन्ति ॥१८॥ 


( कई 2). 
वह मनुष्य जो भीख माँगकर दिन में एक समय ही नीरस 
अछौना अन्न खाता है, धरती पर सो रहता है, ज्ञिसका शरीर ही 
उसका कुटुग्बी है, जो सौ थेगलियों की गुदड़ी ओढ़ता है, आश्वचय्यें 
है कि, ऐसे मनुष्य को भी विषय नहीं छोड़ते ॥१६॥ 


जो दिन-भर में एक बार अलोना--फोका अन्न खाते हैं 
और वह भो साँग-ताँग कर ; जिनके पास सोने के लिये पलेग 
और गद्दे-तकिये नहीं, बेचारे पेड़ोंसे नोचे या खुले सेदान में 
घास-पात पर सो रहते हैं; जिनके नाते-रिश्तेदार कोई नहीं, 
उनका अपना शरोर हो उनका नातेदार है; जिनके पास पहनने 
को कपड़े नहीं, वेचारे ऐसे गुदड़ो ओढ़वे हैं, जिसमें सैकड़ों 
चौथड़े लटकते हैं--ऐसे लोगों का सो विषय पोछा नहीं छोड़ते, 
तब घनियों का पोछा तो वे केसे छोड़ने लगे, जहाँ उन्हें सब 
वरह के ऐशोआराम मिलते हैं। कहा है :-- 


विश्वासित्रपराशरप्रश्तयोी. वातास्वुपर्याशना- 
स्ते (पि स्त्रोमुखपइ्ाःजं सुललितं दृद्देव मोहंगता: । 
शाल्यन्नं सछत॑ पयोदधियुत॑ थे भुत्नते मानवा- 
स्तेपासिन्द्रियनिग्रहो यदि भवेद्िन्ध्यस्तरेत्‌ सागरे ॥ 


विश्वामिचत और पराशर अ्रूति ऋषि भी, जो हवा, जल 
और पत्ते खाते थे, सत्रो का कमल-मुख देखकर मोहित हो गये ; 
फिर शलि, दही और घो मिला भोजन जो खाते हैं, उनकी 
इन्द्रियो यदि उनके वश में हो जायें, तो विश्याचल पर्वत सी 


( ४४ ) 


समुद्र में तरने लगे । मतलब यह हे कि, पत्तों और जल 
पर गुज़र करने वाले ऋषि भो जब स्त्रियों पर मोहित होगये, 
तव घो दूध खानेबालों को क्या बात है? कामदेव का वश 
करना बड़ा कठिन है। पराणर ऋषि ने दिन को रात कर दो 
ओर नदो को रेत में परिगत कर दिया, पर वे भी कामको वश 
में न कर सके । इतना हनी नहीं ; बड़े-बड़े देवता भी काम को 
वशर्स न कर सके । खयं ब्रह्मा, विष्णु और महेश तकको काम 
ने जोत लिया । आक्पुराण में लिखा है :-- द 


कान विजितो ब्रह्मा, कामेन विजितो हरिः 
कामेन विजित: णस्पु;, शक्र: कामेन निर्जितः ॥ 


कामदेव ने ब्रह्मा, विष्णु, शिव और इन्द्र को जीत लिया। 

ः पर्मपुराण सें लिखा है,--शान्तनु नामक ऋषि की स्त्री का 
नास अमोघा था। वह परमा सुन्दरो और पतिब्रता थो। एक 
दिन ब्रह्माजी ऋषि से मिलने गये । ऋषि उस समय कहीं बाहर 
गये हुए थे। उस पतिव्रता ने ब्रह्माजो को आसन बिछा कर 
बिठाया। ब्रह्माजी उसका रूप देखकर सुख्ध हो गये । उनका वोये 
निकल गया; अतः वे लज्जित हो उठ गये। इतने में ऋषि आ 
. गये। उन्होंने बोय पड़ा देख स्त्रोसे पूछा--“यह क्या !” उसने 
कहा--“सासिन्‌ ! ब्रह्माजो आये थे।” सुनकर क्टषि ने कहा-ः 
“स्त्री का दर्शन हो ऐसा है कि, जिससे देवता भी पेथ्य त्याग 
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( ५७५ ) 


एक बार सहादेवजी समाधिस्थ थे। वहीं वन सें सलुष्यों 
की सुन्दरी और युवती स्तियाँ क्रीड़ा कर रही थीं | शिवजी का 
सन चल गया। उद्होंने अपने तपोबल से उल्हें आकाश में ले 
जाकर उनसे सीग किया । अन्त में पावतीजो ने स्त्रियों को नोचे . 
गिरा दिया और शिवजों को समाधि में लगाया । 

विष्णु भगवान्‌ ने जलखर नामक राक्षस को हन्दा नामक 
पतित्रता स्त्रो में छत कर भोग किया । उसने उन्हें श्राप दिया । 

इन्द्र गीतस ऋषिको स्त्रो अडिल्या से छलसे भोग किया | 
' और इतने में ऋषि आए गये ! उन्होंने इन्द्र को देख खाप दिया । 
इन्द्र के शरोर में भग-हो-भग हो गयीं । 

एक बूढ़ा तपस्ी किसो सन्दिर में अकेला रहता था। वह 
पूरा जितेन्द्रिय था। देवात्‌ एक युवती उस सन्दिर के सामने 
में निकलो । तपखो सुग्ध हो गया ओर उसके पोछे हो लिया : 
जब वह अपने घर पहुँची, तब क्टषि सो दार पर जाकर उससे 
* पग्राधना करने लगा । उसने चार बन्द करना चाहा और ऋषि ने 
' सिर अड़ा कर घुसना चाहा । उसने ज़ोर से द्वार बन्द करने 
की चेष्टा की। इससे ऋषि का घिर कट गया और वह सर 
गया। ऐसे-ऐसे बूढ़े और अभ्यासो जितेन्द्रिय पुरुष जब स्त्रियों 

को देखते छो पागल हो जाते हैं, तव औरों का क्या कहना ? 





जा, 
यद्यपि कठिन काम है तथापि कामदेव 
को वश में करो; क्‍यों कि 
स्‍त्री संसार-बन्धन की मूल है 


स्त्री भज्षि-मु्ति आर सुख-शान्ति की नाशक हैं। जि 
स्त्री है, वे परमेश्वरकी भक्ति कर नहीं सकते, क्योंकि उन्हें जज्जालों 
से हो फुरसत नहीं मिल सकती । यों तो सभी विषय विप के 
समान घातक हैं, पर स्त्री सब से ऊपर है। जहा स्त्री है, वहाँ 
सभी विषय हैं। विषय दुःख और ताप के कारण हैं, गत: 
बुद्दिमानों को विषयों से वचना चाहिये। मोक्ष चाहने वालीं 
को तो स्त्रो के दर्शन भो न करने चाहिये | कहा है ५: 


संभाषयेत्‌ स्त्रियं नेंव पूवंदृष्टां चन स्रेत्‌ । 
कथां च वजयेत्तासां नो पश्येज्निखितमपि ॥ 


न तो स्त्री के साथ बाव करनी चाहिये, न पहले को देखी 
स्त्री को याद करनी चाहिये और न उनकी चर्चा वारनो चाहिये। 
यहाँ तक कि, उनका चित्र भी न देखना चाहिये । 

जो स्त्री जाति से इस तरह अलग रहेंगे, वे हो कंदाचित्‌ 
इस बला से बच सकेंगे। इसे देखकर मन को वश में रखना 
बड़ा कठिन काम है। सभो भोकझ और अजन नहीं हो सकते । 

संसारो लोग कितने हो दुःख, ताप और कष्ट क्यों न पाते 


( ५७ ) 


किन्तु उनका मन उस लंट को तरह है; जो कॉटेदार हक्षों को 
खाना पसन्द करता है ; काँटेदार दक्तों के खाने से उसके मुंह 
से खून बहने लगता है, पर वह उसका खाना नहीं छोड़तवा ; 
इसी तरह जिन्हें विषयों का खाद आ गया है, वे अनेक तरह 
के कष्ट भोगने पर भो उन्हें नहों त्यागते ; किन्तु जब उनमें 
विवेक आ जाता है, उनमें सत-असत के विचार को शक्ति हो 
जाती है, तब उन्हें उनसे विरक्ति हो जाती है। उस अवस्था में 
स्रो जाति से नफरत हो जातो है। ह क्‍ 

. शिक्षा--विषय विष हैं । इनका व्याग हो सुख को जड़ है । 
जी विषयो हैं, उन्हें कहीं सुख नहीं है । अतः काम को जोतो । 
जिसने काम को जोत लिया, उसने सबको जोत लिया । 


छप्पषय | 


भीख अन्न इकबार, लोन बिन खाय रहते हूँ। 

फट! गृदरी ओढ, वृक्ष की छांह यहत हूँ। 

बात पात अछ डारि भूमि पर नित ग्रावि सोषत। 

राल्यों तव पातरिर, भार यह ताको ढोवत । 
ञहि भॉति रहत चाहत न कछ, तऊ विषय बाधा करत । 
हरि हाय ९ तेरी शरण, जाय १ थो इनसे डरत ॥2९॥ * 
79... मै गया गरा4ए हु० उन्कव्टए 
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स्तनों मांसअन्था कनककलशाबित्युपामतों 

मुख श्लप्मागार तर्दाप च शशाकिन तुलितम्‌ ॥ 

स्रवन्मत्रेक्नित्न. कारेवरकरस्पाॉधथ. जघन- 

महा निन्‍य॑ झूप कविजननविशपेसुरझ कृतम्‌ ॥२०॥ 

त्लियों के स्तन मांस के लौदे हैं, पर कवियों ने उन्हें सोने के 

कछशों की उपमा दी है | स्लियों का मुंह कफका घर है, पर कवि 
उसे चन्द्रमा के समान बताते हैं| और उनकी जाँघों को जिनमें 
पेशाब प्रश्गति वहते रहते हैं, श्रेए हाथी की सेंड के समान कहते 
हैं। स्वियों का रूप घृणायोग्य है, पर कवियों ने उसकी कसी 
तारीफ़ की है ! ॥२०॥ 


स्ी नरककुण्ड है। 
-“&>०<8$>०&8-- 
रिढयों की छातियाँ, जिनपर विषयी मरे मिट हैं, जिनकी 
कवियों ने बड़ो-बड़ो प्रशंसायें को हैं, जिन्हें वे सोने के कलसों 
अथवा अनार और नारक्ल्यों के समान बताते हैं--वास्तव में 
मांस को पोटलो हैं। उनके सुख को वे चन्द्रमा के समान 
बताते हैं, पर वास्तव में वे कफ के आगार हैं । जिन जाँचों 
को वे गजवर को रूँड के समान बताते हैं, वास्तव में वे स्वत 


प्‌ हू 


और सफ़ेद के टपकने से सूगलो रहतो हैं। स्तियों का शरोर 
सब्बेधा निन्‍्दायोग्य है, उसमें प्रशंसा को कोई बात नहीं, पर 
अज्ञानी और सूर्ख विषयो उन पर मरे मिटते-हैं। यह उनको 
भारों मूल है ! 

महात्मा सुन्दर दासजो कहते हैं-- 


( १ ) 


कामिनी को तन, सानु कडिये सघन बन । 
वहाँ कोउ जाय, सो तो भूले हो परत है ॥ 
कुत्जर है गत, कटि केहरो को भय जामें । 
बेनी कालो नागिनोऊ, फनिकु घरत है ॥ 
कुच हैं पद्धार जहाँ, कास चोर बसे तहाँ | 
सन्धि के कठाक्ष बाण, प्राण कूँहरत है ॥ 
सुन्दर कच्ठत, एक और डर जामें अति। 
राचसो बदन, खाडेँ-खाउलँ हो करतु है ॥१॥ 


( २ ) 
कामिनी को अड्ञ अति सलिन सहा अशुड। 
रोस-रोम सचिन, सलिन सब द्वार हुँ।॥ 
हाड़ सांस सज्जा मेद, चाससु लपेटि राखें । 
ठीर-ठार रकत के, भरेंद्र भण्डार हैं॥ 
खूब पुरोप गत, एकमेक मिलि रहो। 
भोर हो उदर मांहि, विविध विकार हैं ॥ 


0 मेक 


( ह49० ) 


सुन्दर काद्त, नारी नखशिख निन्दा रूप । 
ताहि जो सराहे, मो तो बड़ोद गँवार है ॥२॥ 


( हे ) 
(राग सोरठ) 


अनाड़ी मन ! नारो नरक का मूल । 
रज़ः रूप पर भया लुभाना, 
'. क्यों भूल गया इरि नाम दिवाना | 
इस घन यावन का नाह्िं ठिकाना, 
दो दिन में हो जाय घूल ॥१॥ 
कञ्चन भरे दो कलश बतावे, 
ताहि पकड़ आनन्द मनावे | 
यह तो चसड़े को थेलो हैं सूरख, 
जिन पे रघ्मो तू भूल ॥२॥ 
जा मुख को तू चन्दा कर साने, 
थूक राल वामें लिपटाने । 
घिक घिक धिक तेरे या सुख पे, 
भिष्टा में रह्यो तू भूल ॥२॥ 
कैसा भारो घोका खाया, 
- तन पर कामिन के ललचाया । 
कहें कबोर आँख से देखा, 
यह तो माटी का स्थूल ॥शां 


( ६१ .) 
( ४ ) 


उदर में मरक्ष .अध घारन में नरक, 
कुचन में नरक नरक भरो छाती है+ 
कर्ठ में नरक गाल चिवुक नरक बिश्ब, 
सुख में नरक जोभ लालइ चुचाती है। 
नाक में नरक आँख कान में नरक बचे, 
हाथ पाठ नखशिख नरक दिखातो है । 
सुन्दर कहत नारो नरक को कुण्ड यह, 
नरक में जादू परे सो नरक पाती है ॥ 


स्ली में रूप नहीं । 
>न्कििटत 

स्त्रियों के जिस शरोर को कामियों ने भूरि-भूरि प्रशंसा को 
है, तत्वविद्‌ वेदान्तियों ने उसको पेट-भर निनन्‍्दा की है। 
वास्तव में बात सी ऐसो हो है। असल में नारो उतनों स॒न्दरो 
नहीं, जितनो कि कवियों ने लिखो हैं। गुम्बद पर कलई है । 
सचसुच हो नारो नरक का कूप है; इसके भीतर सल-सूत्र . 
घृक ओर खखार भरे हैं । पर लोग ऊपर को चमक-दमक पर 
भर पिटते हैं; असलियत पर ध्यान नहों टेते। ज्ञानियों को 
जो नरफ़-कुण्ड सालस होता है, अन्नानियों को वही परममोभा 
की खान सालूम होता है। शान्तिशतक्ञ सें कहा है :-- 


की जा कल, 


( ६८ ) 


ममानझियत्युनं: पिगितवनपिण्ड स्तनधिया। 

मुखं लालापूृर्ण पिवति चवर्क॑ साम्रवमिति ॥ 

अमेध्यक्केदाद पश्चि च रसते स्मर्गरंसिकों। 

महामोहानस्थानां किमपि रसणोयं न भवति ॥ 

सत्रो सन तरह गन्दी 5, पर स्मरण के रसिया गन्दे रास्ते में 
है रमते हैं। मोह से अन्यों के लिये कौनसो चीज़ रमगाव 
नहीं होती ? 
सत्वी में प्रीति नहीं । 
--*2200 3... 
अव्वल तो स्त्री में प्रोति है नहीं ; और यदि हैं भी, तो वह 

अपने मतलब को प्रीति है ; यानो अपने सुखके लिये स्त्री पति 
. को चाहइतो है ; पति के सुख के लिये प्रेम नहीं करतो | अगर 
यह मान लें कि, स्त्री पति के सुख के लिये प्रेम करती है, वी 
उसे रोगो, ऋणी, नपुंसक और निधन पति से भी प्रेम करना 
चाहिये ; पर यह बात तो संसार में देखो नहीं जाती । आकम- 
पुराण में लिखा है :-- 

दरिद्र' पुरुषं दृष्ठा नाये: कामातुरा अपि। 

सरई्ट नेच्छन्ति कुणप॑ यद्च क्मिदूषितम्‌ ॥ 

ब्रह्मादिभ्यो विवाहम्य: प्राप्ता नारी पतित्रता 

भर्तृदरिद्रस्य ऋूतिं वांछति क्धवार्दिता॥ 


( ६३ ) 


जिस तरद कीड़ीं से दूभिव सुर्दे को कोई छूना नहीं 
गहता ; उसी तरह काम से आतुर झ्ोने पर भो स्त्री अपने 
/रिद्ठी पति को छूना नहीं चाहती । 

घर्म-शास्त्र के अनुसार विवाहो हुई पतिब्रता स्त्री भो यदि 
भूखी हो ; तो दरिद्वी पति की खत्यु की कामना करती है। 


<>५ 


वाज्ञवज्वयजो मैतयो से कहते हैं :7 


न बारे पत्यु: कामाय पति: प्रियो भवति । 
आक्मनसु कासाय पति: प्रियो. भवति ॥ 


अपने सतलब के लिये स्त्री को पति प्यारा धह्ोता हैं। पति 
क्ष लिये स्त्री को पति प्यारा नहीं होता । ' 

जो लोग यह सममभते हैं. कि, स्त्री इमको प्यार करती है, 
बह बड़ी ग्रलतो पर हैं। जब तक मन॒ुय निरोग रहता है, 
उसमे बल-वबोये रहता है, उसके पास धन-सम्पद्‌ रहती है, 
वह स्त्री की इच्छाओं और फरसायशों को पूरा करता है, तभो 
तक कदाचित्‌ स्त्री पुरुष को चाहती है। अनेक स्त्रियाँ दो 
श्पने रूपवान्‌, वलवान्‌, घनवान्‌ और कोकादि सर्व कलाकुशल 
पति को सी त्याग देवी हैं, इसोलिये शास्त्रों में लिखा है कि, 
स्वी का विश्वास न करना चाहिये। कहीं-कहडीं तो वहाँ तक 
लिखा डे कि, गाद में बैठी स््री का भी विश्वास नहीं करना 
पारिये। किसी हो पुण्थाता को ऐसो स्त्री सिलतो है, जो 
उम्र दिल मे चाहती हो । स्खो का खनाव हैं कि, वह्द देखता 


( ६३ ) क्‍ 
जिस वर कौड़ों से दूषिव मुर्दे को कोई छूना नहीं 
चाहता ; उसी तरह कास से आतुर होने - पर भो स्त्री अपने. 
दरिद्री पति को छूना नहीं चाहतो । 
धर्स-शास्त्र के अनुसार विवाहो हुई पतिब्रता स्त्रो भी यदि 
भूखी हो ; वो दरिद्रो पति की झत्यु की कामना करतो है. 
बान्नवज्कयजो मैत्यो से कहते हैं :-- 


न वारे पत्यु; कामाय पति: प्रियो भवति । 
आक्नसु कासाय पति: प्रियो भ्वति ॥ 


अपने मतलब के लिये स्त्री को पति प्यारा होता है । पदि 
के लिये स्त्री को पति प्यारा नहीं होता । - 

जो लोग यह समभते हैं कि, स्त्रो हमको प्यार करतो है, 
बह बड़ी गलती पर हैं। जब तक सनुम्य निरोग रहता है, 
उसमें बल-वोय रहता है, उसके पासं घन-सम्पद्‌ रहती है, 
वह स्त्री की इच्छाओं और फरमायशों को पूरा करता है, तश्ी 
तक कदाचित्‌ स्त्रो पुरुष को चाहती है। अनेक स्त्रियाँ तो 
"अपने रूपवान्‌, बलवान, धनवान्‌ और कोकादि सर्व कलाकुशल 
पति को भी त्याग देती हैं, इसोलिये शास्त्रों में लिखा है कि, 
खो का विश्वास न करना चाहिये। कहीं-कहीं तो यहाँ तक 
लिखा है कि, गोद में बेंठो स्त्री का भी विश्वास नहीं करना 
पाडिये। किसी हो पुख्वामा को शेसी स्त्रो मिलती है, जा 
उसे दिल से चाहती हो । स्त्रो का ख्भाव है कि, वह देखती 


| ० 5) 


ममाझिफलुओ: प्रिमितवनपिण्ड स्तनधिवा। 
मुख लालापुर्ण पियति वर्क सासवम्रिति॥ 
प्रमेध्यक्रदाद पशद्चि थे ग्मने स्यर्भरसिकों। 
मसामसाहास्थानां क्रिसपि रसणोय॑ ने भवति॥ 
सती सत्र तरह गन्दी |, पर ज्यग के गसिया गन्दे रास्ते # 
ही ग्सते ह। मोह मे 'पन्यों के लिये औनमी चीज़ रमणाव 
नहीं होती : 
ख्रीमेंप्रीति नहीं । 
--* 0 ॥0...- 
अव्वल तो स्त्री में प्रीति है नहीं ; और यदि हैं भो, तो वह 
अपने मतलब को प्रीति है ; यानी अपने सुखी लिये स्त्री पति 
. को चाहइतो है ; पति के सुख के लिये प्रेम नहीं करती | अगर 
यह मान लें कि, स्त्री पति के सुख के लिये प्रेम करती है, वो 
उसे रोगो, ऋणी, नपुंसक और निर्धन पति से भो प्रेस करना 


चाहिये ; पर यह बात तो संसार में देखी नहीं जाती । आक्म- 
पुराण में लिखा है :-- 
दरिद्र' पुरुषं द्टा नाये: कामातुरा अपि। 
सर्ट नेच्छन्ति कुणपं यदच् क्मिदृषितम्‌ ॥ 
ब्रह्मदिभ्यो विवाहभ्य: प्राप्ता नारो पतित्रता । 
भवुदरिद्रस्य रूतिं वांछूति क्षधयार्दिता॥ 


( ६१ ) 


जिस तरद्द कीड़ों से दूषित मुर्दे को कोई छूना नहीं 
वाइता ; उसो तरह काम से आतुर होने पर भो स्त्री अपने 
दरिद्री पति को छूना नहीं चाहतो । 
५ न > श्र स्ब्नो ८५ यदि ह 
घर्म-शास्त्र के अनुसार विवाषो हुई पतिब्रता स्त्री भो याद 
भूखी हो ; वो दरिद्रो पति को खत्यु की कामना करती है । 


555। 


बान्रवज्ञप्रजो मेत्रयों से कहते हैं :-: 


न वारे पत्यु; कामाय पति: प्रियो भवति । 
आक्नसु कासाय पति: प्रियो भवति ॥ 


अपने सतलब के लिये स्त्रो को पति प्यारा छ्ोता हैं । पति 

के लिये स्त्री को पति प्यारा नहीं होता। 
जो लोग यह समझते हैं कि, स्त्री इमको प्यार करती है, 
बच बड़ी गूलतो पर हैं। जब तवा सहुय निरोग रहता है, 
उसमे बल-वोने रहता है, उसके पासं धन-सम्पद्‌ रहती है, 
वर स्त्री की इच्छाओं और फरमायशों को पूरा करता है, तभी 
तक क॒दाचित्‌ स्त्री पुरुष को चाहती है। अनेक स्त्रियाँ तो 
श्पन रूपवान्‌, बलवान, धनवान्‌ और कोकादि सर्व कलाकुशल 
पति को भी त्याग देती हैं, इसोलिये शास्त्रों में लिखा है कि, 
स्वी का विश्वास न करना चाहिये। कहीं-कहीं तो यहाँ तक 
लिखा है कि, गोद में बेंठो स्त्रो का भो विश्वास नहीं करना 
आहिये। किसी हो पुस्खात्मा को ऐसो स्त्री सिलतो है, जो 
वे दिल थे चाहती हो । स्त्री का खभाव है कि, वच देखती 


4 दब ) 


समाझ्ििय्यत्युच्चिं: पिशितघनपिणडं स्तनधिया। 
मुखं लालापूर्णं पिवति चवक॑सासवमिति ॥ 
अमैध्यक्वेदादं पथि च रमते स्मशरसिको। 
महामोहान्थानां किमपि रमणोय॑ न भवति ॥ 

सत्रो सब तरह गन्दो है, पर स्पर्श के रसिया गन्दे रास्ते में 

हो रमते हैं। मोह से अन्यों के लिये कौनसो चोज़ रमणीय 


नहों होतो २ 
स्रीमेंप्रीति नहीं । 
-- 0 -- 


अव्वल तो स्त्रो में प्रोति है नहों ; और यदि हैं भो, तो वह 
अपने मतलब को प्रोति है ; यानो अपने सुखके लिये स्त्रो पति 


. को चाहतो है ; पति के सुख के लिये प्रेम नहीं करतो | अगर 


यह मान लें कि, स्त्रो पति के सुख के लिये प्रेम करतो है, तो 
उसे रोगो, ऋणो, नपुंसक और निर्धन पति से भो प्रेस करना 
चाहिये ; पर यह बात तो संसार में देखो नहीं जाती । आकम- 
पुराण में लिखा है :-- 

दरिद्र' पुरुषं दृष्दा नाये:! कामातुरा अपि। 

सइष्टु नेच्छन्ति कुणपं यदच क्मिदूषितम्‌ ॥ 

ब्रह्मादिभ्यो विवाहम्य: प्राप्त नारो पतिब्रता । 

(9 देरि झति बांछ॒ति 
भतुदंरिद्रस्थ॒झूतिं बांछति क्षुधयादिता ॥ 


( ६३ ) 
जिस तरह कीड़ों से दूषित मुर्दे की कोई छूना नहीं 
चाहता ; उसी तरह काम से आतुर होने पर भो स्त्री अपने 
दरिद्री पति को छना नहीं चाहतो । 
घर्म-शास्त्र के अनुसार विवाहो हुई पतिन्रता स्त्रो भी यदि: 
भूखी हो ; तो दरिद्रो पति की झत्यु की कामना करतो है। 
वाज्नवज्कपजो सेतयो से कहते हैं :-- 


न बारे पत्थु: कासाय पति: प्रियो भवति । 
आक्ानसु कासाय पति; प्रियो भवति ॥ 


अपने सतलब के लिये स्त्रो को पति प्यारा होता है । पदि 
के लिये स्त्रो को पति प्यारा नहीं होता । - 

जो लोग यह समभते हैं कि, स्त्री हमको प्यार करतो है, 
वचह् बड़ी ग़लतो पर हैं। जब तक मनुष्य निरोग रहता है, 
उसमें बल-वोर्य रहता है, उसके पासं घन-सम्पद्‌ रहती हैँ, 
वह स्त्रो की इच्छाओं और फरमायणशों को पूरा करता है, तभी 
तक कदाचित्‌ स्त्री पुरुष को चाहतो है। अनेक स्त्रियाँ तो 
अ्रपन रूपवान्‌, बलवान, धनवान और कोकादि स्व कलाकुशल 
पति को भी त्याग देती है, इसोलिये शास्त्रों में लिखा है कि, 
स्री का विश्वास न करना चाहिये। कहीं-वाह्नीं तो यहाँ तक 
लिखा ४ कि, गोद में बैठी स्त्री ज्ञासों विश्वास नहीं करना 
घाडिये। कफिसो हो पुण्यात्मा को ऐसो स्वो मिलती है, जा 


न 


उप्र दिल से चाहुसी हो । स्थीका खनाव है क्षि, बह देखती 


6 देर ) 
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समाझिसत्युच्चे: पिशितघनपिण्डं स्तनधिया। 
मुखं लालापू्ं पिवति चवर्क॑ सासवमिति॥ 
अमैध्यक्षेदादें पथि च रमते स्मर्शरसिको। 
महामोहान्धानां किमपि रमणोयं न भवति॥ 

स्त्री सब तरह गन्दी है, पर स्पर्श के रसिया गन्हदे रास्ते # 

जी रमते हैं। मोह से अन्यों के लिये कौनसो चौज़ रमणोय 


नहीं होतो ? 
स्रीमेंप्रीति नहीं । 
--*20.4% 


अव्वल तो स्त्रो में प्रोति है नहीं ; और यदि हैं भो, तो वह 
अपने मतलब की प्रीति है ; यानी अपने सुखके लिये स्त्री पति 


को चाहतो है ; पति के सुख के लिये प्रेम नहीं करती । अगर 


जा 


यह मान लें कि, स्त्री पति के सुख के लिये प्रेम करती है, वो 
उसे रोगो, क्व्णो, नपुंसक और निर्धन पति से भो प्रेस करना 
चाहिये ; पर यह बात तो संसार में देखी नहीं जाती। आर्ने 
पुराण में लिखा है -- 


दरिद्र' पुरुषं दृष्ठा नाये! कामांतुरा अपि। 

स्पष्ट नेच्छन्ति कुणप॑ यदच क्मिदृषितम्‌ ॥ 

त्रह्मादिभ्यो विवाहैश्य: प्राप्ता नारो पतिब्रता । 
(७ 

भतृदरिद्रस्थ॒झरूति वांछति क्षुधयादिता ॥ 


ु 00] १५ 
जिस तरच्द कीड़ों से दूषित मुर्दे को कोई छुना नहीं 
चाहता ; उसो तरह काम से आतुर होने पर भी स्त्रो अपने 
दरिद्री पति को छुना नहीं चाइतो । 
घर्म-शास्त्र के अनुसार विवाहो हुई पतित्रता स्त्री भा यदि' 
भूखो हो ; वो दरिद्रो पति को झत्यु की कामना करती है 
बाज्ञवज्वाप्जो सत्यो से कहते हैं :-- 


न बारे पत्थु: कासाय पति: प्रियो भवति । 
आक्रनस्तु कासाय पति) प्रियो भ्रवति ॥ 


अपने सतलब के लिये स्त्रो को पति प्यारा होता #है । पति 
के लिये स्त्रो को पति प्यारा नहीं होता । - 

जो लोग यह सम्रते हैं कि, स्त्री हमको प्यार करती है 
बच बड़ी गृलतो पर हैं। जब तक मनुष्य निरोग रहता है 
उसमें बल-वोय रहता है, उसके पासं धन-सम्पद रहती है, 
वह स्त्री को इच्छाओं और फरमायशों को पूरा करता है, तथी 
तक क॒द्ाचित्‌ स्त्री पुरुष को चाहतो है। अनेक स्त्रियाँ तो 
अपने रूपवानू, बलवान, धनवान और कोकादि सर्व कलाक्ुशल 
पति को भो त्याग देती हैं, इसोलिये शास्त्रों में लिखा है कि 
स्त्रो का विश्वास न करना चाहिये। काहीं-कहीं तो यराँ तक 
लिखा है कि, गोद में बेठो स्त्री का भो विश्वास नहीं करना 
चाहिये। किसो हो शुस्थात्मा को ऐसी स्त्रो मिलती है, जो 
उसे दिल से चाहती हो । स्त्री का खभाव है कि, वह देखती 


($ ६४ ) 
किसो को है, बात किसो से करतो है और चाहइतो किस 
को हे। 


ज्वी की प्रीति-परोक्षा । 


_5९4क>25«---०- 
एक सेठ का पुत्र, सत्संग के लिये, नित्य, किसो महाका के _ 
पास जाया करता //8] माँ बाप को उसका महात्मा के पार 
जाना पसन्द न|थ (उन्‍हें भय था कि, हमारा पुत्र वेरागियों 
की 337 कहीं तैंरागी न हो जाय, इसलिये उन्होंने शो 
हो उसको ( कर दो। घर में बह भा गयो। फिर भी 
लड़के का २ च्त्मा के पास जाना कम्त न हुआ। तब झंठ 
छेठानी ने ज् वीहा कि, तू इंसकी ऐशसो सेवा कर, जो यह 
महात्मा के पास जाना छोड़ दे । बह ने अपनो सेवा-टहल और 
नाज़-नखूरों से पति को वशमें कर लिया। लड़के का मत 
महात्मा को संगति से हटने लगा । पहले वह रोज़ जाता था, त्राग 
--- दूसरे-तोसरे दिन जाने लगा। एक दिन स्त्रो ने कहा-- आप जब 
रात को चले जाते हैं, में अकेली पड़ी रहती हूँ । रात में खो 
: का अकेला रहना अच्छा नहीं; इसके सिवा, रात को मुझे डर 
भो लगता है। यह् बात सुनकर, लड़के ने महात्मा के पास 
जाना कृतई छोड़ दिया । ह 
एक दिन सहात्मा कहीं जा रहे थे। राह में वह्ो लड़का उर्द 
मिल गया। उन्होंने उरूसे न आने को वजह पूछी । लड़की मे 
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कहा--सहाराज ! मेरो स्त्री बड़ो हो पतित्रता है। वह मुझे 
हर तरह सुखो रखती है। मेरे बिना वह क्षण-भर भी अकेली 
नहीं रह सकतो। मेरे लिये वह प्राण देती है। उसको सच्ची 
प्रीति देखकर मैं उसके वश में हो गया हूँ और इसो से आपको 
सेवा में नहों आ सकता ।” 
महात्माने कहा-- मैया | सब अपने मतलब से प्रीति करते 
हैं। तुम्हारो स्त्री भी अपने सुख के लिये तुमसे प्रीति करतो 
है, तुम्हारे सुख के लिये नहीं । अगर विश्वास न हो, तो आज़- 
साइश कर लो ।” लड़का इस वात पर राज़ो हो गया । सद्दात्मा 
ने उसे श्वास रोकने को विधि समभा दो और कहा कि, “एक 
दिन तुम अपनो. स्त्रो से कहना कि, आज इस खौर-पूरो 
खायेंगे । जब वह खोरपूरो बनाने लगे, तब तुम खास रोककर 
लस्बे पड़ जाना। जब वह ससमभेगो कि तुस सर गये, तब 
हमारो बातको सचाई को परोक्षा हो जायगो।” 
एक दिन लड़के ने घर पहुँचतेहो स्त्रो से कहा-“आज इसारा 
मन खोर-पूरो खाने पर है।” स्त्रोने कहा--सखामिन्‌ ! अभो-. .- 
अभो बनातो हूँ ।” यह कह वह खोर-पूरो बनाने लगो। उधर 
' लड़का साँस चढ़ाकर॒ पड़ गया और मुर्दा हो गया । थोड़ो देर 
बाद जब खोर-पूरो बन गयी, स्त्रोने आवाज़ दो,--“आइये खाना 
खा लोजिये ।” जब वच न आया, तो स्त्रो खबम्‌ आयो | देखा 
तो लड़का मरा पड़ा है। कहीं साँस नहीं है। स्त्रो ने विचार 


किया, यह तो मर गया। अगर में अभो रोना-पोटना आरस्म- 
प्‌ कर. 


( दे ) 
करतो हूँ, तो न जाने कब तक भ्ूखों मरूँगो, और खोर भो 
बिगड़ जायगो । इसलिये पहले खाल और जो बचे उसे छोंके 
प्र रख ढूँ। स्त्रो ने अपने विचारानुसार पहले खूब खौर-पूरो 
खाई, ओर शेष रख दो । इसके बाद रोना और छावो-माया 
कूटना शुरू किया । उसका रोना सुन घर के लोग इकट्ठ हो 
गये और पूछा, “यह केसे मर गया ?” स्त्रो ने कहा--पेट में 
दर्द बताते थे, शायद उस्ोसे सरे हैं।” लोगों ने कहा--“अब देर 
करना व्यथ है। इसे शोप्र श्मशान पर ले चलो ।” वे लोग उठे 
उठाने लगे, लेकिन उसके पर दो खंभों में फँस जाने से न 
'जिकले। तब लोगोंने कहा कि, इन खंभों को काटकर पाँव 
जिकालने चाहियें। यह सुनते हो स्त्रों ने कहा--'णसा न 
बरो, खंभे कट जायेंगे, तो फिर कौन बनवा देगा ? इसलिये 
अंभ न कटाकर, इसके पैर हो काट डालो; क्योंकि पाँव आखिर 
जलाये हो जायेंगे ।” लोगों ने कहा “ठोक है ।” ज्योंछो उन्होंने 
'पेर काटने को कुल्‌ड्ाड़ा उठाया कि, लड़का उठ बैठा और 
बोला--“मैरा दर्द सिट गया।” यह देख लोग अपने-अपने 
ठिकाने चले गये । लड़का महात्मा के पास गया और कहने 
लगा--महात्मन्‌ ! आपका कहना राई-रत्तो सच है। अब 
मुझे ज़रा भो शक नहीं । स्त्रो अपने हो लिये पति को प्यार 
करतो है। सब को प्रीति कठो है। अब मैं ग्टहस्थायम में न 
रहँगा। बस, उसो दिनसे उसने अपनो स्त्रो को त्यागकर वै राग्य 
ले लिया । 


9 


( ६७ ) 
ख्रो आफतों की जड़ है। 
-«+६३३३३८2८८६८९- 


स्तरो अनेक आपदाओं की मूल है। अनेक रुपवतो स्त्रियों 
के कारण उनके पतियों के प्राण नष्ट हुए हैं। नूरजहों के कारण 
शेर अफृग़न को जान मारो गई। स््रो के पोछे सुन्द-उपसन्द्‌ 
आपस में लड़कर मर गये। स्त्री के पोछे राजा नहुष को खग्ग 
से गिरना पड़ा। स्त्रो के कारण वालि सारा गया और रावण 
का सर्वनाश इआ एवं शिशुपाल का सिर काटा गया। स्तो 
के पोछे हो भारत को ग्रारत करने वाला महाभारत हुआ। 
स्त्री साँप से भो भयद्वर है। साँप के काटने से मनुष्य मरता है, 
पर स्त्रो की रुप-चिन्तना-सात्र से हो मनुष्य मर जाता है। 
विष खाने से मनुष्य एक वार हो मरता है, पर स्तरी-विष के 
सस्बन्ध से मनुष्य को बारबार जन्म लेना और सरना पड़ता है ; 
क्योंकि सरते समय पुरुष का मन अपनो स्त्रो में ज़रूर जाता 
है। मरण-सस्य जिसको वासना रहतो है, वच्च उसे अवश्य 
मिलता है। कहा है:-- . 


वासना यत्र यस्य स्थात्सतं स्प्र ष पेश्लति। 
स॒प्वन्मरण ज्ञय॑ वासनातो वधुद्ट णाम्‌ ॥ 


: जिसमें जिसको वासना रहतो है, वह उसे खप्न में दौखता 
है ।खप् को तरह हो सरण को समझो । सरणकाल में जिसको 


( ६८ ) 


वासना रहती है, वही उसे मिलता है; क्योंकि यह शरोर हो 
वासनामय है। 
सट्ट है, कि स्त्री संसार-बन्धन का कारण है। स्तर 
के कारण से पुरुष को जन्म लेना और मरना पड़ता है, इसलिये 
सच्चे संन्यासी स्त्रो को त्याग देते हैं और स्त्री का नाम तक नहीं 
लेते। क्योंकि स्त्री की याद करने से हो घधोरतानाशक काम 
उत्पन्न हो जाता है, फिर देखने-छूने ओर बातें करने से काम 
के जागने में क्या सन्देह् है ? कहा है:-- 
विलोयते छत॑ यद्ददग्ने: संसगतस्तथा । 
नारी संसर्गतः पुंसो घैथ्थें नश्यति सर्वथा ॥ 
जिस तरह अग्नि के सम्बन्ध से घो पिघल जाता है; उसो 
तरह सत्रो के सह से पुरुष का धोरज नाश हो जाता है। 


स्त्री परलोक-साधन में बाधक हे । 
--->्शिलकइ+ब---+ 


मनुष्य जेसे के संग रहता है वेसा हो हो जाता है। खावि 
को बूँद केले में कपूर हो जाती है, सौप में मोती बन जातो है 
ओर काले नाग में भयंकर विष का रूप धारण करतो है। उसो 
तरह पुरुष भी ज्ञानियों कौ संगति में ज्ञानी, अज्ञानियों को _ 
सद्गति में अज्ञानो, कामियों को सद्गति में कामी-क्रोधी हो 


जाता है। कहा है, 


53“ अक्य 


कामिनां कासिनोनां च संगात्कामी भवेत्पुमान्‌ | 

देहान्तरे, ततः क्रोधी लोभो सोच्दी च जायते ॥ 

कासी पुरुषों और कासिनियों के संसगग से पुरुष कामी हो 
जाता है तथा आगे के जन्म में सी क्रोधो, लोभी और मीहो 
होता है। काम, क्रोध और सोह प्रम्टति से सन खुराब हो जाता 
है। वैसे अशुद्ध सन में ब्रह्म का उदय नहीं होता । श॒द सन 
से हो परमेश्र प्राप्त हो सकता है। जिसके घरतें स्त्री है, वह 
कास, क्रोध ओर मोह से बच नहीं सकता, ओर जिसका सन- 
दर्षण कास-क्रोध रूपी धुल से मैला हो रहा है, उस सैले दर्पण 
में परमेश्वर केसे दोख सकता है ? अतः सोक्ष चाइने वालोंको 
स्त्रो से सदा दूर रहना चाहिये । सहात्मा कवीर कहते है :-- 


(१) | 
नारो निरखि न देखिये, निरखिन कोजे दोर । 
देखत हो तें विष चढ़े, मन आवबे कछु और ॥ 

(२) 


स्ंसोना को सुन्दरो, आवे बास सुवास । 
जो जननो हो आपनो, ठदौह़ न बैठे पास ॥ 


ह (३) 
कामिनि कालो नागिनो, तोन लोक मंभारि | 
नास-सनेहो ऊवरा, विषिया खाये कारि ॥ 


(४) 
नारो कहूँ कि नाहरो, नख सिख सों यह खाय । 
जल बूड्ा तो ऊबरें, भग बूड़ा बिच्धि जाय ॥ 


(9५) 


एक कनक अस कासिनो, तजिये भगिये दूर । 
हरि विच पारें अन्तरा, यम देसो मुख घूर ॥ 


( ६) 
जहाँ काम तह्ााँ राम नहीं, राम तहाँ नहों काम । 
दोऊ कबहूँ ना रहें, काम राम इक ठाम॥ 
(७) 
अबिनाशो विच धार तिन, कुल कंचन अरु नार। 
जो कोई इन ते बच चले, सोई उतरे पार ॥ 
(१) 
सत्रो को घूर कर न देखना चाहिये और देख कर उसके 
पौछे न लगना चाहिये ; क्योंकि स्त्री को देखने-मात्र से हो 
ज़हर चढ़ जाता है और मन और हो तरह कां हो जाता है। 
( २ ) 
सुन्दरों सोने को हो क्यों न हो और उसमें मनभावन सुगंध 
भो क्यों न आतो हो, यदि वह अपनो जननो भी हो, तोभी उसके 


पास न बेठो । 


“7 


( ७9१ )» 


( ३) 
स्त्रोकाली नागिनी है। केवल ईश्वर का नाम जपने वाले 
उससे बचे, विषय-भोगियां को तो वच् खागई । 
(४) 
इसे में नारो कहूँ या नाहरो-सिंहनो कह ? क्योंकि 
यह नख-सिख से खा जाती है। जल में डूबा बच जाता है ; 
पर स्त्रो में डूबा नहीं बचता । 
(६...) 
एक सुवर्ण और दूसरो स्त्रो इन से बच कर रहो। यह 
भगवान्‌ के और जोव के बोच में खाई बनाते हैं, जिससे यमस- 
राज भुंच्द में घूल डालता है। 
(६): 
जहाँ स्त्री है वहाँ राम नहीं है और जहाँ राम है, वहाँ स्त्री 
नहों। स्त्रो और रास दोनों एक जगह नहों रह सकते । 
( ७) 
अविनाशो भगवान्‌ और जोव के बीच तीन धार हैं :--(१) 
कुल, (२) कंचन, और (३) कामिनो। जो इन तौनों से 
बचता है, वहो पार होकर भगवान्‌ तक पहुँच जाता है । 


अया स्त्री में आनन्द है ? 
- >> ुर---+५ ः 


स्त्रो में कुछ भो आनन्द नहीं है। स्त्री हर तरह दुःखों की 


( 98२ ) 


खान और मनको अशान्ति को मूल है। स्त्रो से मैथुन करने 
में पुरुष को जो आनन्द आता है, वह उसका अपना आनन्द 
है, सत्रो का नहीं । कुत्ता रखो हड्डी चबाता है। पर सूखो हज्डो 
में खून नहीं होता। कुत्तेका अपना खून निकलता है और उसे 
उसो का खाद आता है, पर वह अज्ञानो उस आनन्द को हछ्छो 
में समभता है। विषयो पुरुष भो कुत्ते को तरह हो हैं। 
विषय जड़ हैं। विषयों में आनन्द कहाँ? आनन्द आत्मा. में 
है। जब पुरुष का वोय मैथुन के अन्तमें छुटता है, तब ऋण भर 
के लिये मन को वत्ति स्थिर हो जाती है। उस स्थिर दत्ति में 
चेतन आत्मा का अक्स पड़ता है। बस, उसो से पुरुष को 
आनन्द आता है। पर अज्ञान से, कुत्ते को तरह, वह उस 

आनन्द को स्त्रो में समझता है। तात्पय्थ यह निकला कि, 
स्‍त्र॑ में कुछ भो-आनन्द नहीं, आनन्द आत्मा में है । 


स्त्री-त्यागी ही पणिडत है । 
-++न्ड््ाछ26&+-. 
मनुष्य और पशुओं में क्या भेद है? मनुष्य खाते, सोते, 
'डरते और स्त्री-सोग करते हैं और पशु भी यंहो चारों कांम 
करते हैं। पर इन दोनों में अन्तर यही है कि, सनुष्य को 
धन्म-ज्ञान है और पश को नहीं । यदि मनुष्य पशुओं की तरह 
अज्ञानो हो, तो वच भी पशु हो है। 


2३७४७ स्का. 


हा हे-+ | है 
अपीत्य वेदशास्त्राणि संसारे रागिगणन्र ये 
वैश्य: परो न सूर्खा(स्ति सधमों श्वाखसूकर: ॥ 


जो पुरुष वेद शास्त्रों की पढ़कर भी संसार से या स्तो-पन्न 
आदि से प्रीति रखते हैं, उनसे बढ़ कर सूर्ख कान है? क्या 
स्त्रो-पुत्र प्रति में तो कुत्ते, घोड़े और सर भो प्रेस 
रखते हैं । 


शुकदिवजी ने भो भागवत में कहा है :-: 


मानुण' दुलमं प्राप्य, वेदशास्यासघीत्य च। 
वध्यते यदि संसारे को विभुण्यते सानव: ? 


: दुलेभ मनुष्य-चोला पाकर और वेद-शास्त्र पढ़ कर भो 
यदि मनुष्य संसार में फँसा रहे, तो फिर संसार-वखन से छृंटगा 


कौन १. | 

कबोरदासजो कहते हैं :-- 
कास क्रोध सद लोभ को, जब लग घट में खानि। 
कहा भूख कहा पंडिता, दोनों एक समान ॥ 

“ जब तक सन में कास, क्रोध, मद और लोभ है 


है, तब तक 
पर्डित और मर्ख दोनों समान हैं। जिसमें काम, क्रोध, मद 


लोभ नहों, वहो पण्डित है और. जिसमें थे हैं वह सख या 
अज्ञानो है। ह 


( ७४ ) 
शंकराचार्यक्तत प्रश्नोत्तरमाला में लिखा है:-- 


शूरान्महाशूरतमी(स्ति को वा ? 
मनोजवाणैव्येथितो न यसतु । 

प्राज्नीघति घौरच शमो5स्ति कोवा ? 
प्राप्ती न मोह ललनाकटाक्षें: ॥ 


संसार में सबसे बड़ा शूरवोर कौन है ? जो काम-वार्णी 
>> त्छों डे पं कींन | 
से पौड़ित नहीं है। प्राज्ञ, धीर और समदर्शों कौन हे) 
जिसे स्त्रो के कटाक्षों से मोह नहीं होता । . 


महात्मा तुलसीदासजी को खली से विरक्ति। 
---+०शै0-+--- ह 


एक बार महात्मा तुलसोदासजी को स्त्री अपने पौहर चली 
गई । सहात्माजो को आधी रात के समय स्त्रो-प्रसंग को इच्छा 
हुईं। आप को ससुराल और आप के गाँव के बीच में नदी 
पड़तो थो। आप फौरन हो घर छोड़ ससुराल को चल दिये। 
भयंकर रात में प्रबल वेग से बहतो हुई नदो को पार कर आप 
' सुसराल पहुँच गये। लेकिन जब घर के द्वार पर पहुँचे वी 
पोली का द्वार बन्द पाया। अब आप मकान में चढ़ने को 
तरकीब सोचने लगे। इतने में आप्रको एक रस्सी सो नप़ार 
आई, आप उसे पकड़ कर चढ़ गये और अपनो स्त्रो के कमरे 


. 07 है 
में जा पहुँचे। स्त्री आप को देखते 'ही चीकन्री सो हो गयी । 
आपने कहा--“प्यारो ! में तेरे लिये इस समय सहा कष्ट भोग 
कर आया हूँ । मेरो अभिलापा पूर्ण कर । 
स्त्री आप को देखते हो पलँग से नोचे वेठ गई और बोली 

--“है भरे पतिदेव ! देखिये तो रात कैसी भयावनों हो रहो 
है। बादलों को गड़गड़ाहट और बिजली को कड़क से मनुष्य 
का हृदय काँप उठता है। उघर नदी चढ़ रहो है। आपने 
अपने शरोर को परवा न क़र सुझे दर्शन दिये, इसलिये में आप 
को अनुग्रहोत हूँ। परन्तु सामिन्‌ ! यधह्ट तो बताइये, आप 
मकान में आये केसे, क्योंकि द्वार बन्द है ?” आपने कच्चा-- 
“एक रस्सो लटक रही थो, उसी के सहारे में चढ़ आया ।” स्क्रो ने 
जाकर देखा, तो वह रस्सो नहीं, वरन्‌ एक लस्बा-चौड़ा काल सप्पे 
था। देखते हो स्त्री के सिर में चकर आगया । उसके मुँह से इतनापी 
निकला--सखासिन्‌ ! ,जितना प्रेम आप का सुर्त में है, यदि 
इतना हो इरि में होता, तो आप का निश्चय हो बड़ा उपकार 
होता । | 


“जितना प्रेस हरास से, उतना हरि से होय | 
' 5 
चला जाय बंकुण्ठ को, पला न पकड़े कोय ।” 


कहते हैं, तुलसीदासजी ततृक्षण उसे गुरु कह कर बन 
को चले गये। 


पुरुष जिस तरह दिन-रात स्त्री को सेवा करता है। ठ्से 


कै 


हर तरह प्रसन्न रखने की चेष्टा करता हैं। उसको गाज 
पालन के लिये तैयार रहता है। आप नाना प्रकार कै वेट 
सच्ठता, जने-जने को खुशामद करता; नर्म-गर्म सहता, पर सो 
के लिये तो कुछ न कुछ लेकर हो घरमें घुसता है; रात-दित 
बाहर-भोतर उसी का ध्यान रखता और उसके लिये अपने प्रा 
तक को परवा नहीं करता । इसके एवज़ में स्त्रो से उसे का 
मिलता है ? भग या पेशाब का पात्र । दिन-रात चिन्ता त्रीए 
अशान्ति । यहाँ नरक और वहाँ नरक । अगर पुरुष इतनो दो 
या इससे कुछ कम भक्ति भी परमात्मा को करे, तो निश्चय हो 
उसका उपकार हो सकता है। इस जन्म में उसे सुख-शाति 
सिले और देह छोड़ने पर खगे या परसपद मिले । शद्राचायगी 
ने कहा है :-- - 


काम क्रोध॑ लोभ मोह त्यकूत्वात्मानं पश्य हि को४हम्‌ | 
आक्रज्ञानविहोना सूढ़ा: ते पतन्ते नरकनियूड़ाः ॥ 


काम, क्रोध, लोभ और मोह को छोड़कर आत्मा में देख 
मैं कौन हूँ । जो आकजन्ञानो नहीं हैं, जो अपने खरूप या आगे 
के सस्बस् में नहीं जानते, वे मूख नरकों में पड़े हुए पकती हैं 

जहाँ स्त्रो होगी, वहाँ काम, क्रोध, लोभ और मोह अंतर 
होंगे; और जहाँ ये होंगे, वहाँ भगवान्‌ नहीं होंगे। मतलब य 
है कि, जब सलुष्य के हृदय में कास, क्रोध आदिक नहीं रह 
तब उसका हृदय शुद्द रहता है। शुद्ध हृदय में हो आका 7 


( ७3७ ) 


दशन होता है। जिस तरह साफ़ आइने में मुँह स्पष्ट दोखता 

है, स्थिर और निर्मल जल में सूर्य-विम्ब साफ दीखता है ; उसो 

तरह शुद्ध, स्थिर और निर्मल सनमें परमात्मा साफ़ दोखता है। 

शिक्षा--जो परमात्मा के दर्शन करना चाहे ; जो सदा 

सुख सोगना चाहे, जो भव-बन्धन से पीछा छुड़ाना चाहे', 

कामसिनो और काझन में आसक्ति न रखनो चाहिये। जो इन 

में सन लगाये रहते हैं, उन्हें सिद्धि नहीं मिलती-भगवान्‌ 
. उनसे सदा दूर रहते हैं । 


छप्यय । 


कुच आमिष की यांठ, कनकके कलश कहते छावि । 

मुखहु कफ को घाम, कहत झाशे के समान कावि । 

झरत मूत्र अर घातु, भरी दुर्गन्‍्ध ठोर सब । 

ताकी चंप्कबेल कहत, रस रेल ठेल दृब। 

यह नारि निहारी निन्दतन, वहुँके विषयी बावरे | 
याकों बढ़ाय, वाकों विरद, बोले बहुत उतावरे ॥२९०॥ 
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आजानन्माहात्म्य पततु शलभो दीपददने 
स॒मीनोप्यज्ञानाइडिशयुतमश्नातु पिशितम्‌ ॥ 
विज्ञानन्तो<5प्येते वयमिह विपज्ञालर्जाटेला- 
आअम्तुञ्चामः कामानहह गहने मोहमाहिमा ॥२१॥ 


अज्ञानवश, पतड़ दीपक की कौ पर गिरकर अपने तई' भस 
कर लेता है ; क्योंकि वह उसके परिणाम को नहीं जानता ; इस 
तरह मछली भी काँटे के मांस पर मुँह चलाकर अपने प्राण बोती 
है, क्योंकि वह उससे अपने प्राण-नाश की बात नहीं जानती | 
परन्तु हम छोग तो अच्छी तरह जान-वृरूकर भी विपदु-मूलक 
विषयोंकी अभिलाषा नहीं त्यागते। मोह की महिमा केसी विस्मय- 
कर है ! ॥२१॥ ह ु 

पतड़' दोपक के रूप पर मरता है, उसके प्रेम में रंगा 
रहता है, इसलिये उसको आलिद्गन करने वे लिये उस पर 
भमपटकर गिरता है और अपना नाश कराता है। पतह् को 
ज्ञान नहीं है, कि इस पर गिरने से मेरो मौत हो जायगो। 
इसी तरह मछली मछुए के लगाये हुए काँटे के मांस पर मुंह 
लपकाती है और कर में काँठा लगने से मर जाती है; क्योंकि 
वच नहों जानती, कि यह मेरो रूत्यु का सामान है। पतह 
और मछलो तो अज्ञानवश अपनी जान खोते हैं ; पर आशय 
तो यह है कि, सनुष्य--जिसे भगवान्‌ ने समझ दो है, जो जानता 
है कि, विषयों की कामना आफृत को जड़ है, विषयों में मुख 


( ७६ ) 


नहीं, घोर विपद्‌ है; विवय विष से भी अधिक दुःखदायी हैं,-- 
विषयों को इच्छा करता है। इससे कहना पड़ता है कि, 
मोह की साया बड़ी कठिन है। महात्मा कवोर दास कहते 
हैं :-- 

शंकर हूँ ते सबल है, माया या संसार । 

अपने बल छूटे नहीं, छुड़ावे सिस्जनहार ॥ 
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प॒ 
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हु 


विसमलमशनाय स्वादु पानायथ तोय 
शयनमवनिपृष्ठे चल्कल्ले चाससी च॑ । 
नवधनमघुपानश्रान्त खर्वेनिद्रि या णा- 
मविनयमलुमन्तुं नोत्सहे दुर्जानानाम्‌ ॥२२॥ 
खाने के लिये फलों की इफ़शत है, पीने के लिये मीठा ज्ञरल 
$ पहनने के लिये वृक्षों की छाल हैं; फिर हम धनमद से मतचाले 
दृष्ठों की बातें क्यों सहें ? ॥२श॥ ३३ ४ 
जबकि भगवान्‌ ने हमारे लिये खाने को फल-हो-फल 
पेद्ा कर दिये हैं, पौने को मौठा शोतल जल जगह-जगह भर 
दया है, पहनने के लिये दरखूतों को छाल पैदा कर दो है ; 


६ ८० ) 


फिर क्या ज़रूरत, जो हमें धन से मतवाले लोगों के ताने ग्री 
कठोर वचन सहें ? 

मनुष्य को सन्तोष नहीं, उसे रष्णा नहीं छोड़तो ; इसो पे 
वच् विषयों के भोगने को लालसा से धनियों को खुशामद 
_ करता है, उनको टेढ़ो-रूघो सुनता है, अपनो प्रतिष्ठा खोता है 
निरादर और अपमान सहता है। अगर वह सन्तोष कर ले, वे 
उसे ऐसे दु्टों और घन-सद से मतवाले शैतानों की खुशमद 
क्यों करनो पड़े ? अपनो मानहानि क्यों करानो पढ़े ? परमात्रा 
इन शतानों से बचावे ! एक तो नातजरुवेकार और तंगदित 
लोग वेसे हो शेतान होते हैं, पर जब उन पर दौलत का नश 
चढ़ जाता है, तब उनको शतानों का क्या ठिकाना ? उस्ताद 
जोक कहते हैं ओर खूब कहते हैं-- 


नञ्मा दौलत का बद अतवार को, जिस आब चढा* 


सर पे शैतान के, एक ओर भी झेतान चढ़ा॥ 


शिक्षा--जिसे किसो चोज़ को ज़रूरत नहीं, वह किए 
को खुशामद क्यों करेगा ? वह अपना मान क्यों खोयेगा 
निस्सह के लिये तो जगत्‌ तिनके के समान है। इसलिये, ९ 
चाहो तो इच्छाओं को त्यागो । । 

अगर आप आशा, रूष्णा और इच्छा को न त्यागीर 
घनियों के पोछे-पोछे फिरोगे, तो आपको सिवा मानहानि भरी 
बे-इज्जृतो के कुछ भी न मिलेगा ; पर यदि आप कुछ भी इंच 


( ८१ ) 
न खब्बोगे, किसों के भी पास न फटकोगे तो दुनिया आपको 
खुशामद करेगो, आपको पूजा-प्रतिष्ठा करेगो और लक्झी 


आपकी चेरो हो कर आंपके कदमों में पड़ी रहगो। किसोने 
ठीक हो कहा है :-- ै 


भागती फिरतो थो दुनिया, जब तलंब करते थे हम । 
अब जो नफंरत हमने को, तो वे करार आनेको है ॥ 
दोहा । ु 
भमि शयन बल्कल वसन, फल भोजन जेल पान | 
धनमद्‌ माते  नरन का, कोने संहत अहमान ॥२२॥ 
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एएरघणाशा' 0०ए ॥०एीए8४०४ ढक) 
'विंपुलहंदर्येघेन्येः कीश्चिक्धगज्जनित पुरा । 
विधुतमपेरंदत्त चान्यावीजित्य तु यथा । 
इद्द हि भुंवनान्यन्ये धीराश्चतुरदेश भुद्ञते । 
: ऋर्तिपयपुरस्थास्ये पुंसां क एब भदज्बर: ॥२श॥. 
कोई तो ऐसे बड़े दिलवाले लोग हुए, जिन्होंने प्राचीनकाल में हे 
इस जगत्‌ की रचना की ; कुछ ऐसे हुए जिन्होंने इस जगत को 
अपनी भुज्ञाओं पर धारण किया ; कुछ ऐसे हुए जिन्होंने समग्र 


५ 


पृथ्वी जीती और फिर तुच्छ समभकर दूसरों को दान कर दी; 
और कुछ ऐसे हैं जो चौद्‌ह भुवन का पालन करते हैं । जो लोग 
थोड़े से गाँवों के मालिक होकर, अभिमान के ज्वर से मतवाढे 
हो जाते हैं, उनके सम्बन्ध में हम क्या कहें ? ॥२३॥ 
इस जगत्‌ में ऐसे लोग भी हुए, जिन्होंने जगत्‌ को रचना 
कर डालो, पर उन्हें ज़रा भी अभिमानन हुआ। कुछ ऐगे 
लोग भी हुए, जिन्होंने इसे अपनो भुजाओं पर रकखा, पर अभि 
मान न किया। कुछ ऐसे हुए, जिन्होंने सारी दुनियाँ को जोत 
लिया और इसे तुच्छ समझ कर दान भी कर दिया, पर उर्के 
अभिमान न हुआ। कोई ऐसे हैं, जो संसार का पालन करते 
हैं और इस पर आधिपत्य रखते हैं, पर इन्हें ज़रा. भो घमर 
नहीं । फिर वे लोग जो चन्द गाँवों के मालिक बन जाती हैं 
घमरूण्ड़ के मारे क्यों ऐ'ठने लगते हैं ? | । 
सज्जन लोग धनेश्य्थ और प्रभुता पाकर कभी अह्वार 
नहीं करते; ओछे या नोच हो थोड़ोसो विषय-सम्पत्ति . पार्क 
अभिम्नान किया करते हैं। नोति-रलह्न में लिखा है:-- 
दिव्यं चूतरसं पोत्वा, न गवें याति कोकिल: । 
पोला कर्सपानोयं भेकी मकमकायते॥ 
अगाधजलसजारो न गवे याति रोहित 
 अड्चष्ोदकसात्रेण . सफरो. फरफरायते ॥ 
उत्तम रसाल रस को पौकर कोकिल गये नहीं करताः 


( «८३ ) 


किन्तु कीचड़ मिला पानो पीकर हो मैंडक टरटराया करता 


ः 


च्हु। 


अगाध जल में रहने वालो रोहित मछलो गव नहीं करती; 
किन्तु अँगूठे जितने जल में सफरो मछली खुशो से नाचतो 
फिरतो है ह | 
बस छोटे और बड़े, पूरे और ओछे लोगों में यहो अन्तर 
है। जो जितना छोटा है, वह उतनाही घमसण्डी और उछल कर 
चलने वाला है और जो जितनाहो बड़ा और पूरा है, वह उत- 
नाहो गंभीर और निरभिंसानो है। नदो नाले थोड़े से जल से 
इतरां उठते हैं; किन्तु सागर जिसमें अनन्त जल भरा है, गंभोर 
रहता है। कर जे 
.. अभिम्तान या अहंकार महा अनर्थीं का मूल है। यह 
नाश को निशानों है। अहंकारो से परमात्मा दूर रहता है। 
जिससे परमात्मा दूर रहता है, उसके दुःखों का अन्त नहीं 
अतः मनुष्यो ! अभिमान को त्यांगोे । जो आज टुकड़ों का 
सुहताज है, वह कल राजगंदी का खासी दिखाई देता है और 
आज जिसके सिरपर राजसुकुट है, सस्भवं है कि, कल वह गलौ- 
गली मारा-सारा फिरे। संसार को यही गति है, इसलिये 
अभिमान तथा है। परमात्मा ने एक 


एक. बढ़ कर बना 
दिया है। कहा है 


एक-एक से एक-एक को बढ़कर बना दिया। 
दारा किसो किसो की सिकन्दर बना दिया ॥ 


६ ८४ ) 


आप को किस बात का गवे है? यह राज्य और धवः 
दौलत क्या सदा आपके कुल में रहेंगे या आपके साथ जायँगे! 
जो रावण लंकैश्वर था, जिसने यक्त, किनर, गन्धवे और देवतात्रं 
तक को अपने अधीन कर लिंया था, आज वंह कहाँ है ! का 
उसका धन-बैभव उसके साथ गया ? जिस राम ने समुद्र का 
युल बाँध कर, वानर-सेना से रावण का नाश किया, वहीं राम 
आज कहां है ? जिस बालिं ने रावण जेसे त्रिलोक-विजयी को 
अपने पुत्र के पालने से बाँध रखा था, आज वह बालि कहाँ है ! 
जिस संहस्रवाह ने रावण के सिर पर चिराग्र रख कर जलाया 
था, वह सहस्तरवाहु हो.आज कहाँ है ? चारो दिशाओं कीं 
अपने भुजबल से जोतने वाले भोमार्ज््न आज -कहाँ £! 
हंरिश्न्द्र, कर्ण और बलि से दानो आज कहाँ हैं ? इस इसी 
पर अनेक एक से एक बलों राजा और शूरवौर हो गये, पर 
यह शंप्वोी किसो के साथ न गई । क्या आप की घन-दीलत 
जञमोन्दारो या राजलक्ष्मो अटल और स्थिर है ? यह क्या आप 
के साथ जायगी ? हंरगिज़ञ नहीं । आप जिस तरह खाली हाथ 
आये थे, उसो तरंह खालो हाथ जायेंगे । 


. अभिमानियों का नशा उतारने के लिये उस्ताद जोक न 
भी खूब कहा है :--- 


दिख़ा न जोशो खरोश इतना, जोर पर चढ़ कर। 


गये जहान में दरिया, बहुत उतर चढ़ कर ॥ 


( ८५ ॥ 


हे सनुथ ! ज़ोर -में आकर इतना जोश-खूरोश न दिखा; 
इस दुनिया में बहुत से दरिया चढ़-चढ़ कर उत्तर गये,-- 
कितने हो बाग लगे और सूख गये । 

महात्मा कबोरदास कहते हैं-- 


धरतो करते एक पग, करते समनन्‍्दर फाल। 
हाथों परवत तोलते, ते भो खाये काल ॥ 
हाथों परवत फाड़ते, समुन्दर घूंठ भराय । 
: जे मुनिवर धुरतो गले, कहा कोई गये कराय ॥ 


छणय ; 


ह ०५ हे 9०० ः 70) र्‌ ४7% 5०] 
भय जगतू में धून्य, पीर जिन जगत र्यों है। 
22%, 7205 ० । | ह हः । च्य हे 
काहू पारी झजि, अजा वह: नाहें- लच्यों है ॥ 
काहू दनि दान, जाति काहू बृत्त कौचो । 
भय ४0, ... 5 
मूवन चत॒देश भोग़ किह्मों, काहू जत्त लीनो ॥ 
इमिअधिक एक सो एकमे, तम॑ हो: तिनमें तुच्छावत ॥ 
दृश बीस नगर के नृपाति हु, यह मदको ज्वर तोहि क्ित ९ है 
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8९5 ३ 
त्व॑ राजा वयमध्युपालितगुरुप्रशासिमानोन्नताः 
ख्यातस्त्व विभवैयेशांसि कवयो दिल प्रतन्‍्वस्ति नः | 
इत्थे मानद्‌ नातिदूरमसुभयोरप्यावयोरस्तर 
यद्यस्मासु पराइमसुखो5सिवयमप्यकान्ततो निःस्पृहा:॥२०॥ 
अगर तू राजा है, तो हम भी गुरु की सेवा से सीखी हुई 
विद्या के अभिमान से बड़े हैं। अगर तू अपने घंन और वेभव के 
लिये प्रसिद्ध है, तो कवियों ने हमारी विद्या की कीत्ति चारों ओर 
फैला रक्‍खी है। है मानभञ्ञन करने वाले, तुरमें और हममें 
ज़ियादा फ़रक़ नहीं है ।. अगर तू हमारी ओर नहीं देखता, तो हमे 
भी तेरी परवा नहीं है ॥२७॥ 
अगर तुझे अपने बल और धन का अभिमान है, तो हमे 
भो अपनी विद्या का अभ्षिसान है। तुझमें और हममें कोई 
बड़ा सेद नहीं है। यदि तुझे हमारो ज़रूरत नहीं है, वो हमे 
भी तेरो ज़रूरत नहीं है, व्योंकि हमें तुझसे कुछ लेना नहीं। 
| छपय । 
तुम पृथ्वापातें भूम भरे, आभेमान विराजत । 
हम पाई गुरु गेह बुद्धि, बल ताके याजव ॥. 
तम घनसों विख्यात, सुक्रवि गावत कछ पावत | 
हम यशज्ञसततों विख्यात, रहते निते द्यौस पढावत। 


( ८७ ) 


तुम हमहिं बाच अन्तर बड़ी, देखो सोच विचारचित । 
एत पर जो सुख फेरहों, तो हमको एकान्तहिंत ॥ऐ श॥| 
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असुक्वायां यस्‍्यां चोणमाप न यात॑ दुपशतै- 
अआुबवस्तस्या लाभे कइंच चहुमानः कितिभुज्ञाम । 


तदेशस्याप्येश तद्वयबलेशि5पि पतयो... 
विषादे कत्तव्ये विद्धति जड़ा: प्रत्युत सुदम ॥२५॥ 
सैकड़ों-हज़ारों राजा इस पृथ्वी को अपनी-अपनी कहकर चले 
गये, पर यह किसी की भी न हुई; तब राजा छोग इसके खासी होने का 
घम्मण्ड क्यों करते हैं? दुःख की बात है, कि छोटे-छोटे राजा छोटे-से- 
छोटे टुकड़ेके मालिक होकर जेमिमानके मारे फूछे नहीं समाते [जिस 
बात से ढुःख होना चाहिये, सूखे उससे उद्डे खुश होते हैं. ॥२०॥ 
इस छथ्जी पर रावण, सहस्ववाह प्रंद्ति एक-से-एक बढ़कर . 
राजा हो गये, जिन्होंने त्िलोकी अपनो अह्ूलों पर नचा डाली । 
वह-कहते थे, कि इसारे बराबर जगत्‌ में दूसरा कोई नहीं है। 
यह पृथ्वी सदा हमारे हो पास रहेगी; पर वे सब एक दिन इसे 
छोड़कर चल बसे; यह उनकी न हुई; वे इसे सदा नभोग सके । 


मा 


, तब आजकल के छोटे-छोटे राजा, जो अपने तई' छब्बीपति सम 
कर अभिसान के नशे में चूर रहते हैं, इसके लिये लड़ते हैं, खुन- 
खूराबो करते हैं, क्या यह उनको अन्ञानता नहीं है ? उनकी यह 
छोटो सी प्रभुता--मलिकाई सदा-सर्वंदा न रहेगो; यह बिजली 
कोसो चमक और बादल कीसी छाया है । इस पर घमण्ड करना. 
बड़ी भूल की बात है। महात्मा कबोर कहते हैं :-- 
चहुँदिशि पाका कोंट था, मन्दिर नगर मेमार । 
खिरको-खिरको पाहरु, गज बँधा दरबार ॥ 
चहुँँदिशि तो योदा खड़े, हाथ लिये हथियार । 
सब हो यह तन देखता, काल ले गया मार ॥ 
आस पास योद्या खड़े, सब बजावें गाल । 
मज्कय महल ते ले चला, ऐसा प्रबल काल ॥ 
यह दुनिया नापायेदार है, मनुष्य-शरोर का कोई ठिकाना 
नहीं ; फिर भी मनुष्य के अभिमान को सोसा नहीं । थोड़ी सो 
विषय-सम्प्त्ति पर वुद्द इतना इतरा उठता है, कि इैख़र को भो 
साल नहीं समझता । उस्ताद जोक ने ठोक हो कहा हैः 
मोत ने कर. दिया नाचार, वर्ना इन्सों। 
हैं वह ख़दवीं,क ख़दा का भी न कायल होता ॥ 
: मनुष्य के घ॒म्तण्ड का कुछ ठिकाना है--किसी को कुछ नहीं 
समझता । मौत ने इसे लाचार कर रक्‍्खा है, नहीं तो यह 
देश्वर को भो कुछ न ससकूता । 


.. शिक्षा-अगर अपना भला चाहते हो तो अभिमान को 
द्यागो, यह बड़ा भारी शत्रु है। जिन्होंने इसकी संगति को, 
उनका नाश ही हुआ। अभिमान से हो ल्भामधिपति रावण 
का नाश हुआ, जिसने ' ब्िलोकी. को अपने अघोन कर रक्‍ता 
था, जो देवताओं से सेवा ओर हवा और पानो से टहल कराता 
था। अभिमान से ही मध्याह्ञ के मात्तेण्ड को भाँति तपते हुए 
दहली के सुग्रल बादशाह औरक्लजेब को सल्तनत की जड़ 
हिल गई, सुग़लिया खानदान से बादशाइत विदा हो हो गई । 
अभिमान ने ही जर्मन कैसर को राव से रह बना दिया, जिसने 
छोटे से देश का राजा होकर भरी, सारी एप्वो. को चार साल 
तक अपनी लँगली पर नचाया । भाइयो, इन दृष्टान्तों को ध्यान 
में रखकर, अपने प्रबल शत्रु अप्लिम्ान का नाश करो । 
४ छप्पय । 
: . छिनहूँ छाँडी नाहिं, भोग भुगती वह भूपाने । 
कुलटासी यह भूमि; लाभ मानत महीपः माने । 
ताहू के हक अंग के सु, अंगाहि को प्रॉक्त |... 
रातत हैं कौरि कष्ट, दिवत निशी चहँ दिशिधावत। - : . 
अपनी ओरकी होत वह, यातें पाक पावे रचि रहे । 
पछितेबों तजि जय विषयत्तों, 'जेड़ उल्टे मुख याने रहे ॥९५ 
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सत्पिएडा जलरेखया वल्यितः सर्वोधप्ययं न त्वगु- . 
रज्ञीकृत्य स एवं संयुगशते राज्ञां गरणेभुज्यते । 
तद्दह्मदंदत5थवा न किमपि छुद्दा दारद्रा भृ्शं 
धिग्धिक्कासपुरुषाधमान्धनकर्ण वाउछति तेभ्यो<पि ये॥२ 
अव्वल तो यह पृथ्वी स्वयं ही वड़ी नहीं है। यह मिट्टी कासा 

छोंदा है, जो चारों ओर से पानी से घिरा हुआ है। दूसरे खेकड़ों- 

हज़ारों राजाओं ने आपस में अनेक लड़ाइर्याँ लड़-छड़कर इस 
भागों पर अपना-अपना क़ब्ज़ा कर रखा है । ऐसे क्षुद्र और संकीए 
ढेंद्य-राजाओं को जो दानी समभते हैं और उनके मुँह की ओर 
ताकते हैं कि, वे कुछ देंगे, ऐसे नीचे लोगों को घिक्कार है ! ऐसे 

तच्छ ओर द्रिद्वियों से धन पाने की आशा करना व्यर्थ है ॥२६॥ 
अचल तो इब्वी कोई चौज़ ही नहीं है। फिर; यह ज़रासा 

का लॉदा है, चारों ओर से सोमा-बद्द है, चारों 
ओर इसके समुद्र है। फिर इस क्ष॒ुद्र उथ्वी को भो अनेक राजाशों 
ने आपस में युद् अर-करके अपने-अपने अधिकार में कर खा 
है। ज़रासो चीज़ के हज़ारों टुकड़े हो गये है। इन टुकड़ों के 


(६१ ) 
दरिद्र हैं । जब वे खय॑ दरिद्र श्रोर मुह्रताज हैं, तब वे किसको 


आशा पूरो कर सकते हैं ? इसलिये ऐसे क्षुद्रों का मुँह ताकना 
नोचों का काम है। मुँह उसका ताकना चाहिये, जी किसी 
गन हल न सर्वशत्ति 
लायक हो। संनुप्य को जो माँगना हो, क्ेसान्‌ भगवान्‌ 
कप | चाहिये 
से माँगना , वही सब को इच्छा पूरो कर सकता है । 
जुद्र धनियों को खुशामद में समय गँवाना, था जन्म खोना 
है। वे आप दोन हैं। उनको इच्छायें क्या पूरो हो-गई हैं ? 
अमोर-ग़रोब सभी ज़रूरतें रखते हैं। इस लिये दोनों हो दोन 
हैं। अमोरों को जरूरतें ग़रोबों से ज़ियादा हैं, इस लिये वे 
दोनातिदोन हैं। एसे दोनों से भी जो माँगते हैं, वे बे हो 
निबंद्धि हैं। अगर माँगना हो है तो बादशाहों के बादशाह से 
माँगो । महात्मा कबीरदास कहते हैं-- 


'कबिरा जग को कहा कहेँ, जो भल बूड़े दास । 
पारत्रह्म पति छाँड़ि के, करें मनुष्य, को आस ॥ 
रामहिं. थोरा जानि के, दुनिया आगे दौन। 

जीवन को राजा कहे, मांया के आधीन॥ 

राम धनो सिर पर खड़ा, कहा कसी तोहि दास । 
.. -ऋटंदि सिद्धि सेवा करें, ' मुक्ति न छाँडे प्रास॥ 
“दास दुखी तो हरि दुखो, आदि अन्त-तिहँकाल। - 
पलक एक में परगटे,. पल में करें. निहाल॥ 
जाको गाँठी .राम :है,.ताके हैं सबः सिद्धि। .. 
: “कर जोरे ठाढ़ी सबें, अंट सिद्धि नव निडि॥ 


( ६२ ) 


बावोरदास कहते हैं कि, में जगत के विषय में का वड्! 
लोग वुरो तरह ड़ब रहे हैं, जो परमत्रद्म परमात्मा की श३ 
कर कुद्र मनुष्यों को आशा करते हैं। 

लोग रास को तो कम सम्नभाते हैं और दुनियाँ के ओ 
दौनता करते हैं, माया के वश होकर जीवों को राजा कहते है 

है दास ! राम जेंसा मालिक तेरे सिर पर खड़ा के हम 
क्या अभ्षाव है ? उसको कृपा से ऋद्धि-सिद्धि तेरी सेवा करों 
और मुक्ति तेरे पोछे फिरेगो । 


अगर सेवक डःखो रहता है तो परमात्मा भौ तोनों कार्व 
'४ दुःखो रहता है। वह दास को कष्ट में देख कर चणय भर | 
प्रकट होता और उसे निचह्ाल कर देता है । 

जिसको गाँठ में राम है, उसके पास सबंसिद्नियाँ हैं। उर्ते 
आगे अष्ट सिद्धि और नो निधि हाथ जोड़े खड़ो रहतो हैं। 


गोखामी तुलसोदांसजो ने भी कहा ह:-- 


गरल सुधा रिपु करे मिताई, गोपद सिन्धु अनल सितलाई | 
गरुअ सुमेरु रेण सम ताहो, राम कृपा करि चितवहिं जाही। 


भगवान्‌ जिसकी ओर छपा से देखते हैं; उसके लिये दर्द 
अन्ठत हो जाता है, शत्रु मित्र. हो जाते हैं, सम्नन्दर में गा 
चरण ड़बें उतना जल हो जाता है, आग शोतल हो जाती € 
भारो सुमेरु-पवंत रेण के समान हो जाता है। 


बचुत से सूखे इन घनमत्तों से यहाँ तक कह्ठ बठते हैँ 


( ध|े ) 


“हुजर ! हम बड़े सह्टट में हैं, हमारो नाव मँमधार में है, उसे 
पार लगाइये.।” यह बड़ो भददो भूल को बात है। नाव का पार 
लगाना मनुष्य के हाथ नहीं, डबती हुई नाव को वह्द सर्व- 
शक्तिमान्‌ हो पार लगा सकता है; अतः बुद्धिमान लोग उसो 
के भरोसे रहते हैं, वह तुज्छ सनुष्यों के ऐहसान सिर पर 
नहों लेते । 

उस्ताद ज़ौक ने क्या खूब कहा है :-- 


अहसाने नखुदा के, उठाये मेरी बला.]. 
किश्ती खुदा पै छोड़ दूँ, लेगर को तोड़ दूँ ॥* ' 
माँको के अहसान मेरो बला उठाये, में तो अपनी नाव को 

ईश्वर का नास लेकर छोड़ दूँगा और उसका लक्षर तोड़ दूँगा । 

कर छप्य ।..#॥. 

इक मृतिकाका पिण्ड, रहत जलमाँहि निरन्तर 

सांऊ सब हाँ. नाहें, तचकत्त ताहू.में डर । 

करत हजारन- जय, सूप तव. भय. करत  बित । 

मिटव आपनी प्यात्त, दान को होते कहा चित्र । 

एंत्न दरिद्र इसरो भरें, विनईँ सों जो चहत्‌ घन। .... 

विकार जन्म वा अधस को, सदा सर्वदा लीन मच ॥२ ६॥ 
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न नटा न विटा'न गायना न परद्रोहनिवद्धवुद्धय:। 

हइप सझनि नाम के वर्य कुचभारानामिता न योषितः ॥२ 

न तो हम नट या बाज़ीगर हैं, न हम नचैये-गवेये हैं, न हमको 
चुगलख़ोरी आती है, न हमें दूसरों की बर्बादी की बन्दिशें वाँधवी 
आती हैं, न हम स्तनभारावतन खस्तरियाँ ही हैं., फिर हमारी पूछ 
राजाओं के यहाँ क्यों होने छगी ? |।२७॥ 

राजाओं के दरबारों में नटों, बाज़ोगरों, नाचने-गाने वालों 
तथा पराये नाश को तदवोरें करने वालों, चुग़लखोरी करने 
वालों, इधर को उधर लगाने वालों अथवा टेसो सुन्दरियों को 
पूछ होती है, जो रूपवती हैं और जिन को कमर उनके स्तनों 
के भार झे लचो जातो है--हममें इनमें से एक भी बात नहीं, 
फिर हमारा प्रवेश राजसभा में कैसे हो सकता है? वहाँ तो 
उन्हीं को पूछ है--उन्हीं का आदर है--जो उनकी विषय-वास- 
नाए पूरो करते हैं । हे 

दोहा । 
नट भट विट यायन नहीं, नाहिं वादिन के माह । 
गन भाँति भूषाति मिलन, तरुणी सी हम नाहिं ॥९०/ 


( ६७ ) 
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पुरा विद्वत्तासीदुपशमचर्ता क्वेश इतये। 
गता कालेनासो विषयसुखसिझते विषायेणाम्‌। 
दानीं तु प्रेदय चितितलभुजः शास्त्रविमुखा 
' नह। कष्ट सांप प्राताद्नमउबाॉधः धावशांत ॥२८५॥ 


पहले समयों में विद्या केवल उन लोगों के लिये थी, जी 
मानसिक छुशों से छुटकारा पाकर्‌ चिच की शान्ति चांहते थे। 
इसके चाद्‌ चह विषय-खुख चाहने वालों के काम की हुई। अब 
तो राजा छोंग : शास्त्रों को सुनना ही नहीं चाहते, वे उससे परा- 
डसुल हो गये हैं, इस लिये वह द्नि-ब-दिन.रुखातरू को चली 
ज्ञाती है। यह बड़े ही दुःख की वात है ॥२८॥ - 


पहले ज़साने में जो विद्या शान्तिकाभो लोगों के अशान्त 
चित्तों को शान्त करने, उनको मनोवेदनाओं को दूर करने, 
उनको शोक-ताप को आग में जलने से बचाने के काम्रआतो 
थो, होते-होते वह विद्या विषय-सुख भोगने का ज़रिया हो 
गई। . लोग भाँति-भाँति को विद्यायें सोखकर राजाओं और 
धनियों को खुश करते -और उनसे धन पाकर ख़र्य॑ विषय-सुख 
भोगत थे।. यहाँ तक तो खूर थो, किन्तु अब राजा लोग 


(६ ६६ ) 


हो गये हैं कि, वह विद्या लौर विद्वानों को ओर नज़र उठा- 
कर भी नहीं देखते, परिड़तों से धर्मशास्त्र नहीं सुनते, इस लिये, 
अब कोई विद्या नहीं पढ़ता। कृदर न होने से विद्या त्रव 
अधोगति को प्राप्त ह्ोवी जातो है। क्या यह दुःख का विषय 
नहीं है $ ु 
ह दोहा । 
विद्या उ तपाग्रक हती, क्रेरि क्षिषय पुख दनि | 
गत रखातल् को चली, देख इपनन्‍्ह मतिहीन ॥१८॥ 
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स॒ जातः कोप्यासीनन्मद्नरिषुणा सूध्ति धवलं. 
कपाल॑ यस्योच्वेविनिहितमलंकाराबषये । 
चुसिः भाणत्राणप्रवमातेनि: केश्रिद्धुना 
नभाक्लेः कः पुंखामयमतुलद् पेज्य र्सर: ॥२६॥ 
भाचीन काल में ऐसे पुरुष हुए हैं, जिनकी ज़ोपड़ियों की 
गला बनाकर स्वयं शिव ने “टगार के लिये अपने गछे में पहंनीं। 
भव ऐसे छोग हैं, जो अपनी जीविंका-निर्याह के लिये सलाम करने 


(६ ६७ ) 


चालों से ही प्रतिष्ठा पाकर, अभिमान के ज्वर ( मद्‌ ) से गरम हो 
रहे हैं ॥२६॥ ह 


दोहा । 
ऐसेह जग में भये, मण्डमाल शिव कीच । 
पनलोभी चर नवत हाखि, तृमकी मद जर दान ॥ २९॥ 


29५. #66 %»४७ 06९७ €एथा $च० छाहबा गला 0९076, ध१३६ 
पशाए धोटप5 एए27/९ 7206 $900 & ज्ज्ट्वतत बाप एठाए ए०पाते ॥8 
ग्रढछॉइ $07 धार 87९ ०0६ 800770९7६ ७ए धघं6 87९०६ 5097० िं।ए5९४६ 
एए॥०६ ह0०घै१ एए९ रण ण ६6 00900॥255 ४३7)॥09 04 9९००९ 
"ए30 >2९00796 50 ए700वे छई प्िशाः ए०शपए07 70ए-2-त399 . 8ए९॥ 
पील्ए 27९ हए86९९१ 78९8780४पीए एज 8०७ .96750775 06570प५ (र्प 
ए०ग्ग्रतेपष्धंगह फैशाए जंग 50ग्र०0ए ण ठग है | 


अर्थानामीशिष स्वे चयमपि च गिरामीशमंदे यावदित्थ 
श्रस्त्व॑ वादिद्पज्वरशसनविध्वावक्तय पाटवे नः। 
सेवन्ते त्वां घनाढ्या मतिमलदतयें मामपि श्रोतुकामा 
मय्यप्यास्था नचैतस्वाय मम. खुतरामेषराजस्गतोस्मि ॥३०॥ 


यदि तुम धनके खामी हो, तो हम चाणीके खामी हैं। यदि 


तुम युद्ध करनेमें चीर हो, तो हम अपने प्रतिपक्षियों से शास्त्रार्थे 
करके उनका मंद-ज्वर तोड़ने में कुशल हैं। यदि तुम्हारी 
सेवा धन-कामी करते है, तो हमारी सेवा अज्ञान-अन्धकार का 
नाश चाहनेवाले, शास्त्र छुनने के लिए करते हैं। यदि तुम्हें हमारी 


ग़रज़ नहीं है, तो हमें भी तुम्हारी ग़रज़ नहीं है।. .लो, हम चलते 
हैं॥३०॥ 


े 


रा 


६८८ -) 
छप्पय | 


तुम अबनी के ईशा, ईशा हमदूँ वाणी के | 

तुम हो रण में घीर, बीर याद्दे आति जाके । 

त्याहाँ विधावाद करत, हमहूँ नाहें हारे । 

“ आतिपक्ष के मान मारे, अपने विस्तारे । 

सब लागी नर सेक्त तुम्हें, हमको ग्रिव श्रोत्रा भले । 

तुमकी न हमारी चाह, तो हमहूँ हॉँते उठ चहे॥रे०। 
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गा ए86 4070 ०६ 59९९०४-.. [६ धम्०ए ३7६ 9780८ $9 ग8॥75, ०07 ए- 
छंए ६00 35 प्रा7878 ए९०००९ 5 जिब्बांपिएड 40फ्प ८8 ए्फंएए ० 
ब(एशाइथएए गे बाज त5९०७५४४१००५, [६ द्यातत दा इटाएलव फए प्रथा 
प्र्धाफ दाह बा९७ एए०३)६४, ५४८ ६०0 80८० १ए23६८४॑ एए०7 ४99 9०0६ 
ज0 3४९ त656009 0॑4 ॥560४घाड ६0.  0प्रा [रक्याल्त 0500ए750 कि 


६88 5४६8 ०६ 07596 78 ६४० 8िए07 7९९. ईए0म्र फशें:. शांप्रव5, हीं 


६00 005६ पर०00 087९ ई07 ७७, ए& ६०० ०४८८४६४ प0 इ88470 ई07 (९९- 
4,00६, जछ८ 376 ० ? 


यदा किर्थज्जञाइहं द्विप इव मद्ान्धः समभव॑ 
तदा सर्वज्ञोसस्मीत्यमवद्वलिप्त मम मनः । 
यदा किचित्किचिद्वुधजनखकाशादवमगर्त 
तदा सूर्खा 5स्मीति ज्वर इब मदे। में व्यपगतः ॥३३॥ 
जब मैं बहुत थोड़ा खा ज्ञानता था, तब हाथी के समात मद 
से अन्धा हो रहा था; में समझता था, कि में सब्वंश हूँ। अब 
मुझे वुद्धिमानों की खुहबत से कुछ मालूम हुआ; तब मैंने समा 


(६ ६६ ) 

कि में तो कुछ भी नहीं जानता । मेरा मूठा मद्‌ःज्चर की तरह उतर 
गया ॥ ३१॥ | 

जो लोग बहुत थोड़ा ज्ञान रखते हैं, समझते हैं कि, हम 
सब जानते हैं--दुनिया को सारो अकूल हममें हो है, हसारे 
सिवा ओर सब पशु हैं। अव्यज्ञता के कारण उन्हें बड़ा घमण्ड 
रहता है ; किन्तु जब वे. बुद्दिसान्‌ और विद्दानों को सुहबत में 
आते हैं और कुछ सोख जाते हैं; तब वे समझते हैं, कि 
तो कुछ भो नहीं जानते थे, हमारा अभिसान सिध्या था । उस 
समय उनका अभिमान हवा हो जाता है। 


उस्ताद ज़ौक ने भी ठोक ऐसो हो बात कहो है 


हम जानते थे, 'इल्म से कुछ जानेंगे । 
जाना. तो यह जाना, कि न जाना कछ भी । 


वाल्टेयर नामक पाश्वात्य विद्दान्‌ ने भो ऐसो हो बात कहो 
“76 7908 0३७ 08४४ 7830, ६96 700778 (48 8४७ ४३॥४7- 
86, (6 77006 06 98४७ 7906063/80, (8९ 9667 6000- 
0०७४४ ए१९ 8/8 (० बताफा (986 ए6 (00००५ । 2०४7०6.? अधि- 
काधिक पढ़ने, सोखने और विचारने से हमें. कहना पड़ता है 
कि, हम तो कुछ भो नहीं जानते। . किसोने ठोक हो कहा 
है---“अल्प विद्यो सहागवीं” थोड़ी विद्यावाला बहुत घमरडी 
होता.है। पर जब वच्द विद्दानों को -संगति से और सोखता 
समझता है, तब उसका नशा 'किरकिरा 'हो जाता' है, उसे - 


( २०७० ) 


सानना पड़ता है कि मैं तो एकदम मूर्ख हँ--में तो अभो कुछ 
भी नहीं जानता । | 
छप्पय |. 
जब हा समझों नेक, तवाहि सर्वज्ञ भयों हाँ। 
जैसे गज मदमत्त, अंधवा छाय गयौ हों। 
जब सतसेगाति पाय, कछुक् हाँ चम्रग्नन लास्यों । 
तबाहिं भयो आति गूढ, यर्व गुण को सब भार्यों । 
उपर चढ़त-चढ़त अति ताप ज्यों, उतरत सतिल होठ तब ! 
त्योही मचको मद उतरियों, लियो शालि सन्तोषपन ॥३ १॥ 
372. 235 ]०ण8 995 2 [० गाए एलए पद्दाल व च०3 मत जा 
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. अतिक्रान्त: कालों लटभललनाभोगसुभगों 
त्रमन्त: भ्रान्ता: सम: खुचिरमिह संसारसरणौ । 
इदानीं स्व:सखिन्धोस्तटभुवि समाक्रन्दन गिर: 
खुतारे: फूत्कारै: शिवाशिवशिवेति प्रतजुम: ॥३२॥ 
ज़ेबरों से सजी हुई स्त्रियोंके भोगने-योग्य जवानी चली 
गई; और हम चिरकाल तक विषयों के पीछे दौड़ते-दौड़ते थक भी 
गये । अब हम पवित्र जाहबी-तट' पर, ( ललचाने चाली ) स्रियोंकी 
निन्‍्दा करते हुए, शिव-शिव जपेंगे ॥३२॥ 





६ है9६  .) 


: जिंस पुरुष को स्त्रियों को असलियत मालूम हो जाने से 
विरक्ति हों गई है, वह कहता है--अब इउमारो स्त्रियों के भोगने- 
योग्य अवस्था--जवानी चलो गई। _ अब वह लौटकर आयेगी 
नहीं, और यह बुढ़ापा जायगा नहीं । यह बला जवानो में हो 

अच्छी लगती है-यह बोमारोी जवानों में हो जोर करतो 
है। किसो ने ठोक हो कहा है ;-- 


इश्क का जोश है जब तक, कि जवानों: के हैं दिन | 
यह मरज करता हे शिक्षत, इन्हींअय्याम में खास ॥ 


अब तो बुढ़ापे का दौरदौरा है, इस उम्त्रमें हम नाजनियों 
के साथ ऐश कर भो नहीं सकते.। इसके सिवा अब हस साव- 
धान भी हो गये हैं। इसने बेवकूफी छोड़ दो है। हम॑ बहुत 
दिनों तक- विषयोंमें लोन रहे, हमने बहुत कुछ विषय-भोग - 
भोगे। अब हम उनसे थक गये, उनसे हमारा जो ऊब गया; 
उनसे हमें कुछ भो सुख नहीं सिला । इस लिये-अब हस गड़गजो . 
के किनारे बेठकर, संसार-बन्धन को मूल और नरक को नसैनो 
सुन्दरियों को समता छोड़, शिव से प्रोति करेंगे और दिन-रात . 
. उन्हीं का पवित्न कल्याणकारो नाम जंपेंगे, जिससे हमारा अन्त- 
कालतोसुधर जाय... . ... .  #&.० 
| 7 3 कल बज की 
, रमणकाल यविन ययों, थक्‍यों-- भगत संत्तार,। 
: देहुं. यंगतट शेष वय, प्रिवर-प्रिव जपत वित्तार ॥३ २९॥ 


( १०२ ) 
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माने सलायिन खरिडते च बखुनि व्यर्थ प्रयातेउर्थिनि 
सीणे वन्चुजने गत परिजने नष्टे शनयोंवने | 
युक्त केचलमेतदेव खुधियां यज्जहलुकन्यापय:- - 

: पृतआवशिरीन्द्रकन्दरद्रीकुझेनियास: कवित्‌ ॥११॥ 


जब छोयों में इज़त-आवबरु न रहे, धन नांश हो जाय, याचक 
लौट-लोट कर जाने लगें, भाई-बन्धु, ल्ली-पुत्र और नाते-रिश्तेदार 
मर जायें, तब बुद्धिमान को चाहिए, कि किसी ऐसे पर्वत की 
ग॒हाके कोने में जा बसे, जिसके पत्थर गंगाजी के जल से पवित्र ' 
हो रहे हों॥ ३३॥ 


जब लोगों में अपना -सान न रहे, लोग नफरत की नज़र से 
देखने लगें, अपनो घन-दौलत जातो रहे, जो याचक पहले कुछ 
पाते थे, वे अब निर्धाता के कारण विसुख हो-होकर लौट 
जाते हों, भाई-बन्सु, स्त्रो-पुत्र प्रद्तिं नातेदार दूसरो दुनिया की 
चले गये हों, तब तो बुद्िमान्‌ को चाहिये कि संसार को व्याग 
दे, इसमें मोह न रक्‍्वे और किसी ऐसे पहाड़ को गुफा में जा 
रहे, जिसके पत्थरों को पवित्र गड़गजल परवार-पखारकर पवित्र 


( १०) ) 


करता हो | ऐसी हालत सें, संसार में रहकर धथा समय खोना 
है । कम-से-कस उस समय तो बुद्धिमान, एकान्त में बैठकर, सब 
तरह की आशा-ह्प्णा छोड़कर, भगवान्‌ के चरणकमलों में मन 
खगावे। ... * 


दोहा 
 गयो मान योवन सघन, भसिक्षक जात निराश 
अब तो माकों उचित यह, श्रायया तट वात्त ॥हेरे। 
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' . परषां चेतासि प्रातेदिवसमाराध्य बह हा न 
पसाद के नेतु विशांस हृदय केशकालेतम ॥ 
' घसन्त त्वय्यस्तः स्वसाद्ताचिस्तामाणि शुणे ु 
जिम्ठुक्क लकदप: क्रम्राभत्राषत पुष्यात न ते ॥३०॥ द 


हे मलिन मन | तू पराये दिल को प्रसन्न करने में किसलिए 
लगा. रहता है? यदि तू तृष्णा को छोड़कर सन्तोष करछे, अपने 
में ही सत्तुष्ट रहे, तो तू सुवय॑ चिन्तामणि-खरूप हो ज्ञाय ) फिर 
तेरी कौनसी इच्छा पूरी न हो? ॥ ३७ ॥ 


( (९०४ ) 


मन हो सब कामों का कर्त्ता है | सभी इब्द्रियाँ मन के हो 
अधीन और मन: की हो अनुगामिनी हैं। मन हो वन्धन और 
मोक्ष का कारण है। सनुष्य मन से हो पाप-पुख और दुःख-सुस 
प्रदाति का भागो होता है। मन ही मनुष्य को वुरा-भला, 
जि असाइ् सब कुछ बना देता है। मन की द्वत्ति सुधरने हे 
हो, मन के वासना-होन होने से ही, सब कुछ त्यागने रे हो, 
तह आक्मसाजक्षात्कार के योग्य हो जाता है; इसौलिये कोई 
ज्ञानो पुरुष मन को सस्बोधन करके कहता है... 

अरे सन ! तू खय॑ तो समलिन और दुःख के भार से दवा 
हुआ है ; फिर तू औरों के दिल खुश करने की इतनी कोशिएं' 
क्यों करता है, क्यों आफू्तें उठाता है, क्यों सान खोता है और 
क्यों अपमान सहता है ? इससे तुमे क्या लाभ होगा ? मैरी बात 
माने तो तू इच्छा को त्याग हे, किसी भी चीज़ की इच्छा मत 
3, तब तुझे शान्ति मिलेगो--परसानन्द कौ प्राप्ति होगी। 
जब तू चिन्तामणि को भाँति खच्छ हो जायगा, जब तू अपने 
जरूप को पहचान जायगा, तब तुझे आत्मसाक्षात्कार हो 
जायगा, तुझे ब्रह्मज्ञान हो जायगा, तू ब्रह्म के प्रेम में 
लोन हो जायगा, हर्ष-विषाद और शोक-मोह तेरे पास न आवेंगे, 
अष्टसिद्धि, और नवनिद्धि तेरे सामने हाथ बाँधे खड़ो रहेंगी । 
उस समय तेरो कोई असभिलाषा पूरो होने से बाको न रहेगो। 

इसोलिये कहता हू, कि वू दूसरों को राज़ो करने की अपैचा 
अपने तई' हो राजी कर, इससे तुझे निश्चय ही. उसकी प्रात 


(१०५ -) 


होगी, जिसके समान तिलोको में और कोई नहीं है । जिस 
समय उसको अनुपस छवि तेरी आँखों में सस्ता जायगी, उस 
समय तुझे और कुछ अच्छा न लगेगा; केवल वहो अच्छा 
. लगेगा। महाकवि रहोम॑ ने कहा हल 
 प्रौतम छवि नयन बसी, पर छवि कंहाँ समाय । 
भरी सराय “रहोम” लखि, आप पथिक फिर जाय ॥. . . 
. जब आँखों में प्यारे कृष्ण को सुन्दर सनमोहिनो छवि समा 
ग्रती. है, तब उनमें और किसी की छवि समा नहीं सकती | 
तब तक नयनों में मुरलो सनोहर को छवि नहीं समातो, 
तयन उसको छवि से खालो रहते हैं, तभो तक सासूलो छवि 
उनमें समातो रहतो है ।. जिस तरह सराय को भरो हुई देख 
कर, उसमें कोठरियाँ खालो न पाकर मुसाफिर लोट जाते हैं, 
उसो तरह नयनों में मनमोहन की बाँकी छवि देखकर और 
संसारो सिध्या खू बसूरतियाँ नयनों के पास भी नहीं फटकतीं । 
जब दिलमें परम प्यारे कृष्ण का डेरा लग जाता है, तब. उसमें 
सुन्दरो कामिनियों और लक्ष्मी प्रति किसो को भी स्थान 
नहीं मिलता; अंथात्‌ दिल को उसके मुकाबले में संसार के 
अच्छे से अच्छे पदाथ--स्त्रो और पुत्र, . धन-दौलत प्ररति-- 
तुच्छातितुच्छ जँचते हैं | । 
, मतलब यह है कि, मनुष्य अज्ञानता से भठकता है, अलोक 
सुख पानेके लिये हथा नोचों को खुशासद ; करता है। 


:( २१०६ ) 


जिस सुख के लिये वह इतनी आपफतें उठाता है, उस सुख का 
सच्चा सोता खय॑ उसके: दिलमें मोजूद है। किसी पाणशात्य 
विद्वान्‌ने खुब कहा है--“१७ 80708 07 9४० ॥8]0768 
8 47907-076 47 506 ॥6६७॥८ $ 76 48 8 00] एछ0 80008 
768 ७॥88७)6/७९ सच्चे सुखका सोता दिल के अन्दर मौजूद है। 
जो उसे अन्यच खोजता फिरता है, वह सूख है।|निस्यय हो सुर 
मन में है और सनके निरोध से वह मिलता है । जिसका चित्त 
स्थिर है, उसे सदा सुख है : जिसका चित्त स्थिर नहीं, उसे सुर 
नहीं, अतः सन॒ुष्यो ! भटकना छोड़ कर सन्तोष[को. शरण गहे। 
निश्चय हो आपको अपने भोतर हो परस सुख-शान्ति मिलेगी। 


दोहा । ु 
तृहीं रीज्त क्यों नहीं, कहा स्थिवत और ! | 
तेरेही आनन्द छे, चिन्ताम्ाद सब ठोर ॥३५॥ 
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भांग रोगभय॑ कुले च्यूतिभयं वित्ते त्पालाहुयम्‌ 
माने ट्रैन्यंसर्य बले स्पिमये रूपे जराया भयम्‌ ॥ 


(्‌ १०७ 


शास्त्र चादभय शुरणे खलभय काये कृतांताऋय 
सर्व वस्तु भयाम्वित झुवि जु्णां वेराग्यमेवासयर्म ॥३े५ 


' खषयों के भोगने में सशोगों का डर है, कल में दीष होने का 
भय है, धनमें राजका भय है, चुप रहने में दीनता. का भय है, 


बल में शत्र॒ओं का भय है, सौन्दर्य में चुढ़पपि का सय है, शाल्होमें 
विपक्षियों के चाद का. भय है, शुणों में ठुष्लों का भय है, शरीर में 
जैत का भय है; संसार की सभी चीज़ों में मर॒ष्यों को भय है। 


क्रेवल “बैराग्य” में किसी प्रकार को भय नहीं है ॥४५ ॥ 
: ग्दि सनुथ विषय-सुखों को भोंगता है, तो उसे शोमों का. 
मय रहता है। यदि चन्दन आदि शौतल पदार्थों का लेपन 
किया जाता है, तो बादी दो जातो है। यदि स्त्री से मेथुन 
किया जाता है, तो-.बल घटता है और बचुत करने से क्षय रोग 
। ज्ले जाता है। यदि उच्च कुल में जन्म होता है, तो सदा 'उसके 
- पतन या उसमें कोई दोष होने: का डर लगा रहता है, क्योंकि 
कुल में. किसी के भी दुराचारों होने थे कुल का नास बदनाम 
हो जाता है अथवा श्लेग बगैर; के होने से कुल का नाम डूपे | 
हो जाता है। इसो तरह अधिक घन होने से राजा, का डर 
लगा रहता है, कि कहीं राजा सारा घन न छीन ले ।. चुप. 
रहने में अप्रतिष्ठा और दोनता का भ्द्य रहता है, क्योंकि चुप 

. रहने वालेकी सभी दोन-होन समस्त लेते हैं। संग्राम में शत्रुओं 

. का भ्रय रहता है। यदि सूरत सुन्दर छहोतो है, तो सूरत के 


्र 


(६ १०८ ) 


बिगड़ जाने का भय रहता है ; बुढ़ापे में रूप-रह्टः नष्ट हो हो 
जाता है। शास्त्रों के जानने वाले को प्रतिपक्षियों का भय रहता 
है, क्योंकि प्रतिपक्षो सदा उसे नीचा दिखाना और उसका त्रप- 
समान करना चाहते हैं । पुण्य या सहणों में दृष्टों का भय रहता 
है; दुष्ट लोग अच्छे-से-अच्छे कामों में दोष निकाल कर 
उनका उल्हा अथ लगाने लगते हैं ; वे निन्‍दा या अपवाद करके 
गुणो के गुणों का सूल्य घटाने की भरपूर चेंड्ा किया करते हैं। 
शरौर को झत्यु का भय रहता है; क्योंकि काया का नाग 
अवश्यन्भावोी है। जो शरौर में आया है, जिसने यह शरोर रुपी 
वस्त्र पहना हैं; उसे अपना शरोर छोड़ना हो होगा--यह चीला 
बदलना और नया पहनना होगा । 


इस तरह विचार करने से यहो सिद्ध होता है, कि सनुण 
को सांसारिक सभी पदार्थों में भय हो सय है। फिर भय किस 
नहीं है ? केवल वैराग्य या त्याग अथवा संन्यास हो ऐसा 
जिसमें किसो भी बात का भय नहीं है। 
यों तो संसार में ज़रा भो सुख नहीं-सर्वत्र भय हो भय 
है; पर दुष्ट और नोचों का भय सब से भारी है। दुष्टों से तंग 
हो कर हो, मह्ाकवि ग़ालिब आदमियों को वस्ती में भो बसना 
पसन्द नहों करते और कहते हैं :-- 


रहिए अब ऐसी जगह चलकर, जहाँ कोई न हो । 
हमसखुन कोई न हो, और हमज़रबाँ कोई न हो ॥ १॥ 


रा 


१०६ ) 
बे दरों दीवार सा, इक घर वनाना चाहिए । 
कोई हमसाया न हो, और पासवाँ कोई न हों ॥२॥ 
पडिए गर बीमार, तो कोई न हो तीमारदार। 
और अगर मर जाइए, तो नोहाणाँ कोई न हो ॥ ३ ॥ 


संसार में ज़रा भी सुख नहीं है, सवेत्र भय-हो-सय है। एक 
को एक खानेकी दौड़ता है। जिसे देखो वही जल सरता है। 
यहाँ इर्षा-द्रेष का बाज़ार ज़ीरों सें गम रहता है, इस वास्ते 
ऐसे जगह सें चल कर रहना चाहिये, जहाँ कोई न हो; हमारो 
बात कोई न ससके और इस किसी को न समसें। सकान 
मो ऐसा हो हो, जिसमें दरवाज़े और दोवार न हों; अर्थात्‌ 
साफ जड़ल हो । न हमारा कोई साथो हो, न पड़ोसी ; अगर 
ब्रोसार हो जाये, तो कोई खूबर लेनेवाला और तोमारदारो 


पानो शु्॒षा करनेवाला न हो । अगर सोभाग्य से सर जाय, 
तो कोई शोक करनेवाला भो न हो । 


महात्मा सुन्दर दासने भो कहा है;-- 


सप॑ डसे सु नहों कक तालक , । 
के बोछ लगे सु भली करि मानों ॥ 
सिंह हुखाय तु नाहि कछुडर 
ह जो गज मारत वो नहि' हा 
: आगि जरो जल वूड़ि मरो गिरि 
. जाइ गिरो कछु से मत आनीो ॥ 


( २१० ) 


सुन्दर ओर भले सब हो यह 
दुर्जन संग भलो जिन जानी ॥ 


सारांश यह कि, संसार से दःखित और उदासोन मतुष 
के लिए वन में जाकर रहने में हो शान्ति है। इन पंत्ियों 9 
लेखक का भो जो अनेक बार ऐसा हो चाहने लगता है।झ 
संसार से दिल लगाना इसमें रहना अच्छा नहीं मालम होता; 
पर, बकील उस्ताद ज़ोक, कुछ सजवूरो. ऐसो आ पड़वो है, 
सरता नहों । आपने फरमाया है, 


बेहतर तो है यही, कि न दुनिया से दिल लछंगे। 
पर क्‍या करें, जो काम न वे दिल्लगी चले॥ 


संसार से दिल लगाना अच्छा नहीं, पर क्या करें बिना 
दिल लगाये चलता भी तो नहीं । ह 

सारांश यह है कि, यदि ऋच्चो सुख शान्ति चाहते हो; वे 
सत्रो, पुत्र, धन, दौलत और ज़मोन-जायदाद को. ममता छोड़ 
कर वेराग्य ले लो; यानो इन सब को छोड़ कर वनमें:जा बसी 
और एंक मात्र परमात्मा में सन लगाओ | संसार को व्यागने के 
सिवा सुख को और राह नहों। - हमने अनेक बार संधार 
व्यागने का इरादा किया, पर हमारे अज्ञानों मन ने हमें ऐसा 
करने से बारस्बार रोका। हम सन को बातों को परोच्ा 
करते रहे। अब हम इस नतीजे पर पहुँचे हैं कि, मन 
“प्रक्क ठोक नहीं । हमारा गन्दा मन हमें शेतान को तरह 


६ ९९२९ / 
गुमराह कर रहा है। जिस सुख की खोज में हमने ४७ वर्षे 
बोंची गँवा दिये, उस सुखका लेश भी हमें न मिला। इस 
जगत में हमें सदा शोक-तापों से जलना पड़ा। उमारो सुबुद्धि 
इससे कह रहो है कि, शैतान के भरसाने में सत आत्ो। जो 
जरूरी काम करने हैं, उन्हें जल्दी-से-जल्दी निपटा कर, सब को 
ज्याग वन को चले जाओ और सन को शद्द क़रके उसे परमात्मा 
में लगाओ। देर न करो; कहीं ऐसा न हो कि, तुस अपने 
कास हो निपटाते रहो और काल “आपरुँचे और तुम्हारे सन 
की मनसें रह जाय। मन को राह पर न चलो, बल्लि सनको 
अपनी राह पर चलाओ। “सच्चा सुख वेराग्य में हो हैं? इस 
महावाक्य को क्षणभर भी न सूलो । 

.. छणब । सी 
बहुत भोग को संग, . तहाँ इन रोगन,क्ों डर। 
घनहूँ को डर भूप, अरिन अरु त्योहीँ ,तस्कर। 
तेवामें भय स्वामि, समर में गझत्रुन को सब /.. 
कुठहू में भय नारि, देह को काल करत, क्षय । 
अगिमान डरत अपमान त्तों युन डरप्रत सुन खल जझबद । 

... सब गिरत परत भयसों, फेर अभय एक वेराग्यपद ॥३५ ु 


353- रंग 6 €४]0फएगा67६ व 94९०8प्78४5 ६९726 45 &]ए79५५, प।९ 
ई९७7 0६ 8९७६९, (६ए्र७९:5४४9 47 & मिलठतत फणए 48 - 8९००फ्रएव्- | 
क्‍80 0९ ध6 ईद ०६ ध8 90675 १0७), एै/०३४४० 4६ एक: ॥0व- 
ते 09 पं ईटक7 ए (85 जिलशाए९ 45 ३३४०0 ७४त0- जाते (8९४९३४ 7 


35% 


( ११२ ) 


गढ26९६ बाते तंजागरा०्पा, बैच इधथाहएं धीशल 45 ६॥९ िक्य एँ ९ा०- 
प965, 2. गैध्यातं5072 898&79॥0९ 5 गजब ज5 7 ढक ० शाह; 
वाआीडुपःढत 40 009 ३8९, [,९कापंगहु गाते उटांट726 8५6 ६४९ (६४7 
बाा480गंडघंट वीं5टपी५॥०95. (9000 तृप्थांघंट$ 5परिलत 07% प€ विश 
रा र्जॉ-ग्रांग्तरत छट5075, 0 जणं। त0 पफ्ाशंः 5९४६ 70 0फ़छ (2 
ए06 ७ई ७ 7297 905585560 ०6 फ्रेम 99 3]979067 ९६०... 7%० ४७०० 
क्‍3 9836६ जाए धर ईशड7 0 १6९20, फ्णछ  €एशपफागडु 70 ऐंड प०- 
पंत एलबजिंगडु ६0 गाय 45 35500 ब्ा०वे पंच ब, सिलाएग लंगांणा 
9076 ३5 76९ प700॥ 5एघ८ा। 8550९2६075. 


अमीषां प्राणानां तुलितविसिनीपत्रपयसां 

कते किन्नास्माभिर्विंगाल्वितविवेकेव्येबीसितम ॥ 
यदाव्यानामंत्र द्वविशमद्नि:शंकमनंसां 

कूते वीतप्रीडैनिंजगुणकथापातकर्माप ॥ १६॥ 


कमलपत्र-पर जलकी वूँदोंके समान चश्चल प्राणों के लिए 
हमने बुरे ओर भछेका विचार न करके, क्या-क्या काम नहीं कियेः 
हमने धन-मदसे मतवाले लोगों के सामने निर्लज्ञ हो कर अपने 
शुणों के कीर्सन करने का पाप तक किया ॥ ३६ ॥ 
संसार में अपने गुणों का आप बखान करना बड़ा भारो 
पाप समभा जाता है। आत्मज्नाघा या आत्रप्रशंसा वास्तव मे 
हो बुरी है। कोई भी बुद्धिमान ऐसा नहीं करता; परत 
ज़रूरत इस पाप को भो करा लेतो है। जब किसी तरह कोई 
काम नहीं होता, कोई और तारोफ करनेवाला नहीं मिलता, 
* तब मनुष्य कऋषणस्थावो जोवन के लिए इस निव्य-कर्म को भी 
करता है। यह प्राण उसो तंरह चच्चल है, जिस तरह कंसल 


के पत्ते पर पानो की बूँद; अथवा यह जोवन बादल की छाया, 
बिजली की चमक अथवा पानी के बबूले को तरह है। जीवन 
को चंचलता पर महात्मा कबोर कहते हैं:-- 


पानी कैरा बुदबुदा, अस. मानुस को जात । 
देखत हो छिप जायगा, ज्यों तारा परभात ॥ 
कबिरा पानो होज़का, देखत गया बिलाय । 
ऐसे जिवरा जायगा, दिन दश ठोलो लाय ॥ « 


कहने वाला कचह्त६ है कि इस जोवन के लिए, जो ऐसा 
चणभंगुर है, जिसको स्थिरता कुछ भी नहीं हैं, मैंने कोई उपाय 
-कोई उद्यम उठा न खखा। और तो और ; इस क्ाद्र 
जोवन के लिए, अपनो तारौफ आप करने का सहापातक भी 
मैंने किया; और वह भो ऐसे लोगों के सामने, जो घन के 
सद से सतवाले हो रहे थे और जो किसो को ओर आंख 
उठाकर सी न देखते थे। हाय ! यह सब अकर्स करने पर थी 
मेरा सनोरथ सिद्ध न इुआ! महांमा शह्तराचाणओ जो ने 
कहा है ;-- है 

नलिनोदलगत जलमतिंतरलस । 
तद्दज्जीवनमतिशय चपलम ॥ 


“बह जोवन कमल-पत्र पर पड़े हुए जल क्ते तरह चच्चल 
है ऐसे चच्चल-जोवन के लिये अज्ञानो मनुष्य नोच से नोच 
(६ 


कस करने में संकोच नहीं करता,--यह बड़ी हो लब्जाकी बात - 


८ . है. 


११४ 


है। मनुष्यों को अपनो ज़िन्दगी को चन्दरोज़ा समझ कर, नोच 
कर्सी से बचना चाहिये। 
कुण्डलिया । 

जैसे पंकज पत्र पर, जल चंचल दरि जात | 

त्यांही चंचल आरणहू, ताजि जेहें ।निज गात । 

तजि जेहें निज गात, बात यह चक्ि जानत | 

'तोहू छँडे विवेक, नृप्न की सेवा ठांचत । | 

निज. गुन करत बखान, ।निलजता उधरी ऐसे 

हक. ४). पे 8॥ 
भूल गया ख़तलज्ञाब, मृढ जज्ञावं। ज्त ॥३े 
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श्रातः कश्महों महान्ख ज्॒पततिः सामन्तचर्क च त- 
त्पाश्वें तस्य च सापि राजपारेषत्ताश्द्रविमस्वानन :॥ 
उद्विक्क स च राजपुन्नीनवहस्ते वल्दिनस्ताः कथाः 
सवे यस्य चशादरगत्स्थ॒तिपद कालाय तस्मै नमः ॥२० 
ऐ भाई ! कैसे कष्ट की दात है ! पहले यहाँ केसा राजा राजे | 
ऊरता था, डखक्ी सेना कैसी थी, डसके राजपुत्रों का समूह कता 
की 


 » ४) 


॥, उसकी राजसभा केसी थी, उसके यहाँ केसी केसी चन्‍द्वानना 
ह्नयाँ थीं, केसे अच्छे-भच्छे चारण-भाट और कहानी कहनेवाले 
सके यहाँ थें! वे सब जिस कार के वश हो गये, उसी काल: 
हो में नमस्कार करता हूँ ॥ ३७ ॥ 
कोई शख्स किसी प्रतापो राजा को राजनगरो को ऊजड़ 
रेख कर शोक करता और कचह्ता है कि, .यहाँ का राजा 
बड़ा जबर्दस्त था, उसके पास अनगिन्तो सेना थी, उसके पास 
अच्छे-अच्छे शूर-सामन्त थे,, उसके बड़े-बड़े शूरवोर राजपुत्र 
थे, उसके यहाँ चन्द्रमा को भी लजानेवालो स्त्रियाँ-थीं, उसको 
राजसभा इन्द्र को सभा को भो सात करतो थो, . उसको सभा 
'में एक से एक बुद्धिसान सन्त्रो, चारण, भाट, विदृषक प्रदूति 
थे। एक दिन ये सब थे, पर आज न्‌ वह्ठ राजा है, न राज- 
' गरो है, न राजसश्षा है, न वह चतुरक्षिण्ो सेना है, न॒ वे शूर- 
गन्त हैं और न वे विधुवदनो सोहिनो स्त्रियाँ हैं! वे सब॒कहाँ 
ये ? उन सबब को काल खागया ! आज उनका नास-निशान: 
त संसार में नहीं हैं! ओह ! जो काल ऐसा बलो है, जिसने 
प्ब को खप्नवत्‌ कर दिया है, में उस बलो. काल को हो नम्- 
हर करता हूँ। सहात्मा कवोरदांस कहते हैं--- । 
सातों शब्दज बाजते, घर घर-होते राग। . ४ 
ते सन्दिर खालो परे, बैठन लागे काग ॥ . 
: परदा रहतो पदमिनो, करती कुलकी कान । 
छड़ो जु पहुचो कालको, डेरा इुआ मैदान॥ 


६ १९१६ ) 


जिन मकानों में पहले तरचह्न-तरह के बाजे बजते और गाने 
गाय॑ जाते थे, वे आज ख़ालो पड़े हैं। अब उन पर कने 
बेठते हैं । 

जो पश्चिनो पहले परदे में रहती थीं और कुलकी कान के 
सारे बाहर न निकलतो थो, उसोका आज काल .के आने थे 
मैदान में डेरा हो गया है ; यानी सबके सांमने मरघट 


पडो है। 


निश्चय हो संसार अनित्य और नाशमान है, इस जगत्‌ की 
कोई भो चौज़ सदा न रहेगी । एक दिन अपनी-अपनी वार 
आने से सभो का नाश होगा । इसी विषय में महाकवि दाग 
कहते हैं-- 
हैं ज़वाल आमदा अजज्ञा, आफरीनशके तमाम । 
महर गदूं है, चिरागें रहगुज़ारे बाद याँ॥ 


संसार के सभो पदार्थ अनित्य हैं, सभो नाशमान्‌ हैं। गिर 
सूर्य कहते हैं, वह भो एक ऐसा चिराग्र--दौपक है, जो हवा 
की सामने रखा हुआ है और “अब बुका-अब वुक्का” हो रहो 
है, तब औरों को तो बात हो क्या ? इस संसार वो यह 
दशा है ! 

ये अनन्त जल-राशिपूण महासागर और सुमेरु तथा हिमालय 
प्रति पवत भो एक दिन्‌ कालके कंराल-गाल में समा जायँगे। 
देवता, सिद्द, गन्धव, छथ्वो, जल, अग्नि और पवन दन सबकी 


( ११७ ) 


भी काल खा जायगा । यम, कुबेर, वरुण ओर इन्द्रादिक सहा- 
तैजखो देव सी एक दिन गिर पढ़ेगे। स्थिर भुव भी अस्थिर 
हो जायगा। अमस्तमय चन्द्रमा और सहाप्रकाशमान्‌ रूख्थ भी 
नष्ट हो जायेंगे। जगत के अधिछठाता इईशर,. परमेष्टो ब्रक्मा . 
और महामैरव-रूप इन्द्रका भी अभ्षाव हो जायगा; तब 
संसार के साधारण प्राण्यों कों कौन गिनती है ? एक दिन 
इस जगत का हों अस्तित्र नहीं रहेगा, तब और किस को 
आस्था को जाय १. यह जगत्‌ हो भ्रममात्र हैं,. इसमें अज्ञानों 
; की हो आस्था होतो है, वंहो भोगों को सुख रूप समक्त कर 
। उनमें ढूशशा करता ओर अपने तदई' बन्धन में फॉँसाता है। 
जानो पुरुष इस संसार को मिध्या और सार-होन तथा नाश- 


मान समभतता है; वह तो केवल ब्रह्म को नित्य ओर अविनाशो 
ससभक कर उससे मरन रहता है । 


. + दोहा 
नृपतत सेन सम्माती सचिव, सृत-कलत्र परिवार 
करत सबने का स्वत्न सम, चगमो काल करतार' ॥३७ ॥ 
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( २१८ ) 


स्मः प्रातादंक्‍्समासचन्लपतना- 
ह्ृतास्तुल्यावस्थां सिकातिल्ननदातीरतरुभिः ॥ १८॥ 


जिनके साथ हमने जन्म लिया था, उन्हें इस दुनिया से गये. 
वहुत दिन हो गये; जिनके साथ हम बड़े हुए थे, वे भी इस दुविया 
को छोड़ चले गये । अब हमारी दशा भी रेतीले नदां-किनारे के 
तक्षों की स्री हो रही है, जो दिन-दिन जड़ छोड़ते हुए गिरा 
होते चले जाते हैं ॥३८ | 


जिन लोगों के साथ हम जन्मे थे अथवा जो लोग हमारे 
समवयस्क थे, वे चल बसे ; जिन लोगों के साथ हम पले, जिन 
के साथ हम खले-कूदे, जिनके साथ हमने कारोबार किया, 
वे सब भो काल के गाल में समा गये । अब हमारा नख्बर भी 
आया हो सममिये--अब हम भी चलने ही वाले हैं। दिन 
दिन हमारा शरौर क्षोण हुआ जाता है। हमारी दशा श्रव 
नदो-तट के बाल में लगे हुए ध॒च्तों कोसी है, जिनके गिरने को 
संभावना हर घड़ी रहतो है। हमारी ऐसी हालत है, फिर 
भो आश्चर्य है, कि हमारा स्ाया-मोह नहीं छटता ! अब भी 
हमारा सन नहीं समझता और वह संसारो जज्ञालों से अलग 
होना नहीं चाहता ! महात्मा कवीर भी यही कहते हैं। उनकी 
. भोसुन लौजिये;: 


है %४७४०+- ०/ 


' बारो बारो आपनो, चले पियारे मिंत। . 
तेरी बारो. जोवरा, . नियरे आवे निंत॥ 
सालो आवत देखिके, कलियाँ करो पुकार । 
फलो-फलो चनि लद्न। कलह हमारो बार ॥ 
साथो हमरे चलि गये, हस भो चालनहार । 
कागद में बाकी रहो, तातें लागो बार ॥ 
बारी-बारो से सभो प्यारे और मित्र चल बसे । अरे जोव ! 
व तेरा नम्बर भी नित्य निकट आता-जाता है।. सालो को 
श्राते देखकर, कलियों ने कहा--फलो-फलो तो आज चुन 
तो गई, कल हमारो भो बारो है।. हमारे साथो चले गये ।. 
अब हस सो चलनेवाले हैं। कागज़ में यानो खाते में कुछ सांस . 
बाकी रह गये हैं, इस से देर हो रहो है। 
संसार का यहो हाल है, रोज़ हो यह तमाशा देखते हैं, 
पर फिर भो उसमें होश नहीं होता ! ह 
छप्य ।. . 2 
. जा जन्म हम तंग, उते।,सब स्व पघिधारें | . 
. जा सह हम संग, काल तिनंह कहीं मार |... 
. हमहूँ जर जर देह; निकट ही दीत्तत मावि | . 
. जैसे प्तरिता- तीर वृक्ष को, तच्छ उख़ादविो। 
अजहूँ नहिं छाडत मोह मन, उसय उम्रग उर््चो रहत | 
एप्त अचत के छग्य सा, न्याय जगत को देख सहत ॥३' 


( १२० ) 
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यत्रानेके क्‍्वीचिद्पि गृहे तत्र तिष्ठत्यथैकों 
तत्राप्यकस्तद्नु वहचस्तत्न चाजंत च चेकः ॥ 
इत्थे चैमे रजनिद्विसौ दोलयस्द्राचिवात्तों 
कालः काल्‍्या सह बहुकल: क्रीडाति प्राणसारैः॥२८॥ 
जिस' घरमें पहले अनेक छोग थे, उसमें अब एक ही रह गय 
है। जिस घरमें एक था, उसमें अनेक हो गये, पर अन्त में एक 
भी न रहा। इससे मालूम होता है, कि काल देवता, अपनी पत्नी 
काली के साथ, संखार-रूपी चौपड़ में, दिन-रात-रूपी पासों को 
लंढ़का-लुढ़का कर, इस जगत्‌ के प्राणियों की गोटी बना-बना कर, 
खेल रहा है॥ ३६ ॥ । ह 
जिस घर में पहले पुत्र, पौत्,, पुत्र-बध, पौत्-बधू, पुत्री, दो- 
हिते, दोहितो प्रश्नति अनेक लोग थे, राज वह सूनासा हो गया 
है, उसमें आज एक हो आदसी नज़र आता है। जिस घर में 
पहले एक आदसी या, उसका कुटुस्ब इतना बढ़ा कि सकड़ों 
हो गये, पर आज देखते हैं, उसमें एक भो नहीं है। घर का 
ताला लगा है, भोतर लम्बी-लम्बी घास उग आई है; दौवारें 
गिर रहो हैं, छतें गिर पड़ो हैं, ई'टे दांत दिखा रही हैं। अब 
उस घर में चमगीदड़ उल्लू, साँप और बिच्छ प्र>्टति रहते हैं । 


( १२२१ ) 


महात्मा कबोर कहते हैं 
ऊँचा सहल चिनाइया, सुबरन कली बुलाय । 
हे मन्दिर खाली परे, रहें ससाना जाय ॥ 
सलमल खासा पचरते, खात नागर पान | 
होकर चालते, करते बहुत गशुसान । 
महलन माँदोी पौढ़ते, परिसल संग लगाय । 
ते सुपनि दोसे नहों, देखत गय बिलाय ॥ 


जिन्होंने ऊँचे-ऊँचे महल चिनवार्य ये और उनमें सुनहरो 
जाम कराये थे, वे आज श्मशान स चले गये हैं और उनके 
उनवाये हुए सहल खून पड़े हैं। जो मंलमल और खासा 
प्रहनते थे, नागर-पान चबात॑ थें, अकड़-अकड़ कर टकुग्टढ़ 
चलते थे, अभिसान के. नशे में चूर हुए जाठ॑ थे, बदन में इत, 
फुलेल और सेण्ट प्रद्ति लगाकर सहला मे सोते थे, वे.स्तप्न 
म्न॑ तो नहीं दोखते। देखते-देखते न जान कहाँ गायब हो गये! . 
छप्पय | ; 

बहत रहत जिद धाम, तहाँ एकहिं को राखत। 

एक रहत जिद ठरिं, तहाँ .बहताहि. अमिलाषत । 

फेर एकह: नाहिं, करी. तह राज दराजी | 

_ काली के संग काल, .रची चापड का. बाजा। 
दिनरात ऊमय पासा लिये, इहि विधिर्सा, करोड़ करत. । 
सब ग्राणी सतोबत सार ज्यों, /मिलत चलत बिछुरत मरत ॥ रै&- 


(६ १२२. ) 
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तपस्यन्तः सज्त: किमधिनिवसामंः खुरनदी 
शुरसादकोल्दाराजुत परिचराम: खसावेनयम्‌ ॥ 
पिचास+ शास्तरैधान्द्रुतविविधकाव्यामृतरसा- 

ज्ञ विदम: कि कुमेः कतिपयनिमेषायुषि जने ॥8० 


हमारी समर में नहीं आता, कि हम इस अल्प जीवन--इस 
छोटीसी ज़िन्दगी में क्या-क्या करें अर्थात्‌ हम गंगा-तट पर बस 
९ तप करें अथवा गुणवती स्त्रियों की प्रेम-सहित यथायोग् 
सेवा करें, अथवा हम वेदान्त शास्त्र का अद्भत पियें. या काव्यरस 
पान करें ॥४०॥ 


कहने वाला कहता है और ठीक हो कहता है--यह जोवन 
जापभर का है। इस चन्दरोज़ा ज़िन्दगो में हम क्या-क्या करें ! 
आम तो अनेक हैं, पर समय थोड़ा है। गंगातट पर जाकर 
शिव-शिव कौ रटना लगाना सी अच्छा है ; गुणवती सुन्दरियों 
के साथ मोठी-मोठी बातें बनाना और उनके सड्म रहना, उनके 
साथ रसण करना भी भला है। वेदान्त शास्त्र के मर्म को 
9७०. 


( शर३ ) 


ससभना और उसका अरूत-स्स पोना या काव्य-रस पोना भी 
अच्छा है। अच्छे सबं हैं, सभी करने योग्य हैं; पर हमारो 
समभ में नहीं आता, कि एक क्षणभर को जिन्दगो में हम क्या- 
क्या करें ? मतलब यह है, कि मनुष्य-जोवन बहुत हो थोड़ा 

हु) इसलिये सनुष्य को, जब तंक दम रहे, सब तजकर पर- 
सात्सा का भजन करना चाहिये | कबोरदास कहते हैं-- 


' यह तन काँचा कुस्स है, साँहि किया रहबास। 
“कबिरा” नेन निहारिया, नहीं पलक को आस ॥ 
“कबिरा” जो दिन आज है, सो दिन नाहीं काल | 
चेत सके तो चेतिये, मौच परी है. ख्याल॥ 
५ कबिरा” सुपने रेन के, उघरि आये नैन |... 
. जीव परा बहु लूट में, जागूँ.तो लेनन देन॥. 
 आजकाल कि पाँच. दिन,... जड़गल होयगा बास। - 
- ऊपर-ऊपर हल- फिरे, . ढठोर .चरेंगे घास ॥.. 
तुलसोदासंजो कहते हैं--.. -“ 
“तुलसी” ज़ग में आइके, कर लोजे दो कास | 
एंवेंकी टुकड़ा भलो, लेबवेकी हरि-नास ॥ 
“तुलसी” राम-सनेह करु, त्यागु सकल उपचार । 
जेसे घटत न अछः नी, नो के लिखत पहार ॥ 
जग ते रहु छत्तोस ड्, राम चरन छत्तीन। 


4७... 


“तुलसी” देखु विचारि हिय, है यह मती ग्रवीन ॥ 


( २७ ) 


तुलसोदासजो कहते हैं :--संसार में आकर दो काम 
कर लो :--(१) भूखों को भोजन दो, और ( २ ) भगवान्‌ का 
नाम लो । ः 
तुलसोदासजो कहते हैं :--क््म, ज्ञान और उपासना 
प्रद्नति उपचारों को त्याग कर भगवान्‌ को भक्ति करो; क्योंकि 
भक्ति से विषयो लोगों को भी सुक्ति सिल सकती है; किन्तु 
कम्प, ज्ञान और उपासना आदि से नहीं ; जेसे ८ का पहाड़ा 
लिखने से ८ का अह्ः नहीं मिटवा ; अर्थात्‌ कर्म ज्ञान आदि 
से वासना नहीं मिटती और जब तक वासना बनो रहतो है 
तब तक मुक्ति हो नहीं सकती । वासना ही तो जन्म-सरण वी 
जड़ है, वासना से हो जन्म लेना पड़ता है। वासना मिटी 
और सुक्ति हुई ; पर विषयो लोगों की वासना नहीं मिट॒व, 
? नौ का पहाड़ा लिखने से नी का अछ्ूः बना हो रहता 
है; उसी तरह उनके कर्म्म-ज्ञान और उपासनादि उपचार 
करने पर भो वासना बनी ही रहती है । नौका पहाड़ा लिखने 
पर नो दा अछः कैसे बना रहता है, नोचे देखिये :-- 


९ ८ च-८ 
श्द १-द८च८ ८ 
२७  रेनीः७95८८ 
रेद.....& रे-+-६5-८ 
8५ . 8+# 5-८ 
४8 भय85८ 


( रश५ ) 


दर हे से अर 

. छर... .2+रता4 . 

0 'छा+शचचट 
6० . टनेधभ्नाट: 


. इस दोहैका अर्थ इसने सांघारणतया समभा दिया है । 
अगर हम और भो खुलासा समभावें, तो ३४ पेज खुर्च होंगे । 
सतलब, यह; सुक्षि-लाभ करने के लिये भक्ति सोधा और सरल 
उपाय है। नारद, वाल्मीकि और शबरो प्रथति भक्ति के प्रभाव 
से हो ऊँचेचढ़े। ह ,&< ु 

जगत्‌ से ३२६ को तरह और भगवान्‌ के चरणों में ६रे रे: 
पीन या विस्थठ की तरह रहो । तुलसोदासजो कहते हैं, सनमें 
विचार कर देख ले, यह सता उत्तम डे है 
६ जगत्‌ है और ३ मुझ है। ३६ के अइमें ३ ने ६ को 
प्रौठ दे रखो है, बस इसी तरह तुम जगत्‌ को पोठ दे कर रहो; 
' यानी संसार की ओर मत,देखो, संसार में ममता मत . रखी । 
'दूसरी ओर भगवान्‌ के पत्नमें ६३. को तरह रहो। इसमें ६ 
-भगवान्‌ की शरण है और ३ मनुष्य है। जिस तरह ३. का अइूः 
६ की ओर टकटवी लगाये हुए है, उसी तरह मलुष्य को इर- 
“दम जगदोश को शरण में टकटको लगाये रहना चाहिए। . 


दाहा ।. । 
तप तीरथ तरुणी रमण, विद्या बहुत अत | ' 
कहा कहा मन रुचे करें, पायो तन क्षण भंग ॥9०॥ 


( १२६ ) 
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३० आय 20 


गंगातीरे हिमगिरिशिलावद्ध पदुमासनस्य हे 

अल्मध्यानाभ्यलनीवीधना योगनिद्रां गतस्य ॥ 

कि तैभीव्यं मम सुदिचसैयत्र ते निर्विशकाः 

सपाप्स्यस्ते ज़रठहरिणा: शगकंड्रविनोदम ॥४१॥ 

अहा | वे खुख के दिन कब आवेंगे, जब हम गंगा किनारे, 

हिमालय की शिल्वाओं 'पर, प्मासन रूग्राकर, विधान अलुसार 
आँख मूँद कर, ब्रह्म का ध्यान करते हुए, योग-निद्रा में मप्न होंगे 
और बूढ़े-बूढ़े हिरन निर्भय हो, हमारे शरीर की रगड़ से, अपने 
शरीर की खुजली मिटाते होंगे ? ॥8१॥ 


संसारो माया-जाल में सुख नहीं है। इसमें जो सुखो 
दोखते हैं, वे भी वास्तव में दुखी हैं। उनका सुख दिखावटो 
सुख है, सच्चा सुख नहीं है। हम उन्हें गाड़ो और मोटरों में 
चढ़ते देख, उन्हें बढ़िया-बढ़िया महलों में आनन्द करते देख, 
उनके यहाँ द्रव्य कौ बहलता देख, सुखो समभते हैं; पर 
तास्तव में वे सुखो नहीं हैं। असल बात यह है, संसार में सुख 
है हो नहीं। सुख केवल “बैराग्य” में है। इसोलिये कहने 


जज 


( १२१७ ) 


वाला कहता है, वे दिन कब आवेंगे, जब उहम गह्ग किनारे, 
हिमालय को शिला. पर बैठ, पद्मासन लगाकर, ब्रह्म के ध्यान 
में लौन होंगे ? उस ध्यान में जब हमारी सुध-बुध जाती रहेगी, 
उस-ससय बूढ़े हिरन हमें जोता-जागवा मनुथ्य न ससक्त, कोई 
निर्जीब पदार्थ समनक, निःशइ्ः होकर, उसारे शरोर से अपना 
शरोर रगड़-रगड़कर, अपने शरोर को खुजली मिठायेंगे। जिन 
पुरुषों को यह सुख प्राप्त है, वहो सच्चे सुखिया हैं--उन्हों का 
जौवन धन्य है ! 
:... प्रेमिक के प्रेम में तन्मय हो जाने. में हो मज़ा है। जब 
पूरा-पूरा ध्यान लग जाता है, तब शरौर पर पक्षों बेठें या जान- 
वर, खुजलो मिटावें या चाहे जो करें, कोई खबर नहीं रहती । 


ऐसे ध्यानियों को हो सिद्धि सिलतो है। मधहाकबि दाग 
कहते हैं :-- ै 


' कमाल इृएक है. ऐ दाग महव हो जाना | . :.- 
मुझे ख़बर नहीं, नफ़ा क्‍या ज़रर केसा ॥. 
हद ० नि ० ४७० ८५ ॥४०० ६ 90६4 कक 
प्रेम में जो लोग तन्मय हो जाते हैं, उन्हों का.प्रेम-प्रेम है। 
बिना तन्मयता के प्रेम थोथा है। मैं तन्मयं हू, इसलिये मुकें. 
घाटे लाभ को फिक्र तो क्या, खबर हो नह्रीं।  -. 
कबीर कहते हैं-- ' 


प्रम-प्रेस सब कोई कै, प्रस न चीन्हे कोय । 
आढ पहर भोगा रहे, प्रेस कहावे सोय ॥ 


(६ ३२८ )॥ 


लो लागो जब जानिये, छूटि न कबहँ जाय | 
जोवन लो लागी रहे, मुवा माँहिं समाय ॥ 

चित्त का खभाव है कि, वह अगलो पिछलो बातोंकी याद 
करता है। इन्द्रियों का खभाव है कि, वे अपने-अपने विषयों 
को ओर भ्रुकतो हैं। कान आवाज़ सुनना चाहता है। नेत्र 
नई वसु :देखना चाइते हैं; पर इस तरह ईश्वर-उपासनता 
करने से कोई लाभ नहीं । था अमूल्य समय नष्ट करता 
है। ईश्वर-उपासना करने वाले को, सब से पहले, अपने चित्त 
तथा इन्द्रियों को, उनके कामों से हटा कर, अपने अधीन कर 
लेना चाहिये। बिना चित्त के एक तरफ हुए और विता 
इन्द्रियों को अपने कामों से रोके ध्यान नहीं हो सकता। 
ध्यान करने वाला न शरोर को हिलावे और न किसी तरफ 
देखे। अगर किसो तरफ भयानक शब्द हो या कोई जोव 
काठे, तोभो घ्यानो का ध्यान न टटठना चाहिये। आजकल 
अधिकांश कमकाण्ड़ो गोसुखो में हाथ चलाते जाते हैं और 
मनमें अनेक गठ़न्त गढ़ते जाते हैं, कोई कुछ कहता हैं वां 
उसको भो सुन लेते हैं। प्रेम में ड़ब जाने में हो लाभ 
है। एकबार एक गोपी यशोदा के घर दोपक जलाने आई । 
वहाँ छष्ण खेल रहे थे। वह छ्ण के प्रेम में ऐसो पगी कि, 
उसने बत्तो के बजाय अपनो उगलो दोपक पर लगा दी! 
यहाँ तक कि सारो उँगलो जल गई, पर उसे सुध नहीं हु 
किसो दूसरो ने उसे चेत कराया तो चेत छुआ। इसो तरह एक 


नस 


( १५६ ) 


पसियाँ जो भो जॉनमाज़ बिछा कर नसाज़ पढ़ने लगें। उधर 
थे एक व्यभिचारिणो स्त्रो अपने यार के प्रेम में डूबी हुई उत्त 
मिलने चली। वह प्रेम में ऐसो डूबो थो कि, वह सियाँजो 
की जानसाज़ पर होकर निकल गई। समियाँजी को क्रोव 
आ गया। आपने उसे दो चार मालियाँ सुनाई । स्तरो ने 
कदहा-- लानत है आपके इश्वर-प्रेम पर, जो आपने मुक्त द्ख 
लिया ! प्रेस तो भैरा जेसा होना चाहिये, जो सुझे अपने 
यार के प्रेम में नआप दोखे और न आपको जॉनमाज़ हो।* 
सच है, दिखाऊ प्रेम से कोई लाभ नहीों। प्रेम हो तो 
ऐसा हो, कि अष्ट पहर चौंसठ घड़ी अपने प्रेमी का हो ध्यान 
रहे और उससें सन॒ष्य ऐसा डूंबा रहे कि, तनोबदन को भी सुध 
न रहे। बैसे प्रेम से हो जगदीश सिलते हैं। 

न्‍ दोहा । 

त्रह्मप्यान घर गंगतट, बेंढुँगोी तंज संग । 
कवधों वह/दिन होयगो, हिरन ख़जाबंत अंग ॥9९॥ 


बी. क्षा शा धा05० ॥8999ए 08ए5 ६0 ०096 ्ोटा प्र आशी] 96... 
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००0५ समा काल घछ5 ० घोल प्णात5 ई९७7]259] 9, 
६. 


(६ र₹ई९ ) 


उगपावरड, ६08 ऑधा आहत ९875 रण ०७ [भार ४३४८७ पिंवं घ विशा+ 
$$0ाईक्षा९०॥3 9; पका अआातेंड सर णु थीए. शिणडि॥ट8 0 [7८ तप 
004 3९८४ ४४४? कि विक्ाएओंट के।0.987 ४0 पोड रा शोई ॥ चधिखव- 
महादेवो देव; सरिद्पि च सपा सुरसरि- 
दगुद्य पवागारं वलनमपि ता प््द्ररितः ॥ 
सुहृदा कालो3ये वब्रतमिद्मद्स्य ऋरतमिद 
| कियद्वा चच््यामा वटविटप णवास्तु दू्यिता ॥४३॥ 
महादेव ही हमारा एक देव हो, जाहबी ही हमारी नद। ह।, 
क गुफा ही हमारा घर हो, दिशा ही हमारे वल्ल हों, समय ही 
(मारा मित्र हो, किसी के सामने दीन नहोना ही हमारा मित्र हो, 
प्रधिक क्या कहें वरबुक्ष ही हमारी अद्धांज्िनी हो ॥४१॥ 
जो हज़ारों-लाखों देववाओं को छोड़कर एक परमात्मा 
को हो अपना देव समभता है, रात-दिन उस के ध्यान में प्ग्न 
रहता है, जो गड़ग तट पर बसता है, गम में स्नान करता है, 
गड्एजल च्हो पोता है, जो कपड़ों का भा ज़रूरत नहीं रखता, 
दिशाओं को हो अपने वस्त्र समक्षता है गह्ोचञ् 
नस कक पट कक » आल को हो अपना 
से कुछ नहीं सो के साम्नन दोनता नहीं करता, किसी 
कुछ नही मांगता, बटठद्धन्न के आश्रय में रहकर भगवान का 
भजन 2५ और चले हु घ न 
जन करता है और उसको हो अपने दुःख-सुख को संगिनो 
प्राणव्नणा समक्षत है, बहो पुरुष धन्य है। कक 
हैं! उसका हो जगत्‌ 


घन 73 पु 
हक सफल है। परमात्मा को दया या पूर्वजन्म के ुस्खों रे 
दी ऐसा सु अवसर सिलता है। द 


( १२६० ) 


स्फुरत्स्फारज्योत्म्नाथवलिततले क्वापि पुल्िने 

सुखासीनाः शाब्तध्वनिषु रजनीपु चुसरितः | 

भवोभोगो छविग्ना: शिवशिवशिवेत्यातवचसा 

कंदा स्यामानन्दोद्गरतवह्ुुलवाप्पप्लुतदशा ॥४१ 

वह समय कब आवेगा, जब हम पवित्र गंगा के ऐसे स्थान 

पर खुख से बैठे होंगे, जो चन्द्रमा की चाँदूनी सेचम्क रहा होगा 
और रात के समय जब सब तरह का शोरगुल बन्द होगा, आत- 
न्दाश्लु-पूर्ण-नेत्रों से, संसार के विषय-दडुःणों से थक कर, हम सर्व 
शक्तिमान्‌ शिव की रखना रूगा रहे होंगे ? ॥४२॥ 

_ घन्य हैं, वे लोग जिन्हें संसारी झठे विषय-सुखों से नफरत 
हो गई है, जो यहां के जज्ञालों से थक गये हैं, जिल्होंने मोह 
आल तोड़कर गइड्नन के पवित्र किनारे पर वास कर लिया है 
गम निरतब्ध चाँदनो रात में गद्गदु होकर शिव-शिव रटवे 
है। और लोग जो संसार के मोहपाश में फॉँसे हुए हैं, अपना 
जोवन व्था खोते हैं । 

दोहा । 
ज्योत्स्ना ता पध्ित थल वहां, मुद्ित ऑसयुव नेक । 
कब रटिहा तट गंग के, शिव '्रिव आरत बेन ॥97॥ 
2 ! ; 
व ० 0 हक काल साकाप फतथा७ ० 
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305, ६०४ ऑगको!. औ6४ ४९७75 ०9 #णाम ०४८४ िं।दर्व पए/॥ मिशाऊ 
उकाईद्वा००:३/३,_ शहह कर।वैं5 व धार ०व5080०5.-.०[ ४०. वा 
98 5$08०॥-4०8क ह॥ पिताए8 $॥698/ 0 प्रौ६ #द्याघद्रमआ उीफमिएच- 

महादेवो देव: सरिद्पि च सपा खुरसरि- 

दुगुह्य एवागारं बसनमपि ता एवहारितः ॥ 

खुहद्धा कालेउयं श्तमिद्मदेन्य ब्रतमिद 

कियद्धा घच्यामा वर्चिटप एवास्तु दंयिता ॥४३॥ 


महादेव ही हमारा एक देव हो, जाहबी ही हमारी नदं। हो, 
एक गुफा ही हमारा घर हो, दिशा ही हमारे बल्ल हों, समय ही 
हमारा मित्र हो, किसी के सामने दीन नहोना ही हमारा मित्र हो, 
अधिक क्या कहें चटबृक्ष ही हमारी अर्द्धांड्रिनी हो ॥-४श॥ 

जो इज़ारों-लाखों देववाओं को छोड़कर एक परसल्ात्मा 
को हो अपना देव सम्नफता है, रात-दिन उसी के ध्यान में प्ग्न 
रहता है, जो गंडूग तट पर बसवा है, गहन में स्नान करता है, 
गड्गजल हो पोता है, जो कपड़ों को भो ज़रूरत नहीं रखता, 
दिशाओं को हो अपने वस्त्र समकृता है, काल को हो अपना 
मित्र मानता है, किसो के सामने दोनता नहीं करता, किसी 
से कुछ नहों साँगता, वटद्क्ष के आशय में रहकर भगवान का 
भजन करता है और उसकी हो अपने दुःख-सुख की संगिनी, 
प्राएवन्चणा समकत। है, वहो पुरुष धन्य है! उसका हो जगत्‌ 


भें आना सफल है। परसात्मा को दया या पूर्वजन्म के पुण्ों से 
हो ऐसा सु अवसर सिलता है। द 


( १३२ ) 


दोहा । 
देव इंश सुरतीरे सारिति, दिल्ा वच्तन गिरि गेह । 
सुहत्ताल वट कामिनी, त्रत अदेन्‍्य सुख एह ॥£३॥ 
4३६ ज*०४ ह6 (#९ढ६ (08 98 ह6 079 (2०४ [0 #5, ह72 श्दण्थ्मा 
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ग्रदा। ९ 
शिर: शांव स्वर्गात्पशुपतिशिरस्तः तज्षितिधरे 
महीधराडुत्तुगादवनिमवनेश्वापि जलधिम्‌ ॥ 
अधों गा सेय पदसुपगता स्तोकमथवा 
विवेकभुष्टानां भवति विनिपातः शतझुख: ॥४४॥ 


. देखिये, गंगा खगगे से शिवजी के मस्तक पर गिरीं, उनके सिर 
से हिमालय प्चेत पर, हिमालय प्वचेत से पृथ्वी पर, और पृथ्वी 
से समुद्र में गिरी । इससे मात्दूम होता है, कि विवेक-हीनों का | 
पद्‌-पद्‌ पर खैकड़ों प्रकार से पतन होता है ॥४४॥ 


ओ विचारपूवक काम नहीं करते, जो अक्क से काम नहीं 
लेते, उनको तरह-तरह से नोचा देखना पड़ता है। कर्विंग 
यहाँ गड़ग का दृष्टान्त दिया है ओर ख्‌ ब दिया है / 

शिक्षा--जो विवेक-होन हैं, जो अहछ्भगरो हैं, वें सदा/ 
नोचा देखते हैं, और बार-बार नोचे गिरते हैं ; अतः मल॒थ् मी 


( १३३ ) 


भूलकर थी घसण्ड न करना चाहिये ओर खू,ब विचार कर 
कास करना चाहिये । 


शेखसादो ने कहा हे-- 


हुके वेहदा गन अफराजाद । 
खेश्तन रा बगदेन अन्दायाद ॥ 


ब ई ७ ५ 7. ] नल 

जो कोई अपने गर्दन ऊँची करता है, वह सुँह के बल 
4. ६: 
गिरता ह । 
बूबूं र2०वॉ5६ #000- ह6.. छु/टव्ई दिदा2५ स्व. विश (०एछशा वाद ॥0७४ 
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आशा नाम नेंदी मनोरथजल!ा तृष्णातरज्भाछुला 
'रागग्राहवरती वितकाबिहगा चैयेद्रमध्वांसिनी ॥ 
मोदहावत्तजुदुस्तराधतिगहना प्रोत्तुक्नचिन्तातटी 

तस्या+ पारगता विशुद्धम वो नदान्ति योगीश्वर: ॥४ १0 


आशा एक नदी है, उसमें इच्छा रूपी जल है। तृष्णा डस 
नदी की तरफझूँ हैं, प्रीति उसके मगर हैं, तकेवितर्क या दल्ीन्टे 
उसके पक्षी हैं, उसमें मोहरूपी भँवर है, चिन्ता ही उसके शिवा 


हैं, वह घैय्येरुपी वक्ष को गिरानेवाली है; इस कारण दक: सर. 


होना बड़ा कठिन है। जो शुद्धचित्त योगीश्वर उसके पार चले 
जाते हैं, वे बड़ा आनन्द उपभोग करते हैं ॥४५॥ 

नदो का नाम क्या है ? आशा-नदो । उसमें जल काहे का 
है ? इच्छा का जल है । उसमें मगर कैसे हैं ? उसमें प्रोतिरुपो 
मगर हैं। उसमें जलचर पक्षी कैसे हैं ? नाना प्रकार के तक 
वितरक उसके पत्नो हैं। वह किनारे के किन दरख्ों को 
गिरातो है ? घेर्यरूपी दरखों को गिरातो है। उसमें भँवर 
केसे हैं ? उसमें मोहरूपी भँवर हैं । उसके किनारे काहे के 
हैं? चिन्ता के। उसको कौन पार कर सकते हैं? उसको 
वच्षो पार कर सकते हैं, जिनका चित्त शुद्द है, जिनके चित्त से 
थे सब बलायें हट गई हैं, जिनका चित्त केवल ब्रह्म लोन है। 

सारांश.--यदि आनन्द चाहो; तो आशा, इच्छा, प्रोति 
तको-वितक, मोह, चिन्ता प्रद्नति को एकदम छोड़कर शुद्दचित्त 
हो जाओ और अपने आत्मा या ब्रह्म के ध्यान में तन्मय हो 
जाओ । | | 

छप्पय ॥ 


नदीरूप यह आश, मनोरथ पूर रह्योँ जढ। 
तृष्णा तरल तरंग, राग है ग्राह महाबल | 
नाना तक॑ विहंग, संग घीौरज तरू तोरत । 
प्रमर भयानक मोह, सबद को यहि यहि बोरत | 
नित बहत रहत चित भूमिमें,चिन्तातट अतिही विकेट । 


काहि गये पार योगी पुरुष, उन पायो सुख-तोहि विकेट ॥2॥/ 


( १३५ ) 
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अखससार त्रिजुवनमिद चिंन्वर्तां तात दाहडः 
वेबास्माक॑ नयनपदर्वी ओोच्रवत्मांगती वा।। 
यो5य घधत्ते विषयकरिणीगाढ़गूढीसिमान- 
च्तीचस्यान्तः करणक रेणः सेय मालानतीलाम्‌ ॥8६॥ 


ओ भाई ! में सारे संसार में घूमा, तीनों भुचनों में खोज की, . 
पर ऐसा मनुष्य न मैंने देखा न खुना, जो, अपनो कामेच्छा पूर्ण, 
. करने के'लिये हथिनी के पीछे दौड़ते हुए मदोन्मच हाथी के समान, 
मनको वश में रख सकता हो ॥४६॥ ह 

भाई ! मैंने तचिलोको खोज डालो, पर सुझी एक भी आदसी 
ऐसा न दोखा, जी विषयरूपोी हथिनोी के पीछे लगे हुए सन- 
र्पो गजको रोक सकता हो। इसका खू लोसा यह है,-- 
विषयों में फसे हुए सन को काबू सें रखना अथवा उसे विषयों 
से हटाना असम्भव है। 
मन बड़ा ज़वद॑स्त है। इसके पड नहीं, पर पत्नी को तरह 
उड़ने वाला है; कभी यह आकाश में जाता है, कभी पाताल 


5 ३4 ) 
में जाता है। मन शरोर को जिघर घुमाता है, शरोर उधर हो 
छूमवा है । सनहो मनुय्य को परसात्मा से अलग रखता है और 


मसनहो उससे मिला देता है । इसको चञ्चलता अच्छो नहीं । इसको 
चञ्जुलता हो साधना में बाधक है। महात्मा कबोर कहते हैं- 


सन पंक्षो तब लगि उड़े, विषय-वासना माँहि। 
ज्ञान बाज़ को भकपट में, जब लगि आया नाँहि ॥ 
मन के बहुते रड्ः हैं, छिन-छिन मध्य होय। 
एक रह में जो रहे, ऐसा बिरला कोय ॥ 
जैतो लह्दर समुद्र को, तेतो सन को दौरि। 
सचहजे होरा ऊपजे, जो मन आवे ठौरि:॥ 
सन के मते न चालिये, मन का मता अनेक । 
जो सन पर असवार है, ते साधू कोई एक ॥ 


उस्ताद ज्ञौक कहते हैं--- 
दुनियाँ से में अगर, दिले मुज़तर को तोड़ दूँ । 
खारे तिलिस्म, वहम मुक़द्दर को तोड़ दूं ॥ 


संसार में लगे हुए मन को यदि मैं तोड़ ढूँ; तो धोके और 
बुराई में डालने वाले इस प्रपञ्य को हो तोड़ डालूँ । संसारः 
पाश में बँघे हुए मन को तोड़ना सुशिकल है। 
उस्ताद ज़ौक एक जगह फिर कहते हैं-- 
बड़े मूज़ो को मारा, नफ़्से अम्मारे को गर मारा । 
नहंगो अज़द्हाओं, शेर नर मारा तो क्या मारा। 


( १३७ ) 


आपने दिल को सार, अभिसान को सार, इसमें तेरो बड़ाई 
है। बढे-बडे खँँ खबार जानवरों के मारने में वोरता नहीं है.। 
पर अभिमान-शून्य होना, है बड़ा कठिन। .जिस बासन में 
लकह्ठसन या प्याज़ खो जाते हैं, उसमें से उनको गन्ध बड़ी 


कठिनाई. से-जाती है; इसो तरह अभिसान भो बड़ी कठिनाई 
से जाता है.। 


इसके नाश का उपाय विवेक या ज्ञान है। जब ज्ञान का 
उदय हो जाता है, तब जिस तरह पंका आम आपसे आप गिर 
पड़ता है, उसो तरह अभिसान भो आपसे आप दूर हो जाता 
है। अभिमान के नाश होते हो चित्त शुद्द हो जाता है। चित्त 
'के शुद्ध होने से परमात्मा के दशन होने को राह साफ़ हो 
जाती है । । । 

सनुष्यो ! अभ्यास करो, अभ्यास से सब कठिनाइयाँ हल हो 
जातो हैं । जैसे भो हो, मन को वासना-होन बनाओ । वासना- 
होन, निर्मल चित्त वाले व्यक्ति पर उपदेश जल्दी असर करता 
है और उस में इश्वरानुराग शोघष्र हो उत्पन्न हो जाता है। 


दोहा | 
ऐसो में संघार में, सुन्यों न देख्यों घरि 2! 
विषया हथिनी संग लग्यों, मनयज बॉँधे बरि ॥०$ ॥ 
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( रईें८ ) 
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ये बरद्ध/ते धनपतिपुरः प्रार्थनाडुःखभाजों 

ये चाह्पत्व॑ दूधति विषयाक्षेपपर्यस्तबुद्देः । 

तेषामम्त: स्फुरितह॒सितं वासराणां रुपरेय॑ 

ध्यानच्छेदे शिखरिकुहरप्रावशय्यानिषण्ण: |४५॥ 


वे दिन जो धन के लिये धनवानों की खुशामद करने के ढुःख 

: से बड़े मालूम होते थे और वे दिन जो “:पयासऊछ्ति में छोटे 

लगते थे, उन दोनों प्रकार कल 'एनों को हम पर्वत की एकान्त गुहा 

में पत्थर की शिल्ला पर बैठे हुए, आत्मध्यान में मझ्न होकर, अन्तः- 
करण में हँसते हुए याद करेंगे ॥४१॥ 


जिन लोगों को अनेक प्रकार के ऐशोइशरत और भोग- 
विलास के सामान सयस्मर हैं, जिनके यहाँ किसी भी संसारो 
भोग-विलास को सामग्रो का अभाव नहीं हैं, जिनकी सन्दरो . 
जूगनयनो कामिनो सेवा करने को है, जिनके दास-दासी हैं, 
जिनके बाग-बग्ोचे हैं, जिनके गाड़ौ-धोडे और मोटर हैं, जिनके 
पोछे अनेक तरह के खुशामर्द लगे रहते हैं, जिनके हाथ में द्रव्य 
है अयव; (जन पर राजकृपा है--ऐसे लोगों के दिन बड़ी जल्दी 
कटत हूं। उन्हें दिन-रात बोतते मालम हो नहीं होते, 
लब्बे दिन भी छोटे प्रतोत हो किन्तु जिन लोगों को सब 
तरह का अज्ाव है, जो इर बात के लिये तड़ः हैं, जो 


नीता ७७ 


( १३६ ) 


अपनो इच्छा पूरो करने के लिये धनियों से धन साँगते हैं, 
उनको खुशामद करते हैं, उनकी दुत्कार-फटकार सहते हैं, 
अपमानित होते हैं, उनके लिये वे ही दिन बड़े भारो सालम 
होते हैं-काटे भी नहीं कटते । किन्तु जो लोग विषयों का 
सामान होते हुए भो विषय-सुख नहीं भोगते, और अभाव होने 
पर भो इच्छा नहीं रखते, इसलिये धनियोंके देहरे नहीं ढोकते, 
उनकी खुशामद नहीं कर अपन आक्माराम में हो मस्त रहते 
हैं,--वे सुखो है; उन्हें दिन बडे और छोटे नहीं लगते। 

जिसने दोनों प्रकार के दिन देखे हैं, पर शेष में उसे एस 
अगड़ी से विरक्ति हो गई है, वह कहता है ”मैं एकान्त गुफा 
में पवित्र शिला पर बैठा हुआ, आत्म/ कां ध्यान करूँगा और 
उन दिनों की याद करके उन पर छणा से हसूंगा। 


कुण्डलिया | 
डट दिन लायत हिन्हें, जिनके बहुविधि भोग । 
बात जात विलसत हप्तत, करत सुरत संजोग । 
रत छुरत संजोग, तनक से छायत वतिनकों । 


जे हू संवक द।न, नेपट दारध हूँ पिनकों । 
हम बेठ।गेरि झय 
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( १२४० ) 
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विद्यां नाधिगता कलझुरहिता वित्त चनोपार्जित॑ 
शुश्रूषापि समाहितेन मनसा पित्रोन सम्पादिता | 
आलोलायतलोचना युवतय: स्वप्ने पि नालिंगताः 
कालोय॑ परपिण्डलोहुपतया काकेरिव प्रे रितः ॥४<८॥ 


न तो हमने निष्कलड्ः विद्या पढ़ी, न धन कमाया, न हमने 
शान्त चित्त से माता-पिता की सेवा ही की, और खप्त में भी हमने 
दीर्घनयिनी कामिनियों को गछे से न लगाया | हमने इस जगत्‌ में 
आकर कव्वे की तरह पराये टुकड़ों की ओर ताक लगाने के सिवा 
क्या किया ? ॥४८॥ 

जिस सनुझ ने औरों को खुशासद-बरामद या लक्षो-पत्ती 
करके अपना पेट भरा, टुकड़ों के लिये सदा पराये मुँहको ओर 
देखता रहा, वही शखूस शेषमें दुःखित होकर कहता है; हैये 
मैंने बे-ऐब इल्म भो नपढ़ा, घन भी उपाजन न किया, झूगनयनो 
कामिनियोंका आलक्लिन भी न किया, माता-पिता को सेवा भी 
न को--मैंने ठथा जन्म लिया और अपना जोवन हृथा गंवाया | 

जो संत्तार में आकर न हरि-भजन करते हैं, न विद्या अध्य 
यन वारते हैं, न धनोपाज्जेन कर के सुख भोगते हैं, न संसार के 
दुःखियों के दुःख हो दूर करते हैं, उनका इस दुनिया में आन 
ठथा है। किसो ने कहा है-- 


( १४१ ) 


इधर के रहे न उधर के रहे । 
डैंदा ही मिला न विसाले सनम ॥ 
ओर भी किसी ने कहा है-.. 


कहा कियो हम आय के, 


कहा करेंगे.जाय। 
इतके भये न उतके, 


चाले सूल. गंवाय ॥ 
सतलब यह है, विद्या पढ़ना, 
करना, सुख भोगना, माँ-बापको सेवा करना 


पूरो होगी। अगर आप उसोका भरोसा रंगे, 7 
जे सब अभाव दूर करेगा, आप के डुःखों में दःखी ओऔ क्‍ 
सुखों में सुखी होगा । उसके बिना आपकी भूख न सिटेगी। 
रहोम कहते है और सच कहते हि 
रामचरण पहचान बिन, । 
जनभ गंवाये वादिही, प्टव पराये जर॥ 
पुलसोदासजौ कहते है-.. 
तुलसी पति दरबार में, कमी बखु कछु नाहि। 
कसहौन कलपत फिरत, ते चाकरों माहि। 


( रे४२ ) 
छज्पय । 
व्धा रहित कलंक, वाहिी चित में नाहँ पारी। 
घव उपजाये। नाहिं, सदा तेगा सुसकारों । 
मात पिता के सेव सुश्रषा, नेक न कान्ह। । 
मगनयनी नवर्नारि, अंक भर कवहूँ न लीन्हां । 
योंही व्यतीत कन्हों समय. कत डोल्4। काक ज्यों | 
ले भज्यों टूक पर हाथ तें, चंचल चोर चलाक ज्या.॥24 
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वितीर्ण सर्वेस्वे तरुणकरुणापूर्णहद्याः 
स्मरनन्‍्तः संसारे विशुणपरिणामाचधिगवीः ॥ 
वय॑ पुण्यारण्ये परिणितशरचन्द्रकिरणै- 
ज्लियामां तेध्यामों हरचरणचित्तेकशरणाः ॥४६॥ 


सब्वेख त्यागकर ( अथवा सखब्वेख नष्ट हो जाने पर )करुणाः 
पूणे हृदय से, संसार और संसार के पदार्थों को सारहीत संमर्भ- 
कर, हम केवल शिव-चरणों को अपना रक्षक समझते ४ 
शरद्‌ की चाँदनी में, किसी 'पविच्र बन में बैठे हुए कब रातें 
वितायेग्रे ? ॥७६॥ । 


( शछ३ 3) 


वह दिन कब आवेंगे, जब इस सवेख त्याग कर, संसार को 
असार ससभ कर, संसार के सुखों को अनित्य समझ कर, 
संसार के भोग-विलासों को दुःख-स्ूल समझ कर, विषयों को 
विष समम्झ कर, किसी पवित्र वन में बेठे हुए शरद ऋतु को 
चाँदनी रात को श्व-शिव को रटना लगाते हुए व्यवोत करेंगे ? 
अथात्‌ हमारे ये दिन जो संसारो जज्ञालों में बोते जा रहे हैं, 
व्था नष्ट हो रहे हैं। जब हम सब की त्याग कर भगवान्‌ 
का भजन करेंगे, वभी हमारे दिन ठोक रूपसे कठेगे। इस 
उन्हीं दिनों को साथेक हुए समझेंगे। संसारो सुखों से तो हम 

अचघा गये । 

- तुलसोदासजो वाहते हैं-- 


दुखदायक जाने भले, सुखदायक भजि दास | 
अब हमको संसार को, सब विधि पूरन काम ॥ 


है सन ! अब परसात्सा में मन लगा; संसारो सुखों सें अब 
इसारी इच्छा नहीं, इनको पोल हमने देखली | 
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चयमिह परितुण वढ्कलेस्त्वं च रुक्ष्स्था 
सम इह परितोषो निविशेषाबशेष: ॥ 


( १४४ ) 
स तु भवति द्रिद्वी यस्य तृष्णा विशाला 
मनसि च परितुष्टेको 5थंवान्को द्रिद्रः ॥५०॥ 


हम चृक्षों की छाल पहनकर सन्‍्तुष्ठ हैं, आप छक्त्मी से स्तुष् 
हो। हमार तुम्हारा दोनों का सनन्‍्तोष समान है, कोई भेद नहीं। 
वही दरिद्व है, जिसके दिल में तृष्णा है। सन्तोषी के लिये धनी 


2 


ओर निधन दोनों वरावरः है ॥५० 


जिसे सन्तोष है, वह सदा सुखो है। उसे कोई सुख नहीं, 
जिसको इच्छायें बड़ो-बड़ो हैं। जिसे सन्तोष नहीं है, वह 
सदा दुःखी है। सन्तोष बड़ी भारो दौलव से भी अच्छा .है। 
जो सुखी होना चाहे, वह ढव्णा को त्याग और परमात्रा जो 
दे उसमें सन्‍्तोष करे। सन्तोषोके -लिए कोई व्याधि नहीं है। 
सन्‍्तोषो का चित्त, मन और काया सदा सुखी रहते हैं। 
सन्तोषो किसो को खुशामद नहों करता । 


उस्ताद ज़ौंक्‌ कहते हैं :-- 
जो कुज्ें कनाअत में हैं, तक़दीर पर शाकिर। 
है ज़ौक़ बराबर, उन्हें कम और जियादा ॥ 


जो सनन्‍्तोषो हैं, तकृदोर पर भरोसा रखते हैं, उन्हें कर्म 
और ज़ियादा सभो बराबर है। उन्हें जो मिल जाय, उसी पर 
सत्र है। 
शेखू सादो ने गुलिस्ताँ में लिखा है :-- 


(. श्वण ) 


ऐे ऋनाअत तवनगरम गरदा। 
के वराये तो हेच नेमत नेस्त ॥ 
है सन्‍्तोष ! मुझे धनो बना दे--क्योंकि संसार को कोई 
' द्वौलत तुझसे बढ़कर नहों है। 
मनुष्य को चाहिये, कि सूखो रोटो और चिघड़ों से बनो 
गुदड़ी में सुखो रहे ।, मनुष्यों के ऐंहसानों का भार उठाने से . 
अपने दुःखों का भार हलका न समझे। जो तंगनकर हैं, जो 
लोगी हैं, उनको या तो सन्तोष से सुख मिलता है अथवा सर 
जाने से। सन्तोष को तांरोफ॒र्में महात्मा कबोर को भो सुनिये-- 
गो-धन गज-धन बाजि-घन; और रतन घन खानि। 
जब आवबे सन्तोष घन, सब धन धूरि समान ॥. 
तुलसोदासजो की भी सुनिये:-- . | 
जहाँ तोष तहाँ रास है, रास तोष नहीं भेद । 
“तुलसी” देखी गहत नहि', सहत विविध विधि खेद ॥ 
छ्पप्य । 
तृत्त धनसों सन्तुष्ट, हमहुँ हैं वृक्षबक्कल्त तें। 
दोऊ भये समान, नेच मुख अंग सकल तें । 
जाने जात दरिद्र, बहुत तृष्णा है जिनके। 
जिनके तृष्णा गाहें, बहुत सम्पतर है तिबके । - . 
तुमही विचार देखो हगन, को निर्धन घनवन्त को । 


जुत क्षाप क्रोन निष्याप को, को असन्त अरु सन्‍्तकों ॥५०। 
१७ 


( २१७४६ $ 
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[ वाउछ 
यदेतत्स्वच्छन्द॑ विहरणमकार्पप्यमशनं 
सहायें: संवासः श्रुतमुप्शमैकत्रतफलम्‌ ॥ 
मनो मन्द्स्पन्दं वहिरपि चिरस्यापि विरुश- 
न्न जाने कस्येषा परिणतिरुदारस्य तपसः ॥५१॥ 


खाधीनतापूर्वेक जीवन अतिवाहित करना, विना माँगे खाता, 
विपद्‌ में साहस करने वाले मित्रों की संगति करना, मन को वश 
में करने की तरकीबें बताने वाले शास्त्रों का पढ़ना-खुनना, चर 
चित्त को खिर करना--हम नहीं जानते, यह किस पूर्व तपस्या के 
फल से प्राप्त होते हें ? 
पराधोन मनुश्य कभो सुखो नहीं हो सकता, उसे पेंड-पैं 
पर अपमानित, लाज्छित और दुःखित होना पड़ता है। 7 
साधोन हैं, किसो के अधोन नहीं हैं, वे हो सच्चे सुखिया है| 
जिनको अपने पेट के लिए किसी के सासने गिड़गिड़ाना नहीं 
पड़ता--किसौ के सासने. दोन वचन कहने नहीं पड़ते, जिन 
दुःसमय सें सहायता देनेवाले, बिना कह्ठे कष्ट निवारण करन 
वाले सित्र हैं; जो मन को शान्त करनेवाले और उसको चर्च 
लता दूर करनेवाले: शास्त्रों को पढ़ते हैं--वे भाग्यवान्‌ हैं! 


( रे ) 
न्‍नहोंने ये उत्तम फल पूर्वजन्म के किसो कठोर तपके फल से 
गये है' । 5 


दोहा । 
: सत्संगाति स्वच्छन्दता, बिना केपणता भक्ष । 


४५९" /» ४४ 


जान्यो नाहिं किहि तप किए. यह फल होते ग्त्यक्ष ॥५॥ 
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पाणि: पान्नं पवित्र श्रमणपरिगतं भेक्षमक्षय्यामन्त 
विस्तीर्ण' वस्त्रमाशाखुद्शकममर्॑ तत्पमस्वव्पसुर्वी ॥ 
येषां निःसंगतांगीकरणपरिणति: स्वात्मसन्तोषिणल्ते 

४... ८ 38 € निर्मू 
धन्या:संन्यस्तदेन्यव्यतिकरनिकराः कमनिस लयन्ति ॥णश॥ 


वे ही प्रशंसाभाजन हैं, वे ही धन्य हैं, उन्होंने ही कर्म की जड़ 
हाट दी है--जो अपने हाथों के सिवा और किसी वासन की. 
ऩरूरत नहीं समझते, जो घृम-धूमकर भिक्षा का अन्न खाते. हैं, जो 
निर्मेछ आकाश को ही अपना वस्त समझते हैं, जो ज़मीन को ही 
अपनी शब्या समझते हैं, जो अफेले रहना पसन्द करते हैं, जो दीनता 
से घृणा करते हैं ओर जिन्होंने आत्मा में ही सन्‍्तोष कर लिया है | 


( १४८ ) 


जिन्होंने सबसे मन हटा कर, सब तरह के विषयों को त्याग 
कर, संधारो माया-जाल काट कर, अपने आत्मा में हो सन्तोष 
लाभ कर लिया है; जो किसी भी वस्तु को आकांचा नहीं रखते, 
यहाँ तक कि जल पीनेको किसी बर्तन को भो पास नहीं रखते; 
अपने हाथ से हो बतन का काम ले लेते हैं; खाने के लिए घर 
में सामान नहीं रखते, कल के भोजन को फिक्र -नहीं करते 
आज इस गाँव में माँग कर पेट भर लेते हैं, तो कल दूसरे गाँव 
में जा माँगते हैं; एक गाँव में दो रात नहीं -बिताते; जो 
शरौर ढकने के लिए कपड़ों को भी ज़रूरत नहीं रखते 
दिशाओं को हो अपना वस्त्र समभते हैं; जो पलँग-तोशक 
और गई तकियों कौ आवश्यकता नहीं समभते, ज़रासी जगीन 
को हो अपनो खाट समभते हैं; जब नींद आतो है, अपने हाथ 
का तकिया लगाकर सो जाते हैं ; जो किसो का सह नहीं 
करते, अकेले रहते हैं ; किसो के सामने दौनता नहीं करते: 
अपने खरूपमें हो मग्न रहते हैं, वे पुरुष सचमुच हो महापुरुपे 
हैं। ऐसे पुरुषरत्न धन्य हैं ! उन्होंने सचमुच हो कर्म-ब्न 
काट दिया है। वे हो सच्चे त्यागो और संन्यासो हैं । एव 
महापुरुषों के सम्बन्ध में सहात्मा सुन्दरदासजो ने कहा है: 

काम हो न क्रोध. जाके, लोभ हो न सोच ताके । 

मद हो न सत्सर, न कोऊ न विकारो है ॥ 

दुःखहो न सुख. साने, पाप हो न पुस्ख जाने । 

इरपष न शोक आने, देह हो तें न्यारो है ॥ 


' निन्‍्दा न प्रशंसा करें, राग हो न देष घर। 
लेन हो न देन जाके, कुछ न पसारो हैं ॥ 
सन्दर कहत, ताको अगम अगाघ गति । 
ऐसो कोउ साधु, सो तो रामजो कूँ प्यारो हैं ॥ 


छप्पब | हा 
मोजन को कर पट, दशों दिशे बसन बनाये । 
भले भीख को अन्न, पहलँग पृथ्वी पर छाये। 
छाँ&ि सब्न को संग, _ अकेले रहते रेन दिन. । 
नित आतम सों लीन, पान सन्तोष- छिनाहिें छिन ।. 
मनको विकार, इन्द्रीन को डारे तोर मरोर जिन । 
वे धन्य २ संन्यास, कम कियें निरमूल तिंच ॥५२॥ .. 
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दुरारध्यः स्वामी तुरगचलचिताः क्षितिभुजो 
चयं तु॒स्थूलेच्छा महति च बद्धमनसः 
जए देह झृत्युहेरति संकले जोवितमिद्‌ 
सखे नान्यच्छेयों जगति विदुषोष्यत्र तपस:.॥०३॥ 


५ ३७.४) 
मालिक का राज़ी करना कठिन है। राजाओं के दिल घोड़ा . 
के समान चश्चल होते हैं। इधर हमारी इच्छाएँ बड़ी भारी हैं; 
उधर हम बड़े भारी पद--मोक्ष के अभिलाषी हैं। बुढ़ापा शरीर 
को निकम्मा करता है और म्वत्यु-जीवन नाश करती है । इसलिये 
हे मित्र ! बुद्धिमान के लिये, इस जगत्‌ में, तप से वढ़कर और 
कल्याण-मार्ग नहीं है ॥५३॥ 
सेवा-धर्म बड़ा कठिन है। हज़ारों प्रकार को सेवायें 
करने, अनेक प्रकार को हाँ में हाँ मिलाने, दिन को रातॉत्रीर 
रात को दिन कहने, तरह-तरह को खू शामद करने से भी 
. मालिक कभो सन्तुष्ट नहीं होता । राजाओं के दिल अशिक्तित 
घोड़ों की तरह चंचल होते हैं। उनके चित्त स्थिर नहीं 
रहते, ज़रासो देर में वे प्रसन्न होते हैं, ज़रासो देरमें वे अप्रसन्न 
हो जाते हैं; क्षणभर में गाँव के गाँव बखू शते और क्षण भरें शूलो 
पर चढ़ाते हैं; इसलिये राजसेवा में बड़ा खतरा है, उसमें 
ज़रा भो सुख नहीं है, जान को भी सैर नहीं है। एक वरफ तो 
हमारौ इच्छाओं और हमारे सनोरथों को सीमा नहीं हैं 
दूसरी ओर हम परमपद के अभिलाणी हैं ; इसलिये यहाँ भो 
मेल नहीं खाता । बुढ़ापा हमारे शरोर को निर्बेल और रूपकी 
कुरूप करता है एवं सामरथ्थ और बल का नाश करता है; 
रूत्यू सिरपर सँड़राती है। ऐसी दशा में, मित्रवर ! कहों 
सुख नहीं है । अगर सुख--सच्चा मुख चाहते हो, तो परमाका 
का भजन करो । उस से आपके इच्दलोक और परलोक दोनी 


( रे ) 
रंगे, आप जन्म-मरए के कष्ठों से छुटकारा पल: सोच्च-णद 
शेंगे। सारांश यह है, कि सच्चा और नित्य सुख केवल 
राग्य और दूश्वर-भ किम च्ु। ५३ 


मोखामो तुलबौदासजो कहते हैं । | 
“तुलसी” सिटे न कल्पना, गये कल्पतरु छाँह । 
जब लगि दबे न करि ऊंपा, जनक-सुता को नाह ॥ 
रति रांस सन; रिएरु सन बैरविदाय । 
सार सन, “तुलसो सहज सुभाय ॥ 
जब तक 


. द्वित सन छ्वित 
उदासोन से 
मनुष्य चाहे कब्पद्च्ष के 
सोतापति को छपा न होगी, 
नहीं हो सकता; इसलिये शत्रुता 
सीन हो, सगवान्‌ से प्रोति करो | 
सहात्मा सुन्दरदास जी ऋहते हैं :-7 
काहे कु फिरत नर, : दोन सयो घसूचर। 
देखियत वेरो तो, आहार इसे सैर है ॥ 
जाको देह सागर में, सुन्यो शत योजन को । 
ताह कूँ तो देत प्रभु, यामें नहिं' फेर है ॥ 
भूखो कोउ रहत न, जानिये जगत मसाहि । 
कीशे अरु कुजर, सबन हो कूँ देत है ॥ 
“सुन्दर” कच्त, विश्वास क्यन राखे शठ । 
बर-बेर समक्ताय, कच्ो केतो बेर है ॥१॥ 


+ 


भीचे क्यों न चला जाये, 
तब तक उसके ढुःखों का नाइः 
-सिद्वता छोड़, संसारसे उदा- 


(६ ९५०२ ) 


काहे कूँ दौरत है दशहुँ दिशि 
तू नर देख कियो हरिज को । 
बेठि रह दुरिके मुख मृदि, 
उधारत दाँत खवाइह्ि ट को। 
गर्भ थके प्रतिपाल करो जिन, 
होद रह्यो तबहीं जड़ सूको। 
सुन्दर” क्यूँ, बिल्लात फिरे अब, 
राख हदे विश्वास प्रभु को ॥२॥ 


साराँश यह, कि बुद्धिमान को दुनिया के घमण्ष़ो लोगों 
को खू शामद छोड़, केवल उसकी ख शामद और नौकरी करनो 
चाहिये, जिस के दिल में न घमण्ड है और न क्रूरता । जो उसको 
शरण में जाता है, उसो को वह प्रतिपालना करता और उसके 
दुःख दूर करने को हाज़रा हुज़ र खड़ा रहता है। मनुथ! 
तेरी जिन्दगो अढ़ाई मिनट की है। इस अढ़ाई मिनट की 
ज़िन्दगो को हथा बर्बाद न कर। इसे खतम होते देर न 
लगेगो। राजाओं और अमोरों को सेवा-टहल और लक्की-चणी 
में यद् शोघ्र हो पूरो हो जायगो और उनसे तेरो कामना भो 
सिद्ध न होगी। यदि तू सबका आसरा छोड़, जगदौश को हो 
चाकरो करेगा; तो निश्चय हो तेरा भला होगा--वेरे दुःखों 
का अवसान हो जायगा, तुझे फिर जस्म लेकर घोर कष्ट * 
सहने होंगे; तुझे नित्य और चिरस्थायी शान्ति मिलेगो। 


६. २७५३२ 


अरे ! तू सारी चतुराई और चालाकियों को छोड़ कर, एक इस 
चतुराई. को कर, क्योंकि यहो चातुरी सच्चो चातुरो है । जो जग- 
दौश को प्रसन्न कर लेता है, वहो सच्चा चतुर है। कहा है ;-7 . 


या राका शशि-शोभना गतघना सा यामिनो यासिनो । 
था सौन्द्य-गुणान्विता पतिरता सा कामिनो कामिनो । 
या गोविन्द-रस-प्रमोद मधुरा सा साधुरो साधुरो। 
या लोकदय साधनी तनछूताँ सा चातुरो चातुरो॥ 


मेघावरणशून्य पूर्ण-चन्द्रमा से शोभायमान जो रात्रि है, 
वह्टो रात्रि है। जो सुन्दरो है, गुणबतों है और पति में भक्ति. 
रखनेवालो है, वही कामिनो कामिनो हैं। छण्णके प्रेस के 
आनन्द से सनोहर मधुरता हो सधुरता है। शरोरधारियों,का 


दोनों लोकों में उपकार करनेवालो जो चतुराई है, वहो 
चतुराई है। | 


दोहा । - 
तुन्छ फल, बुरा काछकी व्यापे | 


नृप सेवा में 
गे हित चाहत कियों, तो तू तप आशीष ॥५३॥ 


४/>५ 


अपना 7ह 
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छबिीछ / 


भोगा मेघवितानमध्यविछसत्सोदामिनीचश्चछा 
आयुर्वायुविधट्टतताभ्रपटलीलीनास्थुचद्ठ गुरुम्‌ ॥ 

लोला यवनछालना तनुभ्तामित्यालय्य द्व॒तं 

योगे घैयेसमाधिसिद्धिसुलमे वुद्धिं विदद्धं बुधा: ॥५७॥ 


देहधारियों के भोग--विषय-सुख--खघन वादलों में चमकने 
चाली बिजली की तरह चश्चल हैं। मलुष्यों की आयु या उम्र 
हवा से छिन्न-भिन्न हुए बादलों के जल के समान क्षणस्थायी या 
नाशमान्‌ है। जवानी की उमडू भी स्थिर नहीं है। इसलिये 
चुद्धिमानों, चैय्ये से चित्त को एकाश्न करके उसे योगसाधन में 
लूगाओ ॥५७॥ 


संसार और संसार के सारे पदार्थ नाशमान और असार हैं | 
यहाँ जो दिखाई देता है वह स्थिर न रहेगा। यह जी अधाई 
जल से भरा हुआ ससुन्दर दिखाई देता है, किसो दिन मरुखल 
में परिणत हो जायगा; पानी को एक बूँद नहीं मिलेगी। यह 
. बाणीचा लो आज दन्‍्द्र के बगेचे को बराबरो कर रहा है, जिंसर# 
उहस़ारों तरह के फलों के धक्ष लग रहे हैं, होज़ बने हुए हैं 
छोटो-छोटो नहरें कटो हुई हैं, संगमरमर और संगेमूसा मी 
चबूतरे बने हुए हैं, बोच में इन्द्र-मभवन को जैसा महल खड़ा है 
किसो दिन उजाड़ हो जायगा; इसमें स्थार, लोमड़ी और ज्ञरख 
अन्टति पश बसेरा लेंगे। यह जो सामने सहलों को नगरो 
_दोखतो है, जिसमें उज़ारों दुसंज़िले, विमंजिले, चौम॑दित 


० -( रण 
और सतसंजिले आलीशान मकान खड़े हुए आकाश को चूम 
रहे हैं; जहाँ लाखों मनुष्यों के आने-जाने और -काम-घन्चा 
करने के कारण पीठ से पीठ छिलतो है, किसो दिन यहाँ घोर 
भयानक- वन हो जायगा। मनुष्यों के स्थान में सिंह, बाघ, हाथों 
भैंडे, हिरन और स्यार प्रभ्ति पछु आ बसेंगे। ओर तो क्या-- 
यह सूर्य, जो अपने तेज से तोन लोक में प्रकाश -फलाता हैं, 
अन्धकार-रूप हो जायगा। .यह अर्ूत. से पूर्ण सुघाकर-- 
चन्द्रमा भी शून्य हो जायगा । इसको शोतल चाँदनो न जानें 
कहाँ विलोन हो जायगो | हिसालय और सझमेरु जेसे पवेत 
एक दिन सिशे में मिल जायेंगे। यह ब्रह्मा, विष्णु और रुद्ध 
सौ शून्य हो जाँयगे । सारा जगत्‌ नाश हो जायगा । ये स्त्रो 
पुत्र ओर रिश्तेदार न जाने कहाँ छिप जायँगे। युगों को 
सहस्त्र चौकड़ियों का ब्रह्मा का एक दिन होता है। उस दिन 
के पूरे होते हो प्रलय होतो है । तब यह जगत्‌ को रचना करने 
वाला ब्रह्मा भी नाश हो जाता है। आज तक अनगिन्तो ब्रह्मा 
हुए। उन्होंने जगत्‌ को रचना को और अन्त में नष्ट होगये । 

जब हसारे पैदा करनेवाले का यह हाल है, तब हउम्ारी क्या 


गिन्तो १ 


यह काया,--जिसे सनुष्य अपना सब्बेख समभूता है, . इसे 
मसल-सल कर घोता, इत-फुलेल से सुवासित करता, नाना 
प्रकार के रक्नजटित, सनोहर गहने पच्चनता, कष्ट से बचने और 


सुखी होने के लिये नरस-नरस सखसली गह्ों पर सोता, पैरों 


( १५६ ) 


को तकलोफ से बचाने के लिए जोड़ो-गाड़ी या मोटर में चढ़ता 
है,--एक दिन नाश हो जायगी, पाँच तत्वों से बनो हुई काया 
पाँच तत्वों में हो लोन हो जायगा । जिस तरह पत्ते पर पड़ी 
हुईं जल को बूँद ऋ्षणस्थायो होतो है, उसो तरह यह काया 
क्षणभंगुर है। दोपक और बिजली का प्रकाश आता-जावा 
दोखता है, पर इस काया का आदि-अन्त नहीं दोखता। यह: 
काया कहाँ से आतो है और कहाँ जातो है ? जिस तरह समुद्र 
में बुदबुद्दे उठते और मिट जाते हैं; उसो तरह शरोर बनते,भोर 
चऋषणभर में नट्ट हो जाते हैं। सच तो यह है कि, यह /शरीर 
. बिजलो को चमक और बादल को छाया को तरह चंचल और 

अस्थिर है। जिस दिन जन्म लिया, उसो दिन मौत पौे पह 
गई; अब वह अपना समय देखती है ; और समय पूर्ण होते ही 
ग्राणोको नष्ट कर देतो है । 

जिस तरह जलको तरंगें उठ-उठ कर नष्ट हो जातो हैं; 

उसो तरह लक्ष्मी आकर क्षण में विलौन हो जातो हैं। गई 
तरह विजलो चमक कर गायब हो जातो है, उसो तरह 
दर्शन देकर गायब हो जाती है। हवा और चपला को रोकी 
अत्यन्त कठिन है, पर शायद कोई. उन्हें रोक सके ; आकाश वें 
चुण करना अतोव कठिन है, पर शायद कोई आकाश को भी चूर 
करने में समर्थ हो जाय; समुद्र को सुजाओं से तैरना बहुत कर! 
: है, पर शायद कोई तेर कर उसे भौ पार कर सके; # 
असम्भव कास शायद कोई सामध्यवान्‌ करले, पर चंचलों 


( १०७ ) 


को कोई सी स्थिर नहीं कर सकता। जिस तरह अच्छलि 
में जल नहीं ठद्रता ; उसौ तरह लक्मो भो किसी के पास नहीं 
“ठहरवी । जिस तरह वेश्या एक पुरुष से राज़ी नहीं रहती 
वह नित नवीन पुरुषों को चाहतो है; उंसो तरह लक्ष्मी भी 
(किसी एक के पास नहीं रहतो, वह नित नये पुरुषों को भजतो 
है। इसोसे लक्ष्मो और वेश्या 'दोनों . को चपला कहते 
ह्हं। | रा! 
जिस तरह सांसारिक पदार्थ लक्ष्मो और विषय-भोग तथा . 
आयु चच्चल और क्णस्थायों हैं। वेसे हो यौवन या जवानो भो 
चअणस्थायो है। जवानो:आते दौखतो है, पर जाते मालूम नहीं 
होतो | हवा को अपेक्षा भो तेज़ चाल से दिन-रात होते हैं 
श्रौर उसो तेज़ी से जवानो कट खतम हो जातो है और बुढ़ापा 
आ जाता है। उस समय विस्मय सा होने लगता है। यह 
शरोर तभो तक सुन्दर और मनोहर लगता है, जब तक बुढ़ापा- 
नहीं आता। चुढ़ापा आते हो वह उछल-कूद, वह अकड़- 
तकड़, वह चसक-दमसक, वह सुर्खों, वह छातियों का उसार, 
वह नयनों का रसोलापन न जाने कहाँ गायब हो जाता है। 
असल में योवन के लिये वुढ़ापा राह है। चन्द्रसा को जब 
तक राइ नहीं ग्रसता, तब तक प्रकाश रहता है; उसो तरह 
जब तक बुढ़ापा नहीं आता, तभी तक शरोर का सौन्दर्य और 


रुप-लावण्स बना रहता है। प्राणियों को बाल्यावस्था के बाद 
युवावस्थधा और युवावस्था के बाद दद्धावस्था अवश्य आती है | 


( ९५८ ) 


युवावस्था सदा नहीं रहतो; अच्छी तरह गहरा विचार करने 
से जवानो क्षण भर को मालूम होतो है। 

संसार में जो नाना प्रकार के अच्छे-तच्छे मनभावन पदाय ' 
दिखाई देते हैं, ये सभी नाशमान्‌ हैं। ये सब वास्तव में कुछ 
भो नहीं ; केवल सनकी कल्पना से इनकी रूष्टि को गई है। 
मे हो इनमें आस्था रखते हैं, ज्ञानो नहों। 

इस जगत्‌ में ज्ञानो का जोवन सार्थक और अन्नानों का 
निरथ्थंक है। अज्ञानो के जोने से कोई लाभ नहीं । उसके 
जोवन से अर्थ-सिद्धि नहीं होती । वच्त हथा सुअवसर गँवाता 
है। मूर्ख मोह के सारे नहीं समझता, कि ऐसा मौका वड़ी 
मुशकिल से मिला है। इस बार चके तो जैर नहीं । अन्ञानो 
अपनो अजन्ञानता या मोह के. कारण नाशमान्‌ और 
दुःखों के स्तूल विषयों को ओर दौड़ता है; पर आयु, 
और विषयों को च्षणभंगुरता पर ध्यान नहीं देता । यह माया- 
मोह नहीं तो क्या है ? सुभाषितावलि में लिखा है:-: 

चला विभ्रूति: क्षणभंगो योवनं 
छतानन्‍्तदन्तान्तवेत्ति जोवितम्‌ । 
तथधाप्यवज्ञा परलोकसाधने 
कंणामहो विस्मयकारि चेथ्टितम्‌ ॥ 

विभ्रूति चञ्चल हैं, यौवन चऋ्षणमंगुर है, जीवन काल वीं 
दाँतों में हैः: तोमो लोग परलोक-साधन की परवाह नहीं 
..करते। मनुय्यों को यह चेष्टा विस्मयकारक है ! 


, ६ रै५६ ) 
फिरदौसीने “शाहनामे” में. कहा है :-- 
मनुष्य: इस नापायेदार दुनियाँ से, क्यों दिल लगाते हैं : जबकि 
मौत का नक्कारा दरवाज़े पर, बज रहा है १” ह 
मनुणो ! होश करे, ग़फुलत- की. नोंद छोड़ो । वह देखिये.! 
मौत आप का द्वार खट-खटा २हो है । अब:तो सिध्या संसार का 
मोह त्यागो |. थे जो: स्‍्त्रो; पुंत्र,.. भाई, बहिन, माता-पिता 
आदिक प्यारे और सब्बसी दिखाई देते हैं, थे; उसी वक्त तक 
हैं, जब तक कि शरोर नाश, नहीं हुआ है। शरोर के नाश होते 
हो ये नज़र भो न आयेंगे। यह भी सम्क्त में न आवेगा कि, 
“हाँ गये और कहाँ से. आये थे। यह बन्तु-बान्धवों-का मिलना, 
+ आतियों या मुसाफिरों की तरह है, जो भिक्मिन्न स्थानों: 
से ' आकर ठहर जाते हैं और 
जा-सर विश्वास लेकर फिर अपनो-अपनो रह पर चल; देते हैं. 
था उन सुसाफिरों कौ तरह है, जो अनेक स्थानों से आकर एक: 
राव वा धन्मशाला: में ठहरते हैं; और फिर कोई दो दिन और 
कोई चार दिन रहकर, अपनो-अपनी अगह को चल देते छे। 


जिनका क्षण भर का साथ है, उनसे दिल फेँसाना दुःख मोल 
सेना है। उनके अलग होते हो मन में भयानक वेदना हझेगी 


( २६० ) 


के लिए आराम करते और फिर आगे चले जात हैं। ऐसे 
यात्रियों का आपस में मेल बढ़ाना, एक दूसरे को मुहब्बत के 
फन्‍्दे में फँसना, सचमुच हो दुःखोत्याटक है। समभदार लोग 
मुसाफिरों से दिल नहीं लगातें--उनसे प्रेम नहीं करते--उद्ें 
अपना-पराया नहीं समभते ।'न उन्हें किसो से राग है न द् ष। 
बे सबको समदृष्टि या एक नज़र से देखते हुए साहाय्य करते और 
दूसरों का कष्ट निवारण करते हैं, पर उनसे प्रोति नहीं करते; 
लेकिन मूर्ख लोग स्त्रो, पुत्र, माता, पिता प्रभ्टति को अपना प्यारा 
समभते हैं और दूसरों को पराया समझते हैं । इस जगत्‌ 
में न कोई अपना है न पराया । यह जगत्‌ एक छक्त है। इंस 
पर हज़ारों-लाखों पक्तो भिन्न-भिन्न स्थानों से आकर रात को 
बसेरा लेते और सवेरे हो अपने-अपने स्थानों को उड़ जाते हैं। 

भिन्न-भिन्न स्थानों से आये पक्तियों को क्या रात भर के साथ के 
लिये आपस में नाता जोड़ना चाहिये ? हरगिज्ञ नहीं । दूसरों 
से सम्बन्ध जोड़ना, किसो को अपना पुत्र और किसी को अपनो 

स्त्रो एवं किसो को अपनो साँ या बहन समभ कर स्नेह करना 

तो मूखेता है हो। ख्रेह्र तो अपनों काया से भो नहीं करता 

चाहिये, क्योंकि यह भी ज्षणभंगुर है, सदा साथ. न रहेगो। 


महात्मा सुन्दर दासजो कहते हैं:-- 


बालू के मन्दिर साँह्ि, बेठि रह्यो स्थिर होइ। 
गखर॒त है जोवन की आश, केऊ दिन को ॥ 


( ₹६१ ) 


.॒न्‍्रल पल छीजद, घटव जात घरो-घरो । 
विनशत बेर कहा, खूबर न किन को॥ 
करत उपाय, भूठे लेन-देन . खान-पान । 
मूसा इत उत फिरे, ताकि रहो सिनको ॥१॥ 
देह सनेह न छाँड़त है नर। 
जानत है थिर है यह देहा॥ 
छोजत जातघटे दिन हो दिन। 
दौसत है घट को नित छेहा। 
काल अचानक आय गहे कर | 
ठाह गिरांद करे तन खेहा॥ 
“सुन्दर” जानि यह निहचे धरि। 
एक निरंजनस्‌ कर नेहा ॥२॥ 


लक्ष्मी चणभंगुर है। समुद्र में जिस तरह तरंगें उठती 
और विलोन हो जाती हैं; उसो तरह लक्ष्मी से विषय-भोग 
उपजते और नष्ट हो जाते हैं। जिस तरह चपला को चसक 
स्थिर नहों रहतो ; उसो तरह स्ोग भो स्थिर नहीं रहते। 
विषयों के भोगने से रूष्णा घटतो नहीं, बल्कि बढ़तो है| ष्णा 
के उदय होने से पुरुष के सब गुण नष्ट हो जाते हैं। दूध में 
सघुरता उसो समय तक रहती है, जब तक उसे सर्प नहीं छूता; 
पुरुष में गुण सो उसो सस्य तक रहते हैं, जब तक हूप्णा का 


सर्श नहीं होता। . अतः बुदिसानो ! अनित्य, नाशसान्‌ एव 
हु 


( २६२ ) 
ढुःखों को खानि, विष-समान विषयों से दूर रहो; क्योंकि 
इन में ज़रा भो सुख नहीं । जब तक विषय-भोग रहेंगे, तभी 
तक आप सुखो रहेंगे; पर एक-न-एक दिन उनसे आप का 
वियोग अवश्य होगा । उस समय आप ढूष्णा को आग में जलोगे 
ओर बारसम्बार जन्म लोगे ओर मरोगे ; अतः इन्द्रियों को वश 
में करो और एकाग्र चित्त से परमात्मा का भजन करो; क्योंकि 
विषयों के भोगने से नरकाग्नि में जलोगे और जन्म-मरण के 
घोर संकट सहोगे; पर परमात्मा के भजन या योगसाधन से 
नित्य सुख भोगते हुए परमानन्द में लोन हो जाओगे | 
बहुत से सनुष्य मन को तो एकाग्र नहीं करते, पर दिखौवा 
माला जपते हैं, गोमुखो में सड़ा-सड़ हाथ चलाते हैं, पाठ करते 
हैं और कारोबार को बातें करते रहते हैं अथवा स्त्रौ-बच्चों के 
मगड़े निपटाया करते हैं। ऐसे भजन करने और माला फेरने 
से कोई लाभ नहों | इस तरह समय द्था नष्ट होता है। मन 
के एक ठौर हुए बिना सब तथा है। महात्मा कवोर ने ठोक 
हो कहा है :-- ह 
जेतो लहर समुद्र को, तेतो मन को दौरि। 
सहजे होरा ऊपजे, जो सन आवे ठौरि॥ . 
साला फेरत युग गया, पाया न सनका फैर । 
करका सनका छाॉड़िके, सनका मसनिका फैर॥ 
मूं ड मुड़ावत दिन गया, अजहूँ न मिलिया रास । 
राम नाम कहो क्या करे, सन के औरे काम ॥ 


( रब ) 
तन को योगी सब करें, सन को विरला कोय । 
सहजे सब विधि पाइये, जो सन योगो होय ॥ 
जितनी समुद्र की लहरें हैं, उतनो हो मन को दौड़ है। 
प्रगर सन ठिकाने आजाय, उसमें समुद्र को सो तरक्षें न उठें, 
तो सहज में होरा पैदा हो जाय; यानो परमात्मा सिल जाय।' 
माला फेरते-फैरते युग बोत गया, पर सनका फेर न भसिला; - 
अतः हाथ का सनिया छोड़कर सनका. सनिया फेर । दाथ 
की साला फैरने से कोई लाभ नहीं, लाभ है सन को माला 
फेरने में। सन लगाकर एक बार भी ईश्वर को याद करने से 
_बड़ा फल मिलता है, पर चञ्जल चित्त से दिन-रात साला 
फरने से कुछ भो नहों सिलता। पी 
मुँड-सुंडाते अनेक दिन हो गये, पर आज तक भगवान्‌ 
त्‌ सिले। सिलें केसे ? सन रास में लगे, तब तो रास सिलें | 
सन तो विषय-सोगों में लगा रहता है, फिर रास कसे सिलें १९ 

जिस तरह रवि और रजनो एकत्र नहीं होते, उसे तरह कास 
और रास एकत्र नहीं मिलते। जहाँ कास है, वहाँ रास नहीं । 
तन को सब योगी करते हैं, पर सन को कोई ही योगी 
करता है। अगर सन योगो हो जाय, तो सहज में सिद्धि सिल 
जाय। लोग गेरुवे कपडे पहन लेते हैं, जटा रखा लेते हैं, 
हाथ में कसण्डल और वगल में झगछराला ले लेते हैं। इस 
तरह योगी बन जाते हैं, पर सत उनका संसारो सोगों में लगा 

रहता है; इसलिये उन्हें सिद्धि नहों सिलतो--देश्वर 


( १६७ ) 


होता। अगर वे लोग कपडे चाहे ग्यहस्थों के से पहनें, 
स्थ्॒वस्थों को तरह हो खाय-पोवें; पर मन को एक परमाक्रमा में 
रखें, तो निश्चय हो उन्हें भगवान्‌ मिल जाये । जो मनुष्य ग्टहखा- 
अम में रहता है, पर उसमें आसक्षि नहों रखता, जल में कमल 
को तरह रहता है, उसको सुक्ति निश्रय हो हो जातो हैं; पर 
जो संन्यासो होकर विषयों में आसज्लि रखता है, उसको मीच 
नहों होतो । राजा जनक ग्टहस्यो में रहते थे; सब तरह 
के राजसोग भोगते थे; पर भोगों में उनको आसक्षि नहीं धो, 
इसो से उनको मुक्ति हो गई । 

शिक्षा--विषय-भोग, आयु और यौवन को अनित्य भरे 
क्षणभंगुर समझा कर इनमें आसक्ति न रकखो ओर मनतों 
एकाग्र करके परमात्मा का भजन करो; वो जन्म-मरण र 
छुटकारा मिल जायगा और परमानन्द को प्राप्ति हो जायगी। 
कबोर दास जो कहते हैं-- 

कहा भरोसो देह को, विनसि जाय छिन माँहि । 

शाँस श्वास सुसिरन करो, और जतन कछु नाहि ॥ 


कुण्डलिया । 
जैसे चंचल चंचला, त्योहीं चंचल भोग । 
तेसेही यह आय है, ज्यों घट पवन अयोग । 
ज्यों घट पवन ग्रयोग, तरल त्योंही योवित्र तब । 
विनसत लगत न वार, गहत हवे जात ओतकन। 


है 3३३) सी 
 देख्यौं दुःसह दुःख, देहधारिन को. ऐसे । 
'.. पापत सन्त समावे, व्याधि सो छूटत जैसे. ॥५०॥ 
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पुण्ये आमे चने वा महति सितपरटच्छन्नपालीं कपाली- 
मादाय न्यायगर्भेद्िजमुखहुतसुस्भुमधूछो पकण्ठम्‌ '॥ 
दारहारं प्रतत्तो चरमुद्रद्रीपूरणाय श्षुधात्तों 

मात्री भाणोसधन्योनपुनरजुदित तुर्यकुह्येबुदीन: । ण्णा । 


चह्‌ श्षुधात्ते किन्तु मानी पुरुष, जो अपने पेटरूपी खड्ढे के भरने . 
के लिये हाथ में पविजर लाफ कपड़े से ढका हुआ ठिकरा छेकर 
वन-वन और गाँव-गाँव घूमता है! और उनके द्रवाज़ें पर जाता है, 
जिनकी चौखटू स्यायत: विद्वान्‌ ब्राह्मणों द्वारा कराये हवन के धाएँ 
से मलिन हो रही है, अच्छा है; किन्तु बह अच्छा नहीं, जो समान द 
ऊँलवालों के यहाँ जाकर माँगता है ॥ष्ष] 


तुलसोदासजो ने कह्ा स्् 


+ 


' घरसे स्खा पड़ रहे, 
तुलसी सैया-वस्ु ज्षे, 


3008 6#४ #0556- 


दस फाके हो जायेँ | 
केवरहुँन साँगन जाय ॥ 


 »+ 5१ / 
और भी किसो ने कहा है-- ः 
वर वन व्याप्रगजेन्द्र सेवितम्‌ |. 
द्रमालय: पक्रफलाम्बु भोजनम्‌ । 


व्णानि शय्या परधान बल्कलम्‌। 
न वन्धुमध्य. धनहोन जोवनम्‌ ॥ 


व्याप्त और हाथियों से भरे जड़ल में रहना भला, उच्तों के 
नोचे बसना भला, पके-पके फल खाना और जल पोना भला, 
घास पर सो रहना और छालों के कपड़े पहन लेना भला; पर 
भाइयों के बोच में घनहोन होकर रहना भला नहीं । 


सोरठा । 
विग्रन के घर जाय, भा माँयिवों है भो | 
बन्धुन सो पिरनाय, भोजनहु करिबों बुरों ॥५॥ 
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चारएडालः किमय॑ द्विजातिरथवाशूद्रोथ कि तापस: * 
किंवा तत्त्वनिवेशपेशलममतियोंगीश्चरः कों5पि किम्‌ ॥ 


( ९६७ ) 
इत्युत्पक्षविकव्पजत्पमुखरे: सम्भाष्यमाणा जने- 
ने ऋ द्वा: पथि नेव' तुष्मनसी यान्ति स्वयं योगिनः ॥०५६॥ 
यह चारडाल है या ब्राह्मण है? यह शूद्र है या तपस्वी है? . 
क्या यह तत्वविद्‌ योगीश्वर है. !--लोगों द्वारा ऐसी अनेक प्रकार 
की संशय और तकयुक्त बातें सुनकर भी, योगी छोग न नाराज़ 
होते हैं न खश : वे तो सावधान चित्त से अपनी राह-राह चले 
जाते हैं ॥५६॥ | 
योगिजन लोगोंकी वुरो-भलो बातों का खयाल नहों करते 
कोई कुछ भी क्यों न कहा करे। चाहे उन्‍हें कोई शूद्र कहे, 
चाहे ब्राह्मण, चाहे भंगो और चाहे तपंखो ; चाहे कोई निन्‍्दा 
करे, चाह सुति ; वें अच्छी बात से प्रसन्न और बुरो बात से 
अप्रसन्न नहीं होते । सच्चे महात्मा इ७े-शोक, दुःख-सुख और 
सान-अपसान सब को ससान ससकते हैं। 
योगेश्वर कृष्ण ने गोता के दूसरे अध्याय में कहा है-- 
दुःखेप्वनुद्धिग्ममना:, खुंखेषु विगतस्पृह: । 
वीतरागभयक्रोध: स्थितधीमुनिरुच्यते ॥णछ॥ 
जो दुःख के समय दुःखी नहों होता ; जो राग, सय और ऋेध 
से रहित है, वद “स्वितप्रज्ञ” मुनि है। किसी की वात की प्रवा 
न करनी चाहिये, हाथी की तरह रहना चाहिये। हाथी के पीछे 


हज़ारों कुत्ते भूंकते हैं, पर चह उनकी तरफ देखता भी नहीं 
महात्मा कवीरदास कहते है :-.. 


( ६८ ) 


हस्तोी चढ़िये ज्ञानके, सहज इलोचा डारि। 
सान-रूप संसार हैं, भूसनदे, भकमारि॥ 
कबिरा काहे को डरे, सिर पर सिरजनहार। 
हस्तो चढ़ दुरिये नहीं, कूकर भूसे हज़ार ॥ 
जो बड़ेन को लघु कहो; नह्ि' रहोस घट जाहि' | 
गिरिधर मुरलोधर कहे, कछु दुख मानत नाहि' ॥ 


ओऔर भो-- 
सज्जन चित्त कबह न धरत, दुरजन जन के बोल । 
पाहइन सारे आमको, तउ फल देत अमोल ॥ 


दाहा । 

८5 कि | 

बग्र शूद्र वाया तपी, सुपच.कहत कर ठांक । 

सबकी बातें सुनत हों, मोकों हर्ष न शोक ॥५$॥ 
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सखे धन्या: केचित्युटितभवबन्धव्यतिकरा 
वनान्‍ते चित्तान्तविषमविषयाशीविषगता: ॥ 
शरच्चच्द्रज्योत्स्नाधवलगगनाभोगखुभगां 

नयन्ते थे राजिंसुक्तचयचिचैकशरणा: ॥५७॥ 


( ौरद£ ) 


है मित्र! चे पुरुष धन्य हैं, जो शरद्‌ के चन्द्रमा की चाँदनी 
से सफ़ेद हुए आकाशमण्डल से खुन्दर ओर मनोहर रात को वन 
में बिताते हैं, जिन्होंने संसार-बन्धन को काट दिया है, जिनके 
अतःकरण से भयानक सर्प-रूपी विषय निकल गये हैं और जो 
सुकर्मो को ही अपना रक्षक समभते हैं ॥५७॥ 


वे हो लोग सुरी हैं, वे हो धन्य हैं, जो शरद की चाँदनोकी 
मनोहर रात॑ में वनमें बेठे हुए परमात्मा का भजन करते हैं, क्‍ 
जिन्होंने संसार के जच्जालों को काट दिया है, जिन्होंने आशा-. 
रष्णा राग-देष प्रभुति को त्याग दिया है, जिनके भीवरो दिल से 
विध्य रूपी विषेले सपे भाग गये हैं; यानो जिन्होंने विषयों को 
विष को तरह दूर कर दिया है, जिनका चित्त केवल घुण्ख 
और परोपकार में हो लगा रहता है। 


हमें संसार को प्रत्युक चोज़ से परोपकार को शिक्षा 
मिलती है । दक्ष खय॑ फल नहीं खाते, नदियाँ आप जल नहीं 
पोतों, सूरज और चाँद अपने लिये नहीं घूमते, बादल अपने 
लिये मेह्ट नहीं बरसाते,--थें सव पराये लिए कष्ट सहते हैं । 
हातिम और विक्रम ने पराये लिये नाना प्रकार के कष्ट उठाये, 
दधीचि और शिविने परोपकार के लिये अपने-अपने शरोर भो 
दे दिये, इरिच्न्द्र ने पराये लिये घोर दुःसह् विपत्ति भोगी। 
जिनका जोवन परोपकार में बोतता है, उन्हींका जीवन घन्ध 


है। शेख सादो ने गुलिस्ताँ में कहा है-- 


(्‌ २७० ) 


चू इन्साँरा न वाशद फुज़लो ऐहसाँ। 
चे फ्‌ कंज़ आदमी ता नकृशदीवार॥ 
यदि मनुष्य में परोपकार करने को इच्छा नहीं हैं, तो 
उसमें और दोवार पर खिंचे हुए चित्र में क्या फूक है? 
जिससे प्राणो मात्र का भला हो, वहो मनुष्य धन्य है। 
'उसोको माँका पुत्र जनना साथक है। रहोस कवि:कहते हैं :-- 
बड़े दोनको दुख सुने, देत दया उर आनि। 
हरि हाथो सों कब हतो, कहु “रहोम” पहिचानि ॥ 
धनि “रहोम” जल पहन को, लघु जिय पियत अघाय | , 
उदधि बड़ाई कौन है, जगत पियासोी जाय॥ 
दोहा । 


ते नर जगमें पन्‍य हैं, शरदशुभ निश्नि माहें। 
तोड़े बन्चन जयत के, मनते विषयन काहि ॥५७॥ 


सोरठा । 
: विषय सपकों मारि, चित छगाय शुस कर्म में ! 
युण्यकर्म झुसधारि, त्यागे सब मन वासना ॥५८॥ ' 
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 छतस्माहिस्मेंद्रियाथे महनादायासकादाश्रया- 
च्छेयोमार्गमशेषदु:खशमनबव्यापारदक्षेक्षणात्‌ । . 
शान्त॑ भावमुपैहि संत्यज्ञ निज्मां कल्लोलछोलां गति 
मा भूयों भज भंगुरां भवरतिं चेतः प्रसिदाधुना ॥५८॥ 


हे चित्त | अब विश्राम छे, इन्द्रियों के सुख सम्पादन के लिये 
विषयों की खोज में कठोर परिश्रम न कर; आन्तरिक शान्सि को 
चेष्ठा कर, जिससे कल्याण हो और दुःखों का नाश हो ; तरडू के 
समान चश्चल चाल को छोड़ दे ; संखारी पदार्थों में और खुख न 
मान ; क्‍योंकि ये अखार और नाशमान्‌ हैं. बहुत कहना व्यथे है, 
अब तू अपने आत्मा में ही खुख मान ॥५८॥ 


अरे दिल ! अब तू इन्द्रियों के लिए विषय-सुखोंकी खोज 
में मत भरस, उनके लिए तकलोफ न उठा, शान्त हो जा, उनमें 
कुछ भो सुख नहीं है, वे तो विषसे भो नुरे और काले नाग से 
भी सयहूर हैं। अरे! अब तो मेरा कहना सान और अपनी 
चालों को छोड़। देख, तेरे सिर पर काल सँडरा रहा है। वच्ध 
एक हो वारमें तुक्के निगल जायगा। अरे भैय्या, ये इन्द्रियाँ 
बड़ी खूराव हैं, इनसें दया-मया नहीं है, यह शेतान को तरह | 
कुराह पर ले जाती हैं। तू इनसे सावधान रद्द और इनके 
_ भुलावे में नआ। अब शान्त हो और कष्ट सहना सोख। 
अपनो चंचल चाल छोड़, जगत्‌को असार और खप्नवत्‌ समक्त । 
इस जज्वाल से भ्लग हो। वरावर इसो को इच्छा न कर । 


( १७२ ) 


अपने आत्मा में हो मग्न हो । इस तरह अवश्य तेरा कल्याण 
होगा । 

कल्याण कैसा ? जब तू ज्योति:खरूप आत्माको देख लेगा, 
तब तू उसो में सन्तुष्ट रहेगा, उससे कभी न डिगेगा, उसके 
आरगी और सब लाभ तुझे हैच जेँचेंगे। योगेश्वर छ्णने ऐसो 
हो बात गोता के छठे अध्याय में कहो है। उस सुखको सब 
नहीं जान सकते, जो अनुभव करता है वह्ो जानता है। उसे 
कोई कच् कर बता नही सकता | कबोरदास कहते हैं :-- 


ज्यों नर नारो के खादको, खस्तो नहों पहचान । 
त्यों ज्ञानो के सुख को, अज्ञानो नहों जान ॥ 


स्त्रो-पुरुष के सुख को जेसे होंज़ड़ा नहीं जान सकता 
बसे हो ज्ञानो के सुख की अज्ञानो नहीं जान सकता।. : 


छप्पय । 
एरे चित / कर कृपा, त्याय तू अपनी चालहि । 
गिर पर नाचत खड़्यो, जान तू ऐसे कालहि ! 
ये इन्द्रिययण निठुर, मान मत इनको कहिवों । 
श्ान्तभाव कर यहण, सीख कठिनाई साहिबो ! 
निजगाति तरंग सम चपल तजि, नाशझवान जय जा।गिये । 
जनि करहु तास इच्छा कछ, ग्रिव स्वरूप उर आनिये ॥१< ॥५(क्‍ 


उर्,. 0 क्या, ० गीत ईंद2 #टर्ड ग्रणए [#गा7 73 पृ90/70/8 
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दा) हैं बंटडह।#टांरंगा:, चैक औ०/ई, दें? ह706 ॥9% 9९ कै236व. एछ४ईट/ा॥ ॥% 
०प्णा 5९, 


पुण्येम्ूंडफलेः पिये प्रणयिनि प्रीतिं कुरुष्वाधुना 
भूशय्यानववदकलेरकरणरुत्तिष्ठ यामो वनम्‌॥ 
छुद्राणामविवेकसूढमनसां यत्रेंश्वराणां सदा 
चित्तव्याध्यविवेकविहलगिरां नामापि न श्रूयते ॥५६॥ 


ऐ प्यारी वुद्धि! अब तू पवित्र फलमूछों से अपनी गुज़र कर; 
वनी-वनाई भूमि-शय्या, और वृक्षों की छाल के बख्तों से अपना 
. निवाह कर। उठ, हम तो चन को जाते हैं । वहाँ उन सूखे और 
तड़ू-द्ल अमीरों का नाम भी नहीं खुनाई देता, जिन की ज़बान 
धन को वीमारी के कारण उनके वश में नहीं है ॥५६॥ 
जिन घनवानों को ज़बान में लगाम नहों है, जो अपनो 
घनको बोमारी के कारण मुँह से चाहे जो निकाल बैठते हैं, 
ऐसे मदाल्थ और नोच धनो जंगलों में नहीं रहते, इसलिए 
बुद्धिमान को वहाँ चला जाना चाहिये। वहाँ काहे का अभाव 
है ? खाने को फलमूल हैं, पोने को शोतल जल है, रहने को 
हच्चों की भोतल छाया है, पहनने को उच्तों को छाल है, सोने 
को शब्वी है। वहों दुःख नहों है, अशान्ति नहीं है ; किन्त 
और सभी जोवनधारणोपयोगी पदार्थ हैं। 


( ६७४ ) 


आ० ३ &. #2 ५ $ &#. 


पर धनियों को भो इतराना न चाहिये । यह धन सदा उनके 
पास न रहेगा। इसे वे अपने साथ न ले जायँंगे। सम्भव है, 
यह उनके सासने हो विलाय जाय । फिर ऐसे चच्चल धन पर 
अभिमान किस लिये ? 

- गिरधर कवि कहते हैं-- 


कुण्डलिया । 


दौलत पाय न कोजिये, सपने में अभिमान। 
चञ्बल जल दिन चारिकौ, ठाऊ न रहत निदान ॥ 
'ठाँड न रहत निदान, जियत जग में यश लोजें । 
समोठे वचन सुनाय, विनय सब हो को कोजे॥ 
कचह् गिरघर कविराय, अरे यह सब घट दौलत । 
पाइहुन निशिदिन चारि, रहत सब हो के दौलत॥ 

. किसो को कड़वी और बुरो लगनेवालो बात न कहनो 
चाहिये। ज़बान का ज़खूम तौर के ज़खू म से भो भारो होता 
है। तोरका ज़खूम मिट जाता है, पर ज़बान का ज़खूम नहीं 
मिय्ता । इस जगत्‌ में जो जैसा करता है, वह वैसा हो पाता 
है। जो जी बोता है वह जो काटता है; और जो गेह बोता है, 
वह गेहूँ काटवा है; जो दूसरों का दिल दुखाता है,उसका दिल 
भी दुखाया जायगा; जो जैसो कहेगा, वह वैसी सुनेगा । उस्ताद 

>ज्ौक ने कहा है-- 


( *७५ ) 


. बद्‌ न बोले ज़ेर गदू, गरः कोई मेरी सुने |. 
है यह गुसबद्‌ की सदा, जेंसी कहे वेसी सुने ॥ 


आस्मान के नोचे किसो को बुरो बात ज़बान से न निकालनो 
चाहिये। यह तो सठके अन्दर को आवाज़ है, जेसो करोगे 
उसको प्रतिध्वनि के रुपमें वेसो हो सुनोगे। ओर भी एक कविने 
कहा है-- 


ऐसे बानो बोलिये, सनका आपा खोय। 

औरनकी शोतल करे, आपी शोतल होय ॥ 
तुलसोदासजी ने कहा है :-- 

ज्ञान गरोबो गुण धरस, नरस बचन निरमोष । 

तुलसो कबरुँ न छाड़िये, शोल सत्य सन्तोष ॥ 
धनी और निधन का भेद तभी तक है, जब तक कि मनुष्य 

जिन्दा है; सरने पर सभो बरावर हो जाते हैं । 

किसो ने कहा है-- 

फितने मुफ़लिस होगये, कितने तवंगर दहोगये | 

साक में जब मिलगये, दोनों वराबर होगये ॥ 


दोहा । 
बफल बसन फल अतव कर, कारहों वन विश्वामर । 
जित जविपिकी नर॒चर को, चानियत नाहीं नाम ॥५९३ 


( १७६ ) 
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८6 #र्त 

मोहं मार्जयतामुपाजंय रतिं चन्धाथे चसूड़ामणो 

चेत: खर्गतरंगिणीतटभ्ुवामासडूरमड्रीकुरु ॥ 

को वा वीचिष बुदुवुदेषु च तड़िल्लेखाडु च लीपु च 

ज्वाल्य्रेवु च पन्नगेषु च सरिद्वेंगेषु च प्रत्ययः ॥६०॥ 

ऐ चित्त! अब मोह छोड़ और शिर पर अर््धेचद्ध धारा 
करने वाले भगवान्‌ शिव से प्रीति कर और गड्ज् किनारे के वृक्षों 
के नीचे विश्राम के । देख, पानी की लहर, पानी के वबूले, विज 
की चमक, आग की छो, स्त्री, सर्प, ओर नदी-प्रवाह की खिरतां 
का कोई विश्वास नहीं ; क्‍योंकि ये सातों चश्चल हैं ॥६०॥ 


संसार का मोह द्यांगो । 
--+“है:+-- 
मनुष्यो ! आप लोग मोह-निद्वा में पड़े हुए क्यों अपनी 
दुलेभ मनुष्य देह को हथा गँवा रहे हैं? आप को यहें देह 
इसलिये नहीं मिलो है कि, आप इस भूठे संसार से मोह करे 
सत्रो-पुत्र और धन दौलत में भूले रहें; बल्कि इसलिए 


६ छछ ) | 


कि, आप इस देह से दुलेभ सोच्न-पद को प्राप्ति करें । पर संसार 
को एऐसो गति हो है कि, वह अच्छे कामों को त्याग कर 
बुरे काम करता है। वजह यह है कि, सोहान्ध अज्ञानों पुरुष 
को अच्छे-बुरे का ज्ञान नहीं । 
जो नारो नरक-कूप के समान गन्दगो से भरो है, जो सब 
- तरह से अपविच और छणायोग्य है, जिममें प्रीति का नामी- 
. निशान भो नहीं है, जो केवल अपने स्वाय से पुरुष को प्यार 
करतो है, पति के निर्धन या कक दार होते हो उससे प्रोति 
कम कर देतो या उसे त्याग देती है, जो क्षण सर में परायों 
हो जातो है, उसो नारो को पुरुष अपनो प्राणवल्लभा कहता 
और उसके लिये अपनो सारो सुख-शान्ति को तिलाञललिं देकर 
सरने तक को तैयार हो जाता है.। क्या यह अज्ञानता नहीं है ? 
कवियों ने सोहवश स्तो के अंगों को बड़ी लस्बो-चोड़ो 
तारोफ को है। उसके दोनों स्तनों को किसो ने अनार, किसो ने 
शन्तरों अथवा दो सोने के कलशों को उपमा दो है; पर 
बास्तव में वे मांस के लॉदे हैं। उसको जाँघों को केले के 
खंभे से उपसा दो है, पर वे सहागन्दो हैं:; उन पर हर समय 
सूत्र या सफेदा वहता रहता है। उसकी आंखों की उपमा 
छिरनी के बच्दे को आंखों से दी है, पर वें सर्प से भी भवानक 
हैं ; क्योंकि सप के काटने से मनुष्य वेहोश होता और मरता ६ 
पर स्त्री के तो देखनेमात्र मे वह पागलसखा होकर मर सिटता 


हे 


है। वास्तव में सती उप से भो बुरो है। सप॑ का काटा एक 
१२ 
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बार हो मर जाता है, पर स्त्रो का काटा बारस्वार मरता और 
जन्य लेता है। जिस तरह कदलीो वनका हाथी काग्रज़ को 
इथनो को देख उसको इच्छा करता और शिकारियों के जाल 
में फंसकर, बन्धन में बँघ, नाना प्रकार :के दुःख मेलता है; 
उसो तरह जो पुरुष स्त्रो को इच्छा करता है, वह बन्धन में 
बंधता और नाश होता है। स्त्रो संसारद्क्ष कावोज है, अतः 
स्त्रो-कामो पुरुष का इस संसार से पौछा नहीं छूटता। वह 
इस दुनिया में आकर, स्त्रो के कारण नाना प्रकार के दुःख 
भोगता, चिन्तारिन में दिनरात जलता और अन्त में मरकर 
ममता और वासना के कारण फिर जन्म लेता और दुःख 
भोगता है । ह 

सत्रो कामोपुरुष को ज़रा से लालच से अपना दास बना 
लेती है। कामो पुरुष स्त्रो के इशारे पर उसो तरह नाचवा 
'है, जिस तरह बन्दर मदारो के इशारे पर नाचता है। वह राव- 
, दिन उसके खुश करने को कोशिशों में लगा रहता है, घर-बाहर 
सीते-जागते उसोको चिन्ता रखता है, उसो के लिए धन- 
गव्वित घनियों को खू शामदें करता, उनको टेढ़ौ-सूघी स॒नता 
और आत्मप्रतिष्टा खोता है। इतने पर भी स्त्रो को फरमायशें 
पूर-नहीं होतीं । आज वह गहना माँगती है, तो कल कपड़े 
माँगतो है, परसों पुत्र या कन्या के विवाह की बात कहती हैं! 
कभो कचहतो है आज आटा नहीं है, कभी कहती है आज घर 
में तेल-नोन नहीं है, इसो तरह उसको फ्रसायशों का अन्त 
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नहीं आता, पर वेचारे पुरुष का अन्त आ जाता है । स्त्रो को 
ज्ेवा-चाकरी से उसे इतनो भी फ़ुरसत नहीं सिलती कि, वह 
च्ण-भर सो अपने बनानैवाले खासी की पदवन्दना कर सके । 

 आनेक प्रकार से सेवा-ट्हल करने पर भो यदि पुरुष से 
कोई फरमायश पूरो नहों होतो, तो वह बाघिन को तरह 
घुरवी है। देवात्‌ यदि घुरुष निर्धन हो जाता है या उसके 
सिर पर ऋणभार हो जाता है, तो बच्चो सात फेरों को व्याहो 
स्त्रो उसका अनादर और उसको सरण-कासना करतोै; 
क्योंकि इस जगत्‌ में धन हो को कीमत है, मनुष्य की कौसत 
नहीं । कहते हैं, निर्धेन पुरुषक्ो वेश्या तज देतो है। वेश्या. का 
तो नाम प्रसिद है हो; पर वे द-विधि से व्याडी स्त्री भो स्-पतिको 
तज देती है । धन-चौन को मात पिंता, भाई, बहिन, भीजाई, 
मीकर-चाकर एवं अन्य (्तेदार सभी बुरी नज़र से देखते 
और उसे त्याग देते हैं। संसार अथे--घन के वश में है । जिसके 
पास धन नहीं, उसका कोई नहीं । कहा हैं-: 


माता निन्‍दति नाभिनन्द्ति पिदा भाता न सम्भापते 
स््त्यः कुप्यति नानुगच्छति सुतः कान्ता च नालिडज्रग्ते । 
अर्धप्रार्थनशद्॒या न कुरुतैधप्यालापमात्र सुहृत्‌ 
तम्मादर्थसुषाजंयख च सखे ' चर स्वर्र्चवणा: ॥ 


साता निर्धन पुद की निन्‍दा करती है; नाप आदर नहीं 


करता, भा बात नदीं करता, चाकर ह्ोच करता है, पुत्र आजा 


5 सु प्् ह।॒। 
नहीं मानता, स्त्री आलिड्नन नहीं करती और धन माँगने के डरसे 
मित्र कोरी बात भी नहीं करता; इसलिये मित्र ! धन कमाओ, 
क्योंकि सभी घन के वश में हैं । 
आत्मपुराण में कद्ठा है ;-- 


दरिद्र' पुरुष दृष्टवा नायें: कामातुरा अपि। 
स्युष्ठु_ नेच्छन्ति कुणपं यद्च्चक्षमिदूषितम्‌ ॥ 


स्त्रियाँ काम से आतुर होने पर भी, दरिद्रो पति को छुना 
पसन्द नहीं करतीं, जिस तरह कौड़ों से दूषित सुर्दें को कोई 
छूना नहीं चाइता । 

स्पष्ट हो गया कि, स्त्री ऊपर से हो सुन्दर 'है।. भोवर से 
वह महागन्दो और पाषाणवत्‌ कठोरह्ृदय है। जिस समय 
इस में निदेयता आती है, तब यह अपने क्रोतदास को वरह 
सेवा करनेवाले पति और अपने उदर से निकले पुत्र के ऊपर 
भी दया नहीं करतो। अपने खार्थ के लिये यह उनको भी 
हत्या कर डालतो और नरक को राह दिखातो है; अतः 
स्त्रो के मोह में फँसना, अपने नाश का सामान करना है। जिस 
तरह पतंग दोपक के रूप पर सोहित होकर अपना नाश करता 
है; उसो तरह कामी भी स्त्रो के रूप पर सुग्ध होकर अपने लोक- 
परलोक गँवाता हैं--इस जन्म में घोर चिन्ताग्नि में जलवा 
और सरने पर नरकाग्नि में भस्म होता और वड़पता है । 

वास्तव में स्त्रौपुत्न आदि शूह्व हैं, पर पुरुष अन्नानता मे 


मु ( १८१ ) 
इन्हें अपना सिच समझता है। महात्मा शंकराचायय ने 
अपनो प्रश्नोत्तरमाला में लिखा हें--स्त्रो पुत देखने में मित्र 
मालूम होते हैं, पर असल में वे शत्रु हैं।” 


बनी 


एक वेश्य ओर उसकझ्ने पुत्र । 





एक वैश्य ने लाखों-करोड़ों रुपये कमाये और अपने धन में 

से चार-चार लाख रुपये अपने पुत्रों को देकर उनकी अलग- 
अलग दूकानें करवादीं । शेष धन उसने दोवारों में चुनवा दिया। 
चन्द रोज़ जे बाद वड़ सबूत वोसार हो गया। उसे सन्नियात 
हो गया और वह आन-तान वक॒ने लगा। लोगों मे उप्तका 
अन्त समय सप्रक उप्तमे कहा--“बैेठजो ! वहुत धन कसाया 
है, दस वक्त, कुछ पुण्य कीजिये, क्योंकि इस समय घस हो साथ 
जायगा ; स्वी-पुत्न घन प्रद्तति साथ न जायगे।” वेष्य का 

गला बन्द हो गया था, अतः वच्च वोल न सकता था। उसने , 
वारम्घार दौवारों की तरफ द्वाथ किये। इशारों से बताया 
कि, इन दीवारों में घन गड़ा है, उसे निकाल पुण्ख कर दो। 
पुत्र पिता का सतलब समककर बोले--प्रिताजी कहते हैं, जो 
घन था, सो तो इन दोवारों में लगा दिया, अच जीर घन कहां हा 
लोग ने लड़कों को बात मान लो। वैश्य अपनी पुत्रों को शेडे- 
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मानो देखकर बहुत रोया, पर बोल न सकता था, इसलिये 
छटपटा-छठपठा कर मर गया। लड़कों ने उसे श्मशान पर 
ले जाकर जला दिया। वैश्य के मन को मन हो में रह गई । 
इससे बढ़कर पुत्रों को और शत्रुता क्या होगी ? 
जो लोग सेकड़ों प्रकार के अनरथ और वेईमानो से पराया 
धन हड़प कर अथवा और तरह से दुनिया का गला काट कर 
लाखों-करोड़ों अपने पुत्र-पीचरों को छोड़ जाते हैं, वे इस 
कहानी से शिक्षा-ग्रहण करें और पुत्रों का मूठा मोह त्यागें। 
इस जगत्‌ में न कोई किसणो का पुत्र है न पिता । माता, भाई, 
बहिन और स्त्रो-पुत्र सभी एक लग्बो यात्रा के यात्रों हैं। यह 
झूत्युलोक उस यात्रा के बीचका सुकाम है। इस मुकाम पर 
आकर सब इकट्ठे हो गये हैं। कोई किसी से सच्ची प्रोति नहीं 
रखता। सभो खा को रस्पो में एक दूसरे से बँधे हुए हैं। 
जब जिसके चलने का समय आजाता है, तब वही निर्मोही को 
तरह सबको छोड़कर चल देता है। जो लोग उस चले जाने- 
वाले या मरजाने वाले के लिए प्राण न्यौछावर करते थे, उसके 
लिए मरने तक को तेयार रहते थे, उनमें से व्तोई उसके साथ 
पौलो तक जाता है और कोई उसे श्मशान-भ्ूमि तक पहुँचा कर 
जला-बला कर खाक कर आता है। ऐसे नातेदारों से अनुराग 
करना--उनमें समता रखना बड़ी हो ग्रलतो है । कहा है; 
धनानि भूमी पशवश्च गोछे, नारोग्ट्ह दारजनाश्मशाने । 
>“खेडखितायां परलोकसाग धर्मानुरागे गच्छति जोव एक: ॥ 


(६ शृ८३ ) 


: परलोक को राह में जोच अकैला जाता है; केवल धर्म 
उसके साथ जाता है। धन, धरतो, पशु और स्त्रो घरमें हो 
रह जाते हैं। लोग श्मशान तक जाते हैं और देह चिता तक 
साथ रहतो है। 

बहुत लोग यंह ससभते हैं कि, पुत्र बिना गति नहीं होतो; 
पुत्-हीन पुरुष नरक में जाता है और पुत्रवान्‌ खगे में जाता 
डै। शो लोग ऐसा समझते हैं; वह बड़ो सूल करते हैं। पुत्रों 
से किसी की भो गति नतो हुई हे और न होगो; सब को 
गति अपने ही पुरुषार्थ से होतो है। अगर पुत्रों से खग्ग या 
मोक्ष को प्राप्ति होती, तो कोई विरला हो नरक में जाता । जो 
जैसा करता है उसे बेसा हो फल भोगना होता हे । ब्रह्महत्या, 
स्त्रोदत्या, सूणहत्या, परस्वोगमन, परधन-इरण प्रति पापों 
का फल कर्त्ता को. भोगना हो होता है। जो ऐसा समभकते 
हू कि, ऐसे पाप करने पर भी, पुत्न-पीचों के होने से, हस दण्ड 
से वच जायँगे, वह बड़े हो झ्ूखे हैं। ज्ञानो लोग तो संसार 
बन्धन से छूटने के लिये अपने पुत्रों का भी व्याग कर देते हैं। 


एक ब्राह्मण ओर उसका अन्धा पुत्र । 


->>कशै02-२-- 


फिसो नगर में एक ब्राह्मण रच्धता था । उसके पुत्र नहीं 
डुआ था. इसलिये उसने गंगाजी की उपासना को। अन्त में 
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मानो देखकर बहुत रोया, पर वोल न सकता था, इसलिये 
छटपठा-छटपटा कर मर गया । लड़कों ने उसे श्मशान पर 
ले जाकर जला दिया। वेश्य के मन को मन हो में रह गई। 
इससे बढ़कर पुत्रों को और शत्रुता क्या होगो ? 

जो लोग सकड़ों प्रकार के अनरथ और वेईमानो से पराया 
धन हड़प कर अथवा और तरह से दुनिया का गला काट कर 
लाखों-करोड़ों अपने पुत्र-पीचरों को छोड़ जाते हैं, वे इस 
कहानी से शिक्षा-ग्रहण करें और पुत्रों का मूठा मोह त्यागें। . 
इस जगत्‌ में न कोई किसो का घुच्र है न पिता। माता, भाई, 
बहिन और स्त्रौ-पुत्र सभी एक लग्बो यात्रा के यात्री हैं। यह 
रझूत्युलोक उस यात्रा के बोचका सुकाम है। इस सुकाम पर 
आकर सब इकट्ठे हो गये हैं। कोई किसी से सच्चो प्रोति नहीं 
रखता। सभो खाथ को रस्सो में एक दूसरे से बँघे हुए हैं। 
जब जिसके चलने का समय आजाता है, तब वही निर्मोद्ी को 
तरह् सबको छोड़कर चल देता है। जो लोग उस चले जाने- 
वाले या मरजाने वाले के लिए प्राण न्यौछावर करते थे, उसके 
लिए मरने तक को तेयार रहते थे, उनमें से कोई उसके साथ 
पौलो तक जाता है और कोई उसे श्मशान-भ्ूमि तक पहुँचा कर 
जला-बला कर खाक कर आता है। ऐसे नातेदारों से अनुराग 
करना--उनमें ममता रखना बड़ो हो ग़लतों है। कहा है;ः 

घनानि भूमी पशवश्च गोछे, नारोग्टह दारजनाश्मशाने । 
द्ेहसितायां परलोकसागें धर्मानुरागे नच्छति जोव एक: ॥ 


( श्८३ ) 


परलोक को राह में जोव अकेला जाता है; केवल घत्मे 
उसके साथ जाता है। धन, घरतो, पशु और स्त्रो घरमें हो 
रह जाते हैं ।. लोग श्मशान तक जाते हैं और देह चिता तक 
साथ रहतो है। 


बहुत लीग यंह समभते हैं कि, पुत्र बिना गति नहीं होतो; 
० ०5५ 0 
पुत्-दोन पुरुष नरक में जाता है और पुत्रवान्‌ खगे में जाता 
ह। ओ लोग ऐसा सममतते हैं; वह बड़ो भूल करते हैं । पुत्रों 
से किसो की भो गति न तो हुई है और न होगो; सब को 
मर 0 ०» 7 ३ बा | च 

गति अपने हो पुरुषा् से होतो है। अगर पुत्रों से खगे या 
मोक्ष को प्राप्ति होती, तो कोई विरला हो नरक में जाता । जो 
7 फ्् ० >> बडे 
जेसा करता है उसे वेसा हो फल भोगना होता है। ब्रच्महत्या, 
स्वोहत्या, भ्ृणहत्या, परस्त्रोगमन, परधन-हरण प्रव्शति पापों 
का फल कर्त्ता को. भोगना हो होता है। जो ऐसा समझते 
है कि, ऐसे पाप करने पर भी, पुत्र-पोचों के होने से, हम दण्ड 
से बच जायँगे, वह बड़े हो सूखे हैं। ज्ञानो लोग तो संसार 
बन्धन से छूटने के लिये अपने पुत्रों का भो त्याग कर देते हैं। 


एक व्राह्मण ओर उसका अनन्‍्धा पुत्र । 
--> ०-२८ 


किसी नगर में एक ब्राह्मण रहता थया। उसके पुत्र नहीं 
इुझा था. इसलिये उसने गंगाज़ी की उपासना की। असक्‍्त में 


( १८२ ) 


मानो देखकर बहुत रोया, पर बोल न सकता था, इसलिये 
छटपटा-छटपटा कर मर गया । लड़कों ने उसे श्मशान पर 
ले जाकर जला दिया। वेश्य के मन को मन हो में रह गई। 
इससे बढ़कर पुत्रों को और शत्रुता क्या होगी ? 

जो लोग सकड़ों प्रकार के अनरथ और वेईमानो से पराया 
घन हड़प कर अथवा और तरह से दुनिया का गला काट कर 
लाखों-करोड़ों अपने पुच्र-पीचों को छोड़ जाते हैं, वे इस 
कहानो से शिक्षा-ग्रहण करें और पुत्रों का भ्ूठा मोह व्यागें। 
इस जगत्‌ में न कोई किसी का पुत्र है न पिता। माता, भाई, 
बहिन और स्त्रो-पुत्र सभी एक लग्बो यात्रा के यात्रो हैं। यह 
रत्युलोक उस यात्रा के बोचका सुकास है। इस मुकाम पर 
आकर सब इकट्ठे हो गये हैं। कोई किसी से सच्चो प्रोति नहीं 
रखता। सभो साथ को रस्सो में एक दूसरे से बँघे हुए हैं। 
जब जिसके चलने का समय आजाता है, तब वही निर्मोहो को 
तरह सबको छोड़कर चल देता है। जो लोग उस चले जाने- 
वाले या मरजाने वाले के लिए प्राण न्यौछावर करते थे, उसके 
लिए मरने तक को तेयार रहते थे, उनमें से कोई उसके साथ 
पौलो तक जावा है और कोई उसे श्मशान-भ्ूमि तक पहुँचा कर 
जला-बला कर खाक कर आता है। ऐसे नातेदारों से अनुराग 
करना--डउनमें समता रखना बड़ी हो ग्रलतो है। कहा हैं: 

धनानि भूमी पशवश्च गोछे, नारोग्टह दारजनाश्मशाने । 

-.. अडअस्ितायां परलोकसाग्गे धर्मानुरागे गच्छति जोव एक: ॥ 


( १८३ ) 


- परलोक को राह में जोच अकैला जाता है; केवल धर्म 
उसके साथ जाता है। धन, घरतो, पशु और स्त्रो घरमें हो 
रह जाते हैं।. लोग श्मशान तक जाते हैं और देह चिता तक 
साथ रहतो है । 


बहुत लोग यह समभते हैं कि, पत्र बिना गति नहीं होतो; 
मुब-होन पुरुष नरक में जाता है और पुत्रवान्‌ खर्ग में जाता 
है। ओ लोग ऐसा समभते हैं; वह बड़ो भूल करते हैं । पुत्रों 
से किसो को भी गति नतो हुई है और न होगो; सब की 
गति अपने हो पुरुषार्थ से होतो है। अगर. पुत्रों से खग्ग या 
मोक्ष को प्राप्ति होतो, तो कोई विरला हो नरक में जाता । जो 
जैसा करता है उसे बेंसा हो फल भोगना होता है । बच्चाहत्या, 
स्तोहत्या, भ्ूणह॒त्या, परस्वोगसन, परघधन-हरण प्ररूति पापों 
का फल कर्ता को-भोगना हो होता है। जो ऐसा समझते 
हैं कि, ऐसे पाप करने पर भो, पुत्र-पौत्रों के होने से, हम दण्ड 
से बच जायँगे, बच बड़े हो मूर्ख हैं। ज्ञानो लोग तो संसार 
बन से छूंटने के लिये अपने पुत्रों का भौ त्याग कर देते हैं। 


एक ब्राह्मण ओर उसका अन्‍्धा पुत्र । 


-“->ह60-5--- 


किसो नगर में एक ब्राह्मण रहता था। उसके पुत्र नहीं 
हुआ था, इसलिये उसने गंगाजो को उपासना की। अन्त में 


( १८४ ) 


बूढ़ी अवस्था में, उसके एक अन्धा पुत्र हुआ। ब्राह्मण उस 
अन्धे पुत्र को पाकर हो बड़ा प्रसन्न हुआ । उसने खूब उत्सव 
और भोज प्रग्टति किये। इसके बाद जब वह अन्धा पुत्र पाँच 
वरस का हुआ, ब्राह्मण ने उसका यज्ञोपवीत-संस्क्ार कराकर, 
उसे विद्या पढ़ाना आरन्भ किया। चन्दरोज़ में वह अन्धा 
पूर्ण पण्डित हो गया । 

एक दिन पिता-पुत्र बैठे थे। पुत्र ने पिता से पूछा- 
“पैताजो ! मनुष्य अन्धा किस पाप से होता है?” पिताने 
उत्तर दिया--'पुत्र ! जो पूर्व जन्म में रत्नों को चोरो करता है, 
वह अन्धा होता है ।” पुत्नने कहा--“पिताजो ! यह बात नहीं 


डा 
प्न् 


हैं। कारण के गुण कार्य में भी आ जाते हैं। आप अख्धे हैं, 
इसो से मैं भी अन्धा इुआ हूँ ।” पिताने क्रोध में भरकर कहा 
“नालायक्‌, मैं अन्धा बसे ?” पुत्नने कहा--“पिताजो! गंगा 
माता साक्षात्‌ लुक्षि देनेवालो है। आपने उसकी उपासना 
पुत्र को कामना से को ; इसो से मैं आपको अन्धा समभ्षवां 
हँ। जो वेद-शास्त्र पढ़ कर भी पेशाब के कोड़े को इच्छा 
बरता है, वह अन्धा नहीं तो क्या समता है ? पेशाब से जेसे 
और अनेक प्रकार के कौडे पैदा होते हैं, वेसे हो पुत्र भी 
, उसका एक कोड़ा हो है। आपने जिस पुत्र के लिये गंगाजी 
को इतनो तपस्या को, वह युत्र तो कुत्ते-बिल्ञो और सूअर 
प्रति पशुओं के अनायास हो हो जाते हैं। पुत्र जैसे सूत्र 
के कोड़े से किसो को भी खगग या मोक्ष लाभ नहीं हो सकता; 

नानक 


/ २८५ ) 


पिताजी ! न कोई किसी का पुत्र है नसत्रो प्रति ; सब एकही 
हैं; क्योंकि सब में एकही आत्मा है। वही आत्मा पिता में है, 
बच्चो पुत्र और स्त्री में। जिस तरह सदभूमि में श्रम से जल 
दिखाता है, पर वास्तव में वहाँ जलका नाम-निशान भी नहीं; 
उसी तरह भ्रम से यह जगत्‌ सच्चा दोखता है, पर वास्तव में 
कुछ भी नहीं । यह मेरा पुत्र है, यह मेरो स्त्रो है, यह मेरा 
घन है, यह मेरा सकान है--णसा वासनासे दोखता है।वासना 
से हो जोव संसार-बन्धन सें बँघता है; यानी वासना से हो शरोर 
धारण करता है। वासना से हो मनुष्य अज्ञानो बन रहा है। 
बासना का त्याग करते हो मनुष्य ज्ञान-लाभ करके परमानन्द 
को प्राप्ति करता है। ज्ञानो सचिदानन्द रूप ब्रह्म की ज्ञान 
को आँखों से देखता है, पर अज्ञानो उसे नहीं देख सकता । 
जैसे अन्घे को सूर्य नहीं दोखता, उसो तरह अज्ञानो को ब्रह्म 
नहीं दोखता ; इसोसे अज्ञानो को, बाहर को आँखे' होने पर 
भो, अन्धा कहते है। आप सेद-बुद्धि को त्याग कर, सब में : 
एक आत्मा को देखो । आकनज्ञानो होने से को आप को नित्य 
सुख सिलेगा। 
पिता-पुत्र के अगाध पारिषडत्य और ज्ञान को देख एकदस 
चकित हो गया और कहने लगा--प्र॒त्र मैंने चार बेद, छहों 
शास्त्र, उपनिषद्‌, सम ति और पुराण प्रदृति पढ़ कर कुछ भी 
ज्ञान लाभ न किया ; वेरो बातों से मेरो आँखें खुल गई' ।” 
संसार, को सिध्या समक कर हो कोई ज्ञानो कहता है:-- 


५ १८६ ) 


“है मन ! तू स्त्रोके प्रेममें मत भूल ; यद् बिजलोको चमक, 
नदोके प्रवाह, नदोकी तर प्रद्गति की तरह चजञ्जल है। स्रो 
के प्रेमका कोई ठिकाना नहीं ; आज यह तेरो है, कल पराई 
है। एक करवट बदलने में स्त्रो पराई हो जाती है। इसको 
भठो प्रीति में कोई लाभ नहीं । गोखासी “तुलसौदास जो 
कहते हैं :-- 


उरग तुरग नारो व्ृुपति, नर नोचो हथियार । 
तुलसो परखत रहब नित, इनह्ि न पलटत बार ॥ 


यदि तुमे प्रीति हो करनो है, तो चल गंगा-किनारे के द॒च्चों 
के नोचे चल बैठ और आशुतोष भगवान्‌ चन्द्रशेखर-शिवजों मे 
प्रोति कर। उनको प्रोति सच्ची और कब्याणकारो है। 


गोस्वामोजो ने ओर भो कहा है :-- 

के समता करु रामपद, के मंसता करु हेल । 
तुलसो दो महँ एक अब, खेल छाँड़ि छल खेल ॥ 
सम्मुख हे रघुनाथ के, देइ सकल जग पौठि। 
तजे केंचुरो उरग कहें, होत अधिक अति दौठि । 


छ्प्पय | 


मोह छाँड मन मीत, प्रीति सो चन्द्रचूड भज । 
सुर सरिताके तीर, घीर घर हृढः आसन सज | 


( २८७ ) 
शमदम थोय विराय, त्याग तप को तू अनुत्तरि । 
बृथा विषय वकवाद, स्वाद सही तू परिद्वरि । 
थिर नहैं तरंग बृदबुद तडित, अगिन शिखा पन्‍नय सरित | 
त्योंही तन जोवने घन अथिर, चल दलद॒ल कैसे चारित ॥$ ०॥ 
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अग्रे गीत॑ सरस कचयः पाश्ठेतो दाक्षिणात्या; । 
, पृष्ठ लीलावशपरिणतिश्थामरग्राहिणीनाम्‌ ॥ 
यचस्त्येव॑ कुछ भवरसाखादने लंपटत्वं 
नोचेच्चेतः प्रविश सहस्ता निधिकव्पे समाचों ॥ ६१ ॥ 


है मद ! तेरे सामने चतुर गयवेये गाते हों, दाहिने-बायें दूकलन 
देश के उत्तम कवि सरखस काव्य खुनाते हों, तेरे पीछे चँचर ढोलने 
वाली खुन्द्री स्त्रियों के कंकनों की मधुर कनकार होती हो,-- 
यदि ऐसे सामान तुझे मयस्मर हों, तो तू संसार रसासखादन में 
मन्न हो ; नहीं तो, खब का ध्यान छोड़, नि्विकव्प समाधि में 
छीन हो ॥६१॥ 
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विरमत बुधा योषित्संगात्खुखात्क्षणभड़रा- 

त्कुसत करुणामैत्रीप्रज्ञावधूजनसंगमम्‌ ॥ 

न खलु नरके हाराक्रान्तं घनरतनमण्डल' 

शरणमथवा श्रोणीविम्ब॑ रणन्मणिमेखलम्‌ ॥ ६२ ॥ 


हे वुद्धिमानो ! स्त्रियों के खंग से वचों, क्योंकि उनके संग 
से जो सुख मिलता है, वह क्षणिक है। आप मेत्री, करुणा और 
बुद्धि रूपी बच के खाथ संगम करों । जिस समय नरक में सज़ा 
मिलेगी, उस समय हारों से शोमित स्तवद्कय और उनकी शूँधरों- 
दार कर्धनियों से सुशोभिव कमरें तुम्हारी सहायता ने 
करेंगी ॥६२॥ े 
मनुष्यो, स्त्रियों में मन: मत लगाओ। उनके साथ रहेंगे 
उनके साथ संगस करने से सुख होता है; पर वह सुख नर 
और उणस्थायो है। वह ऐसा सुख नहीं है, जो सदा रहे (पर 
णाम में, उससे अनेक प्रकार के दुःख होते हैं । जो सुख अनिल 
हैं, शेषमें दुःखों का खूल और रोगों को खान है, उस सुख 
सुख समभना, बुद्धिमानों का काम नहीं हैं। अगर आप की 
सड्ञमस हो करना है, तो आप सहानुभूति, परोपकार-हविं एँ 


( ८६ ) 


प्रज्ञारुपी बह़ के साथ सड्नस कोजिये। इनके साथ संगम 
करने और इनके साथ प्रीति करने से आप को नित्य सुख 
 सिलेगा ; ऐसा सुख सिलेगा, जो इस लोक और परलोक 
में सदा स्थिर रहेगा । 
जिन लोगों ने पहले दूसरों के दुःख दूर किये हें, जिन्होंने 

परोपकार के लिए जानें दो हैं, जिन्होंने ज्ञान से काम लिया है, 
. उनका भला हो हुआ है। अगर आप स्थो-सुख में भूले रहोगे, 
तो जब आपको नरक को भ्षयहर यातनायें भोगनों पड़े'गो, जब 
यस॒दूतों के डण्ड़े आप पर पड़ेंगे, क्या उस ससय स्त्रियों के हारों 
से सुशोभित स्तन-मण्डल और कथघेनियों से शोभायस्ान पतलो 
कमरें आपको रक्षा कर सकेंगो ? नहीं, इनसे कोई लाभ न 
' होगा, उस समय ये आड़े न आयेंगे। उस संमय परोपकार 

करके जो पुण्य सच्चयय किया होगा, वहो आपको रक्षा करेगा। 
बुद्धि से काम लोगे तो भला होगा ; क्योंकि बुद्धि हो आप को 
नरक से बचने को राह बतावेगो ; किन्तु स्त्री तो आपको सोधी 
नरक को राह दिखावेगो । आखश्ये है, कि अज्ञानो लोग अच्छे 
को बुरा और बुरे को अच्छा समझते हैं। वे अपने सच्चे सित्रों 
से प्रोति नहीं करते, किन्तु कूठे और कुराह में ले जानेबालों 
से प्रीति करते हैं। महात्मा सुन्दरदास जोने कहा है:--- 

द ( १) ह 
विषड्ोकी भूमि साँछि, विष के अंकुर भये। 
नारो विषवेलो बड़ो, नखशिख देखिये॥ 


५ १६० ) 

. विषहो के जर सूल, विषह्ोो के डार पात | 
विषहोके फूल फल, लागे जु विशेखिये॥ 
विषके तंतू पसार, उरभकाई आँटो सार। 
सब नर दक्ष पर, लपटेह्ि :लेखिये॥ 


सुन्दर कहत, कोझ संत तरु बचिगये। 
तिनके तो कहूँ, लता लागि नहिं' पेखिये॥ 


(२ ) 
कामिनोको अड्ड, अति, सलिन महा अशद्ध । 
रोम रोम मलिन, मलिन सब दार हैं॥ 
हाड़ साँस मज्जा मेद, चासद् लपेट राखे । 
ठौर ठौर रकतके, भरे भंडार हैं॥ 
'मूत्रह पुरोष आँत, एकमेक मिल रहो। 
ओऔरहो उदर माँह्िि, विविध विकार हैं ॥ 
सुन्दर कहत, नारो नखशिख नि. द्यरूप। 
ताहि जो सराहे, सो तो बड़ोई गँवार है ॥ 
(६ हे ) 
रखिकप्रिया रसमंजरो, और झड़परहि जान। 
चतुराई करि बहुत विधि, विषय बनाई आन ॥ 
विषय बनाई आन, लगत विषयिनकू प्यारी । 
जागे, सदन प्रचंड, सराहे नखशिख नारो॥ 


है रू 


ज्य' रोगो मिष्टात्न खाई, रोगह्दि विस्तार । 
सुन्दर ये गति होइ, जोदइ रखिकप्रिया धार ॥ 


सोरठा । 


ताने तरुणी तो नेह; बुद्धिवधू सों नेह कर । 
/ 5 कक ह'। हि. बजे 
नरक निवारत येह, वह नरक ल जात हैं ॥३९॥ 
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ईटवं 4एई। ईडडीयन्‍ड एएका/ईऑ-गकांगड प्एड ॥र्ठ ॥27क 305 गंक_ 6॥9 प्ए ३ ५ 
प्राणाघातान्ििवृत्ति: परधनहरणे संयम: सत्यवाक्यं . 
क्राकेशक्त्या प्रदानं युवतिजनकथासूकभ्ावः परेषाम्‌ ॥ 
तष्णास्ओोतोविभड़ी शुरुषु च विनय: सर्वेभूतानुकम्पा 
सामान्य:सर्वेशास्ले प्वनुपहत विधि:श्रेयसासेष पन्थाः ॥ ६३ ॥ 


किसी भी जीव की हिंसा न. करना, पराया मार न चुराना, 
सत्य बोलना, समय पर सामर्थ्यानुखार दान करना, परश््षियों कौ 
चर्चा में चुप रहना, गुरुजनों के सामने नम्न रहना, सब पाणियों 
पर दया करना, भिन्न-भिन्न शास/्प्रों में समान विश्वास रखना,---. 
ये सव नित्य सुख प्राप्त करने के अचूक रास्ते हैं ॥६२॥ 


यदि आप सोक्षकों अचूक राह चाहते हो, यदि आप नित्य 


( १६२ ) 


सुख-शान्ति चाहते हो, यदि आप चिरस्थायो कल्याण चाहते 
हो, तो आप किसो भो प्राणो का विनाश मत करो ; अपने पैट 
के लिये किसो कौ जान मत मारो । जब मौका आवे, अपनो 
शक्ति अनुसार ग़रोबों और मुहृताजों को दान दो, उनके दुःख 
ढूर करो; उनके दुःख को अपना दुःख समझ कर उनका कष्ट 
निवारण करो । जहाँ पराई स्त्रियों का क़िक्र होता हो, वहाँ 
मत बेठो; यदि बैठना हो पड़े, तो तुम अपनो ज़बान से कुछ 
मत कहच्दो । मावा-पिता और गुरु के सामने सदा नम्त्र रहो, 
उनको आज्ञा-पालन करो, उनका मान-समत्यान करो; भूल 
कर भी उनका अपसान मत करो। छोटे-बढ़े सभो प्राणियों 
पर दया करो। सभो शास्त्रों को समान समभोो; किसो में 
विश्वास और किसो में अविश्वास न करो, क्योंकि सभो का 
ध्येय एक हौ है, सभी वहीं पहुँचते हैं। जिस तरह नदियाँ 
ठेढ़ो-सधी बचतो हुई समुद्र में हो जा मिलतौ हैं ; उसो तरह 
सभो शास्त्र अपनो-अपनो राहों से मोक्ष या परमात्मा को ह्टो 
राह बताते हैं। जो ऐसा विश्वास नहीं रखते, त्की-विवर्का के 
भमेले में पड़ते हैं, वे हथा भटकते हैं और अपनो मनज्निल 
मकृस्द्द--परसपद तक--नहीं पहुँचते । 

महात्मा तुलसोदासजो ने ये सब विषय कौसो खूबो में 
खंचेप में हो कह दिये हैं;-- | 

सदा भजन गुरु साधु द्दिज, जोव दया सम जान | 
सुखद सुने रत सत्यत्रत, खर्ग सप्त सोपान ॥१॥ 


६.७ ४+३४०४०७ ०/ 


बच्चक विधिरत नर अनय, विधि हिंसा अतिलीन । 

तुलसी जग महँ विदित वर, नरक निसनो तीन ॥ 
.. 6३... णीकाओरंएए [वार सिंगर ढां[ 30 ० [एड एटफटुड दा 
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मातलेध्ष्मि भजख कंचिद्परं मत्कांक्षिणी मास्म भू- 
भोंगेम्यः स्पृहयालवों न हि वयं का निःस्पृह्णामसि । 
सद्यःपूतपलाशपत्रपुटिकापात्रे पवित्नीकृते 
भिक्षासक्तमिरेव सम्प्रति वर्य चुत्ति' समीहामहे ॥६७॥ 


हे मा लच्छी | . अब किसी और को खोज, मेरी इच्छा न 
कर; अब मुझे विषय-सोगों की चाहना नहीं है; मेरे जैसे निसुपृह--. 
इच्छा-रहितों के सामने तू तुच्छ है। क्‍योंकि अब मैंने हरे ढाक . 
के पत्तों के दोनों में भिक्षा के सत्त से शुज्ञारा करने का सड्भूदप कर 

- लिया है ॥६४॥ 

जो अपनी इच्छा का नाश कर देता है,. जो किसी थो 

पदाथ को इच्छा नहीं रखता, वह लक्ष्मी क्या--संसार के बहें- 


से-बड़े सुख-सोग और घन-दौलतको तुच्छ समभकतता हे; बह 
श्र 


( ९२६४ ) 


बादशाहों को भी साल नहीं समभता । जो जड़न्‍ल के फलमूलों 
पर गुज़र कर लेता है या भिक्षा के सत्तुको ढाक के पाव में 
यानी से घोल कर पी जाता है, वस्त्र को भी ज़रूरत नहीं 
रखता, उसे किसको परवा ? उसे दुःख कहाँ ? यदि मनुथ 
सच्चा सुख चाहे, परमपद या परमात्मा को चाहे तो “इच्छा 
को त्याग दे । सब आफूतों को जड़ “इच्छा” हो है। 
दोहा । 
माक़ों ताजे भजि ओर कों, एरी लक्ष्ती मात / | 
हाँ पलाश के पात में, मांस्यो सतुआ खाबव ॥$8॥ 
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[९र्ा, 
यूय॑ वयं वर्यं यूयमित्यासीन्मतिरावयो: । 
कि जातमथुना येन यूय॑ यूयं वयं चयम ॥६५॥ 
पहले हमारा आप का इतना गाढ़ा सम्बन्ध था कि, आप थे 
सो में था, और में था सरों आप थे | अब कया फर्क हो गया है, कि 
में-में ही हूँ और आप-आप ही हैं ।॥६५॥ 
पहले आपमें और सुमक में सेद नहीं था। जो आप थेसी 
में था और मैं था सो आप थे। में और आप दोनों हो एक- 


श्ष्ष ) 


से थे-आप और में दोनों हो पद्वले विषयासक्न थे; किन्तु 
अब बड़ा भेद हो गया है ; यानो आप अब तक विषयासक्त हो 
हैं, पर में विषयों से विरक्त हो गया हँ। आपने अब तक 
संसार के भूठे सुखों--विषयवासनाओं का परित्याग नहीं 
किया है; पर मित्र, में तो अब इनसे घबरा गया--थक 
गया ; मुझ इन में छुछ भी सार या तत्व न दोखा, इसलिये मैंने 
अब सब से किनारा करके वेराग्य ले लिया है। आप अभो 
तक नरक में हो हैं; पर में विवेक-बुद्धि से काम लेकर, 
नरक से निकल कर खगर में आ गया हाँ । आप अभो तक 
दुःख के बोज ही बो रहे हैं, पर में अब सुख के बोज बो रहा 
हूँ। मित्र ! तुम भो मेरो तरह उन भयह्ृनर जज्ञालों को 
छोड़ कर, मेरो जेंसो सुख को राह पर क्यों नहीं आ जाते २ 
सित्रवर ! इसो राह में सुख है; उस राह में घोर दुःख 
और “नरक-यातनायें हैं। संसार को छोड़ने और भगवत्‌ 
से प्रोति करने में बड़ा आनन्द है। उस्ताद ज़ौक ने 
कहा है :-- ह | | 
डुनिया से ज़ौक, रिश्तये उदफ़तकों तोड़ दे। 
जिस सर का है यह बाल, उसी सर में जोड़ दे ॥ 


दाह । 
तुम हम हम तुम एक हैं, सब विधि रह्यो अमेद । 
अब तुम तुम हम हमहिं हैं, मयो कठिन यह भेद ॥६५॥ 


( १६६ ) 
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बाले छीछामुकुलितममी मन्थरा द्वष्टिपाताः 
कि क्षिप्यंते विस्‍्म विय्म॑ व्यर्थ एव :श्रमस्ते ॥ 
संप्रत्यन्ये चयमुपरतं वाल्यमास्था बनान्‍ते 
क्षीणो मोहस्तृणमिंच जगज्जालमालोकयामः ॥६६॥ 
ऐ बाला |! अब तू लीला से अपनी आधी खुली आँखों से मु 
पर क्‍यों कटाक्ष-वाण चलाती है? अब तू काममद पेंदा करने . 
वाली द्वष्टि को रोक छे ; तेरे इस परिश्रम से तु कोई छाभ व 
होगा । अब हम पहले जैसे नहीं रहे हैं। हमारी जवानी चली 
गई है । अब हमने वन में रहने का निश्चय कर लिया है और मोह 
त्याग दिया है; अब हम विषय-झुखों को तृण से भी तिकस्मा 
समभते हैं ॥६६॥ 
महाकवि दाग कहते हैं :-- 
तोबा जो मेंने की, निकल आया ज़रासा मुँह | 
वह रंग रूप ही नहीं, खुबहे बहार का॥ 
बसन्त को अपने सौन्दर्य का बड़ा अभिमान था। जववरे 
पैंने शराब पीनेसे तोबा कर लो है, तबसे बसन्त-लक्मीका 
सुह फोका पड़ गया है। जब तक में शराबी था, तभों वर्क 
उसको शोभा का कायल था। अब तो सुझे उस में हर्द 
भो विशेषता मालूम नहीं होती । 


( १६७. ) 
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इयं बाला मां प्रत्यनवस्तमिन्दीचरद्छ 

प्रभाचोर चक्षुः क्षिपति किममसिप्रेतमनया ॥ 

गतो मीही5स्माक स्मरकुछुसवाणव्यततिकर- 
ज्चलज्ज्चाला शान्ता तदपि न वराकी विस्मति ॥६७५॥ 


यह बाला खरी मुझ पर बार-बार नील कमल की शोसा से भी 
सुन्दर नेत्रों के कटाक्ष क्‍यों मारती है ? में नहीं समता, इसका 
क्या मतलब है १ अब तो मेरा मोह जाता रहा है---काम के पुष्प- 
वाणों से निकली हुई आग की ज्वाला शान्त हो गई है.। आश्चय्ये 
है, कि अब तक भी यह मूर्खा वाला अपनी कोशिशों से बाज़ नहीं 
आती ! ॥६७॥ 6 
जिन का सोह-जाल कट जाता है, जिनको विषयवांसना 
बुक जाती है, जो स्लियों को असलियत को समस्त जाते हैं, 
जो उनको नरक की नसेनोी समझ लेते हैं, उन पर स्ख्रियों के 
कटाच-वाण असर नहीं करते। हाँ, वे अपने ख़मावानुसार 
अपने तोखें-तोखे वाण चलाया हो करंतो हैं--अपने जाल 
बिछाया हो करतो हैं; पर तत्लवित्‌ लोग , उन के जाल में 
नहीं फँसते। उन पर उनके अचूक बाण फेल हो जाते हैं। 


दोहा । 
केहि कारण डारत् वयन,. कमलनयन यह नार। 
मोह काम मेरे नहीं, तड न तिय चित हार ॥$७॥ 
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रम्यं हस्येतर्ल न कि वसतये श्राव्यं न गेयादिकं 

कि वा प्राणसमासमागमझुखं नेवाधिक  प्रीतये ॥ 

किँ तूद्ान्तपतत्पतड्ुपव॒नव्या छो छदीपांकुर- 
च्छायाचंचछम्राकलय्य सकल संतों चनांतं गताः ॥ ६<॥ 


क्या सल्तों के रहने के लिये उत्तमोत्तम महल न थे, फ्या खुनने 
के लिये उत्तमोत्तम गान न थे, क्‍या प्यारी-प्यारी स्त्रियों के संगम 
का सुख न था, जो वे छोग बनों में रहने को गये ? हाँ, सब कुछ 
था, पर उन्होंने इस जगत्‌ को गिरने वाले पतड़ के पड्ढों से उत्पन्न 
हवा से हिलते हुण दीपक की छाया के समान चश्चल समकूकर 
छोड़ दिया; अथवा उन्होंने मूखे पतड़ः की भाँति, जो हवा से 
हिलते हुए दीपक की छाया में घूम-घूमकर अपने तई' जलाकर 
भस्म कर देता है, संसार को अपना नाश कराते देखकर संसार 
को छोड़ दिया ॥६८॥ 


च्स््ज 


( श६६ ) 


यह संसार दोपक को ली के समान है और इसमें बसने 
वाले जोव पतड़गें के समान हैं। जिस तरह मूख पतड़' दोपषक 
से मोह करके और उस पर गिर-गिर भस्म होते हैं; उसो 
तरह मनुष्य इस संसार के असल तत्व की न सम्मक कर, इसके 
मोहमें फँस कर, इसमें नाश होते हैं। जिस तरह पतह़ः नहीं 
सममभता, कि दोपक से प्रेम करने में मेरे कुछ हाथ न आवेगा, 
बल्कि मेरो जान हो जायगो ; उसो तरह संसारो आदमो नहीं 
समझते, कि इन संसारो विषय-वासनाओं में फँस कर, इन से 
प्रेम करके हम अपना नाश करा बेठेंगे। जो बुदिसान और 
विचारवान्‌ हैं, वे इंस बात को समभते हैं; अतः संसारो 
पदार्थों से सोह नहीं करते और अपने नाश से बचते हैं। बे 
संसार को अनित्य और नाश को निशानी समक्त कर, इससे 
सन हटा कर परसात्सा सें मन लगाते हैं। वे अपने तई' 
दुनियाँ का सुसाफ्र सात समक्त कर भ्ीत का हरदम खयाल 
रखते हैं। सहात्मा कबोर ने कहा है-- 


तन सराय मन पाहरु, सनसा उतरो आय । 
को काह को है नहों, सब देखा ठोक बजाय ॥ 
“कबिरा” रसरो पाँव में, कहें सोवे सुख चेन। 
श्वास नकारा कूंच का, बाजत है दिन रेन ॥ 
इस चौोंसर चेता नहीं, पशु ज्यों पालो देह। 
राम नाम जाना नह्ीों; अन्त परो मुख खेंह ॥ 


(६ २०० ) 


छप्पय | 


महल महारमणकि, कहा बच्तिब नाहिं लायक । 
नाहेंन सनवे जोंग. कहा जो गावत यावक । 
नवतरु। के संग, कहा सुखद नहिं लायत। 
तो काहे को छांड छांड, ये बन को भागत । 
इन जान लियो या जग तकों. जेसे दपिक पवनमें | 
बन्निजात क्षिनकर्में छवि भरयो, होते अंधेरों मवनमें ॥$८॥ 
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कि कन्दा:कन्द्रेस्य:प्रत््यमुपणता निररा वा गिरिभ्यः 
प्रध्वस्ता वा तस्म्यः सरसफलभ्तो वदकलेम्यश्व शाखा: ॥ 
वीक्ष्यन्ते यन्मुखानि प्रसममपगतप्रश्नयाणां खलानां 
: ढुःखोपात्ताव्पवित्तस्मयवशपवनानतितलश्नूलतानि ॥६8॥ 
क्या पहाड़ों की गुफाओं में कन्द्सूछ और उनकी चट्टानों में 
पानी के ररने नहीं रहे, क्या छाल वाले वृक्षों में ससीली फलवती 
शाखायें नहीं रहीं, जो छोग उन अभिमानी और नीचों के सामने 
दीनता करते हैं, जिनकी भौहें मारे अभिमान के चढ़ी रहती है. 
जिन्होंने बड़े कष्ट से थोड़ासा घन जमा कर लिया है ?॥६६॥ 


( २०१ ) 


पहाड़ों में रहने को गुफायें, खाने को कन्दस्तूल, पोने को 
उनके भरनों का जल और छक्तों में मोठे-मोठे रसोले फल 
मोजद हैं ; फिर भी लोग उन धनियों को टेढ़ो रूकुटियों को 
क्यों देखते हैं, उनको टेड़ो-सधो क्यों सहते हैं, जिनको आँखें 
उस थोड़े से धनके मद में नहों खुलतों, जो उन्होंने बड़े-बड़े 
कष्टों से येनकैन प्रकारेण जमा कर लिया है! ऐसे नोच 
अभिसानियों से अपसानित होने को अपेक्षा पहाड़ों में रहना 
और फलस्ूल तथा शोतल जल पर गुज़ारा करना भला | इस 
से उनको आत्मा खू व सुखो होगो ; अभिसानो नोच धनियोंको 
बुरो बातों से आत्मा जल-जल कर खाक होतो है । 
अगर कुछ भो समभ हो, ज़रा भो आत्मगप्रतिष्ठा का खयाल 
हो, तो सनुष्य को अपनो “इच्छा” का नाश करना चाहिये । 
इच्छा-रहित संनुष्य साव विलायतों के बादशाह को भो तुच्छ 
समभता है। घनियों से दोनता करना और मसाँगना बड़ी 
बुरो बात है। देखिये, गोखासो तुलसोदासजो प्रम्शति महा 
पुरुषों ने कहा है ;-- 
तुलसी कर पर कर करो, कर तर कर न करो । 
जा दिन कर तर कर करो, ता दिन मरन करो॥ 
साँगन सरण ससान है, सत कोई माँगो भौख | 
साँगन ते सरना भला, यह सतगुरु की सौोख ॥ - 
अगर दोनता हो करनो हो तो परमात्मा से करो। उसके 
आगे दोनता करने से सभो इच्छायें पूरो हो सकती हैं । 


( २०२ ) 


तेरी बन्‍्दानवाज़ी, हफ्त किशवर वरूफा देती है। 
जो तू मेरा जहाँ मेरा, अरब मेरा अजम मेरा ॥ दाग़ 


तेरी सेवा करने से सातों वलायतों का राज मिल जाता 
है। जब तू अपना हो जाता है; तब सभी अपने हो जाते हैं। 
कबोरने कहा है ;-- 


थोड़ा सुमिरन बहुत सुख, जो करि जाने कोय । 
7] बिनावनो हर प 

सूत लगे न , सचहजे तनसुख ,होय ॥ 

साई' सुमिर मत ढोल कर, जा सुमरे ते लाह । 

इहाँ खुलक खिदसत करे, वहाँ अमरपुर जाह॥ 


छप्पप |. 
कहा कन्दराहीन भये, पर्वत भूत से। 
झरना निर्जल भये, कहा जे पूरित जल से । 
कहा रहे सब बक्ष, फूछ फल बिन मृरज्ञाये ।' 
सहे खलन के बेन, अन्धता जो मद छावे। 
कर संचित घन जे स्वल्प हूँ. इत उत्त फेरे, विकिंट । 
रे मन ! तू भूल न जाहु कहूँ, इन खल परुषनके निकट ॥$९॥ 
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( २०३ ) 
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् 


गड्जातरड्रकणशीकरशीतलवानि 

विद्याघराध्युषितचारुशीकातलानि +। 

स्थानानि कि हिमवतः प्रलूयं गतानि 

यत्सावमानपरपिण्डरता मनुष्या: ॥७०॥ 

हिमालय पर्बंत को वह चट्टानें जो गड़गजल की रूहरों से उठे 
हुए छींटों से शीतल हो रही हैं ओर जहाँ जगह-जगह विद्याचर 
बैठे हैं. क्या अब नहीं. रही हैं, जो छोंग अपमान से मिले हुए पराये 
डुकड़ों पर शुज्ञर करते हैं ? ॥७०। 
पराये टुकड़ों पर गुज़र करने को अपेक्षा सर जाना भला 
है। अगर साँगना हो. हो, तो माँगने को विधि चातक से 
सोखनो चाहिये। वह एक से हो साँगता है, दूसरे से हर- 
गिज्ञ नहीं साँगता, चाहे मर क्यों न जाय; और सॉाँगने में 
भो यह खू बो, कि वह कभी अधीन होकर नहीं साँगता, सिर 
नवा कर नहीं लेता। वह छोटों से नहीं माँगता.; एक घन- 
श्याम (बादल) से हो माँगता है। चातक के समान याचक 
और वारिद -(बादल)- के समान दानो जगत्‌ में कौन है? जो 
ओछों से माँगते हैं, जने-जने के पर पकड़ते हैं, उनकी घिक्कार 
है! इसलिये मनुष्यो ! पपहिये को तरह एकमात्र घनश्यास 
से हो साँगो । महात्मा तुलसोदास जो ने कहा है:--- 
“तुलसो” तोनों लोक मह, चावक हो को साथ। 
सुनियत जासु न दोनता, किये दूसरो नाथ ॥ 


$ (६ २०४७ ) 

ऊँची जाति पपोह्दरा, नोचों पियत न नोर। 
के याचे घनश्याम सों, के दुख सह शरौर। 
छ्व अधोन चातक नहीं, शोश नाय नहि' लेय ॥ 
ऐसे मानो साँगनहिं, को वारिद विन देव? 


जिनको परमात्माने देने-लायक बनाया है, उन्हें दिलखोल 


कर ग़रोब और मसुहताजों को देना चाहिये। जो देते हैं फिर 
पाते हैं, जो देते हैं उन्होंका जोवन सफल है। रहोम कवि. 


० | ३५ 
कहते ह $--- 


दौनह्दि सबको लखत है, दोन लखे नहिं' कोय। 
जो “रहोस” दोनहि' लखत, दोनबनु-सम सोय ॥ 
“रहिमन” वे नर मरचुके, जे'कहु माँगन जाहिं। 
उनते पहिले वे मुएण, जिन मुख निकसत नाहि ॥ 
तबह्ी लग जोबो भलो, दोबो परेन धोम। 
बिन जोबो जोबो जगत, हमें न रुचे “रहोम” ॥ 


दोहा 
गंगातट गिरिवर गफ़ा, उहाँ कहा नहिं ठौर । 
क्यों एते अपमान सों, खात पराये कौर ॥७०॥ 
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नल. 


( २०५ ) 


. यदा मेरूः श्रीमान्निपतति युगान्ताप्निनिहतः 
समुद्रा: शुष्यन्ति प्रचुरनिकरञ्राहनिकयाः ॥ 
घरा गच्छत्यन्ते धरणिधरंपादेरपि घृता 
शरीरे का वार्ता करिकलमकर्णाश्रचपल्ले ॥9१॥ 


जब प्रलयकाल की अस्नि के मारे श्रीमान्‌ खुमेर पर्वेत गिर 
पड़ता है ; मगर-मच्छों के रहने के स्थान समुद्र भी सूख जाते हैं ; 
पवतों के पैरों से दूबी हुई पृथ्वी भी नाश हो जाती है ; तब हाथी 
के कान की कोर के समान चश्वेल मनुष्य को क्‍या गिनती ? ॥७१॥ 
'. जब काल सुमेरु जेंसे पर्वतों को जला कर गिरा देता है, 
सहासागरों को सुखा देता है, शथ्वो को नाश कर देता है, तब 


इस छोटे से चच्चल सनुष्य को क्या गिनतो ? इसके नाश होने 
में कौनसा आश्रय ? 


दोहा । 
गेर गिरत सूखत जलापि, घरानि गलय हवे जात / 
गजसुत के स॒ति चपल त्यों, कहा देह भी बात ॥७९॥ 
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० हक 
एकाकी निःरुपृह: शान्तः पाणिपात्रों दिगम्बरः || 
कदा शम्पो भविष्यामि कम्मनिम्‌ लनक्षमः ॥७२॥ 


हे शिव ! में कब अकेला, इच्छा-रहित और शान्‍्त हूँगा ? कब 
हाथ ही मेरा पात्र होगा और कब दिशाये' मेरे वल््र होंगे ? में कब 
कर्मों की जड़ उखाड़ने में समर्थ हँगा ? ॥ ७२ ॥ 

*: एकान्त वास करना, इच्छाओं को त्याग देना, शान्त रहना, 
हाथ से हो पानो वग्रेरः पीनेके वत्तेन का काम लेना, दिशाओं 
को हो वस्त्र समकना ; यानों नग्न रहना और कर्मों को जड़ 
उखाड़ने में समर्थ होना--ये ही कल्याण के मागे हैं। जिन में 
ये गुण हैं, वे धन्य हैं और वे हो सच्चे सुखो हैं । 


दोहा । 
एकाकी इच्छा राहेत, पाणिपात्र दिगवद्र । 
शिव सिव / हैं। कब होर्ऊँगो, कर्मझत्र को श्र ॥७९॥ 
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प्राघा: सश्रियः सकलकामठुघास्ततः कि 

दत्त' पद शिरसि विद्धिषतां ततः किम्‌॥ 
खसंमानिताः प्रणयिनों विभवेस्ततः किम 
कच्पं स्थितं तनुभ्तां तसुमिस्ततः किम्‌ ॥७३॥ 


(६ २०७ ) 


जीर्णा कंथा ततः कि सितममलपर॑: पइसूत्र' ततः कि 
एका ज्षार्या तत: किंहयकरिसुगणैराचृतो वा.ततः किम ॥ 
भक्त भुक्त' ततः कि. कदशनमथ वा वासरांते ततः कि 
व्यक्त ज्योतिनेबांतर्मथितभवभय॑चैभव॑ वा ततः किम ॥७७॥ 


अगर भजुष्यों को सब इच्छाओं के पूर्ण करने चाही लच््मी 
मिली तो क्‍्या- हुआ १ अगर शत्रुओं को पदानत किया तो क्या ? 
अगर धन से मित्रों की खातिर की तो क्‍या ? अगर. इसी देह: से: 
इस जगत्‌ में एक कव्प तक भी रहे तो क्या ?॥७३॥ 

अगर चिथड़ों की बनी हुई गुदड़ी पहनी तो क्‍या ? अगर निर्मल 
सफ़ेद वस्त्र पहने या पीताग्बर पहने तो क्या ? अगर एक ही त्लो 
रही तो क्‍या ? अगर अनेक हाथी-घोड़ों सहित अनेकों ख््रियाँ रहीं 
तो क्या ? अगर नाना प्रकार के व्यज्षन भोजन किये अथवा शाम 
को मामूली खाना खाया तो क्या ? चाहें जितना विभव पाया, पर 
याँदि संसार-वन्धन को उक्त करने वाली आत्मज्ञान की ज्योति न 
जानी तो कुछ भो न पाया ओर कुछ भी न किया ॥७४॥ 


के अधिपति होने में सी जो आनन्द नहीं है, वह आकज्ञान 
या ब्रह्नन्नान में है। आक्रज्ञान होने से हो मनुष्य जोवन- 
भरण के कष्ट से छुटकारा पाकर परम शान्ति-लाभ करता है। 
अब खब लों द्रव्य है, उदय अस्त लों राज 
जो तुलसी निज मरन है, तो आवे केहि काज ॥ 


( *०८ ) 


दोहा । । 
इन्द्र भये घनपातवि भग्रे, गये झत्र के जाल । 
कल्प जिए तोौउ गये, अन्त काल जे गाल ॥७शा 


73... 4# छट्दीआं;, फराग्रल 85 दाह आाशरो धं८०४४०३, ४5. ०0767॥8व, 
घ्णादई ह8॥ 3 | हर ॥टदव॑ंड ० राशाइट३ दर ई-०/ंतंटक हावें४/ ००, ब्लैक 
धढड 2 7 +८४/९०६ 45 ०००७ 99 /#गादी 7 कारक ०/ $००४१, प्शैवर्ड द0॥ ? 
[ क भारदक िएड5 हैं #पक सएएव बछ४६0 ६/35 ०2८० 9069. [/ हर तैड।व- 
ह०ः रण & प्शागंट :द4958, 7 ६०/६६ #/४८॥ ? 

६... शिदआइदाटकड ईद 4/ 6. आन्‍दार पएटकाड & ६५०/7०0॥ 3४४ 
ढॉक्धाए कब ० बए((#ढा[ए 7०ॉंगककटदे #बठ्ूड 7 04. दाद लटका ४०" 
ह|725 0# झ्िह उडदेशा €द/॥7205 ? आदर सरदाईंट- हई हा ॥2 (205585868 6 
एव गत गा 5 आध्रााणागरबर्द 09 गदाएुए फाााएट/३ 0]. 2/०//ढार्धा3 हाव 
#रणभाउ४5 ह शि।ढ कग्दई००३ ई$ 77 अक्ला(#॥005 [०6565 ६#2 2:/०१४४ 0४ #०४' 
[रद ०४9 ईंड ९दई॑शड 08०8 दंड द[2- 2एटााईंडडु #. कि]6/ ॥7642/5 ईई 7[ 0९ 
27035 हा 507#5 ०[ र्मग्रेसढा०2, हर ॥8 ॥द्व३ ॥०६. 0४४ एए॑दीयाड ॥4ं॥78र्था 
ह॥6 डाशएा: ३४४ ० उ2--2०वॉइंड/897- स्णैप॑ल) (८8६79 95. /० वा र्घ 
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भक्तिमेवे मरणजन्मभयं हृद्स्थि' 
स्‍्नेही न बन्युषु न मन्मथजा विकाराः | 
संसगदोषरहिता घिजना चनान्ता 
वेराग्यमस्ति किमतः परमार्थनीयम्‌ ॥७५॥ 


अगर हममें नीचे लिखे हुए ग्रुण हों, वव और कौनसा वेराग्य 
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( ४३०६ ) 


भय हो, कुटुम्बियों में स्नेह न हो, मन से काम-विचार दूर हों और 
संसर्ग-दोष से रहित होकर जड़ में रहते हों ॥७५॥ 

परमात्मा में प्रेम होना, सनमें जन्म-सरण का भय होना, 
रिश्तेदारों से प्रेम न होना, सनमें स्रोकी इच्छाका न उठना, 
एकान्तस्थानसें अकैले वन सें निवास करना--थे छो तो वेराब्य 
के पूरे लक्षण हैं। इनसे अधिक वेराग्य के ओर लक्षण नहीं । 


दोहा । 
मन विरक्त हरियाफ़ि युत. तंगी बन तृणडाम । 
याहूते कछू और है, परम अर्थ के छाम ॥७१॥ . 
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तस्मादननन्‍्तमजरं परम॑ विकासि- 

तदु ब्रह्म चिन्तथ किमेमिरसद्धिकव्पेः ॥ 
यस्यानुषंगिण इमे ध्ुवनाधिपत्य- 
भोगादयः हरृपणलोकमता भवन्ति ॥ ७६ ॥ 


इस चास्ते मनुष्यों ! अनन्त, अजर, अमर, अविनाशी, शान्ति- 
पूछ ब्रह्म का ध्यान करो | मिथ्या जज्ञालों में क्या रक्‍्खा है ? जो 
ऋय का ज़रासा भी आनन्द पा जाते हैं, उनकी नज़रों में संसारो 
राजाओं का आनन्द तुच्छ जैंचता है ॥७६॥ 
श्छ 


( २१० ) 


मतलब यह है, कि लोगों को अनन्त, अजर, अमर, अवि- 
नाशो, शोक-रहित, शान्तिपूर्ण ब्रह्म का ध्यान करना “चाहिये । 
उसो के ध्यान में पूर्णाननन्‍्द है; संसार के भोग-विलासों में ज़रा 
भो आनन्द नहीं है। वह आनन्द सदा है; यह आनन्द क्षणिक 
हैं। उसमें सदा सुख हे; इसमें सदा दुःख है। जिन को ब्रह्मा- 
नन्‍्द का ज़रा सा भी सज़ा आ जाता है, वे बिलोको के अधि- 
पति के आनन्द को भी तुच्छ सममभते हैं। राज, घन-दौलत, 
स्त्री-पुत्र प्रभ्टति सव उस परमत्रह्य के पीछे हैं; इसलिये इन को 
छोड़ कर उससे हो प्रोति करने में चतुराई है । 


| 
दाहा । 
त्रद्म अखण्डानन्द पद, समिरत क्‍यों न निश्नक । 
जाके छिन संसरगग सो, लगते लॉकपति रके ॥०१॥ 
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दिडमएडल अ्रमालि मानस चापलेन ॥ 
थ्रास्त्यापि जातु विमरल कथमात्मसीत्त 
तद्त्रह्म न स्मरासि निर्वृतिमेषि येन॥७»॥। 


( २११ ) 


हे चित्त! तू अपनी चश्चलता के कारण पाताल में प्रवेश 
: करता है, आकाश से भी परे जाता है, दूशों:द्शाओं में घूमता 
है; पर भूलसें भी तू उस विमल परमत्रह्म की याद्‌ नहीं करता, 
जो तेरे हृदय में ही मौज़ूद है, जिसके याद करनेसे ही तुझे परमा- 
ननन्‍्दू--मोक्ष--मिल सकती है ? ॥9७७»॥ । 
इस चञ्बल सन को अद्भ त लोला है। यह कभी आकाश 
में जाता है, कभो पाताल में जाता है और कभो दशों-दिशाओं 
में फिरता है। इधर-उधर तो इतना भटकता है, पर भूल कर 
भो, जहाँ जाना चाहिये वहाँ नहीं जाता। उसके पास हो . 
अम्टत का सरोवर है, उसे छोड़ कर सड़ो-गलो नालियों में 
फिरता है। उसे सब जगह छोड़ कर अपने हृदय में हो बेठे 
हुए ब्रह्म के पास जाना चाहिये ओर हर समय उसको हो 
चिन्तना करनो चाहिये; इस से उसके पापों का नाश हो 
जायगा, आवागमन से छुटकारा मिल जायगा एवं परम शान्ति 
को प्राप्ति होगो। और चिन्ताओं झे कोई लाभ नहीं ; उन 
से तो जज्नालों में हो फँसना होता है। 
सूख लोग अव्वल तो परमात्मा में दिल हो नहीं लगाते । यदि 
भूल से लगाते भो हैं, तो परमात्मा को खोज में जहाँ-तहाँ मारे- 
मारे फिरते हैं ; पर अपने हृदय में हो उसे:नहीं खोजते, यह 
उनका महा अज्ञान है। उस्ताद जोक ने कहा है ;--- 
वह पहलू में वेठे हैं' और चद्गुमानी। 
लिये फिरती घुरूको, कहीं का कहीं है ॥ 


( २१२ ) 


बच्च (ईश्वर) बगल में हो वेठा है, पर में भ्रम में फँसकर 
उसे ढेँ ढ़ने के लिये कहाँ-कहाँ मारा फिरता हूँ ! 
महात्मा.कबोर क़हते हैं :-- 


ज्यों नयन में पूतली, त्यों खालिक घट साँहि । 
मूरख नर जाने नहीं, बाहर ढँ,ढ़न जाहि ॥ 
कस्त.रो कुण्डल बसे, जरूग ढेँ,ढ़े बन माँहि। 
ऐसे घट-घट ब्रह्म है, दुनिया जाने नाँहि॥ 
समभा तो घर में रहे, परदा पलक लगाय। 
तेरा साहिब तुकहि में, अन्त कहूँ मत जाय ॥ 
महात्मा सुन्दरदास जो कहते हैं :-- 
कोडउक जात प्रयाग बनारस । 
कोड गया जगन्नाथह्टि धावे॥ 
कोउ सथुरा बदरो हरिद्ार सु । 
कोउ गंगा कुछक्षेत्र नहावे ॥ 
कोउक पुष्कर ह पँच तोरथ । 
दौरिहि दौरि जु द्ारिका आवे ॥ 
सुन्दर वित्त गब्नी घरमाँह्चि सु । 
बाहिर ढूँ ढ़त का. करि पावे १ ॥ 
जिस तरह आँखों में पतली है, उसी तरह घट में (हृदय- 
कमलमें ) पैदा करने वाला है ; पर मूर्ख इस बात को नहीं 
जानता और उसे वाहर खोजने जाता है । 


( २१३ ) 


कस्त(रो हिरन की अपनी नामभिमें है, पर स्टग उसे वन में 
खोजता है; उसी तरह ब्रह्म घठ-घट में है, पर दुनिया इस भेद 
को नहीं जानतो । 
अगर ससभता है तो घर में रहे और पलकोंका पदों लगा 
कर देख, तेरा मालिक तेरे ही अन्दर हैं; अन्यत जाने को जारू- 
रत नहीं । ह 
कोड परमेश्वर को. खोज में प्रयाग, काशो, गया, एुरो, 
मथुरा, कुरुक्षेत्र और पुष्कर जाता है और कोई दारिका जाता 
है। सुन्दरदासजो कहते हैं, जो घन घर में गड़ा है, वह 
बाहर केसे सिलेगा ? 
सारांश यह है, कि संसार अज्ञानान्थकार के कारण “छोरा 
बगल में ढंठोरा शहर में” वालो कद्दावत चरितार्थ करता है । 
इ्लर इसो शरौर के भीतर हूदय-कम्ल में मौजूद है, पर 
अज्ञानो लोग उसे पाने के लिए तोर्थों में मटकवै-फिरते हैं । इस 
तरह वह मिलता भी नहीं और हथा हैरानी होतो है। जो 
उसके दर्शन करना चाहें, वे नेच्र बन्द करके अपने हूदय में हो 
उसे देखें । 
कुण्डलिया । 
फाँचौ तें आकाश कों, पठयों तें पाताल । 
दरों दिज्ा में तू फिरियो, ऐसा चंचल चाल । 
ऐसी चंचल चाल, इते कवईूँ नहें आ यो । 
वृद्धि सदन को पाय, पाय छिनेहूँ न छवायो । 


( २१७ ) 


देख्यो नाहें निजरूप, कृप अम्रत को छॉँथों । 
एरे मन / मातिसूढ, क्‍यों न भव वारिधि फाँधों ॥७७॥ 
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रात्रिः सेव पुन: स एवं दिवसों मत्वा बुधा जन्तवों 
धावस्त्युथ्मिनस्तथैव निश्चतप्रारव्धतत्तत्किया: ॥ 
व्यापारेः पुनरुक्कभुक्वविषये रेवंविधेना मुना 

सखारेण कद्थिता: कथमहेा मोहान्न लज्जामहे ॥७८॥ 


प्राणियों में बुद्धिमान यद्यपि जानते हैं, कि दिन और रात . 
ठीक पहले की तरह ही होते हैं; तोमी वे उन्हीं काम-धन्धों के 
पीछे दौड़ते हैं, जिनके पीछे वे पहले दौड़ते थे । वे लोग उन्हीं- 
उन्हीं कामों में लगे रहते हैं, जिनसे क्षणिक और बारमग्बार वहीं 
छाभ होते है, जिनको वे बारम्बार कह और भोग चुके है। आश्र- 
य्येका विषय है, कि मनुष्यों को रज्ञा नहीं आती ! ॥9८॥ 

देखते हैं, कि पहले को तरह हो दिन, रात, तिथि, वार 
नक्षत्र और मास तथा वष्ष आते हैं और जाते हैं; उसी तरह 
हम खाते-पोते, सोते-जागते और कास-घ्खे करते हैं; कोई 
नई बात नहीं देखते । जिन कासों को पहले करते थे, उन्हेंहो 
-आरस्थार करते हैं। उनमें कितना सा लाभ और सुख है, इसे 


( २११७ ) 


गी देखते-सुनते ओर समभते हैं। फिर भो; आंश्रय्थ, है कि, 
सम इस सिध्या संसार से मोह नहों तोड़ते ! 


ह _कुण्डलिया । : ह 

वेही निश्िं बेही दिवस, वेही विधि बेही बार + . 

वे उद्यम वेहीं क्रिया, वेही विषय विकार । 

वेह! विषय विकार, सुनत देखत अर छूँघत । 

वेही भोजन भोग, जायि सोवत अरु ऊँघत । 

महा निलज यह जीव, भोग में भयों विदेही । 
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अजहू पहटत चाह कंढ्त गुण व के वहा ॥ण्दा 
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मही रम्या शय्या विपुलसुपधान सुजलता 

बिताने चाकाश व्यजनमलुकूलोइयमनिल: । 

स्फुरदिापश्चन्द्री विरातिवनितासज्भमुदितः 

सुख शान्तः शेते सुनिरतलुभूतिनेप इव ॥७०८॥ 


मुनि छोग राजा महाराजाओं की तरह खुख ले ज़मीन को ही 


( २१६ ) 


अपनी सुखदाथिनी शय्या मान कर सोते हैं। उनकी भ्रुज्ञा ही 
उनका गुद्गुदा तकिया है, आकाश ही उनकी चादर है, अनुकूल 
हवा ही उनका पंखा है, चन्द्रमा ही उनका चिराग है, विरक्ति 
ही उनकी स्त्री है; अर्थात्‌ विरक्ति-रूपी स्लो को छेकर, वे, उपरोक्त 
सामानों के साथ, राजाओं की तरह खुख से आराम करते 
हैं॥ ७६ ॥! 

मुनि लोगों के पास न राजाओं को तरह महल हैं, न 
बढ़िया-बढ़िया पलँग और मखमलो गहे तकिये हैं, न ओढ़न 
के लिये शाल-दुशाले हैं, न बिजलो के पंखे न भ्ाड़-फानूस 
या बिजलो को रोशनो है ओर न स्टगनयनो, मोहिनी कामिनो 
ही हैं; तोभी वे ज़मीन को हो अपना पलँग, हाथ को हो 
तकिया, शौतल हवा को हो पंखा, चन्द्रमा को हो दोौपक और 
संसारो विषय-श्ोगों से विरक्ति को हो अपनी स्त्री मान कर 
सुख से सोते हैं। राजा-महाराजा और अमोर-उमरा बढ़िया- 
बढ़िया पलँग, कृन्दहारों कालोन, मखमलो गद्दे-तकियों,- 
बिजलो के पंखे और रोशनी तथा सुन्दरो स्त्रियों के साथ जो 
मिथ्या सुख उपभोग करते हैं, उससे लाख दर्ज उत्तम और 
सच्चा सुख मुनि लोग ज़मोन और अपनो भुजा, अनुकूल हवाः . 
चन्द्रमा तथा अपनो विरक्तिरूपिणी स्त्रो के साथ उपभोग करते 
हैं। अब वुद्धिमानों को विचार करना चाहिये, कि उन 
टोनोंमें बुद्धिमान कौन है “और वास्तविक सुख किसे मिलता 
है । अमोरों को सुखके लिये कितने साज्कूट करने पड़ते हैं और 


) 


कितनो आफूतें उठानो पड़तो हैं; वथापि उर््हें सच्चा सुख 
नहों मिलता और सुनि लोग बिना क्भट, बिना आफूत और 
बिना प्रयास के सच्चा सुख भोगते और शान्ति को नोंद 
सोते हैं। । 


छप्पय । 
पृथ्वी परम पूर्नात, पेय ताको मन मान्यों । 
तकिया अपनों हाथ, यगन को तम्बू तान्यो ॥ 
सोहत चन्द चिराय, वॉजना करत दश्चोंदिरी | 
बनिता अपनी ब्वाति, संगही रहत दिवस निईी।। 
अतुल अपार सम्पाति साहत साहत है सखमें मगन । 
मुर्चराज महानृपराज ज्नों, पोढे देखे हम हयन ॥७९ ॥ 
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ब्ैल्लोक्याधिपतित्वमेव विरस यस्मिन्महाशासने 
तन्नव्ध्यासनवस्त्रमानघटने भोगे राति मा कृथाः ॥ 
भोग: कोपि स एक एवं परमो नित्योदिता ज़म्भत 
यत्स्वादाद्विरसा भवंति विपयास्जेेलोक्यराज्याद्य:८०॥ 


( २१८ ) 


हे आत्मा | अगर तुके उस ब्रह्मका ज्ञान होंगया है, जिसके 
सामने तीन छोकका राज्य तुच्छ माठूम होता है; तो तू भोजन, 
चस्त्र और मान के लिए भोगों की चाहना मत कर ; क्योंकि वह 
भोग सर्वश्रेष्ठ और नित्य है ; उसके मुक़ाबले में त्रिछोंकी के राज्य 
प्रभ्भति छुख कुछ भी नहीं हैं ॥ ८० ॥ 

जब तक मनुष्यको ब्रच्मयज्ञान नहों होता, जब*तक उसे आत्म- 
ज्ञान नहीं होता, जब तक उसे उस सुख का स्त्राद नहीं मिलता, 
तभी तक मनुत्य संसारो-विषय भोगों में सुख समभता है। 
जब मनुयष्यकोी उस सर्व्वोत्तम--सदा स्थिर रहनेवाले सुख का 
स्ाद मिल जाता है, तब वह संसारो आनन्द या दुनियवो 
मज़े तो क्या--चिभुवन के राजसुख को भी कोई चोज़ नहीं 
ससभता। संतलब यह है कि, सच्चा ओर वास्तविक सुख ब्रह्मज्ञान . 
या आकन्ञान में है। उसके बराबर आनन्द ब्िलोको के और 
किसो भो पदाथ में नहीं है। जो संसारो पदाथों में सुख 
मानते हैं, वे अज्ञानो और नासमझ हैं। उनमें अच्छे और 
बुरे, असल और नकूल के पहचानने को तसौज्ञ नहीं। 
वे रस्सो को साँप और सरूगमरोचिका को जल समभकने वाली 
को तरह भ्वममें डूबे याःबहँके हुए हैं। 


* सोरठा । 


कहा बिषय को मोय, परम भोग इक और है । 
जाके होत संयोग, नीरस लायत इन्द्रपद ॥८००॥ 


( २१६ ) 
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कि वेदैः स्सातिमि: पुराणपठनेः शास््रभह्याविस्तरेः 
स्वगैग्नामकुटीनिवासफलदे: कर्मेक्रियाचिप्नमैः ॥ 
मुक्त्वैक भवर्वंधदुःखरचनाविष्यंसकालानलं 
स्वात्मानन्द्पदप्रवेशकल्लनन शषा वाणिग्वृत्तयः ॥प्शा 


चेद, सछति, पुराण और बड़े-बड़े शासोंके पढ़ने तथा भिन्न- 
भिन्न प्रकारके कर्मकाण्ड करने से खर्गमें एक कुटिया की जगह 
प्राप्त करनेफे सिंचा ओर क्‍या लाभ है ? ब्रह्मनन्द्रूपी गढ़ीमें प्रवेश 
करने की चेष्ठा के सिवा, जो संसार-वन्धनों के काटने में प्रलया- 
झिके समान है, और सब काम व्यापारियों के से काम हैं ॥८१॥ 


वेद, सम ति, पुराण और बड़े-बड़े शास्त्रों के पढ़ने-सुनने 
और उनके अनुसार कर्म करने से मनुष्य को कोई बड़ा लाभ 
नहीं है। अगर ये कर्समकाण्ड ठोक तरह से पार पड़ जाते हैं, 
तो इन से इतना हो होता है, कि खग में एक कुठो के लायक 
स्थान सिल जाता है, प्रर वह स्थान भो सदा कबल़े में नहीं 
रचद्ता ; जिस दिन पुण्यक्षमों का ओर जआजाता है, उस 


( २२० ) 


दिन वह खर्गोय स्थान फिर छिन जाता है ; इससे ग्राणे को 
फिर दुःख होता है। मतलब यह “इआ, कि कर्मकाण्टों से 
जो सुख मिलता है, वह सुख नित्य या सदा-सवंदा रहने वाला 
नहीं ; उस सुख के अन्त में फिर दुःख होता है--फिर खर्ग 
छोड़ कर म॒त्यलोक में जन्म लेना पड़ता है--वहो जन्म-सरण 
के दुःख मेलने पड़ते हैं। इसलिये मनुष्यों को ब्रह्मज्ञानो 
होने की चेटा करनो चाहिये; क्योंकि ब्रह्मज्ञान रूपी अग्ि 
प्रलयाग्नि के समान है। वह अग्नि संसार-बन्धनों कोजड़ 
से जला देतो है; अतः फिर सदा सुख रहता है-दुःखका 
नास भो सुनने क़ो नहीं सिलता। इसलिये ज्ञानियों ने ब्रह्म 
ज्ञान--आक्मज्ञान को सर्व्वोपरि सुख दिलाने वाला माना है। 
संतलब यह है, कि बिना ब्रह्मज्ञान.या रासभक्ति के सब जप-तप 
आदि दथा हैं। सारे वेद शास्त्रों और पुराणों का यहो निचोड़ 
है कि, ब्रह्म सत्य और जगत्‌ मिथ्या है तथा जोव ब्रह्मरूप है। 
जो इस तत्वको जानता है वहो सच्चा पण्डित है। जो ब्रह्म वा 
आत्मा को नहीं जानता, वह अज्ञानो और सू्खेहै। उसका 
पढ़ना-लिखना था समय नष्ट करना है । 


तुलसोदासजो ने कहा है :-- 


चतुराई चूलडे परी, यस गह्चि ज्ञानछ्चि खाय । 
तुलसो प्रेम न रास पद, सब जरमसूल नशाय ॥ 


महादेवजो पावती जो से कहते हैं:-- 


ताकि 3. 
गा 


€ शश१ ) 


ये नराघम लोकेषु, रामभक्षि पराड्मुखा ! 
जप तप॑ दयाशीचं, शास्त्राणां अवगाहनम्‌ ॥। 
सर्वे हथा बिना येन, शुणुत्व' पावति प्रिये ॥ 


है प्रिये! जो नराधम इस लोक में रासको भक्ति से विमुख 
हैं, उनके जप, तप, दया, शोच, शास्त्रों का पठन-पाठन-- 
ये सब धथा हैं। असल तत्त्व भगवान्‌ को निष्काम भक्ति या 
ब्रह्म में लोन होना है। 
ह छप्पय । 
आति अरु स्मृति, पुरान पढ़े विस्तार सहित जिन । 
साथे सब शुभकर्म, स्वर्ग को बात लक्याँ तिन । 
करत तहाँ हूँ चाल, काल को ख्याल भयकर । 
ब्रद्मा और सरेश, सबन को जन्म मरण डर । 
ये बणिकवाति देखी सकल, अन्त नहीं कछ कामकी । 
अद्वेत बह्म का ज्ञान, यह एक ठोर आराम की ॥८१॥ 
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आयुः कल्लोललोल कतिपयद्विसस्थायिनी यौचन श्री- 
रथोः सेकल्पकल्पा घनसमयतडिद्धिश्रमा भोगपूरा:॥ 


( श२३ ) 


. नलिनोदलगतजलमतितरलं, 
तद्दतज्जोवितमतिशवचपलम्‌ । 
विद्धि व्याधिव्यालग्रस्त , 
लोक॑ शोकहतञ्च समस्तम्‌ ॥ 


पञ्मपत्र पर पड़ा हुआ जल अतौव चञ्चल होता है, मनुष्य 
'का जोवन भी उसो तरह अतोव चचञ्चबल है। यह सारा 
संसार रोग-रूपो सर्पों से गुसित होरहा है। इस में दुःख हो 
दुःख है । 


जवानी । 
अद्यकन 
जिस तरह मनुष्य को आयु प्ानो को लहरों के समान 
चञ्बल और सदा-सवेदा रहनेवालो नहीं है; उसो तरह 
जवानो भी चन्दरोज़ा या अल्यकालस्थायो है। सदा कोई 
जवान नहीं रहा । अवस्थायें बदलतो हो रहती हैं । बचपन 
के बाद जवानी और जवानो के वाद वुढ़ापा आता है और 
अवश्य आता है। चार दिन को चाँदनो, फेर अँपेरो रात 
वाली बात है। किसोने कहा है :-- 
सदा न फूले तोरई', सदा न सावन होय । 
सदा न जोवन थिर रहे, सदा न जोबे कोय । 


सदा तोरई' नहीं फूलती, सदा सावन नहीं रहता, 


3०क- 3 नपरन++नमन 3 न-न ऊकल गिर अर जन विवलबल्‍न+ा 2रथनभकमकिलकल क्लब का...+ 


( २९२२ ): 


करण्ठाश्लेषो पमूढ तदीप च न चिरं॑ यत्प्रियामिः प्रणी्ते 
बह्मएयासक्ाचित्ता भवत भवभयाम्भोधिपारं तरीतुम्‌ ॥८२ 


आयु---उम्र--पानी की लहरों के समान चश्चरू है, जवानी 
थोड़े दिनोंकी है, धन मनके सद्भुचपों से भी कम देर ठहरनेवाला 
है, भोग वर्षाकाल में चमकनेवाली विजलीकी चमक से भी अधिक 
चश्चल हैं, प्यारी स्वरीका गले से लगाना भी चिरस्थायी नहीं है। . 
इसलिए मनुष्यों | भवसागर से पार होनेके लिए ब्रह्म में लीन 
होओ ॥८२५॥ 


आयु को चंचलता । 
--4<ह5% -- 


प्राणो की आयु का कोई ठिकाना नहीं । यह जल को 
रंगों के समान चञ्बल और पानो के बुलबुले के समान 
इ॒णस्थायों है। यह अभी है और अगले क्षण न रहे। जो 
पगँस बाहर जाता है, वह वापस आवे और न आवे। इईपर 
।णो जन्म लेता है और उधर मौत उसके पोछे लगतो है। 
से क्षणभंगुर जोवन पर क्या खुशो मनायो जाय ? “मोहमुद्रर 
| कहच्दा है :-- 


( रर३ ) 


नलिनोदलगतजलमतितरलं, 
तद्दज्जोवितमतिशयचपलम्‌ । . 
विदि व्याधिव्यालग्रस्त', 

लोक॑ शोकच्तवतञ्च समस्तम्‌ ॥ 


पद्मपत्र पर पड़ा हुआ जल अतोव चचञ्चल होता है, सलुष्य 
का जोवन भो उसो तरह अतोव चचत्बचल है। यह सारा 
संसार रोग-रूपी सर्पों से गुसित होरहा है। इस में दुःख हो 
दुःख है । 


जवानी । 
कल जज 
जिस तरह मनुष्य को आयु पानी को लहरों के समान 
चञ्बल और सदा-सवेदा रहनेवालो नहीं है; उसो तरह 
जवानों भो चन्दरोज़ा या अल्पकालस्थायों है। सदा कोई 
जवान नहीं रहा। अवस्पथायें बदलती हो रहतो हैं । बचपन 
के बाद जवानो और जवानी के बाद बुढ़ापा आता है और 
अवश्य आता है। चार दिन को चाँदनो, फेर अँधेरी रात 
वालो बात है। किसौने कहा है -- 
सदा न फूल तोरई', सदा न सावन होय । 
सदा न जोवन थिर रहे, सदा न जोबे कोय । 


सदा तोरई' नहीं फूलतो, सदा सावन नहीं रहता, 


( रे२४ ) 


सदा जवानों नहीं रहती और सदा कोई जोता भी नहों 
रहता | और भो कहा है -- 


रहतो है कब, बहारे जवानों तमाम उस्त्र, 
मानिन्द बूये गुल, इधर आई उधर गई । 


यौवन अवस्था को बहार उस््र-भर थोड़े हो रहतो है। 
यह्ठ तो फूल को सुगन्ध को तरह इधर आई, उधर गई। 

जो आज जवानी के नशे में मतवाले हो रहे हैं, जो 
सल-मल कर और साबुन लगा-लगा कर अपनो मिझ्े को 
काया को धोते और उसे चन्दन कपूर एवं दृच-फुलैलों रे 
सुगन्धित करते एवं भाँति-भाँति के गहने पहने रहते हैं, 
स्त्रियाँ जो अपनो दोनों छातियों को ऊँची उठा कर चलतो हैं 
और पुरुष जो मूछों पर बल और ताव देते हैं, वे होश करें 
और मन में निश्रय ससकलें कि, उन का यह शरोर सदा उन के 
साथ न रहेगा, एक दिन यहाँ का यहाँ हो पड़ा रह जायगा 
और सिश्कै में मिल जायगा । काया के नाश होने के पहलेहो 
ब॒द्यावस्था य्रुवावस्था को निगल जायगी। जोदाँव आज मोवियों 
को तरह चमकते हैं, वे कल हिल-हिल कर आपका दस नारे 
में कर देंगे और एक-एक करके आपका साथ छोड़ देंगे। 
उस समय आपका मुख पोपला और भट्दा हो जायगा। जिन बालों 
को आप रोज़ धोते और साफ रखते हैं तथा जिन की सजावट 
आप तरह-तरह से करते हैं, वे एक दिन सफेद या सन की 
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* ( शर५ ) 

वरह हो जायेंगे। ये फूले हुए गाल पिचक्म जायेंगे । आँखों 
में यह रसोलापन न स्हेगा। इन में पोलापन और घुन्ध 
छा जायगा। आज को सो अकड़-तकड़ न रहेगो, लाठो के 
खहारे चलोगे और वह भो कॉाँपने लगेगो । जो लोग आज 
आप की देख कर खुश होते हैं, आपका आदर करते हैं, वेहो 
आप का अनादर करेंगे, आप को बात भो न ॒पूछेंगे, यह तो 
आप को काया और जवानो का हाल है, अब अपने घन- 
दौलत को चञ्बलता को बाव भो सुनिये । 


लक्ष्मी चंचल हैं। 





लक्ष्मी को चञ्चबला और चपला भो कहते हैं। लक्ष्मी 
ठोक उस चपला को तरह है, चणमें 'चमकतो और क्षण भरमें 
हो बादलों में बिलाय जातो है। अनेकीने इस घन को मन के 
विचारों को तरह चऋणस्थायो और वेजड़ कहा है। यह घन 
किसो के पास सदा नहीं रहा । तोन पोढ़ी से अधिक तो एक 
परिवार में धन रहते किसो ने देखा छो नहीं। आज जो 
घनो है, कल वच्चो निर्धन हो जाता है। आज जो छसज़ारों 
को भोजन देता है, कल वही अपने भोजन के लिये औरों के 
द्वार पर क्रटकता फिरता हैं। आज जो राजा है, कल वही 
रंक हो जाता हैं। आज जो विना सोटर और जोड़ो के 

श्ण | 


( ररई ) 


एक कृदम चल नहीं सकता, कल वहो पेदल दौड़ा फिरता 
है। आज जिसकी आज्ञा-पालन के लिये.हज़ारों दास-दासो 
खड़े रदते हैं, कल वहो दूसरों की आज्ञा पालन के लिये खड़ा 
देखा जाता है। सारांश यह कि, घन-वैभव नतो सदा 
किसी के पास रह हो और न आगे हो रहेगा । इसोलिये धन 
को भी चञ्चल कहा है। नोति में लिखा है :-- 


यौवन जोवितं चित्त' छायालक्ष्मोत्र खामिता। 
चञ्जलानि षडेतानि ज्ञाल्ला धर्मरतो भवेत्‌ ॥ 


यौवन, जोवन, मन, शरोर को छाया,धन और खामिता,7 
ये छहों चच्जल हैं; यानो स्थिर होकर नहीं.रहते। 
 लूख हैं वे, जो इस झूठे और सदा न रहनेवाले धन पर 
फूलते और घमण्ड करते हैं। वे समभते हैं कि, यह हमारे 
पास सदा रहेगा; पर यह उनको भारो भूल है। पन 
को सदा बिजलो की चमक और बादल को छाया को तरह 
क्षणस्थायो' और चञ्चल सम कर अभिमानन करना 
चाहिये। “मोहमुद्वर में कहा है :-- 
सा कुरु धनजन योवन गदवें 
हरति निर्मेषात्‌ काल: “सर्वे, 
सायामयसिदमखिलं हिल्वा, 
ब्रह्मपद प्रविशाश विदित्वा ॥ 
७३. इस घन-यौवन का गर्व न कर, काल इस को पलक मारते 


( २२७ ) 


हर लेता है। इस साय[मय संसार को त्याग कर, शीघ्र हो 
- ब्रदह्मपद में प्रविष्ट हो । 


छी का आलिंगन भी चिरस्थायी नहीं है। 





जिस तरह आयु, योवन ओर घन चञ्बल है; उसो तरह 
नारो भी चञ्बल है। आज जो अपनो है, उसे कल परायो 
होते देर नहीं लगतो । आज जो रमसणियों के साथ आनन्द 


करते हैं, कल बैह्ो उनके वियोग में तड़पते देखे जाते हैं । कहते 
हैं.कि सत्रो करवट बदलते पराई हो जातो है। कहा हैः-- 


शास्त्र' सुचिन्तितमथो परिचिन्तनोयम्‌ । 

आराधितोषपि रूपति: परिशइनोय: । 

अड्वेस्थितापि युवतिः परिरक्षणोय: । 

शास्त्र उपे च युवतों च कुतो वशित्वम्‌ ? 

खूब याद किये हुए शास्त्र को भो बार-बार फेरना चाहिये, 

खूब सेवा किये हुए राजा से भो डरना चाहिये, गोद में पड़ो 
स्त्रोको भी सावधानों से रक्षा करनो चाहिये ; क्योंकि शास्त्र, 
राजा और युवतो इनका विश्वास नहीं | 


“रत्रीणां विश्वासों नेंव कत्तेंज्य;” 


( रे२८ ) | 


(०० 8००७- मी. 


स्त्रियों का विश्वास नहीं करना चाहिये, ऐसे-ऐसे वाका 
जगह-जगह मिलते हैं । सह्दाराजा भर हरि को हो लोजिये। 
महाराजा में क्या त्रुटि थो ? क्या उनमें बलवौय्य, रूप, विद्या 
चातुरो प्रभ्टति किसो भो गुण को कमी थो ? क्या उनके यहाँ 
सुख-भोग के सामानों को कमी थो ? नहीं, कुछ भो नहीं। 
सब कुछ था; पर पिंगला ने महाराजा को छोड़, घोड़ों के 
दारोगा से दिल लगाया। फिर; स्त्रियों को प्रोति को सदा रहने 
वालो केसे कह सकते हैं ? 


एक खत्री की दगावाज़ी । 





“४ #८"७०७०९९%९+६०---.-- 


एक साहकार ने अपने लड़के को नाराज़ होकर घर से . 
निकाल दिया | चलते समय उसने अपनो स्त्री से कहा-- तुमे 
में तेरे पोहर पहुँचाता जाऊं, क्योंकि वनमें बड़े कष्ट हैं और अभो 
रोज़गार का ठिकाना नहीं । ईश्वर जानें क्या-क्या कष्ट उठाने 
होंगे।” “स्त्रोने कह्ा--“स्वासिन्‌, में आप के बिना च्ण-भर भो 
नहों रह सकतो। आपके वियोग के मुकाबले में राह-बाट 
और वन के कष्ट तुक्छ हैं। में आपके साथ चलूंगो और 
आपको पदसेवा कर अपने तई' घन्य समझ गो ।” साह्कार के 

चऋडूके के बहुत समभाने पर भो जब स्त्री न मानो, तो उसमे 
अपने साथ ले लिया। 


( २२६ ) 


वे दोनों स्त्रो-पुरुष घरसे कुछ द्वव्य लेकर चल दिये। रोज़ 
संज़िलों पर मंज़िलें तय करते हुए, एक दिन दोनों, दोपहर 
के समय, एक फूकोर के तकिये पर परुँचे। वहाँ दच्नों को 
सघन छाया थो, सामने हो थोड़े फासिले पर एक कूआँ था । 
साह्कार का लड़का लोटा डोर ले जल लाने गया और स्त्रो 
बच्चों बेठो रहो । फुकोर ने देखा कि, स्त्रो तो परमा सुन्दरो और 
. नवयौवना है; अतः उससे कहा-- तू मेरे साथ रहे, तो दुनिया 
के मज़े देखे । जा उसे कूए में धकेल आ फिर, अपन दोनों 
पास के शहरमें चल रहेंगे।” साहकार को स्त्रो, जो पतिके लिये 
प्राण देती थो, जो पतिके समभाने पर भो पोहर न गई थो, च्षण- 
भर में पराई हो गई। फुकोर को बातों में आकर वह कूए पर 
गई। ज्योंही उसका पति लोटा खींचने को रुका, उसने धक्का देकर 
उसे कूए में गिरा दिया । उसे ज़रासों दया भो न आई। पोछे 
आकर वह फूकोर के साथ होली । फूकौर उसे नगर में ले आया 
और उसके घन से सौज करने लगा । साथ हो गाने-बजाने 
वाले उस्तादों को बुलाकर, उसे गाने-बजाने को तालोम दिलाने 
लगा । उसको चढ़तो जवानों थी, रूप-लावण्ख था; अतः गाने में 
भो वह पकी हो गई । सारे शहर में उसके नाचने-गाने को 
 शोहरत हो गई। 

उधंर वह लड़का कूए में पड़ा हुआ अपनो मुसोवत पर 
रोता था। कहों से एक वनजारा आया । उसके साथ सौ दो 
सो आदसी और वालघ थे। वहीं पड़ाव पड़ा। लोग रोटो 


बनाने का उद्योग करने लगे। कोई कूए पर पानो भरने गया। 
उसने ज्यों हो डोल फाँसा कि, साहकार के लड़के ने डोलणकड़ 
लिया लोगों ने पूछा--“तू कौन है ?”उत्तर दिया-- मैं आफृतका - 
मारा मनुष्य हें । कृपाकर मुझ निकाल लो |” लोगों ने मिलकर 
उसे बाहर खींच लिया । देखा तो वह पोला पड़ गया था। 
बनजारे ने उसकी चिकित्सा कराकर उसे गरम कपड़ों में सुला 
दिया। चन्द रोज़ में वह बनजारा भी उसो नगर में पहुँचा। 
साहकार का लड़का रोज़गार को तालाश में घूमता रहा। 
इश्वर-क्पा से एक बड़े सेठ ने उसे अपने यहाँ रख लिया। 
लड़का बड़ा हो चलता-पुरज्ञा निकला, इसलिये उस सेठने 
उसे अपना प्रधान मुनोम बना लिया। 


उन्हीं दिनों उस वैश्या की बड़ी तारीफ सुन, राजा ने अपने 
यहाँ उसके नाच का हु॒क्‍्त दिया | महफिल सजाई गई, चारों शोर 
नगर के सेठ-साहकार, रदईस-अमोर बे ठे । राजा सिंहासन पर 
बेठा । वेश्या नाचने लगो। उसके रूप और नाच-गान पर मह 
फिल को महफिल सुग्ध होगई । इतने में उस वेश्या को नज़र 
उस साहकारके लड़के या अपने पति पर पड़ गई. । राजाने प्रसन्न 
होकर कहा, “बोबो ! तुस साँगो, वछो इनाम मिलेगा । 
वेश्याने कहा--“मसहाराज ! यदिआप मुझे इनास देनेका वचन 
देते हैं, तो यह वचन दौजिये, कि मैं जो माँयूँ वही मिले । 
जब राजा वचन-बद्द हो गया, तब वेश्या ने कहा-- राजन! 
वह सामने बेठा हुआ पुरुष मेरा चोर है, उसे मरवा 


घश्श्श 


दोजिये।” जब राजा ने उसके सारे जाने को आज्ञा देदो, तब: 
साहकार के लड़के ने कहा--“इसके पास भेंरो कुछ धरोहर है; 
इस से कहिये कि, यह हाथ में जल ले सुझे उसे संकल्प कर 
के देदे ।” वेश्या ने कह्ा--“मुए ! वैरा मुझे क्या देना है ? 
खैर, ले ; में जल लेकर संकल्प करके कहतो हर, कि जो कुछ 
तेरा मेरे पास हो तू ले।” वेश्या के संकल्प छोड़तेहों वच्द 
जमोन पर गिर पड़ी और सर गई। राजा को बड़ा विस्मय 
हुआ । उसने उस लड़के से इस घटना का असलो तत्त्व 
पूछा । लड़के ने कहा--राजन्‌ ! यह मेरो व्याहता स्त्रो है। 
में और यह घर से निकल आये | राह में इसे साँपने काटा, 
और यह मर गई। में भो इसो के साथ जलने को तेयार हुआ |. 
इतने में महादेव-पारवती उधर आ निकले । पहले तो उन्होंने 
कहा--अरे पागल ! स्त्री के लिये जान देता है! वूहैतो 
और बहुत स्त्रियाँ मिल जायेंगो ।' पर में उनको बात पर८राज़ो 
न हुआ, तब उन्होंने कहा--तू हाथ में जल लेकर अपनो 
आधी आयु इसे दे, तो यह जो सकतो है। फिर भी, जब 
कभी तू अपनो शेष बची आयु इस से साँगेगा और यह्ल 
संकल्प छोड़ देगी, तव यह मर जायगो।' महाराजा ! 
मुझे यह प्राण्णों से भो प्यारो थो ; अतः मैंने अपनी आधी आयु 
इसे देदी । इसके बाद यह सुझे कूए में घकेल फुकौर के साथ 
चली आई और वेश्या होगई | आज यह मुझ्ठे जान से मरवाने 
परहो तुल गई.। स्त्रो-जातिको प्रोतिका ज़रा भो विश्वास नहीं ।” 


६ ५५५ 
राजा उस से बहुत प्रसन्न हुआ और उसे अपना प्रधान मंत्रों 
बना लिया। 

इस कहानो से हमने स्त्रियों की प्रोति का नमूना 

दिखाया है। निश्चय हो सभी स्त्रियाँ ऐसो नहों होतीं; पर 
इस में शक नहीं कि, अधिकांश ऐसी हो होतीं हैं; अतः स्तर 
को प्रीति का आनन्द सदा नहीं मिल सकता। मान लो, खो 
पतित्रता भी हो, दो सम्भव है कि, वच् पहले हो मर जाय | 
इस तरह भो वियोग हो सकता है । ह 

” सारांश यह कि, आयु, यौवन, धन और नारौ-ये सभो 
चञ्जल, अनित्य और क्षणभंगुर हैं। इसोलिये परिणाम में 
दुःखों के भाण्डार हैं। अतणव वुद्धिमानों को चाहिये, कि 
ब्रह्ममें चित्त लगायें, रात दिन उसोका ध्यान--उसोको चिन्तना 
करें। उससे वे भवसागर के पार हो जायेंगे। उन्हें बारब्बार 
जन्म-सरण का कष्ट न होगा--नित्य स्थायो सुख मिलेगा । स्त्री 
घुत्न, धन प्ररूतिमें मन लगानेसे सदा दुःख-सागर में ग़ोते लगाने 
पड़ते हैं। मर कर फिर जन्म लेना पड़ता है और फिर मरना 
पड़ता है। अब बुद्धिमान हो विचार करें, कि दोनों मेँ 
कौनसा माग्ग सुखदायों है। 


छप्पय | 
तरल पिआत, ज्यों जात आयु यह.। 


22% 2८ & के स्‍ 
न्रतचारं, चटक को चाप चाह चह । 
टी 





हश्३े 


ज्यों दामिनी ग्रकाश, भोग सब जानहु तेले । 
तेसे ही यह देह अथिर, थिर हे है केसे । 
सुनि एरे मेरे चित्त तू, होहि वृह्य में छान यति । 
संचार अपार समुद्र तर, करि नोका निज ज्ञान राति ॥८२९॥ 
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ब्रह्माएडमण्डलीमा्ज कि लोभाय मनस्विनः । 
शफरास्फुरितेनाब्ये: चुब्धता जातु जायते ॥८३॥ 


जो विचारवान है, जो त्रह्मश्ञानी है, उसे संसार छुमा नहीं 
सकता | मछली के उछलनेसे समुद्र नहीं उमड़ता ॥<८३॥ 


जिस तरह सफरी मछलो के उछल-कूद मचाने से समुद्र 
अपनो गम्भोरता को नहीं छोड़ता, ज़रा भो नहीं उम्रगता, 
जेंसा का तेसा बना रहता है; उसो तरद्द विचारवान्‌ ब्रह्म- 
ज्ञानो संसारो-पदा्ों पर लट्ट नहीं होता। वह्द समुद्र को 
तरह गम्भोर हो बना रहता है ; अपनो गन्भोरता नहीं छोड़ता) 
समुद्र जिस तरह्ट मछली को उछल-कूद को कुछ नहों समक्तता, 
उसो तरह वह त्रिलोको को सुख-सम्पत्ति को तुच्छ सममकता 
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है। मतलब यह्ठ है, कि संसारो विषय-भोग उन्हीं को लुभाते 
हैं, जो विचारवान्‌ नहीों हैं, जिनमें विचार-शक्ति नहीं है, 
जिन्हें ब्रह्मज्ञान का आनन्द नहीं सालूम है। उस्ताद ज़ौक 
कहते ह--- 


दुनिया है वह सय्याद कि सब दाम में इसके । 
आ जाते हैं लेकिन कोई दाना नहीं आता ॥ 


दुनिया एक ऐसा जाल है, जिसमें प्रायः सभो फँसे हुए 
हैं। कोई दाना अर्थात्‌ विचारशील पुरुष हो इस जाल से 
बचा हुआ है । 

संसार अन्त: सार-शून्य है, इसमें कुछ नहीं है। यह ठोक 
आँवले के समान है, जो ऊपर से खूब सुन्दर और चिकना- 
चुपड़ा दोखता है ; मगर भौतर कुछ नहीं । किसौने संसारकी 
स्प्नवत्‌ और किसोने इसे कोरा खयाल हो कहा है। महा 
कवि ग्रालिब कहते हैं:--- 


हस्ती के मत फरेब में आजाइयो असद । 
आलम तमाम हलक ये दामे खयाल है ॥ 


ग्रालिब, रूष्टि के चक्र में मत आ जाना। यह सब प्रपत् 
तुम्हारे खयाल के सिवा ओर कोई चोज्ध नहीं हैे। 

इसके जाल में समझदार नहीं फँसते; किन्तु नासमभ 
लोग, जाल के किनारों पर लगो सोपियों को चमक-दमक देख 
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कर जाल में आ फँसने वालो मछलियों की तरह, इसके साया- 
मोह में फँस कर अनेक प्रकारके कष्ट उठाते हैं ; किन्तु ज्ञानो 


इसको अनित्यता, इसकी असारता की देख कर इससे किनारा 
कर लेते है। 


दोहा । 
ज्यों सफरी को फ्रिरत छख, सागर करत न क्षोत् | 
अण्डा से बुहझाण्ड की, त्यों सनन्‍्तन को लोग ॥ढरी॥ - 
8३. शरप्नह: एरशाए० 995 ६76. प्री 6 ए०ावें 70 धं& €ए९५ 0६ 9 
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व 8 गशे। ! 
यदासीदजशान स्म्रतिमिरसंस्कारजनितं 
तदा हुए नारीमयभिदमशेप॑ ज़गदपि ॥ 
इदानासस्माक पर्ुतराचचकाजनजुपा 
समामभूता हाष्टास्नअक्नवनमाप त्रह्म तजुत ॥८०॥ 


जब तक हममें कामदेव से पेदा हुआ अज्ञान-अन्धकार था, 
तव तक हमें सारा जगत्‌ स््ीरूप ही दीखता था। अब हमने विवेक- 
रूपी. अज्ञन आज लिया है, इस से हमारी द्रष्टि समान होगई है। 
अब हमें तीनों भुचन त्रह्मरूप दिखाई देते हैं || ८७ ॥ 

जब दम काम-मद से अन्धे हो रहे थे, जब हमें अच्छे- 


बुरे का ज्ञान नहीं था, तब हमें स्त्रो-हो-स्त्री दिखाई देतो थी, 
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बिना स्त्री हमें क्षण भर भी कल नहीं थो ; किन्तु अब इहममें 
विवेक-बुद्धि आ गई है, अब हम अच्छे-वुरे को समभने 
लगे हैं, इसलिये अब इमें सारा संसार एकसाँ मालूम होता है। 
अब हमें कहीं स्त्री नहीं दोखतो, सभी तो एकसे दोखते हैं। 
जहाँ नज़र दौड़ाते हैं, वहीं ब्रह्म हो ब्रह्म नज़र आता है । 
मतलब यह, कि न कोई स्त्रो है न कोई पुरुष, सभी तो एकहो 
हैं; कंबल चोले का भेद है। आत्मा नस्त्रो है न पुरुष ; 
वह सब में समान है। मगर अजन्ञानियों को यह बात नहीं 
दोखतो । उन्हें और का और दौखता है । 
श्व ताश्वतरोपनिषदु में लिखा है।-- 


>> स्त्रो ० 7] न + 
नेव स्त्री न पुमानेष न चेवायं॑ नपुंसकः ! 
यद्यच्छरोरमादत्ते तेन तेन स युज्यते ॥ 


यह आत्मा न स्त्रो है न पुरुष और न नपुंसक। यह जिस 
जिस शरोर को धारण करता है, उस्नो-डसो के साथ जुड़ 
जाता है। ४ 

जब मनुष्य *शो इस बात का ज्ञान हो जाता है कि, स्त्रो 
और पुरुष में कोई भेद नहीं, जो मैं हूँ वही स्त्रो है-खतोने 
और तरह का कपड़ा पहन रक्‍वा है और मैंने और तरह का-7 
तब उसका मन स्त्रो पर नहीं भूलता । अपने हो खरूप को 
और समझ कर उससे मैथुन करने की इच्छा नहीं होतो। ज्ञानी 
को संसार में शत्रु, मित्र, स्त्री-पुत्र, खामो-सेवक नहीं दोखते । 


“अर 
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वह स्वो-पुत्र और शत्र-मित्र सब को समान समभता है; 
किसो से राग और किसो से द्वेष नहों रखता। उसे कुत्ते में 
आदसो में, तथा प्राणोमात्र में हो एक विष्णु दोखता है। यंच 
अवस्था परसपद को अवस्था है। खासो शंकराचाय्थजो 
कहते हैं।-- ह 
शत्रो मित्र पुत्रे बन्ची । 
मा कुरु यत्न' विग्रहसन्धों । 
भव समचित्त; सत्र लं । 
वाज्छस्यचिरादु यदि विश्णुत्वम्‌ ॥ 


शत्र , मित्र और पुत्र-बान्धवों में विरोध या मेल के लिये 
चेष्टा न कर। यदिशोघ्र हो मोक्ष-पद चाहता है तो शब्रु- 
मित्र और पुत्न-कलत्न प्रथ्श्ति को एक नज़र से देख। सब 
को अपना समझ, किसो को ग्रेर न समकक; ससान चित्त 
हो जा। जसा हो पुरुष वेसो हो स्त्री, जेंसा वेटा वेसा दुश्मन 
और जे सा धन वेसो मसिशे। 


णक सच्चा सहात्मा। 


---+9805-+--- 


एक साधु सदा ज्ञानोन्मत्त अवस्था में रहता था। वह 
कभो किसी से फाल्त, वातचौत नहीं करता था। एक रोज़ 


नल / 


वह गाँव में भित्ता माँगने गया। एक घरसे उसे जो रोटो 
मिलो, उसे वह् आप खाने लगा और साथ में कुत्ते को भो 
खिलाने लगा । यह देख वहाँ अनेक लोग इकट्टे हो गये 
और उनमें से कोई-कोई उसे पगला कहकर उसको हँसो 
करने लगे। यह देख महात्मा ने उनसे कहा--“तुम क्यों 
हँसते हो ?” 


विष्णु परिस्थितो विष्णु: 
विष्णु खादति विष्णवे। 
कथं हससि रे विष्णों ? 
सर्वे विष्णुमयं जगत्‌ ॥ 


विष्णु के पास विश्णु है। विष्णु विशु को खिलाता है. 
अरे विष्णु, तू क्यों हँसता है ? सारा जगत्‌ विष्णुमय है; यानो 
सारा संसार उस पूणात्मा विष्णु से व्याप्त है। 

सच्चे ओर पहुचे हुए साध्ठ-फुकोर सारे संसार में एक 
परमात्मा को देखते हैं। उन्हें दूसरा कोई नज़र हो नहीं 
आता। अज्ञानों लोग जिनके ज्ञान-चक्षु बन्द हैं, जगत्‌ में 
किसो को अपना और किसो को पराया समभते हैं। किसो 
ने क्या अच्छा उपदेश दिया है:-- 


णकान्ते सुखमास्यतां परतरे चेतः समाधीयताम। 
पूर्णात्मा सुसमीक्ष्यतां जगदिदं तद्च्यापितं द्ृश्यताम्‌ । 
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प्राकम प्रविक्रोष्यतां चितिबलान्नाप्युत्तरे स्लिष्यतां । 
प्रारव्धं॑ त्विह भ्ुज्यताम्‌ अथ परब्रह्मात्मना खीयताम।। 


एकान्त-निजन स्थान में सुख से बेठना चाहिये। परमतब्रद्ध 
परमात्मा में मन लगाना चाहिये। पूर्णत्मा पूरे ब्रह्म.से साक्षात्‌ 
करना चाहिये और इस जगत्‌ को :उस पूर्ण ब्रह्म से व्याप्त 
समभना चाहिये । पूर्व जन्म के कर्मों को लोप करना चाहिये 
और ज्ञान के प्रभाव से अब के किये कर्मों के फल त्याग देने 
चाहियें; यानो निष्कास कम करने:चाहियें, जिससे कर्म-बंन्धनमें 
बंधकर फिर जन्म न लेना पड़े । इस संसार में प्राख्ध या पूर्व 
जन्म के कर्मों को भोगना चाहिये और इसके बाद परमेश्वरूप 
से इस जगत्‌ में ठहरना चाहिये ; यानो अपने में और परमात्मा 
में मेद न समभना चाहिये । 


दोढ़ा । 
काम अन्ध जबही भयो, तिय देखी सब ठोर । 
अब पिषेक अंज॑ंन किये, लख्यों अलख पिरमेर ॥८29॥ 
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589 ) 


रस्याश्चन्द्रमरीचयस्तृणवती रम्या वनान्तस्थली 
रम्यः साधुलमागमः शमखुल्ष काव्येचु रम्याः कथा: ॥ 
कोपोपाहितवाप्पाविन्दुतरल रफ्य॑ प्रियाया मुर्ख 
सवरमस्यमनित्यताम्ुपगते चित्तेनकिश़ित्युनः ॥८५॥ 
चल्द्रमाकी किरणें, हरी-हरी घासके तख़ते, मित्रोंका समागम, 
श्टड्गर-रसकी कवितायें, क्रोधाश्रुओंसे चश्चल प्यारी का मुख,-- 
पहले ये सब हमारे मनको मोहित करते थे ; किन्तु जबसे संसार _ 
की अनित्यता हमारी समरू में आई, तबसे हमें ये सब अच्छे 
नहीं लगते ॥ <५ ॥ 
जब तक मनुष्य को संसार को अ्रप्तारता, उसको अनित्यता, 
उसका थोथापन, उसको पोल नहीं मालम होती, तभी तक 
मनुष्य संसार ओर संसारके भगड़ों में फंसा रहता है, और 
विषय-भोगोंकोी अच्छा समभता है; किन्तु संसारकी असलियत 
मालूम होते हो, उसे विषय-सुखों से छणा हो जातो है। उस 
समय न उसे चन्द्रमा को शोतल चाँदनो प्यारी लगतो है, 
न मित्रमण्डलो अच्छी मालूम होती है, न झंगार-रसकी 
कवितायें अच्छी मालूम होती हैं और न उसका चित्त चन्दन 
वदनो कामिनियों को हो देखकर सचलाता है। 


- छपय । 
चन्द चाँदनी रम्य, रस्‍्य बनभूनि पहुपयुत 
बोंहाँ अति रमर्णाक, मित्र मिल्ववों है अदभत॥ 


>> 5 2929४: 93% 24995 ४ 


( २४१ ) 


बनिताके मृद॒ बोल, महारमर्णाक्र विराजत | 
मानिनमुख रमर्णाक, दगन जैसुअन झर.साजत। 
ए कहे परमरमणीक सब, सब कांज चित्त्में चहत । 
इनकों पिनाश जब देखिये, तब इनमें कछुह् न रहत |८५॥ 
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भिक्षाशी जनमव्यसंगराहितः स्वायत्तचेष्ट:ः खदा ॥ 
दानादानविरक्तमागनिरतः काश्चित्तपस्वी स्थितः ॥ 
रथ्याक्तीणविशीणजीणंवसनेः संप्राप्तकन्थासाखि- 
निर्मोनों निरहेकततिः शमखुखाभोंगेकवद्धस्पुहः ॥८६॥ 


ऐसा तपखी कोई विरला .ही होता है, जो भीख माँगकर 
खाता है, जो अपने छोगों में रहकर भी उनमें मोह नहीं रखता, 
जो खाधीनतापूव्येक अपना जीवन निर्व्वाह करता है, जिसने लेने 
ओर देनेका व्यवहार छोड़ दिया है, जो राहमें पड़े हुए चिथड़ों 
की गुदड़ी भोढ़ता है, जिसे मानका ख़याल नहीं है, जिसमें अस्ति- 
मान नहीं है ओर जो बह्मश्ञानके सुखको ही सुख मानता है ॥<८६॥ 
ज्ञानो के लक्षण सुन्दरदासजों ने इस भाँति कहे हैं :-- 
श्र 


( २४२ ) 


करे न विकर्स करे, भाव न अभाव धघरे। 
शुभ न अशुभ परे, यातें निधरक है।॥ 
वस तोन शून्य जाके, पापहु न पुण्य ताके। 
अधिक न न्‍्य,न वाके, खगे न नरक है। 
सुख दुःख सम दोऊ, नोचईँ न ऊँच कोऊ | 
ऐसो विधि रहे सोउ, मिल्यो न फरक है ॥ 
एकहो न दोय जाने, बंध मोक्ष श्रम माने ।: 
सुन्दर कचह्ठत, ज्ञानो ज्ञान में गरक है॥ 


जो भोख माँगकर पेट को अग्नि को शान्त कर लेता है, 

पर किसो को खुशामद नहीं करता, किसो के अधीन नहीं 
होता, स्वाधोन रहता है ; राह में पढ़े हुए चिथड्रे उठाकर ' 
उनकी हो गुदड़ो बना कर ओढ़ लेता है; मान-अपमान और 
सुख-दुःख को समान समभता है; न किसो से कुछ लेता 
है और न किसो को कुछ देता है; ग्य्हस्थो में या अपने बन्ध 
बास्वों में रह कर भो उनमें ममता नहीों रखता; शभाशभ, 
पाप-पुण्य और सगे नरकको कोई चौज़ नहीं समभ्कता; किसो 
को नोच और किसो को ऊँच नहीं समभकता, सभो में एक 
आत्मा देखता है; बन्धन और मोक्ष को भो मन का संकल्प या 
भ्रम ससभता है तथा ब्रच्नाज्ञान में ग़क रहता है और उसमें हो 
पूर्ण सुख समभझता है,--उस से बढ़कर ज्ञानी और कौन है? 
-्ट्से ज्ञानो के जोवन्मुत्ष होने में संशय नहीं । . उसे जन्म- 


( डेछड३ ) 


मरण का कष्ट नहों उठाना पड़ता । वह सदा परमानन्द में 
मग्न रहता है, पर ऐसे महापुरुष कोई-कोई हो होते हैं । 


सरिठ । 

उच्छवृत्ति याति माव, समदुष्टी हच्छाराहित | 

करत तपस्वी ध्यान, कनन्‍्था को आसन किये | 
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मातमंदिनि ताव मारुत सख ठेजः छुबन्धों जलने 
आ्ातव्योम निबद्ध एव भवतामेष प्रयामाओालिः ॥ 
सुष्मत्संगवशो पजातसुकतोद्रेकस्फुरजन्निम्मल- 
जशानापास्तसमस्तमो हमहिमा ल्ीये परे ब्रह्मरित ॥८६७॥ 


हैं माता पृथिवी ! पिता वायु ! मित्र तेज ! बन्धचु जल ! भाई 
आकाश ! अब में आप को अन्तिम विदाई का प्रणाम करता हूँ। 
आप की सद्भति से मेने पुण्य-कम्म किये और पुण्योके फल-रचरूप 
मुझे आत्मक्षान हुआ, जिसने मेरे संसारी मोह का नाश-कर दिया। 
भव में परमत्रह्म में लीन होता हूँ ॥८9॥ 


( २४४ ) 


मनुष्य-शरोर एथ्वी, वायु, वेज, जल और आकाश-पाँच 
तत्त्तों से बनता है। जिसे आल्न्ञान हो गया है, जिसने 
ब्रह्म को पहचान लिया है, वह इन पाँचों तत्वों से विदा लेता है 
और प्रणाम करके कहता है, कि में आप पाँचों के सड़' रहने 
से--यह शरोर धारण करने से--इस योग्य इुआ कि, ब्रह्मज्ञान 
प्राप्त कर सका । अब मेरा आप का साथ न होगा, अब में 
चोले में न आऊँगा, अब मुझे जन्म लेना न पड़ेगा। में आप 
लोगों का छतज्न हूँ ; क्योंकि आप को सुसंगति से हो मु 
यह फल मिला है। अब मैं आपसे सदा को विदा होता ह। 
अब मैं ब्रद्म के आनन्द में समग्न हूँ । अब मुझे यहाँआनेको, 
आप लोगों को संगति करने को; यानी शरौर घारण करने को 
' ज़रूरत नहों । मतलब यह है, कि मनुष्य का चोला ब्रह्मज्ञान 
के लिए मिलता है; और चोलों में यह ज्ञान हो नहीं सकता। 
जो मनुष्य-चोले में आकर ब्रह्मज्ञान लाभ करते हैं और उसको _ 
बदौलत परम पद या मोक्ष प्राप्त करते हैं,--वे हो धन्य हैं, 
उन्हीं कामसनुब्य-देह पाना साथक है। 


छप्पय | 

अरी मोदिनी मात, तात मारुत सुन ऐरे । 
तेज सखा जल ग्रात, व्योग्र बन्धु सुन मेरे । 
तृमकोीं करत ग्रणाम, हाथ तुम आये जोरत । 
एुम्हरेही सत्संग, सकृत को पिन्ध ब्कोरत । 


( रडढ५ ) 


अज्ञान जनित यह मोहहू, मिट॒यो।तिहारे संगसतों । 
आनन्द अखण्डानन्दर्कोी; छाय रह्यो रसरंग तो ॥८७॥ 
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यावत्स्वस्थमिदं कलेचरग्ु्द यावश्व दूरे जरा 
यावच्चेन्द्रियशाक्षैरप्रतिदता यावत्तयों नायुषः॥ 
श्रामश्नेयालि तावंद्व विदुषा कायेः प्रयत्नो महा-. 
न्प्रोदीप्ते भवने च कूपखनने पत्युधमः कीटशः ॥#दद॥ 


जब तक शरीर ठीक हालत में है, बुढ़ापा दूर है, इन्द्रियों की 

शक्ति बनी हुई है, आयु के दिन बाक़ी हैं, तभी तक बुद्धिमान को . 

अपने कल्याण की चेष्टा अच्छी तरह सेकर लेनी चाहिये। घर 
जलने पर कूओआँ खोदने से फया फ़ायदा ? ॥८<॥ 


जब तक आपका शरोर निरोग और तन्दुरुस्त रहे, वुढ़ापा 
न आवे, आपको इन्द्रियों को शक्षि ठोक बनो रहे, आप का 
अन्त दूर हो, उस्त्र वाको दोखे, तभी तक आप अपनी भलाई 
को चेष्टा कर लोजिये ; यानो ऐसी हालत में हो भगवान्‌ का 
भजन कर लोजिये। जब आप रोगों से जज्ज रित हो जायँगे, 


( २४६ ) 
कफ-खाँसो और दम बेर लेंगे, आंखों से न दोखेगा, कानों में 
न सुनाई देगा, गले में घर-घर कफ बोलने लगेगा, मौत अपना 
पच्चा जमा देगो, तब आप क्या करेंगे ? अर्थात्‌ कुछ नहीं । उस 
समय यदि आप कुछ करने को चेष्टा करेंगे भो, तो आपको दशा. . 
उसको सो होगो, जो घरमें आग लगने पर कूआ खोदता है। 
किसो ने कहा है;-- हि | 


प्रथमे नाजिता विद्या, द्वितोये नाजितं घन॑। 
ब्तोये नाजितं पुण्यं, चतुर्थ कि करिष्यति ? 


बचपन में यदि विद्या नहीं सौखो; जवानी में यदि धन 
सञ्जय नहीं किया, बुढ़ापे में यूदि पुस्थ नहीं किया; तो चौथेपनमें 
क्या करोगे १ | . 

. सबसे अच्छी बात तो बचपन में हो .परमात्मा को भक्ति 
करना है। ध्रुव और प्रद्वाद ने बचपन में हो भक्ति करके 
परमात्मा के दर्शन किये थे। अगर इस उस्त्र में न हो सके, तो 
जवानो में; और जवानो में भी न हो सके तो बुढ़ापे में तो चूकना 
हो न चाहिये। स्तो-पुत्र धन-दीलत का मोह छोड़, परमात्मा 
में सन लगाओ ; आज-कल पर मत टालो ; क्योंकि मौत हर 
समय घातमें है, न जाने कब तुम्हें लेजाय । जबवच् आजायगे) 
तब तुमसे कुछ करते-धरते न बनेगा, तुम घबरा जाओगे, मुँह 
से परसात्मा का नाम न निकलेगा और हाथों से दान या 

पराया उपकार न कर सकोगे। उस समय तुम्हारा परलोक 


( २छ८ ) 


ले--अमर होने को यही एक तरकीब है; वर्ना मौत किसी 
का निशान नहीं छोड़तो । 
छप्पय 
जाँ लो देह निरोग, और जॉ लॉ न जरा तन । 
'अरु जो लों वलवान्‌ आय, अर इन्द्रिचके गन । 
तो लॉ निज कल्याण करन को, यत्रविचारत । 
वह पाग्डित वह पीर वीर, जो प्रथम सम्हारत । 
फिर होत कहा जजर भये, जप तप संयम नाहें बनत । 
भव काम उठयो निज भवन जब, तब क्योंकर कृपाहि सनत ॥दि८॥ 
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खड्गाग्नेः करिकुम्भपीठद्लनेनाक न नीतें यशः 
कान्ताकोमलपल्लवाधररसः पीतों न चरद्रोदये 
तारुण्य गतमेव निष्फलमहो शुज्यालये दीपवत्‌ ॥८६॥ 


हमने इस जगत्‌में नम्नोंकों सन्तुष्ट करनेवाली और वादियों का 
मान भज्जन करनेवाली विद्या नहीं पढ़ी, तलवार की धार से 
हाथीके मस्तक का पिछला भाग काटकर अपना यशा स्वर्ग तक 


४“ अर 


हाय) 5. २९३ 
|[ 
पी नियलेहोर | 000, राह ०.8, 7६ ८०४4 बल, 
कु मी  गपध्यव +4004 /- 
"में बेकार गे 0८: /ञ 7६ 7०.० 
गयी भर भाप 


महाकवि दाग भी घबरा कर कहते हैं :-- 
भरे हुए हैं हज़ारों अमा' । द 
फिर उस पे है हसरतों की हसरत। 
कहाँ निकल जाएँ या इलाही | 
में दिककी वसअत से तंग होकर ॥ 


मेरे मनमें हज़ारों वासनायें हैं, पर वासनाओओं के पूर्ण न 
होने का दुःख भी कुछ कम नहीं है। है ईश्वर ! मैं अपने 
मनको विशालता से तंग हो गया। अब मेरा जो यहो चाहता 
है, कि इस विराट दिल से तंग होकर कहीं चला जाऊँ। 


इसो तरह महात्मा सुन्दरदासजों भी कहते हैं-- 


तोनहि' लो!क अहार कियो सब । 
सात समुद्र पियो पुनि पानो॥ 
और :« हाँ ताकत डोलत । 
काढ़त धाँख डरावत प्रानो ॥ 
दाँव दिवावत |जोभ हिलावत । 
या हित मैं यह |डाकिनि जानो॥ 
सुन्दर खात भथि कितने दिन! 
हे रूष्ण!! अज़ह न अघानो॥ 


: इस लष्णा से सभो संसभदार अन्त दुखो हुए हैं और 
उन्होंने पछता-पछता कर ऐसो हो बातें कहो हैं। इस द्ष्णा के 
फेरमें मनुष्य का बुढ़ापा आ जाता है, पर रूष्णा बूढ़ी नहीं होतो। 


( रण३ ) 


, बुढ़ापे में उसका जोर औरसी बढ़ जाता है। यह तोनों लोकों 
को खाकर और सातों सागरोंको पीकर भो नहीं घापतो। इसलिये 
मनुष्यको आशा-ढूष्णा त्यागकर, परमात्मामें लो लगानो चाहिये । 
जो नहीं चेतते, उनका परिणाम बुरा होता है। जब एकदमसे 
बुढ़ापा छा जाता है, शरोर अशक्त हो जाता है, तब कुछ भो नहीं 
होता । उम्त्र खुतम होने या झत्यु आजानेपर मनुष्य पछताता 
हुआ सबको छोड़ चला जाता है। कहा है :-- 


थे मस देश विलायत हैं गज। 
ये सम मन्दिर ये मम थातो ॥ 
ये मम मात पिता पुनि बान्धव। 
ये मम पूत सु ये मस नाती॥ 
थे मस॒ कामिनि केैलि करे नित। 
ये समस्त सेवक हैं दिन रातो ॥ 
सुन्दर ऐसेद्ि छाॉँड़ि गयो सब । 
तेल जर॒यो सुचुझी जब बाती॥ -. 


यह मेरा देश है, ये मेरे हाथो-घोड़े महल-सकान हैं, ये 
मेरे माँ वाप और बशुवाखूबू तथा नाती-पोते हैं, यह मेरी 
सत्रो ओर ये मेरे सेवक हैं; ऐसे करता-करता हो मनुष्य सबको 
छोड़ कर चला जाता है। जिस तरह्ट तेल के जल जाने पर 
दोपक बुक्त जाता है; उसी तरह उस्त्र पूरो होने पर मनुष्य मर 
जाता है। अतः जवानों में हो स्त्री-पुत्र प्रथति सब का: 


( २०४ ) 


मोह छोड़, एकान्त में जा, परमात्मा का भजन करना 
चाहिये; क्योंकि बुढ़ापे में कुछ नहीं हो सकता । शेणू सादोने 
कहा है और ठोक कहा है :-- 


जवान गोशानशीं, शेर मर्द राहे खुदास्त। 
कि पीर खुद न तवानद, जे गोशये वरखास्त॥ 


जवानो में जिन्होंने एकान्त में ईश्वर भजन किया है, सच्चे 
: भक्त बेहो हैं। बूढ़ा आदसी यदि एकान्तवास पर गये करे 
तो झूठा है, क्योंकि वह तो जहाँ पड़ा है, वहाँ से सरक हो 
नहों सकता । 
जो लोग सारो उस्त्र संसारो जंजालों में बिता देते हैं और 
“परमात्मा का भजन नहों करते, उनका नकृशा सामो सुन्दरदास 
: जो ने खूब हो अच्छा खींचा है :-- 


ग्रोव लचा कटि है लटको। 
कचह पलटे अजहुँ रतिबामी ॥ 

दन्‍त गये मुख के उखरे। 
नखरे न गये सु खरो खर कामो ॥ 

-कम्पत देह सनेह् सु दम्पति | 
सम्पति जंपत है निशि जामो ॥ 


सुन्दर अन्तहु भीन तज्यो 
ध्र्त , दे उपनउझीी अक्लाज्कडक उप >ऋिस्कवपउत हे 


( रए५ » 


सनुष्य को गरदन हिलने लगतो- है, खाल लटकने लगतो 
हैं, कमर भुक जाती है, बाल सफेद हो जाते हैं, तोभो 
स्त्री के साथ भोग करता है। सुँह के दाँत उखड़ जाते हैं 
फिर भो कामौ गधे के नखरे नहीं जाते, देह काँपतो है, पर 
स्त्री से प्रोति रखता है और रात-दिन घन का जाप करता है। 
अन्त में घर छोड़ता है, पर नम्॒कहरास सालिक का भजन 
नहों करता । 
छपव ।.. 

सन के मनहाँ मांहिं, मनोरेथ वृद्ध भये प्तव। 

निज अंगन में नाश भयो, वह योवनहू ,अब ॥। 

विद्या है गईं बाँच्चन, बूझवारें नहिं दीसत । 

दोरयों आवत काल, कोपकर दशनन पीछत । 

कब हूँ नाहे पूजे ग्रीति सो, चक्रवागे प्रभु के चरण । 

भववन्धनं काटे कौन अब, अबहूँ यहुरे हरि गरण ॥९१॥ 
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ठतपा शुप्यत्यास्ये पिचवाति सलिल स्वाद छुराने 
जुधात: सब्शालीस्क्चलयति शाकादिवलितान । 


( र८ई ) 
प्रदीत्ते कामाझं सुदढ़तरमाशिलप्यति ब्धूं 
प्रतीकारों व्याघेः खुखमिति विपरयेस्यति जनः ॥०२॥ 


जब मनुप्य का कएठ प्यास से सूखने लगता है, तब वह 
शीतल जल पीता है; जब उसे भूख लगतो है, तब वह साः 
ओर कढ़ो प्रभ्धति के साथ चाँवछ खाता है; जब उसके 
कामाश्रि तेज़ होती है, तव वह स्त्री को ज़ोर से गले लगात 
है ; विचार कर देखने से मालुम होता है, कि ये सब वीमारियं 
की एक-एक दवा हैं ; परन्तु लोग इन्हें भूल से खुल के समान 
मानते हैं ! ॥६्श॥ 


प्यास रोग को दवा शोतल जल है ; यानो शोतल जलसे 
रुष्या नाश होतो है। कुधारोग को दवा रोठो-भात और साग- 
दाल प्रन्टति हैं; यानो भाव-दाल प्रम्टति से भ्ूख-रोग नाश 
होता है। कामाग्नि भो एक रोग है, उसके शान्त करने का 
उपाय स्त्रो को छातो से लगाना है ; यानो स्त्रो को आलिड्वन 
करने या चिपटाने से काम को आग ठउण्ड़ो हो जातो है। 
( दाह ज्वर में षोड़णो कामिनो के शरोर में चन्दन लगाकर 
चिपटाने से बहुत लाभ होता है।) इन बातों पर विचार 
करने से साफ़ मालूम होता है, कि शोतल जल-पान, 
भिन्न-भिन्न प्रकार के भोजन, स्त्रियों का आलिड्ल्‍गनन प्रस्टति ढषा, 
क्षुधा, कामारिन प्रम्शति रोगों को औषधियाँ है। इन को सुख 

.. समभाना भूल नहीं तो क्या है ? 


है 


( २७७ ). 


छ्प्षय | 
प्यात्त लगे जब पान करत, झत्रिल समरिष्ट जल | 
भूख छये तब खात, भाव-ब्रत दूध और फल । 
बढ़त कामकी आगि, , तबाहें नवकधू संग राति । . 
ऐसे करत विलास, होत विपरीत देव गाते । 
सब जीव जयतके दिन बरत, खात वियत भोयह करत | 
ये भहारोय तीनों ग्रवछ, बिना मिटायें नहिं म्िटत -॥९२॥ 
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स्नात्वा माह; पयोगिः शुचिकुछुमफलेरचयित्वा विभों 
त्वां ध्येय ध्यान नियोज्य जक्ितिघरकुहरप्ावपयंडूसूले ॥ 
आत्मारामः फलाशी मुसर्चचनरतस्त्वत्मसादात्स्मरारे 
दुःखास्मादयकदाहई तव चरणुरतो ध्यानमार्गकनिप्ठः ॥८ ३॥ 
है शिव ! है कामारि ! गंगा स्नान करके तुझ् पर पवित्र फढ- 
फल चढ़ाता हुआ, तेरी पूजा करता हुआ, पदंत की गुफा में शिल्ा 
पर बेठा हुआ, अपने ही आत्मा में मग्न हीवा हुआ, चन-फल जाता 
हुआ, गुरु की आज्ञानुसार तेरे ही चरणों का ध्यान करता हुआ 
कब में इन संसारी डुःखों से छुटकारा पारऊंगा ? ॥६३॥ 
१छ 


"६७८ ॥) 


दोहा । 
नर सेवा तजि ब्रह्म भत्रि, गरुचरणन चित लाय | 
फंत्र गाव ध्याबच घर, पूजाया |झव प्राच £ ॥ ९३॥ 
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उदॉएद्रई207 २ 
शय्या शिलाशिला ग्रह गिरिगुहा वस्त्र तरुणां त्वचः 
सारगाः सुहृदो ननु जितिरुहां दुति: फल्नः को मजेः ॥ 
येषां निर्मैरम्व॒ुपानमुचित रत्येव विद्यांगना 
मन्ये ते परमेश्वराः शिरसि येवद्धों न से वार्शलिः ८ 8॥ 
मैं उनको परमेश्वर समझता हूँ, जो किली के सामने मस्तक 
नहीं नवाते, जो पर्वत की शिला को ही अपनी शय्या समभते हैं, 
जो गुर को ही अपना घर मानते हैं, जो ब्र॒क्षों की छालों को ही 
अपने वस्त्र और जड्ूुलो दविएणों को ही अपने मित्र समम्ते हैं, जो 
_ छुद्रती ऋरूरनों का जल पीते हैं और जो विद्या को ही अपनी प्राण- 
ध्यारी समभ्ते हैं ॥६७॥ 
जो किसो चोज़ को चाह नहों रखते, वे किये को परवा 
नहीं करते, वे किसो के सामने मस्तक नहीं नवाते ; जिनको 


१ 


( ह॒ ५६ ) 


वासनाओं का अन्त नहीं होता, वे हो जने-जनेके सामने सिर 
भुकाते हैं। जो संसार के दास नहों, वे सचमुच हो देवता हैं। 
उस्ताद ज़ोकने कहा है :-- 


जिस इन्सों को सगे दुनिया न पाया । 
फरिए्ता उसका हमपाया न पाया। 


जो मनुष्य संसार का दास नहों--संसारका कुत्ता नहीं-- 
वच्द देवताओ से कहों ऊँचा है। देवता उसको बराबरों नहीं 
कर सकते। जिसमें सांघारिक वासनाओं का लेश न हो, 
उस मनुष्य और देवताओं में काई भेद नहों । 
सच्चे महात्मा वन और पवतों को छोड़कर दुनिया में कभी 
नहीं आते; वे माँगकर नहीं खाते; उन्हें वन में हो जो कुछ मिल 
जाता है, वहो खा लेते हैं । 
महाकवि ग्रालिब कहते हैं ;:-- 
वे तलब दें तो मज़ा उसमें लिया मिलता है। 
वह गदा जिसका न हो ख़ये सवालू अच्छा है । 
बिना मांगे सिल जानेमें बड़ा आनन्द है। फकोर वही 
अच्छा, जिसमें माँगने को आदत न हो । 
और भी कहा है :-- े 
दस्ते सवाल सेकडों ऐयों का ऐव है। 
जिस दस्त में यह ऐव नहीं वह दस्ते रोच हे । 


( 3६० ) 


कबोर साहब .ने भी कहा है '-- 
अनसाँग्या उत्तम कह्मो, मध्यम साँगि जो लेय । 
कचड्ठे कबोर निक्ृष्ट सो, पर घर धरना देय ॥ 


उत्तम भीख जो अजगरो, सुनि लोजो निज बैन । 
१-० प >> 
कहे कबोर ताके गछ्े, महा परम सुख चेन ॥ 


महापुरुष भगवान्‌ के भरोसे रहते हैं, इसलिए उन्हें उनको 
ज़रूरत को चोज़ें उनके स्थान पर हो मिल जातो हैं । वे संसारं- 
रूपी काजल की कोठरी में आकर कालिख लगाना पसन्द नहीं 
करते। संसागे लोगों के साथ मिलने-जुलने में भलाई नहीं । 
संसार से दूर रहना हो भला। क्योंकि मनुष्य जेसे आदमियों 
को देखता और जेसों को संगति करता हैं, वेसा हो हो जाता 
है। रागियों को संगति से वेरागो भी रागो या विषय-भोगो 
होजाता है। जल और उतच्चों के पत्ते खानेवाले ऋषि स्त्रियों 
के देखने-माच्र से अपने तप से होन हो गये। इसो लिये 
शास्त्रों में लिखा है कि, संन्यासो संसारियों से दूर रहे । वास्त- 
विक महापुरुष जो सच्चे ब्रह्मज्ञानो या रासायनिक हैं; किसो 
के भी द्वार पर नहीं जाते। जिसे कुछ कामना होती है, वहों 
किसी के दार पर जाता है। कामनाहोन पुरुष कभी किसो 
के पास नहीं जाता । सच्चे महात्मा संसारियों से अपनो जान 

छपाते हैं । *- 


९ ऋदेर ) 
दो महात्मा जो राजा से मिलना नहीं चाहते थे। 





एक नगर के बाहर वनमें दो बढ़े हो त्यागो महात्मा रहते 
थे। राजा ने चाहा कि, मैं उनसे मिलेँ,। राजा अपने परिवार 
सहित उनसे मिलने गया । सहात्माओं ने सोचा--यह तो बुरी 
बला लगी । इसे सदा को टालना चाहिये। आज यह्ष आया 
है, कल नगर भर आवेगा। फिर हम तो भजन हो. न कर 
सकेंगे। जब राजा पास पहुचा, तो वे आपस सें लड़ने लगे। 
एक कहने लगा,--वैने मेरो रोटो खालो ।” दूसरे ने कहा-- 
“तूने भी तो कल मेरो खाली थो ।” यद्ट हाल देख कर राजा को 
छणा हो गई और वह लौट आया । इस तरह महात्माओं के 
णएकन्तवास में विश्न न पड़ा । 


संसारियों की सह्नति बुरी । 


एक महात्मा कहीं से आकर काशी में रह गये। दस पांच 
वर्ष बाद अनेक लोग उन्हें जान गये और उन्हें अपने-अपने घर 
भोजन के लिये लेजाने लगे । मद्वाव्माने देखा कि, बरों में जानेसे 
वित्तेप होता है, इसलिये उन्होंने अपनी लंगोटो छो उतार कर फेक 
दी, कि नंगे रहने से लोग घरों पर न ले ज्ञायंग । पर फल उल्हा 


$ रद्रे ) 

हुआ, उनको सहिमा और भो बढ़ गई। अब तो बड़े-बड़े राजा, 
रईस और ज़मोन्दार उनके दर्शनों को आने लगे। उनका 
सारा समय अमोरों से मिलने में हो बोतने लगा। इतने में एक 
और महात्मा आये और उनसे एकान्त में पूछा-- क्या 
हाल है ?” महात्माने कहा--“बवासोर से मरते हैं।” आगन्तुक 
महात्माने कहा--“लोग तो आप को सिद्ध कहते हैं।” महा- 
काने कहा--“कहा करें; लोग सूख हैं । हमारे चित्तमें तो वास- 
नायें भरो हैं; न जाने हमें किस योनि में जन्म लेना होगा। 
हमारा तो सारा वेराग्य इन धनियों को संगतिमें हो नष्ट हो 
गया ।” सच है, निद्धत्ति-सार्गवालों को प्रद्त्ति सार्गवालों को 
संगति करना अच्छा नहीं। 


छप्पय । 


बसे गृहागिरि, शाचित ग्रिला श्या मनमानी । 
वृक्ष वकल के वस्तन, स्वच्छ सुरत्तरि की पानी । 
बनमग जिनके मित्र, वृक्ष फल भोजन जिनके । 
कथा जिनकी नारि, नहीँ सरपाति सम्र तिनके । 
ते लगत ईशा सम मनज मोहि, तनुद्युचि. ऐसे जय भये । 
जे पर सेवा के काज को, हाथ नाहिं जोरत नए ॥९९॥ 
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( २६३ ) 


ब।डाम ६6 प्एदांदल 0णााईंतरटू 0४६. ए आद्वड_वों: 3772 65 कावे 4909. 00॥- 
इसबेंधा 4#0फॉांटएएूट तर्क ई० 96 ६7९४7 9८०ए८०. ८०४८५ 


सत्यामेव त्रिलोफीसरिति हराशेरश्चुम्बिनीवच्छुटायाँ 
सरद्धक्ति कल्पयन्तांचटविटपिभचैवेल्कलः सत्फलेश्च ॥ 
को<यं विद्वान्‌ विपत्तिज्वरजनितरुजातीव दुःश्वासिकानांवकक 
वीक्षेत दुःस्थे यादि हि न विभ्ृपात्स्वे कुठुम्बनुकम्पाम्‌ ॥६५॥ 


जब कि गंगा, जो शिवजी के मस्तक को चूमती हुई भलो मालूम 
होती है, बड़को डालियों की छालों और अपने तट पर लगे हुए 
फलों से आदमी का गुतज़ारा करने को तेयार है, तव कौन विद्वान 
या ज्ञानी, यदि दुःखित कुटुम्बियों पर दया न आती तो, कंग्राी 
की मुसीव्तों से आह भरती हुई--दुःख से गहरे साल ठेतो हुई-- 
स्त्री का छुख देखना चाहता १ ॥६५॥ 

मतलब यह्ट है कि, पुरुष को किसो प्रकार का भो दुःख 
उठाने को ज़रूरत नहों, उसे गंगा हो सब कुछ देने को तेयार 
है। वह गड़गजल पोकर और उसके किनारे पर उगे हुए 
वनफल खाकर और वटट्च्न को छालों के कपड़े पहन कर 
गुज़ारा कर सकता है, पर स्त्री के कारण वच् ऐसा कर नहीं 
सकता | सारांश यह कि, सब दुखों को सूल स्त्री हैं। यदि 
कुटुम्बु-धडि को ज़रूरत न हो, तो स्त्रो को दरकार नहीं, और 
यदि स्त्री न हो तो फिर दुःख हो क्या ? लोगों को खुशामद 
करने, जने-जने को लक्षोपत्तो करने, दुष्ठों के कटुबचन सुनने 


( २६४ ) 


को स्त्री हो मजबूर करती है। दया के मारे पुरुष से उसका 
ओर उसके बच्चों का कष्ट देखा नहीं जाता ।.. 


छष्पव | 
सोहत जो श्िक्‍र्सात, जटा सुरचारे की घारा। 
बटतरु बलकल फूछ, जास सदवृत्ति अपारा | 
त्याग सुखद अस गंग, कोन ऐसो नर वो है । 
- पारिजन करुणाह्दीन, नारि को आनन जोहे | 
(१ ्फ [०] त्तेज 4] तक 
दीध रवाससों विपत्तिजर, जरिण भारी यहत॒ हैं। 
रा 7 /5 ३ /#3 ध्ज 
सबावीधि यह दुखकी खान, आती निर्द॑य जेहि त्रिय कहतु ६॥९५॥ 
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7779 १२ 
उद्यानेषु विज्चित्रमोजनविश्िस्तीत्रातितीत तपः 
कौपीनावरणं खुवस्त्रममितं भिन्ताटन मण्डनम्‌ ॥ 
आसन मरण च मद्भलसमं यस्‍्यां समुत्पयते 
ताँ काशी परिहत्य हन्त विद्ुधेरन्यत्र कि स्थीयते ॥० ६॥ 
आश्चय्य की बात है, कि छोग काशी छोड़कर और जगह क्‍यों 


चसते हैं, जहाँ उपबर्नों में नाना प्रकार के भोजन बनाकर खाना 
का 


( रदण ) 


नही कठिन तप है, जहाँ लंगोटी पहनना ही बढ़िया कपड़ा है, जहाँ 
भीख माँगना ही प्रतिष्ठा है और जहाँ मौत का आना ही परम ' 
मड़ुल समन्ष जाता है? ॥६६॥ 

. लोगों का खूबाल है, कि जो काशो में मरता है, उसकी 
मोक्ष हो जाती है ; इसो से अनेक लोग हृद्यावस्था आते हो 
सब को छोड़ काशो में जा बसते हैं ! वहाँ मौत से कोई नहीं 
डरता ; वहाँ को झरूत्यु को लोग परम शान्तिदायिनो समझते 
हैं 5 । वहाँ कोपोन लगाकर भोख माँगने वाले बुरो नज़र से 
नहीं देखे जाते, इसलिए लोगों को काशो-वास करना चाहिये। 

कृण्डलिया । 


काशी में जहेँ प्विव बचत, बैठ ताछु उद्यान । 
विधिष अशन समर तप नहीं, देंख्यों उय महान । 
 देख्यौ उय् महान, भीख जहेँ सुन्दर मूषण । 
ख़ण्ड एक कोपीन, वसन बहुमूल्य अदूषण । 
मरणहि मंगलकरण, मिले जहँ हर आविनाशी । 
को ऐसो किद्वान, तजे जो ऐसो काशी ॥९६॥ 


समन नयभकानन--++ानक ३ की फन-न--व नमन लि २>मनन- सीनिग+-+तकके जन के ज+न-ननममजननन फीननन«++मान कल ५+«+ से जा 23५५.+५७००५०००-+१क०» » ०. 


$£ आज-कल भी इस ख़याल के छोग वहुत हैं, पर पहले 
जितनी महिमा अब नहीं । जो आत्मज्ञानी है, वे तीथों में नहीं 
जाते; क्योंकि स्वयं परमात्मा उनके हृदय-कमछ में मौजूद है । 
हाँ, जो जशानी हें, वे ही तीर्थवधास करते और तीर्थ में शरीर 
त्यागना चाहते हैं | 


घ 


( *6६ ) 
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नायंते समयों रहस्यमधुना निद्राति नाथो यदि 
स्थित्वा द्रच्यांत कुप्याति प्रभुरिति द्वारेषू येषां वचः ॥ 
चतस्तानपहाय याहि भवन देवस्य विश्वेशितु- 
निदो॑वारिकनिर्द्योकत्य परुष निःखीमशमंश्रद्म ॥०७॥ 
है मन ! जिनके द्वार पर,--“मालिक मकान से मिलने का 
समय नहीं है, ये इस समय एणक्ान्त में वठे हैं, वे इस वक्त सो 
रहे हैं, अगर तुम्हें यहाँ खड़ा देखेंगे तो नाराज़ होंगे” --ऐसी बातें 
खुनाई ब्३५, ब ' 

- खुनाई देती हें, उनको त्याग कर विश्वेश की शरण में जा, जिनफे 
द्वार पर रोकनेवाला द्रबान्‌ नहीं, जहाँ निदेय और कठोर वचन 
कभी खुनने में नही आते, जो अनन्त और नित्य खुख के देनेवाले 
हैं॥६9॥ 

(३ ब्र अमोरों पे कट 
मुख मनुष्य ना-ससभकोके कारण, ध्था अमोरों के दरवाज़ो 
पर जाता है और अपमान-सूचक बातें सुनता है; जिनके यहाँ 
जाता है उन से मिलने में बड़ो-बड़ो कठिनाइयों का सामना 

४ हे आर. बेठड़गे >> 779. 
करंता है, दरबानों को तरह-तरह को बेढड़ी बातें सुनता है । 
अगर वह कुछ भी अक्क से काम ले, तो उसे उसके दार पर जाना 


( *ई9 ) 
चाहिये, जहाँ कोई रोकने. वाला नहीं, जहाँ दिल दुखानेवालो 
बातों का नाम भो नहीं, जो सारे संसार का स्लामो और नित्य 
सुख के देने वाला है। वह क्या उसको इच्छा पूरो न करेगा ? 
अवश्य पूंरो करेगा। जो बिना जड़ को अमरबेल को पोषता 
है, उसे छोड़कर और को खोजना भूल को बात है। रहोस 
कवि कहते हैं :-- 


अगरवेलि बिन मल को, ग्रतिपालत हैं ताहि। 
“रहिमन” ऐसे प्रभुष्टि तजि, खोजत फिरिये काहि १ 


रहोस कवि कहते हैं, जो प्रभु बिना सूल को अमरबवेल 
को प्रतिपालना करता है, ऐसे प्रभु को छोड़कर किसे 
'खोजते फिरें ९ 
और भौ-- 
६ ) 
जा दिनते' गर्भवास तज्यो नर । 
आइ आहार लियो तवहो को ॥ 
खातहि खात भये इतने दिन । 
जानत नाह्वि'न भूख कहीं को॥ 
दौरत घावत पेट दिखावतव। 
तू शठ कीट सदा अनहों को ॥ 
सुन्दर क्य्‌, विश्वास न राखत । 
सो प्रभु विश्व भरें सय हो को ॥ 


( रदं८4 ) 
( २ ) 
: खेचर भूचर जे जलके चर। 
देत आहार चराचर पोषे॥ 
वे हरि जो सब कू प्रतिपालत । 
ज्यू जिहि भाँति तिसो विधि वोष ॥ 
तू अब क्यू विश्वास न राखत । ह 
भूलत है कित घोखहि धोखे ॥ 
तोहि वहाँ पहुँचाय रहे प्रभु । 
सुन्दर बेंठि रहें किन ओखें ॥ 


इंश्वर की श्रण में जाने से अभाव नहीं. रहता । 





एक राजा बड़ा आलसो और विषयो था। वचह॒ राज-काज 
को ज़रा भो न देखता था। सारा भार वज़ोर के सिर पर था । 
वज़ोर यदि किसो ज़रूरो काम को आज्ञा लेने को आता, तो 
राजा उसे घण्टों दार पर बिंठाये रखता, पर अन्दर न वुलाता; इस 
से सन्त्रो को छणा हो गई ; उसने घर आकर पुत्रों से कहा कि, 
चार घण्टों में जितना धन और सामान ले जा सकते हो, दूसरे 
राजा के राज्य में ले जाओ। मैं अब इस संसार को त्याग कर 
परमात्मा से लो लगाऊँगा। लड़के जितना धन ले जा सके 
बा । तब शेष धन वज़ोरने ग़रोबों को लुटा दिया और आप 


( *€६६ ) 

किसो और राजा के राज में कोंपड़ो बनाकर तप करने 
लगा । 

दो तोन दिन बाद जब उस विषयो राजाकी राज्यमें गड़बड़ 
फेलो, उसे अपने प्रधान सन्त्रोको याद आई । बुलानेकी आदमी 
भेजे, तो मालूम हुआ, कि वह तो संन्यासो हो गया है। राजा 
स्रयं उसके पास गया ओर बोला-- हे मन्त्रिवर ! तुम इतने 
बड़े राज्य के प्रधान मन्त्रो और कर्त्ता-घर्ता थे, तुमने वह 
सब सुखेशवय्य छोड़ क्यों वनमें डेरा लगाया है ? तुम्हें इसमें 
क्या मिला ? ” मन्त्रो ने कहा--“ महाराज ! ईश्वर को शरण 
में आने से इतना तो दो-चार दिन में हो मिल गया कि, घर्णों 
आप के द्वार पर आप को प्रतीक्षा में पाँव पीटा करता था ; 
पर आप दर्शन तक न देते थे; पर आज य्ोस्रानू, सपरिवार, मेरे 
स्थान पर, मुझे आदरणोय समभक कर, इस सघन वन में पधारे 
हैं। यह तो दो-तीन दिन की कमाई है। आगे की वात 
फिर पूछ सकते हैं।” इसमें शक नहों, जो सब को आशा तज 
कर एक परमात्मा को शरण में जाता है, उसे कोई अभाव नहीं 
रहता ; पर पक्के और हढ़ विश्वास को ज़रूरत है । 

दश्वर को जो जिसो कामना से भजता है, उसको वहच्च 

कामना अवश्य पूरो होती है। पर जो कोई उसे निष्काम 
भक्ति से भजता है, उसे खय॑ इैश्वर मिलता है, भर जब वह्ध 
मिल जाता है, तव कुछ भी घाटा नहीं रहता ; विलोकी की 
सम्पदा उसके चरणों में ज़वर्ट्सी ग्राना चाहती है। अत: 


( २३४० ) 


चुद्िमानों को परमात्मा को छोड़ और किसो के आगे दोनता 
न करनो चाहिये। मनुष्य के पास है हो क्या ? कोई छोटा 
भिखारो है ओर कोई बड़ा। जिसे किसो भो चौज़ को चाह 
नहीं, वहो सच्चा धनो है। ऐसा धनी करोड़ों में एक भी नहीं; 
तब मेँगते को मेँगते से मॉँगना क्या उचित है ? 


इंश्वर ही कामना पूरी कर सकता है । 





एक राजाने किसो राजा का राज्य छोन लिया। वह राजा 
लप करने लगा । कुछ दिन बाद उसको प्रशंसा सुन कर राजा 
उस तपसवतो-राजा के पास गया और बोला--“आप अपना राज्य 
वापस लोजिये; इसके सिवा आप जो और मांगे सो ढूँ।” तपखो- 
शाजा ने कहा--“राजन्‌ ! आप को धन्यवाद है; पर यदि आप 
रुत्युरहित- जोवन, नित्यधन, हद्घावस्था-रहित जवानो, बिना 
दुःख का सुख और बिना रंज को खुशो दे सकें तो दोजिये।” 
राजाने कहा--इच्हें तो में नहीं दे सकता । ये सब तो ईखर 
से हो मिल सकते हैं ।? यह जवाब सुन तपस्ो-राजाने कहा- 
“इसे से में अब सबको छोड़ ईखर को शरण में आया हु कि, 
मेरो इच्छा पूरो हो; क्योंकि मनुथोंते यह काम हो न सकेगा'।* 

अनेक अचत्ञानी जिहें ईश्वर पर विश्वास नहीं, मन में 
समभते हैं कि, ईशर हमें खाने को देने थोड़े हो आवैेगा। 


( २७१ ) 


यह उनको गलती है। ईश्वर उनको भी खाना पहुँचाता है, 
जी उसे कभो याद भो नहीं करते। फिर; जो उसे याद करते हैं, 
उन्हें वह क्यों न खाना पहुँचावेंगा ? अवश्य पहुँचावेगा, वश्तें 
कि उसमें दृट विश्वास हो । अपने भ्तों के लिये ईश्वर हरदम 
तैयार रहता है । 


नापित-भक्तफ़े लिये इेश्वर नापित बना। 


---+-०8७-०--- 


एक नाई दुर्योधन के पेर चापा करता धा। एक दिन 
उसके चलनेके समय दो महात्मा उसे उसके दारपर मिल गये। 
वह उन्हें ईश्वरभत्ा समक, उनको सेवा में लग गया बौर राजा 
के यहाँ जाने कों बात स्ुल गया । समय पर राजाने नाई को 
याद को । भगवान्‌ नाई का रूप घरकर दुर्योधनके पास पहुँचे 
और उसके पेर दावने लगे। अन्तर्मं अपने भज्षको नोकरो पूरो 
करके, वह वहाँसे चले गये । इतने में नाई डरता-काँपता हुआ 
पहुँचा और राजासे क्षम्षा-प्रार्थना करने लगा। दुर्योधनने कहा-- 
“अर पागल हो गया है क्या ! अभो-त्रभो ती तू मेरे पर दायर 
रहा था ।” इस बात को सुनक्षर नाई सस्+ गया शि, भगवान्‌ 
ने खयं मेरे लिये नाई का कास किया । इतनीसो भव्ति-डपास- 
नाकायढ़ फल ! अब मैं उनको छाड़ दूघरे को खुशानद थीर सेवा 
दयों कर ? ऐसा विचार कर बद पर द्धाड़ बन में चसा गया । 


ष हा 


२७२ ) 


भगवान्‌ का दूसरा नाम विश्वस्वर है। जो विश्व--संसार 
का पालन करता है, उसेह्ो विश्वन्भर कहते हैं। भगवान्‌ विलोको 
के जोवमात को उनका आहार परुंचाते हैं, इसमें शक नहीं । 
एक सच्चों घटना है, पाठक सुज्नें :-- 


इंश्वर ही सब की पालना करता है। 
--+3४33:222822£8.४१- 
एक बार महाराज शिवाजों एक बहुत बड़ा महल बनवा 
रहे थे। उसमें हज़ारों मज़दूर ओर कारोगर लग रहे थे। 
उन्हें देखकर शिवाजो के मनमें अहंकार हुआ कि, में ऐसा हू, 
जो इतने मनुष्योंको रोज़ रोटी देता हूँ । इतने में समथ खामो 
रामदास आगये । वे महाराज के मन को वाड़ गये। बीले-- 
“राजन्‌ ! सामने जो पत्थर पड़ा है उसके दो टुकड़े कराइये ।” 
राजाके हक्ससे पत्थरके दो टुकड़े किये गये । उस शिलाके भौतर 
एक सोटा-वाज़ा मेंड़क निकला। उसे देखते हो शिवाजो विस्मय 
में डूब गये । खासोजो ने कहा--“राजन्‌ ! इस पत्थर के भोतर 
इस मेंडक को खाना कौन पहुँचाता था ? मनुष्य कोई चोज़ो 
नहीं, उसे खय॑ रृष्णा है, अतः वह दरिद्रो है। सबको पालना 
करने वाले - और प्रेम के साथ पालना करने वाले वहों 
भगवान हैं ! 
नरसेो मेहताको इण्डी का भुगतान साह्कारका रूप धरकर 


( हेछ३ ) 


स्वयं भगवान्‌ने किया। द्रोपदों और दुर्वासाके सामलेमें 
भगवान्‌ वनमें दौड़े आये और द्रीपदोकी लाज रक्‍्खो तथा राजा 
अस्वरोषको--दुर्वासा से रक्ता को। ऐसे बहुत से दृष्टान्त हैं । 
मनुष्यकोी सदा परमात्मा से साँगना चाहिये। उसका भण्ड़ार 
अक्षय है और वच्द परस दयालु है । 


पिता पुत्र की इच्छा अवश्य पूरी करता है। 


एक वैश्य निर्धनता से तंग आकर काशो चला गया और वहां 
रोज़गार करने लगा | कुछ समय वाद उसके पास लाखों-करोड़ों 
का घन हो गया। वच एक सन्दिर वनवाने लगा। घरसे चलते समय 
वच्द एक छोटासा लड़का छोड़ गया था। लड़का जब १६ | १७ 
वर्षका हो गया, उसने साँसे पिताका पता पूछा । माँने कह्दा-- 
“मुझ्ले तो पता नहीं ।” यह सुनते हो पुत्र अपने पिताकी तलाश 
में चल निकला। साँ को भी उसने अपने साथ ले लिया। 
कुछ दिनों बाद, बड़ी-बड़ी तकलीफें उठाकर, वह काशी 
पहुँचा और पेट-पालने के लिये उसी मन्दिर में सज़ दूरो करते 
सगा। सेठ ने उसे नया सजझदूर समझ, उससे उसका निवास- 
स्थानऔर पिताका नाम पूछा । उसने सब बता दिया जार कट्ा 
कि सा सी आई है। सेठ ने अपनी स्वो को पहचान, पुत्र जो छाती 


२७२ ) 


भगवान्‌ का दूसरा नाम विश्वस्वर है। जो विश्व--संसार 
का पालन करता है, उसेहो विश्वन्भर कहते हैं। भगवान्‌ त्विलोको 
के जोवमात्र को उनका आहार पहुचाते हैं, इसमें शक नहीं । 
एक सच्चो घटना है, पाठक सुन्नें :-- 


ईश्वर ही सब की पालना करता है। 
--३५४3३:2३३&2५८६००- 


एक बार महाराज शिवाजो एक बहुत बड़ा महल बनवा. 
रहे थे। उसमें हज़ारों मज़दूर और कारीगर लग रहे थे। 
उन्हें देखकर शिवाजो के मनमें अहंकार हुआ कि, में ऐसा हू, 
जो इतने मनुष्योंको रोज़ रोटी देता हूँ । इतने में समर्थ खामो 
'रामदास आगये । वे महाराज के मन को वाड़ गये। बोले-- 
“राजन्‌ ! सामने जो पत्थर पड़ा है उसके दो टुकड़े कराइये ।” 
राजाके हुक्ससे पत्यरके दो टुकड़े किये गये । उस शिलाके भोवर 
एक सोटा-ताज़ा मेंड़क निकला। उसे देखते हो शिवाजो विस्मय 
में डूब गये। खामोजो ने कहा--“राजन्‌ ! इस पत्थर के भोतर 
इस मेंडक को खाना कौन पहुँचाता था ? मनुष्य कोई चोज़े 
नहीं, उसे खय॑ रूष्णा है, अतः वह दरिद्रो है। सबको पालना 
करने वाले - और प्रेम के साथ पालना करने वाले वहो 
भगवान्‌ हैं ! 

नरसो मेह्रताको इण्डो का भुगतान साहकारका रूप धरकर 


( रेछ३ई .) 


स्वयं भगवान्‌ने किया । द्रोपदो और दुवासाके सामलेंमें 
भगवान्‌ वनमें दौड़े आये और द्रौपदोकी लाज रक्वों तथा राजा 
अख्बरोषको-दुर्वासा से रक्षा को। ऐसे बहुत से दृष्टान्त हैं । 
मनुष्यको सदा परमात्मा से साँगना चाहिये। उसका भण्ड़ार 
अक्षय है और वह्र परम दयातलु है । 


पिता पुत्र की इच्छा अवश्य पूरी करता हे । 





एंक वैश्य निर्धनता से तंग आकर काशो चला गया और वहाँ 
* रोज़गार करने लगा। कुछ समय बाद उसके पास लाखों-करोड़ों 
का धन हो गया। वह एक सन्दिर बनवाने लगा। घरसे चलते ससद 
वह एक छोटासा लड़का छोड़ गया था । लड़का जब १६ । १७ 
वषका हो गया, उसने माँसे पिताका पता पूछा । माँने कहा-- 
“मुझे तो पता नहीं ।” यह -सुनते हो पुत्र अपने पिताको तलाश 
में चल निकला । साँ को भो उसने अपने साथ ले लिया। 
कुछ दिनों बाद, बड़ी-बड़ी तकलीफें उठाकर, वह काशों 
पहुँचा और पेट-पालने के लिये उसो मन्दिर में सज़ दूरो करने 
लगा। सेठ ने उसे नया सज़दूर समस्त, उससे उसका निवास- 
स्थान और पिताका नास पूछा । उसने सब बता दिया और कहा 
कि माँ सी आई है। सेठ ने अपनो स्त्रो को पहचान, पुत्र को छाती 
हे लगा लिंया ओर उसे सारा धन दे दियां। इस टदृष्टान्त से 
श्८ 


( २७४ ) 


यह समभना चाहिये कि, इसो तरह जो पुरुष तकलोफें उठा- 
कर परमैश्वरकी खोज करता है, परमभैशखर उसे अवश्य मिल 
जाता हैं और अपने पुत्र को इच्छा पूरो करता है। 

अहंकार को त्याग कर, विशुद्ध मन से, परमात्मा को खोज 
करो। वह दूर नहीं, तुम्हारे भीवर हो मौजूद है। खोज 
करने से तुम्हें अवश्य मिल जायगा । किसी ने बिल्कुल ठोक 
कहा है -- 


है तजस्मुस शत्त याँ, मिलने को क्या मिलता नहीं । 
है खू दो जब तक इनन्‍्साँ में, खुदा मिलता नहीं॥ 


तलाश शर्त है; तलाश करनेवालों को क्या नहीं मिलता १ 
जब तक मनुष्य में खुदो या अहंकार है, तब तक उसे ईगर नहीं 
मिलता | अहंकार से हृदय शुद्ध हुआ और ईश्वर-दशन हुए । 
यदि ईश्वर सिल गया, तो जगत्‌ का राज्य मिल गया। अतः' 
मनुण्यो ! मनुष्यों को खुशामद छोड़, केवल दयासित्धु जगदौश 
को शरण में जाओ ! वह बिना अपमान किये प्रेम के - साथ 
आप के अभावोंको सुने ओर दूर करेगा तथा आप को नित्य- 
स्थांयो सुख-शान्ति बखूशेगा । 


छष्पय । 
बेठ पोरिया द्वार, छड़ी कर पहरों राखत । 
सोक्‍त स्वामि हमार, जाहु तुम ऐसे भाषत । 


( २७५ ) 


ञ 


रिहें क्राव अपार, हें जो तुमको द्वोर॑।. 
जाह विखपाति द्वार, तहाँ बाहें रोकनद्वारे । 


छ 


जहँ निर्देय कटुवादी नहीं, अवश्ि तहाँ चलिजाइय । 


« वहँ निर्य वल्मा्नंद सुख, बल्मानिंद तहैँ पाइये ॥९७॥ 
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प्रिय साखि विपद्णडब्रातप्रताप परम्परा - 
तिपरिचपले चिस्ताचक्रे निधाय विधिः खत:॥ 
सद्मिच बलात्पिएडीकृत्य भ्रगल्भकुलालव- | 
रूमयाति मनो नो जानीमः किमत्र विधास्यति ॥६८॥ 
है प्यारी सखी बुद्धि ! कुम्हार जिस वरह गीली मिद्दीके छोदें 
को चाकपर चढ़ाकर डंड़े से चाक को वारम्वार घुमाता है और 
' डखसे इच्छाजुसार बर्तन तैयार करता है; उसी तरह खंखार को 
. गढ़नेवाला ब्रह्मा हमारे चित्त को चिन्ता के चाक पर चढ़ाकर, 
विप्त्तियों के डएडे से चाक को लगातार घुमाता हुआ, हमारा 
कया करना चाहता है, यह हमारी समरू में नहीं आता ? ॥६८॥ 
मनुष्य के पोछे भगवान्‌ ने चिन्ता बुरो लगा दो है। बात 


( २७६ ) 


यह है, कि मनुष्य के पूर्व जन्म के कम्मों के कारण या इस जन्म 
को भूलों के कारण, उसे विपत्तियाँ भोगनो हो पड़तो हैं । विप- 
त्तियों से पार होने के लिये, मनुष्य रात-दिन चिन्तित रहता 
है। चिन्ता या फिक्रसे सनुष्यका रूप-रड़ आदि सब नष्ट होकर 
शोघ्र हो बुढ़ापा आ जाता है। आज-कल ४० बरस को उस्त्र 
में हो लोग बूढ़े हो जाते हैं, इसका कारण चिन्ता हो है। अगर 
चिन्ता न होती, तो मनुष्य को कुछ दुःख न होता। जहाँतक 
हो, मनुष्यक्नो चिन्ता को पास न आने देना चाहिये; क्योंकि 
चिन्ता चिता से भो बुरो है। चिता मरे हुए को भस्म करतो 
है, पर चिन्ता जोते हुए को हो जलाकर खाक कर देती है; 
अतः चिन्तासे दूर रहो । स्त्रो पुत्र और धन को चिन्ता में 
अपनी अमूल्य दुलभ काया को नाश न करो ; क्योंकि ये स्त्रो 
पुत्न प्रति तुम्हारे कोई नहीं । अगर चिन्ता और विचार हो 
करना है, तो इस बात का करो कि, तुम कौन हो और कहाँ 
से आये हो ? सामो शहराचाय्थ ने “मोहमुद्दर में कहा है :-- 


का तव कान्ता: ? कस्ते युत्रः ? 
ह संसारो5यमतोव विचित्र: 

. केस्य तत्व वा? कुत आयात: 
तत्ब॑ चिन्तय तदिदं भ्रातः । 


. कौन वेरो स्त्रो है ? कौन तेरा पुत्र है! यह संसार अतीव 
विचित्र है। तू कौन है ? कहाँ से आया है ? है भाई! इस तत्त 


( २७७ ) ह 


को चिन्ता कर; अर्थात्‌ नं कोई तेरो सत्रो है ओर न कोई तेरा 
पुत्र है, ठथा चिन्ता क्यों करता है ? 

तूकीन है? कहाँ से आया है? क्योंआया है? 
तूने अपना कत्त व्य पालन किया है या नहीं ? तेरा अन्तिम 
परिणास क्या है ? इत्यादि विचारों द्वारा; अपने खरूप को पह- 
चान जाने अथवा ईश्वर को शरण में चले जाने से हो चिन्ता 
से पीछा छूटेगा और शान्ति मिलेगी। निश्रय हो, चिन्ता और . 
विपत्तियों से बचने के लिये, भगवान्‌ का आश्रय लेना सर्वोपरि 
उपाय है । विपत्ति रूपो समुद्र में डबते हुए के लिए भगवान्‌का 
नाम हो सच्चा सहारा है। गोसखामि तुलसोदासजो ने कहा है: 


तुलसो साथो विपति के, विद्या विनय विवेक । 
साहस सुक्तत सत्यत्रत, राम भरोसो एक ॥ 
तुलसो असमय के सखा, साहस धर्म विचार । 

' सुक्तत शोल सखभाव क़्टजु, रामशरण आधार॥ 
खुलत बालक व्याल संग, पावक मेलत हाथ । 
तुलसो शिशु पितु मातु इव, राखत सिय रघुनाथ ॥ 
तुलसो केवल राम पद; लागे सरल सनेह । 
ती घर घट बन बाट सह, कतह॑ं रहै किन देह ॥ 

सारांश यह, कि जो हमारे चित्त को चिन्ता के चाक पर 
चढ़ाकर विपत्तियों के डण्डे से घुस्ाता है, यदि इस उसको हो 
शरण सें चले जाँय, उसो से प्रेम करें; तो वह हमारे चित्तको 
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चिन्ता के चाक पर न रक्‍्खे ; अथात्‌ हमें चिन्ताग्निमिं न जलना 
पड़े; सुख-शान्ति सदा हमारे सामने हाथ बाँध खड़े रहे । यह 
बला उन्‍्हों को खातो है, जो भगवान्‌ से विमुख रहते हैं। इसलिए 
यदि इस चिन्ता-डायन से बचना चाहो, तो परमात्मा को भजो । 
दोहा 
म्रनको चिन्ताचक्र घर, खल ।वीधि रह्यों घुमाय । 
राचि है कहा कुलालसम, जान्यो कछू न जाय ॥६८॥ 
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यद्यपि मुझे विश्वेश्वर शिव और सर्वात्मन विषणु में कोई 
सेद्‌ नहीं दीजता; तथापि मेरा मन उन्हींकी और *ुकता है, जिनके 
मस्तक में तरुण चन्द्रमा विराजमान है ; अर्थात्‌ में शिव को ही 
चाहता हूं ॥६६॥ 

विष्णु और शिव में कोई भेद नहों, एक हो परमात्मा के 
अलग-अलग नाम हैं; वच्ो कृष्ण हैं, वहो रघुनाथ हैं, वहो 


( २७६ ) 


राम हैं ओर वहो शिव हैं । पर फिर भो ;. जिस नाम का 
आश्रय ले लिया, उसो का भरोसा करना ठोक है। सन भट- 
काना अच्छा नहीं । 

एक बार गोखासो तुलसोदास जो हन्दावन गये। वहाँ 
उन्हें भगवान्‌ कृष्ण के दर्शन हुए। भगवान्‌ को बाँकी भाँको 
देखकर गोखा सी जो मुग्ध हो गये, पर उन्होंने उनको सिर न 
नवाया; क्योंकि उनके इण्देव रामचन्द्र जो थे। उन्होंने उस 
समय कहा :-- 


“कहा कहूँ छवि आज को, भले बने हो नाथ । 
तुलसी सस्तक जब नवे, धनुषवाण लेओ हाथ ॥” 


आंप को छवि आज बहुत हो मनोसमुग्धकर है, पर मैं तो 
आप को तभो प्रणाम करू गा, जब आप घनुषवाण हाथ सें 
लेकर रासचन्द्र बनोगे । भगवान्‌ को तत्काल रामरूप घर, धनुष- 
वाण हाथ में लेना पड़ा । यह कास भगवान्‌ को भक्ञ को दृढ़ता 
देख कर करना पड़ा । 

प्रीति पपैद्चिये को सच्चो और आदश है । वह चाहे प्यासा 
मर जाय, पर मैघ के सिवा किसो भी जलाशयका जल नहीं 
वोीता। “उत्तर चातकाष्टक” में लिखा है :-- 


' पयोद है! वारि ददासि वा न वा । 
वलदेकचित्त: पुनरेष चातक: 


( २८० ) 


वरं॑ महत्या म्रियते पिपोसया 
तथापि नान्यस्य करोत्युपासनाम्‌ ॥ 
हमेघ! तू जल दे चाहे न दे, चातक तो तैराही आय्य रखता 
है। घोर प्यास से मर भले हो जाय, पर वह दूसरे को उपासना 
नहीं करता | गोखामि तुलसोदास जो ने भी कहा है :- 
चातक घन तजि दूसरे, जियतन नाई नारि। 
मरत न साँगे अघेजल, सुरसरिहु को वारि ॥ 


व्याधा बधो पपोह्दरा, परो गंगजल जाय । 
चोंच म्रदि पोवे नहीं, घिक पोवन प्रण जाय ॥ 
चातक ने मेघ को छोड़ और किसी को अपनो ज़िन्दगो में 

सिर न नवाया। मरते समय गंगाका जल भो ग्रहण न किया। 
किसो शिकारो ने किसो चातक को मारा । वह गंगाजो में गिर 
पड़ा ; प्यास के मारे घबरा रहा था, पर गंगा जल नहो पौता 
था। उसने उल्हो चोंच बन्द कर लो; कि कहों जल मुख में न 
चला जाय और मेरा प्रण न दूट जाय । वाह वाह ! प्रीति और 
भक्ति हो.तो ऐसो हो। 
सारांश यह है, कि भगवान्‌ के भो जिस नाम से प्रेम हो, 
उसे छोड़ कर दूसरे से प्रेम न करना चाहिये। एक हो पति 
को स्त्रो होने में भलाई है। जिसके अनेक पति होते हैं, 
उसका भला नहीं होता । अनेक देवी देवताओं के उपासक 
चातक से शिक्षा ग्रहण करें ।. कहा है;-- 
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पतित्रता को सुख घना, जाके पति है. णक । 
मन मेलो व्यभिचारिणो, जाके खसम अनेक ॥ 


 पतिब्रता पति को भजे, और न अन्य सुहाय । 
सिंहं-बचा जो लंघना, तोभो घास न खाय ॥ 
“कबिरा” सोप समुद्र को, रठटे पियास पियास । 
सकल बूँद को ना गिने, खाति बूँद को आस । 
प्रोति रोति तुझ सों मेरे, बहु गुनियाला कन्त । 
जो हसि बोलूँ और स्‌, तो नोल रंगाऊँ दन्त ॥ 


पंतिब्रता, जिसके एक पति होता है, सदा सुखो रहतो है; किन्तु 
अनेक खसमवालो व्यभिचारिणो सदा दुखो रहतो है। पतिब्रता 
सदा अपने पतिको हो चाहतो है; उसे दूसरा अच्छा नहीं 
लगता । सिंहका बच्चा, लंघन पर लड्डन करने पर भो, घास नहीं 
खाता । कबोरदास कहते हैं, समुद्रको सोप प्यास-हो-प्यास 
रटा करतो है; कितनो हो बूँढें क्यों न गिरें, उसे तो खाति को 
बूँद हो प्यारी लगतो है। मेरे गुणनिधान कन्त ! मेरो प्रीति तुक 
से है, जो मैं दूसरे से हँसकर बोल, तो मेरा काला मुँह हो। 
दोहा । 
नाहने शिव अरु विष्णु में, सूझे अन्तर मोय | 
तद॒पि चन्द्रश्र लखत, ग्रीति अधिक कछ होव॥६६॥ 
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रे कंदप कर कद्थयसि कि क्ोदरडर्टकारवेः 
रे रे कोक्िल् कोमलेः कलरवे: कि त्व॑ वुथाजदपसि ॥ 
मुग्धे स्निग्धविदग्धक्षेपमधुरेलॉलेः कटात्षरलं 


चेतश्चुम्बितचन्द्रचूडचरणघ्यानाम्वत वत्तेते ॥००॥ 


हे कामदेव ! तू घनुश्डूगर सुनाने के लिये क्‍यों वारबार हाथ 

जठाता है? है कोंकिला ! तू मीठी-मीठी खुहावनी आवाज़ में क्‍यों 

कुहु-कुहु करती है? ऐे म्ूर्ता स््री! तू अपने मनोमोहक मधुर 

कटाक्ष मुझपर क्‍यों चलाती है ? अब तुम मेरा कुछ नहीं कर 

_ खकते; क्योंकि अब मेरे चित्त ने शिवके चरण चूमकर अछत पी 
लिया है ॥१००॥ । 


जब तक मनुष्य का सन ब्रह्मानन्द का सज़ा नहों जानता, 
जब तक वह परमात्मा के चरणों में ध्यान लगा कर अन्टत नहीं 
पोता; तभी तक कामदेवका ज़ोर चलता है, तभीतक कोकिला 
का पञ्मम खर उसके दिल में खलबली पैदा करता है, तभो 
तक स्त्री के कटाक्ष-वाण उस पर असर करते हैं; कामारि 
शिव से प्रोति होने पर ये सब कुछ नहों कर सकते। भंग- 
चान्‌ शिव और कामदेव में वेर है; अतः शिवभक्तों पर कामदेव 
अपने अस्त्र नहीं चला सकता | 


( शटरे ) 


छ्प्पय । 
अरे काम बेकाम, धनुष टकारत तजत | 
तू हू कोकैल व्यथ बोल, काहेको गरजत । 


0 ०४ 
जे ० ४7% 


तेसेही तू नारि, बथाही करत कठाक्षे 

मोहि न उपजे मोह, छोह सब राहिये पाछे । 
चित चन्द्रचूड़ के चरण को, ध्यान अमृत बरषत हहिते। 
आनन्द अखण्डानन्द को, ताहि अमृत सुख क्यों हिते ॥१ ५ ०॥ 
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कौपीन शतखरण्डजज्जैरतरं कन्था पुनस्तादशी 
निश्चिन्तं खुखसाध्यभेक्यमश रन शय्या श्मशाने बने ॥| 
मित्रामित्र समानतातिविमला चिन्तातिशज्यालिये 
ध्वस्ता शेषमदप्रमा द सुंदितों योगी खु्ख तिछति ॥१०१ 


वही योगी खुखी है, जो एकदम से फटी-पुरानी खेकड़ों 
चिथडों से वनी कोपीन पंहनता है और चेसीही गुदड़ी ओोढ़ता है, 
जिसके पास चिन्ता नहीं फटकती, जो खुजखले मिला हुआ भिक्षान्न 
खाता है, जो श्मशान-भूमि या वन में सो रहता है, जो मित्र और 


( २८४ ) 


शत्रुओं को समान समभता है, जो सूनी कोंपड़ी में ध्यान करता 
है और जिसके मद और प्रमाद्‌ सम्पूर्ण रूपसे नष्ट हो गये हैं ॥१०१५॥ 
फणो पुरानो कोपीन पहनने, चिथड़ों की गुदड़ो ओठ़ने, 
निश्चिन्त रहने, सुख से मिले भिन्नात्र के खाने, मरघट या 
जड़ल में सो रहने, दोस्त और दुश्मन को बराबर समझने और 
नितान्त सूने घर में पवित्र ध्यान करने से जिसके सद और 
प्रमाद नाश हो गये हैं, वहो थोगो संसार में सुखो है। ऐसे 
महापुरुषों को किसो भो वस्तु को इच्छा नहों होतो। जिसे 
किसो चोज़ को इच्छा नहीं, उसे किसको ग़रज़ ? जो मित्र 
और शत्रु को एक नज़र से देखते हैं, जहाँ जगह पाते हैं वहीं 
पड़ रहते हैं, जो मिल जाता है वह्ोःखा लेते हैं, उन्हें न चिन्ता- 
राक्षस़ों सतातो है, न उच्हें घमण्ड होता है और न उन्हें मस्तो 
आतो है। वेतो ब्रह्म के ध्यान में मग्न रहते हैं, इसलिये 
दुःख उनके पास नहीं आता; वे सदा सुख में दिन बिताते हैं। 
जो लोग बढ़िया-बढ़िया कपड़े पहनते हैं, शाल-दुशाले ओढ़ते 
हैं, अच्छे-अच्छे खादिष्ट भोजन करते हैं, 'मखमलो गहे तकियों 
पर सोते है, किसो को दोस्त और किसो को दुश्मन समझते 
हैं, ब्रह्म का ध्यान नहों करते,'उनको चिन्ता लगो हो रहतो है। 
देखने में वे सुखो मालूम होते हैं, पर भोतर-हो-भोवतर उनको 
आंत्मा जला करतो है। चिन्ता उनको खोखंला कर डालतो है । 
क्योंकि बढ़िया-बढ़िया भोजन और वस्ख्रों के लिये उन्हें सदा 
उपाय करने पड़ते हैं, और उनको रक्षा को चिन्ता करनो पड़ती 


>ककफनन-- 


छि 
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है। ऐसों के हो मिच और शत्र, होते हैं। जिनका वे भला करते. 
हैं, जिन्ह' कुछ सहायता देते हैं अथवा जिन्हें उनसे कुछ मिलने 
को आशा रहतो है, वे सित्र बन जाते हैं; पर जिनका खा 
साधन नहीं होता, जो उनके ठाठ बाट और वैभव को फूटो आँख से 
नहीं देख सकते, वे उनके नाश को चेष्टा करते और उनके दुश्मन 
हो जाते हैं। इसलिये उन्हें रात-दिन शत्रुओं से बदला लेने, 
और उन्हें पराजित करने को फिक्रके सारे क्षण-भर भो सुख को 
नींद नहीं आतो। अपने वेभव'और ऐश्वय्थ को देख कर उन्हें खत: 
हो अभिमान हो आता है। अभिमान के नशेमें वे अनथ करने 
लगते हैं ; इससे उन्हें सदा भयभीत रहना पड़ता है। बहुत 
क्या कहें; जिनको आप अमोर देखते. हैं, जिनकी आप स्त्रो- 
पुत्र धन-रत्न गाड़ौ-धोड़े मोटर प्रब्टति से सुखो देखते हैं, वे 
वास्तव में ज़रा भो सुखो नहों । सुखो वहो है, जिसे किसो 
चौज़को ज़रूरत नहीं, जिसे किसो से वेर'या प्रोति नहीं, जिसे 
ज़रा भो अभिसान नहीं, जिसको इन्द्रियाँ वश में हैं, जो कभो 
चिन्ता को पास नहीं आने देता और जो ब्रह्मानन्दर्मे हो सग्न 
रहता है। भला राजा महाराजा और घधनो लोग इस सुख को केसे 
पा सकते हैं ?. अगर सुखो होना चाहो, तो संसार को त्याग 
कर, एकदम से निश्चिन्त होकर, परमात्मा के सिवा किसो भी 
चीज को चिन्ता न करो । 

जो लोग संसार त्याग, वह सच्चे सनसे त्यागे' ; ढठोंग करने 
से कोई लाभ नहीं । आजकल ऐसे वनावटो महात्मा बच्चत 


देखने में आते हैं, जो जठा-जूट बढ़ा लेते हैं, खाक रमा लैते हैं, 
आँखें लाल कर लेते हैं, गंगा में पहरों खड़े रहते हैं, शूलों को 
शय्या पर सोते हैं, पर उनको आशा और ढूष्णा नहों जातो | वे 
ज़ाहिरा कष्ट उठाते हैं, कर्मेन्द्रियों से उनका काम नहीं लेते; 
पर सन ओर न्नानेन्द्रियों को वश में नहों करते, वामनाओं का 
व्याग नहों करते, इससे उनका जोवन दथा जाता है। ऐसे 
लोगों के सम्बन्ध में महात्मा कबोर कहते हैं :-- 


निरबन्धन बंधा रहे, बंध्धा निरबन्ध होय । 
कर्म करे करता नहीं, दास कहावे सोय ॥ 


कृष्ण भगवान्‌ गोता के तोसरे अध्याय के छठे जञ्ञोक में: 
कहते च् शा 


कर्मेन्द्रियाणि संयस्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌ |. 
इन्द्रियार्थान्‌ विम्ूढ़ात्मा मिथ्याचार: स॒ उच्यते ॥ 


जो मनु क्मेन्द्रियों को वशर्में करके छुछ काम तो नहीं 
करता; किन्तु सनमें इन्द्रियों के विषयों का ध्यान किया करता 
है, वह मजुष्य झूठा और पारण्ड़ी है । 

मतलब यह है, कि मनुष्य को हाथ, पाँव, मुँह, गुदा और 
लिड्ठः को वश में कर लेने ओर इन से कोई काम न लेने से 
कोई लाभ नहीं; इनसे तो इनका काम लेना हो चाहिये ; किन्तु 
आँख, कान, नाक, जोभ और त्वचा को वश में करना चाहिये । 
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आँख कान आदि पाँचों ज्ञान-इन्द्रियों को वश में करना या 
अपनेन्ञ्पने विषयों से रोकना ज़रूरो है। बहुत से लोग, - 
ज़ाहिर में सिद्ध बनने के लिये, हाथ पाँव प्रभ्टति कर्मेन्द्रियों बे: 
काम नहीं लेते, किन्तु मन में भाँति-भाँति के इन्द्रिय-विषयों 
को इच्छा किया करते हैं। भगवान्‌ कृष्ण ऐसों को पाखण्ड़ो 
कहते हैं । ् 
सब से अच्छा और सिद्ध पुरुष वहो है, जो ज़ाहिर तो 
काम करता है, किन्तु अन्दर से मन ओर ज्नानेन्द्रियों को 
विषय-वासना से रोकता है। गोता में कहा है :-- 
यस्त्विन्द्रियाणि मनसा नियम्यारभतेउजु न । 
कर्मेन्द्रिये: कर्मयोगमसक्तः स विशिष्यते ॥७॥ 
है अर्जन ! जो मन से आँख कान नाक आदि इन्द्रियों को 
वशमें करके और इन्द्रियों के विषयों में मन न लगा कर “काम्म- 
योग” करता है,--वहो अओछठ है। 
रहोम ने यहो बात कसो अच्छी तरह कहो है:-- 
जो “रहोस” मन हाथ है, मनसा कहूँ किन जाहिं। 
जल में काया जो परो, काया. भीजत नाहिँ ॥ 
तन“की योगी सब करें, सन को विरला कोय। 
सहझे सब सिधि पाइये, जो सन योगो होव ॥ 


मतलब यह है, कि ठोंग करने से कोई लाभ नहीं | जिन 
का दिन साफ है, जिनके दिल से वासनायें निकल गई हैं, उन्हें 


नहाने धोने प्रथ्मति दिखाऊ कामों यादूकानदारोी की ज़रूरत 
नहीं है । रहोस कहते हैं, मन यदि हाथमें है तो सनसा कहीं 
क्यों न जाय, हानि नहीं; क्योंकि जलमें शरोर को परछाँई पड़ते 
से शरोर नहीं भोजता । लोग शरोर को जोगो करते हैं,-+वतिलक 
छापे लगाते हैं, जटाजूट बढ़ाते हैं, नेत्रों को सुझखें करते हैं, 
भूत सलते हैं, कोपोन बाँधते हैं; पर सनको कोई बिरलाहो 
जोगों करता है। लोग ऊपर से योगी बन जातें हैं, पर मन 
उनका विषय-भोगों में लगा रहता है। शरोर से चाहे जो काम 
क्यों न किये जायें, पर मनमें विषयों को कामना न रहे; यानो 
शरोर जोगो न हो, मन जोगो हो जाय ; तो सिद्धि या मोक्ष 
मिलने में सन्देह नहीं । सारांश यह कि, मनके योगो होने से 
हो ईश्वर सिलता है। 
सहाकवि ज्ौक्‌ कहते हैं :-- 


सरांपा पाक हैं धोये जिन्होंने हाथ दुनिया से | 
नहीं हाजत कि वह पानी बहायें सरसे पाऊँ तक ॥ 


जिन्होंने दुनिया से हाथ धो लिये हैं, बे सिर से पाँव तक 
शुद्ध हो गये हैं। उन्हें सिरसे पाँव तक पानो बहांकर स्नान 
करने को ज़रूरत नहीं । ह 

'मन जब बासना-होन हो जाता है, तब वह रखो दिया- 
सलाई के समान हो जाता है। सूखो दियासलाई- जिस तरह 
भूट जल उठती है, पर गोलो नहीं जलती ; उसी तरह वासना- 
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होन सन पर परमात्माका रह जल्दो चढ़ता है; किन्तु वासना- 
युक्ष मन पर हरगिज्ञ नहीं । इसलिये मन को. वासना-होन 
करना चाहिये। साथ हो भक्ति भी निष्काम करनी चाहिये । 
: दैश्वर से सुराद न माँगनो चाहिये। कासना रख कर भक्ति 
करने से कामना निश्चयहो पूर्ण होतो है--ईशखर भक्तको इच्छा 
अवश्य पूरो करता है ; पर वेसो भक्ति से परिणाम्त में भय है; 
क्योंकि फलों के भोगने के लिये जन्मना और मरना पड़ता है। 
किन्तु जो लोग बिना किसो इच्छा के परमात्मा को भक्ति करते 
हैं, वे लुज्षि लाभ करते हैं--उन्हें जन्म लेना ओर मरना नहीं 
पड़ता । 

जब साधक के मनमें कुछ कामना नहीं रहतो, तब उसके 
'मनसे द्ैषो-द्ेष और सित्रता-शत्रुता सब दूर हो जातो हैं। वह 
सब जगत्‌ को एक नज़र से देखता है। वह मनुष्यों को आशा 
नहों रखता, केवल परमात्मा को शरण ले लेता है; इसलिये 
उसे सहज में मुक्ति मिल जातो है। गोखामी तुलसोदासंजीने 
कहा है;-- 


तब लगि हसतें सब बड़े, जब लगि है कुछ चाह । 
चाह-रहित कहकी अधिक, पाय परमपद थाह ॥ 


जब तक सन में ज़रा भो आशा रहतो है, तभीतक सनुप्य 

किसी को बड़ा मानता है और किसो का दास बनता है ; जब 

आशा नहीं रहतो, तव वह सव को समान समक्ता है और 
$ 38 
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सब का आसरा छोड़ एक सात परमात्मा का आसरा पकड़ता है; 
इससे उसको, भववन्धन से छुटकारा मिलकर, परम पद को 
प्राप्ति हो जाती है । 


छंपय | 

कन्या जरु कोपीन, फटी यानि महा थरानी । 

बिना याचना भीख, नींद मरघट मनमानी । 

रह जग त्तों निश्चिन्त, फिरे जितहीं मन आवे । 

राख चितकू शान्त, अनुचित नाहिं भा । 

जो रहें लीन अस्त बूह्ममें, सावित अरु जायत यदा । 
है राज तूच्छाविहुं भुवन को, ऐसे पृशषन को सदा ॥? ०? 
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भोगा भंगरवत्तयों बह्विधास्तेरेंघध चाय॑ भव- 

' सतत्कस्येव छूते पारिश्रमतरे लोका छूत॑ चेष्टितिः ॥ 
आशापाशशते पशान्तिविशद्‌ चेतः समाधीयतां 
कामोच्छित्तिवशे स्वधामनि यदि श्रद्धेयमस्मद्गवच:१०१५॥ 


नाना प्रकारके विषय-सोग नाशमान, और खंसार-वन्धन के 
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कारण हैं, इसबात को जान कर भी मनुष्यों | उनके चक्कर में क्‍यों 
पड़ते हो ? इस चेष्ठा से क्या छाभ होगा' ? अगर आप को हमारी 
बातका विश्वास हो, तो आप अनेक प्रकार के आशा-जाल के 
टूटने से शुद्ध हुए चित्त को सदा कामननाशऋ स्यंप्रकाश शिवजी 
के चरणों में छगाओ। ( अथवा अपनी इच्छाओं के सम्तूल नाश 
करने के लिए, अपने ही आत्मा के ध्यान में मन्न ही जाओ ) ॥१०२५॥ 
आप आज जिन विषय-सुखों को देखकर फूले नहीं समाते, 

वे विषय-सुख सदा आप के साथ नहीं रहेगे। वे आज हैं, 
तो कल नहीं रहे'गे। वे बिजलो को चमकके समान चञ्जल हैं; 
अभी बिजलो चमकी और फिर नहीं । आप ऐसे नशखर, असार, 
ऋणस्थायों सुखों पर मत भूलो । होश करो ! आपको काया 
नाशसान्‌ है। आप सदा इस संसार में नहीं रहेगे। आपको 
ज़िन्दगो का कोई भरोसा नहीं । आप का जो दम आता है, 
उसे हो ग़नोमत समम्तिये। आप एक कृदम रखकर, दूसरा 
कदम रखने को भो 5ढ़ आशा न कोजिये। आपका जोवन 
हवाके कोंकों से छित्र-भिन्न मेधोंके समान है । अभो घटा छा रहो 
थीं; देखते-देखते हवा उन्हें कहाँ-का-कहाँ उड़ा लेगई; आव्काश 
साफ हो गया। यह सारा-संसार, संसार के सुख-भोग और 

स्त्रो-पुत्र धन-रत्नादि सभो खप्न की सो माया हैं। यह दुनिया 

मुसाफ्रिख़ाना है। रोज़ अनेक आदसो मुसाफिरणाने, सराय या 

घर्मशालाओं में आते और जाते हैं; सदा उनमें कोई नहीं 

रहता। वे जिस तरह एक दिन या दो तौन दिन ठद्दर कर 
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चले जाते हैं; उसो तरह आपको भी, इस दुनिया-रूपो सरायमें 
चन्द रोज़ कृयास करके, आगे जाने होगा । ये सारे सामान यहाँ 
के यहीं रह जायँगे। ये सब टेसे हो रहे'गे, पर आप न रहे'गे। 
इसलिये आप होशियार रहिये, भूलिए मत। आप आज जिस 
जवानों पर इतने इतराते और इतने खड्भगर-बनाव करते हैं, वह 
भो चन्दरोज़ा है। यह्ट चार दिन को चाँदनो है। इसके बाद 
अँधरो रात निश्चयहों आवेगी ; अर्थात्‌ इसके बाद बुढ़ापा अवश्य 
आवेगा । उस समय आप को यह अकड़, यह उछल-कूद, 

यह ए'ठना, यह सूछ मरोड़ना--सब हवा हो जायगा। आप 
शोघ्र हो लाठो गक कर चलने लगेंगे। आपका रूप-लावण्थ 
नाश हो जायगा । जो लोग आपको खूबसूरत समभकर आज 
प्यार-करते हैं, वे हो कल आपको देखकर नाक भौं सिकोड़ेंगे । 

फिर भला, आप ऐसो नश्वर निकस्मों काया पर क्यों इतना अभि- 

मान करते हैं? आप अहइ्ूगर को त्यागिये और अपने लिये 

उस खिलाड़ो का एक मिशझे का पघुतला-मात्र समभिये । सब । 
को शुभ कासना और परोपकार कोजिये, और एकमाच अपने 

बनानेवाले से हो दिल लगाइये । इसो में आपका कल्याण है। 

यह जगत्‌ कुछ भो नहीं, कोरा भ्रम है। यह सरूगसरोचिका 

या खप्न कोसो माया है। इस पर ज्ञानो नहीं भ्ूलते । महात्मा 

सुन्दरदास जो कहते हैं :-- ह 

कोऊ न्टप फूलन को सेज पर सूतो आइ | 
जब लग जाग्यो वो.लों, अति सुख मान्यो है-॥ 
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नोंद जब आई, तब वाहो कूँख्पन भयो। 
जब पर्‌यो नरक के कुण्ड में, यू जात्यो है ॥ 
अति दु:ख पावे, पर निकस्पो न क्यू हो जाहि। 
जागि जब पर्‌यो, तब ख्रपन बखान्यो है ॥ 
यह भ,ठ वह भ,ठ, जाग्रत ख़पन दोऊ। 
“सुन्दर” कह्त, ज्ञानो सब भ्रस सान्यो है ॥ 


छप्पय. । 
अति चंचल ये भोग, जगतदूँ चंचल तेसो। 
तू क्‍यों भटकव मसूढ़ जवि, संत्तारी जेसो । 
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आत्वाफाता काट, चपत तू निगल हवर । 

' साधन स्राधे समाधि, परम निज पदको हवेरे । 

करि रे ग्रवीति मेरे बचन, ढुरिरे तू हृह् ओरकों । 
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धघन्यानां गिरिकन्द्रे निवसतां ज्योतिः पर ध्यायता- 
मानन्दाश्र॒ज॒ल पिवान्ति शकुना निःशेकमझ्रेशयाः ॥ 


( २६७ ) 


अस्माक तु मनोरथापरीचितपासादवापीतद- 
क्रीड़ाकाननकेलिकातु ऋजुषामादथुः परिक्तीयते ॥१०१॥ 
वे धन्य हैं, जो पर्वतों की-गुफाओं में रहते हैं और परम- 
त्रह्म की ज्योति का ध्यान करते हैं, जिनके आनन्दाश्चुओं को उनकी 
गोद में बैठे हुए. पक्षी निरभेयता से पीते हैं। हमारी ज़िन्दगी तो 
मनोरथों के महलरूकी बावड़ी के किनारे के क्रीड़ा-स्थान में लीलायें 
करते हुए ही ब्रथा बीतती है ॥१०३॥ 
मतलब यह, कि वे लोग सफल-काम हैं, जो पहाड़ों की 
गुफाओं में बैठे हुए परमात्मा को ज्योति का ध्यान करते रहते 
हैं ओर उस ध्यान में इतने सग्न हो जाते हैं, कि उन्हें अपने 
तनोबदन की भी सुध नहीं रहतो । उनको भोतर-हो-भोवर 
उस ब्रह्म के ध्यान से जो अनन्द बोध होता है, उससे उनको 
आँखों से आनन्द के आँसू बहने लगते हैं। पच्तो उनको गोद 
में निडर बेठे हुए उन आँसुओं को पोते हैं। उन्हें कुछ 
खूबर नहीं, कि पक्चो गोद में बैठे हैं या क्या कर रहे हैं। वे 
तो आनन्द में बेसुध रहते हैं। यहो आनन्द परमानन्द है; 
इससे परे ओर आनन्द नहों। जिनको यह सच्चा आनन्द 
मिलता है, वह्ो सच्चे भाग्यवान है'। एक वह हैं ओर एक 
इस अभागे हैं, जो रात-दिन मनोरथों के महल गढ़ा करते. हैं-: 
रात-दिन सिध्या कब्यनायें किया करते हैं। इन शेखूचिल्ली के 
से गढ़न्तों से हमें कोई लाभ नहीं--इन मांठे ख़बालो बुलावों 
' के पकाने में हमारा दुष्प्राप्प जोवन हथा नष्ट होता है ! : 


(५ २६५ ) 


जो मनुष्य सानव-चोला पांकर परमात्मा का भजन नहों 
करते, परमात्मा के दशनों को चेष्टा नहीं करते--उनका जीवन 
हथा है। इसलिये उस्ताद ज़ौकने कहा है :-- 
दिल बह क्‍या, जिखको नहीं तेरी तमस्नाये विसार । 
चश्म वह क्या, जिसको तेरे दीदकी हसरत नहीं ॥ 


वह दिल हो नहीं, जिसे तेरे पाने की इच्छा न हो और 
वह आँख हो नहों, जिसे तेरे दर्शन की लालसा न हो । 


बीती सो बीती, अब तो होश“कंरो,! 
--+.0.% _.. 


भाइयो ! बोतो सो बोतो, अब तो चेत करो और प्रभु से 
लो लगाओ। आज-कल सत करो, नहीं तो पछताओगे। 
अन्त समय पछताने से कोई लाभ न होगा । जो लोग विचार 
हो विचार करते रहते हैं, वे घोखे में रह'जाते हैं और काल एक 
दिन अचानक आकर उनको चोटो पकड़ लेता है। गोखासी 
तुलसोदास जो कहते हैं :-- 


गये पलट आवे' नहीं, सो करु मन पहचान । 
आजु जोई सोई कालहि है, तुलसी भर्म न सान | 
रामनास रठटिवो भलो, तुलसो ख़तान खाय। 


लरिकाई तें पेरिवो, घोखे बूड़ि न जाय॥ 


है है] 


हि 
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नदो को जो धार चलो गई है, लौटकर नहीं आयेगी। जो 
दिन चले गये हैं, वापस नहीं आयेंगे। जो दिन आज है, वहों 
कल है | कल कोई नई बात नहों हो जायगो । अतः जो कल 
करना है, उसे आजहो करो; और जो आज करना है, उसे अभी 
करो ; क्योंकि यदि पल भरमें प्रलय हो गई--आप चल बसे, वो 
फिर कब करोगे ? वचपनसे हो रास नाम रटना अच्छा है। जे 
लोग बचपन से हो तैरना सौख लेते हैं, वे धोखेसे नहीं डूबते। 
जो लोग यहो विचार किया करते हैं, कि अमुक काम हो 
जायगा, तो उसके बाद उम सब ग्टहस्थोवो भगड़े छोड़ भगवत्‌- 
भजन करेंगे, वे इस तरहके विचार किया हो करते हैं कि, इतने 
में उनका समय पूरा हो जाता है और काल उनका चोटा 
पकड़ कर उन्हें लेजाता है। उस वच्नु वह बहुत पछताते और 
सिर घुनते हैं; लेकिन उस समय हो क्या सकता है ? उस 
समय उनको गति उस भौरे को सो होतो है, जो कमलके मुख 
मैं बन्द होकर कहता है:--. ..' 


रात्रिगंसिष्यति भविष्यति सुप्रभाव। 
भाखानुदेथति हसिद्यति पंकजालम्‌ 
इत्य' विचिन्तयति कोशगते दिरेफे । 
हा हन्त हन्त नलिनो गज उज्जहार ॥ 


बड़े बड़े शाल के लट्टों को छेद डालने को शक्ति रखनेवाला 
भोरा, प्रेम के मारे, कोसल कसल में बन्द हो जाता है। रात हो 


( २६७ ) 


जातो है और भौंरा कमलके भोतर बैठा हुआ विचार करता 
है :--अब रात का अवसान होगा, सवेरा होगा, सूरज उदय 
होगा और यह कमल खिल जायगा; तब में निकल जाऊंगा! 
अब रात-भर यहीं आनन्द करू ।” वच् तो ऐसे विचार करता 
हो रहता है, कि जद़लो हाथो कमलको उखाड़कर सुँहमें रख 
लेता है और भीौंरे के सन-को-मन में हो रह जातो है। यहो 
दशा संसारो विषय-लोलुपों को है । वह विचार बाँधा हो करते 
हैं और काल उन्हें मुंह में घर लेता है। अतः हो सके तो, 
बचपन में हो ईश्वर-भजन करो । बचपन में यदि ऐसा सौभाग्य 
न हो, तो जवानो में तो न चूको। जवानो इसके लिये अच्छा 
समय है। उस अवस्था में शक्ति रहतो है। जवानों में 
ईश्वर-भक्ति करनेवाला निश्चय हो सोक्ष या खग पाता है। 
कहा है; 


दानं दरिद्रस्थ प्रभोश्व शान्ति 
यूनां वपो ज्ञानवताद् मौनम्‌ । 
इच्छा निवत्तिय सुखासितानां 
दया च भूतेषु दिवँ नयन्ति ॥ 


दरिद्गता का किया दान, निय्रह अनुग्रह की शक्ति होने पर 
क्षमा, जवानी का किया तप, विद्दान्‌ होकर चुप रहना, सुख- 
भोग को सासध्य होने पर इच्छाओं को रोक लेना और प्राणियों 
पर दया करना--ये खगग को प्राप्ति कराते हैं । 


( रे६८ ) 


इंवर-भजन में आज-कल मत करो। 
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एक घनवान सदा घर-घधन्धों में लोन रहता था। उसको 
स्त्री उससे बहुत-कुछ कहती कि, हे खासो ! यह शरोर विषय- 
भोगों के लिये नहीं, बल्कि परमात्मा को भक्ति के लिये मिला 
है। इसे पारस-सणि समककर, इससे सोक्ष-रूपी सोना बना 
लोजिये। ऐसा न हो कि,आप सोना न बनावें और यह पारस- 
सणि पहले हो आप से छोन लो जाय । इस शरोर का बार- 
म्बार मिलना कठिन है। ८४ लाख योनियाँ भोगने के बाद 
यह सनुष्य-चोला मिला है । इस वार यदि इससे काम न लिया 
जायगा, तो फिर चौरासो लाख योनियों में जन्म-मरण होने पर 
यह मनुष्य-चोला मिलेगा; इसलिये दो चार घड़ी तो सब तरफ 
से मनको हटाकर परमात्मा को याद किया करो । स्त्रो उससे 
बार बार कहतो, पर वह सेठ उसको बाव टाल देता। 

एक दिन सेठ बोसमार हो गया । उसने सेठानो से वेद्य के 
बुलाने को कहा । सेठानो ने वेद्यज्नो बुलाया । वबेदने नाड़ो- . 
नज्ञ देख; रोग का हाल पूछ, दवा का नुसखा लिख दिया, 
ओर सेवन-विधि बताकर चला गया। सेठानो ने पंतारो केयहाँ 
से दवा मँगा, आलेमें रखदो। दिन-भर हो गया, पर सेठको दवा 
न दो। सख्या-समय सेठने कहा--“क्या दवा नहीं मँगाईगई ?” 
सेठानो ने कहा--“जो, दवा तो मंगालो है, पर वह रक््वो है उस 
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के 


'ताकमें।” सेठने पूछा-- अबतक दो क्यों नहों?” से ठानोने कहा-- 
“जल्दो क्या है? आज नहीं तो कल, कल नहीं तो परसों दे दूँगी। 
'कभो न कभी देहो दूं गो ।” सेठने कहा--अगर मैं मर गया, तो 
दवा फिर कौन काम आवेगो ?” सेठानीने कहा--“मरने को तो 
आप सानते हो नहीं । में जब-जब भगवत्‌-स्षजन करनेको कहती 
हैँ, तब-तब आप कह देते हैं कि, देखा जायगा; जल्दो थोड़े हो 
है। यदि आपको मरने को हो याद होतो, तो ऐसा न कहते । 
आज दवा के लिये आप की मरने को याद आई है ।जिस तरह 
दवा को रोगनाश के लिये ज़रूरत है; उसो तरह भजन- 
पूजन को जन्म-सरण का फन्‍्दा काटने के लिये ज़रूरत है। 
ऐसा न हो कि, पशु-योनि सिल जाय और सारा गुड़ गोबर हो 
जाय ।” आज स्त्री का उपदेश लग गया। सेठ को वैेराग्य हो 
गया। सेठानो ने उसे दवा पिला दो और वह अच्छा भी हो 
गया । उसो दिनसे उसने ईश्वर-भजनसें लो लगादो । वह और 
सब भूला, पर ज़िन्दगों भर सोत और ईश्वर को न भूल(। 


हक 
मोत को हरदम याद रक्खो । 
-+०“४ 50597 2:०--- 
एक वादशाह ने अपने दरवार और बेठने के स्थानों में 
कुनत्नें बनवा रखो थों। वह चाहता था कि, में हरदम कत्रों 
को देखकर मोत की न भूल । मौत को याद रहने से 


( है०० ) 


पापों से बचा रहँगा और ईशखर को न भूले गा। इमारे यहाँ के 
अनेक सच्चे सिद अक्सर श्मशान भूमि में ह्वो अपना डेरा रखते 
हैं। सारांश यह, मनुष्य को अपनो मौत को याद सदा रखनो 
चाहिये, ताकि संसार से वेराग्य होकर ज्ञान-हो और ज्ञान से 
मोक्ष मिले । महात्मा कबोरने खूब जबर्दस्त चेतावनी दी हैः- 


“कबिरा” जो दिन आज है, सो दिन नाँहो काल | . 
चेत सके तो चेतियो, मोच परो है ख्याल॥ 
है कबोर ! जो दिन आज है, वह कल नहीं होगा ; यानो 
आजका सा मौका फिर कल न मिलेगा। चेतना है तो चेत जा ! 
देख, रूत्यु तेरी घात में है। चूहे पर बिज्लो को तरह भपट्टा 
मारना हो चाहतो है। 
गोखामोजो ने भो खूब कहा है:-- 
“तुलसी” बिलंब न कोजिये, भज लोजे रघुवोर । 
तन तरकसते जात है, श्वास सार सो तोर ॥ 
काल करे सो आज कर, आज करे सो अब। 
पल में परलय 'होयगो, बहुरि करोगे कब ? | 
तुलसोदासजो कहते हैं, देर न करो, भगवान्‌ को भज लो ; 
, ह्योंकि तन-रूपो तरकस से श्वास-रूपो तोर, जो सार है,निकला 
जाता है। जो कास कल करना है, उसे आज हो कर डालो 
और जो आज करना है, उसे अभी कर डालो; क्योंकि यदि 
पलमें प्रलय हो गई, तो फिर कब करोगे १? 


( दे०१ ) 


जो मनुष्य दिन-रात घर-धत्धों में हो लगे रहते हैं, कभी 
खुश होते हैं, कभो रंज करते हैं, कभो कन्या के वेधव्य-दुःख को 
देखकर जलते रहते हैं, तो कभो पुत्र के मरण से आधा सुँह किये 
पड़े रहते हैं अथवा कान्ता-वियोग या स्त्रो के सरण से तड़फते हैं, 
अथवा धनद्द्धि के लिये दोड़ते फिरते हैं ; लेकिन परमाव्माका 
नाम कभी नहीं लेते; यदि लेते हैं तोहाथ को तो गोसमुखो में 
रखते हैं, पर मनकी विषयों में लगाये रहते हैं, लीगों से बातें 
करते रहते ओर सड़ासड़ साला फेरा करते हैं, ऐसों के पास 
एक दिन भी चतुर पुरुषों को न रहना चाहिये। कहा है:-- 


राजः धसंविना, द्विज: शुचिविना, ज्ञानं विना योगिन: । 
कान्ता सत्यविना, हयो गति विना, भूषा चज्योतिविना। 
योद्या शूरविना, तपो ब्रत विना, छन्दो विना गौयते। 
भ्त्राता स्नेह विना, नरो हरि विना, सुञ्चन्ति शोघ्र बुधा: ॥ 


धर्महोन राज़ा को, शोचहौन ब्राह्मण को, ज्ञानहोन योगो 
को, असत्यवादिनो स्व्रो को, गतिहोन घोड़े को,चमक-दमक 
रहित गहने को, शूरताहोन योदा को, नियम रघह्वित तप को, 
छन्‍द बिना वाविता को, ख्लेह-होन भाई को और उरिभक्त, 
रहित पुरुष को बुद्धिमान लोग शोघ्र हो छोड़ देते हैं । 

हरिभक्ति रहित पुरुष को चतुर लोग इसलिये त्याग देते 
हैं, कि उसको संगति में उनका सन भी कहढों वेसा हो न हो 
जाय । मनुष्य जेसो सद्डति करता है, वेसा हो हो जाता है । 


(६ ह०२ ) 


जो विषयों पुरुषों को सड्रति करता विषयों हो जाता. है 
परजो ज्ञानो और वेरागियों को सड्ति करता है, वह ज्ञानी और 
वेरागो हो जाता हैे। महापुरुषों को एक शुभ दृष्टि से मनुष्य 
निहाल हो जाता है; यानी भव-वन्धन से उसका पोछा छूट 
जाता है। हम आगे दोनों तरह के दृष्टान्त देते हैं:-- ढ 


एक राजा ओर महात्मा । 
-+&>०<&6$»०-७- 

किसो जड्ल में एक महात्मा रहते थे। वह पेड़-पत्ते और 
हवा खाकर ज़िन्दगो बसर करते थे। उनको शोहरत सारे देश 
में फेल गई । उस देश के राजा ने भो उनसे मिलना चाहा। 
वज़ोर ने यह खबर महात्मा को दो । महात्मा उस जड़न्‍ल को 
छोड़ भागने को तेयार हुए; लेकिन मन्त्र के बहुत समभाने- 
बुभाने से वह वहाँ रह गये और राजा को दशन देने परं भो 
गाज़ो हो गये । | 

एक दिन राजा अपने परिवा र ओर दरबारियों समेत महात्मा 
के दर्शन को गया । महात्मा के दर्शन कर वह बइुव हो खुश हुआ 
ओर उनसे नगर में चलकर बाग में तप करने को प्राथना को । 
महात्मा बहुत ज़ोर देने से इस बात पर राज़ो हो गया। राजा 
ने अपने बाग में उसके लिये एक एकान्त कमरा खब सजवा 
दिया। मखूसलो गहे, तकिये, कौच, पलंग और- कुरसियाँ 


( ३०३ ) 


रखवा दीं और चौदह-चौदड बरस को सुन्दरों मनमोहिनो 
कामिनियाँ सहात्माजो को सेवा को नियुक्ञ कर दीं। 
महात्माजो खूब आनन्द से दिन गुज़ारने और विधुवदनो 
कामिनियों को भोगने लगे। चन्दरोज़ में हो वह विषयों के 
वशोभूत हो गये । एक दिन राजा फिर उनझे मिलने गया । 
उसने देखा कि, महात्माजो का रह्टः रूप गुलाब के फूल जैसा 
हो गया है। वह ससनदके सहारे लेटे हुए हैं और चन्द्रानना 
स्त्रियाँ उन पर मोरकल कर रहो हैं । यह तंमाशा देख राजा 
को बड़ा दुःख इआ । उसने अपने मन्तो से यह हाल कहा । मन्ती 
ने कहा,--“महाराज ! निद्त्ति सा वालों को ग्रदत्ति मार्ग 
वालों को सड्ति भूलकर भी न करनी चाहिये। कहा है।-- 


“कामिनां कामिनीनां च सड्भागत्‌ कामी भवेत्‌ पुमान । 
देहान्तरे ततः क्रोधी लोभी मोही च जायते ॥ 
“काम क्रोधादि संसर्गाद शुद्ध जायते मनः । 
अशुद्धे मनसि ब्रह्मज्ञानं तब्ब विनश्यति॥” 
कासी पुरुषों और स्त्रियों को सद्ग]ति से पुरुष कासी हो 
जाता है ओर जन्मान्तर में क्रोधी ओर सोडो हो जाता है । 
काम क्रोध आदि के सस्वन्ध से सन भी अशद्ध हो जाता 
है। अशुद्द सन से उपदेश किया हुआ त्रह्मज्ञान भो नष्ट हो 
जाता है । ह 


( ३०४ ) 


एक महात्मा ओर वेश्या । 
---यर..... 


एक महात्मा एक दिन वर्षा में भोगते हुए ओर कोच में 
लिहसे हुए एक सकान के छज्जे के नोचे जा खड़े हुए। वह 
मकान राजा को वेश्या का था। सह्दात्मा सर्दी के सारे थर- 
थर, घर-थर काँप रहे थे। वेश्या को दासी ने महात्मा को देखा 
और अपनी स्वामिनो से. सारा हाल जा कहा वेश्याने कहा-- 
“जागो, महात्मा को लिवा लाओ ।” दासो'उन्हें ले आई । वेश्या ने 
उनको स्नान कराकर नये कपड़े पएहनाये और भोजन कराया | 
इसके बाद आप भोजन करके उनके पास गई और उन्हें पलंग पर 
लिटा कर उनके पेर दाबने लगो। महात्मा ने एक नज़र भरके 
वेश्या को तरफ देखा और उसके हृदयमें अन्ठत को धारा बहा दो। 
वच् सो गये और वेश्या रात-भर उनके चरण चापतो रहो। 
सबेरे के वक्ष वह सो गई और महात्मा उठकर चल दिये । भोरमें 
उठते हो वेश्या ने दासो से पूछा कि, मद्दात्मा कहाँ गये ? उसने 
कहा, कि वे तो चले गये। वेश्या उसो समय नड्गी होकर घरले 
निकल गई और एक हक्ष के नोचे जाकर बेठ गई । राजाने 
. यह समाचार सुनते हो अपने आदमीो उसको लिवा लाने को 
भेजे। वेश्या ने कहा--“राजा से कह दो, कि अब मैं आप का 
वह सेला उठाने वालो पहले की संगन नहीं हूँ ।” राजा ने यह 
बात सुन हुक्म दे दिया कि, उसे कोई न छेड़े। अगले दिन 


( ३०५ ) 


वह कहीं चलो गई । सच है, महापुरुषों को क्षणभर को संगति 
से महापापो भी निहाल हो जाता है। निरसन्देह सत्संग 
बड़ो चोज़ है! कहा है;-- 


$- 0 
महानुभावसंसग; कस्य नोन्नतिकारक:ः । 
पद्मपत्रस्थितं वारि घत्ते मुक्ताफलणियम्‌ 


महापुरुषों को संगति से किस को उदन्नति नहीं होतो ? 
कमल के पत्तेपर पड़ी जल को बूँद मोतो को शोभा को धारण 
करती है। 

और भो:-- 


॥ दीहा ॥ ; 
जेहि जैसी संगति करो, सो तेसो फल लोन 
कदलो सोप भुजंग-मुख, एक बूँद गुण तोन । 


जो जेंसो संगति करता है, वह वैसा ही फल पाता है । 
मेह की एक बूँदं कैले में कपूर, सोप में मोतो और. सर्प-मुखम 
विष हो जातो है। 
सच्चेया | 


ज्ञान बढ़े गुनवान को संगत, 
5 *. (बन 
ध्यान बढ़ तपसौ-संग कोने । 
सोह बढ़े परिवार को संगत, 
लोम बढ़े घन में चित दोने । 
२० । 


( ३०६ ) 


क्रोध बढ़े नर सूढ़ को संगत, 
कास बढ़े तिय के संग कोने । 

वुद्दि विवेक विचार बढ़े, 
कवि“ दोन” सुसज्जन संगत को ने ॥ 


सत्संग की महिमा का पार नहीं । सत्संग से हो दस्यु भोल 
4 * > बीबर ९ 
वाल्मीकि ऋषि हो गये । पपद्मयोनि से पेंदा हुए ब्रह्मा, कवत्ति 
श्र ये ७ मप म> ब 
से पेंदा हुए व्यासजो, उवशो से पेदा हुए वशिष्ठजो और हिरनो 
' से पेदा हुए ऋषि खड़े सत्संग से ब्रह्मल को प्राप्त हुए ; अतः 
सहापुरुषों का संग करना चाहिये । “सत्संग” सवसागर से पार 
करने के लिये नोका-खरूप है। कहा है;-- 


तत्व॑ चिन्तथ सततं चित्ते, 
परिहर चिन्ता नश्वरवित्ते । 
क्षणमिद्द सज्जनसंगतिरेका 
0 जाप ६ 
भवति भवाणवतरण नोका ॥ 


हमेशा तत्व को चिन्तना कर, चञ्चल धन को चिन्ता छोड़ । 

यह जगत्‌ अल्यकालोन है; केवल सज्जनों को सँगति हो भव- 

- सागर के पार जाने के लिये नाव के समान है । | 

इस संसार-धत्त के जितने फल हैं, सभी प्राणोके नाश करने 

_ ब़्ाले और उसे सदा दुःखों के गर्त में पटक रखनेवाले हैं; केवल 
दो फल अमझूत-समान हैं। कहा है:-- 


( ३०७ ) 


संसार-विष-धच्तस्य दे फले अख्तोपसे। 
काव्यान्टव रसाखाद आलापः सज्ज़नें: सह ॥ 


इस संसार-रूपी विष-ठक्त के दो फल अरूत के समान हैं: 
(१) काव्यरुपी अस्त का रसाखादन करना, (२) साधु पुरुषों 
को सद़ाति करना । 

किसो ने कसा अच्छा उपदेश दिया है ! इसमें संसार-सागर 
से पार होने का सारा मसाला है;-- 


संग:  सत्मु विधोयतां, भगवतोभक्षिह ढ़ा धौयतां, 
शान्द्यादि: परिचोयतां, डढ़तरं कर्माश संत्यज्यताम्‌ । 
: सद्दिद्यो झुपसप्यतां, प्रतिदिन तत्पादुका खैव्यतां, 
ब्रह्मेकाचरमर्यतां शुतिशिरोवाक्यम्‌ समाकण्य ताम्‌ ॥ 


साधु पुरुषों का संग करना चाहिए। भगवान्‌ में ह॒ढ़ भक्ति 
करनो चाहिये। क्षमा और दम प्रम्टति का अभ्यास करना 
चाहिये। संसार-बन्धन के कारण “कर्म--सकाम कर्मों को” 
शोघ्र त्यागना चाहिये। सच्चे विद्दानों को सेवा करनो चाहिये 
और उनको पादुकाए उठानो चाहियें। ब्रह्म-चोधघक एकाक्षर 
प्रणव “5” का जाप करना चाहिए और वेद के शिरोवाक्य 
“देदान्त” की सुनना चाहिये। 

वाह ! क्या खूब वाहा है ! जो इस वचन पर असल करेगा, 
उसे परमसानन्दको प्राप्ति द्यों न होगी? अवश्य होगी। 


( ३०८ ) 
छप्पय | 
योगी जय विध्वराय, जाय गिरियृहा बचत हैं । 
करत ज्योति को ध्यान,मगन आलू वरषत है। . 
खगकुल बेठत अंक, पियत ।निःशंक्र नयनजल । 
घानि घवि हैं वे घीर,पन्‍्यों जिन यह समाधिबल | 
हम सेवत बारी बाय सर,चरिता वापी कृपतट | 
खोषत हैं यही आयको, भये निपटही निरबट ॥०३॥ 
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आपध्रात मरणंन जन्म जरया विद्यश्बलं योवन 
सतोषों धनलिष्सया शमखुख प्रोढांगनाविश्रमे: ॥ 
लोकेमेत्सीरमिशुणा वनभुवो व्यालैडपा ढुजने- 
रस्वेयेण विभूतिरप्यपह्वता अस्त न कि फेन वा ॥१०४ 


सृत्यु ने जन्म को अस रक्खा है, बुढ़ापे ने बिजली के समान 

चख्चल युवावस्था को अस रक्‍्ख़ा है, धनकी इच्छाने सनन्‍्तोष को 
अख रकक्‍्सवा है, स्त्रियों के हावभावों ने मानसिक शान्ति को ग्रस 

. रक्‍्खा है, जलनेवालों ने गुणों को अस रक्खा है, सर्प और जडुछी 
जानवरों ने चचको अस रक्‍्खा है, दुष्टों ने राजाओं को श्रस रक्खा 


(६ ३०६ ) 

है, अस्थिरता या चश्चलता ने धनैश्वय्य को भ्रस रकक्‍खा है ; तब 
ऐसी कौनसी अच्छी चीज़ है, जो किसी दूसरी नाशक चीज़ के 
चंगुल में नहीं है ? ॥१०४॥ 

खुलासा यह है, कि जन्म को झत्यु का भय है, जवानो को 
बुढ़ापे का भय है, सन्‍्तोष को लोभ का भय है, शान्ति को 
स्त्रियों के हावभाव ओर विलासों का भय है, गुणों को उनसे 
जलने या कुठ़नेवालों का भय है, वन में सप और हिंसक 
पशुओं का भय है, राजाओं में दुष्ट दरबारियों का भय है, धन 
और णऐशवय्य में क्षणभंगुरता का भय है। संसार सें ऐसो कोई 
अच्छी वस्तु नहीं है, जिसे किसो का भय न हो। सतलब यह है 
कि, संसार और संसारके सभी पदार्थ नाशसान्‌ हैं। ऐसो कोई 
चौज़ नहीं है, जिसका काल नाश नहीं कर देता, अथवा जिसे 
किसो तरह का भय नहों है। 

संसारकी यह दशा है, तब भो तो मनुष्य चेत नहीं करता, 
यहो तो आश्नय्थ को बात है! अज्ञानो मनुष्य, मोहवश, अपना 
हानि-लाभ नहीं देखता, संसार को भूठो साया में फॉँसा 

रहता हैे। तुलसोदासजो ने ठोक हो कहा है:-- 


करत चातुरो सोहवश, लखत न निज हित हान । 
शुक सरकेट इव गहत हठ, तुलसो परम सुजान | 
दुखिया सकल प्रकार शठ, समुक्ति परत तोइ नाहि । 
लखत न कण्टक सोन जिसि, अशन भखत भ्वम नाहिं ॥। 


( ३१० 3) 

विषयों के रंसर्ग से मनुष्य के मन में कामना--इच्छा पदा 
होती है। जब इच्छा पूरो नहीं होती, तब क्रोध होता है और 
क्रोध से मोह को उत्पत्ति होतो है। मोह. होने से प्राणे को 
अपना हित या परलोक को हानि नहीं दिखतो। राग द्वेष 
प्रति के कारण उसमें ज्ञानदृष्टि नहीं रहतो; पर पढ़ने-लिखने. 
के कारण वह अपने तई' परस चतुर समभता है और जिस 
तरह हठ करके तोता बहलिये के फन्‍्दे में आप हो फेस जाता 
है और पींजरे में कैद हो जाता है, तथा बन्दर छोटे मुँह को 
ठिलिया में रोटो के लिये हाथ डालकर बन्दर वाले के कु में 
हो जाता है; उसो तरह विषयो पुरुष, विषयों के लालच में आ _ 
कर, अपने तई' संसार-बन्धन में फँसा लेता है। 

सनुष्य भूख, प्यास, रोग, शोक, दरिद्धता, .प्रिय-वियोग, 
बुढ़ापा, जन्म-मरण, चौरासो लाख योनियों में दुःख-भोग तथा 
नरक प्रन्‍्टति से हर तरह दुखो है, उसे ज़रा भो सुख नहीं है, 
पर वह मोह के सारे ऐसा अन्धा हो रहा कि, उसे काँटे में लगे 
चारे के लिये फसने वालो मछलो को तरह कुछ भो नहीं सूकता। 
जिस तरह मछलो को रोटोका टुकड़ा चारा है; उसो तरह 
“मनुष्य को विषंय-भोग चारा है । जिस तरह मछलो को काँटा 
है, उसो तरह मनुथ्थ को मप्तता-काँटा है। मतलब यह है, 
अज्ञानों सनुष्य विषय-रूपो चारे के लोभ से मस्तता के काटे में 
फँस कर अपना नाश कराता है; पर सज़ा यह कि वह दुःख को 
दुःख नहीं समकता ; तरह-तरहके भयोंसे घिरा हुआ नाना 


( ३११ ) 


प्रकारके संकट फैलता है; मछलो, तोते और बन्दरको तरह बन्धनं 
में फँसता है, पर निकलना नहीं चाहता । इन दुःखों का उसे 
ज़रा भो खयाल नहीं आता। रोज़ लोगों को मरते हुए देखतां 
है, रोज़ बूढ़ों को असच्य कष्ट उठाते देखवा है ; पर आप नहीं 
समभ्तता कि, मेरो भो यहो गति होनेवालो है ! उलठा हर : 
साल जन्मतिथि को वर्ष-गाँठका उत्सव करता है। मित्रों 
ओर रिश्तेदारों को निमन्त्रण देता है। गाना बजाना और 
नाच रंग कराता है। केसो बात है, जहाँ रंज करना चाहिये, 
वहाँ नादान मनुष्य खुशो मनाता है! उसे समझ्काना चाहिये, 
कि हर सालगिरह को उसको उम्बरका एक साल कम होता है। 
महात्मा सुन्दर दासजोने क्या खूब कंहा है:-- 


जबतें जनम लेत, तबहो तें आयु घट। 
साई तो कहत, मेरो बड़ो होत जात है। 
आज और काल और दिन-दिन होत और । 
दीखो दौखो फिरत, खेलत और खात है। 
बालपन बोत्यो, जब यीवन लाग्यो है। 
योवनइ बोते बूढ़ों डोकरों दिखात है। 
“सुन्दर” कहत, ऐसे. देखत हो वूमिगयो । 
तेल घटि गये, जेसे दोपक बवुकात है॥ 


प्राणो जब से जन्म लेता है, तभी से उसक्को उस्त्र घटने 
लगती है। माँ समभतो है कि, मेरा लाल बड़ा होता ज्ञाता 


( ३१२ ) 


है | दिन-दिन उसके रड्टः बदलते हैं। बचपन में खाता खेलता 
और भागा फिरता है। बचपन के बोतते हो जवानों आ जातो 
है ओर जवानो के बोतते हो बुढ़ापा आ जाता है और वह 
बूढ़ा डोकरा सा दोखने लगता है। सुन्दरदास कहते हैं कि, 
देखते-टेखत जिस तरह तेल घट जाने से चिराग बुभ जाता है; | 
उसो तरह वच्द वुर जाता है; यानो मर जाता है। 
छप्पय । 

ग्रस्यों जन्मको मृत्यु, जरा योवन को यूत्यां | 

गरतेवे को सनन्‍्तोष, लोग यह अगटठ अकास्यों | 

तेसेही समहष्टि यूसित, बनिता बिलास वर । 

मत्सर यूण यूपिलेत, यूतत वनको अजंग्वर । 

नृप गतित ककिय इन दुजनन, क्यो चपलता घन यूप्रित 
कछुद्दू न देख्यों बिन गसित जय, गाही तें।चित आती त्र्तित२ ०५ 
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अआधिव्याधिशतजेनस्यथ विविधैरारोग्यमुन्सूल्यते 
लक्ष्मीयत्र पतन्ति तत्र. विवृतद्वारा इच, व्यापदः ॥ 


( ३१३ ) 


जात जातमवश्यमाशुविवशम्॒त्यु! करोत्यात्मसात्तात्कि 
नाम निरंकुशन विधिना यन्निर्मित खुस्थितम्‌ ॥रै०५॥। 


सेकड़ों मानसिक और शारीरिक रोग खास्थ्य का नाश कर 
डालते हैं। जहाँ सम्पत्ति ओर प्रभुता है, वहाँ विपत्ति द्रवाज़ा 
तोड़ कर चोर की तरह चढ़ाई करती है। जो जन्म लेता है, उसे 
स॒त्यु शीघ्र ही ज़बदंस्ती अपने जाबड़ों में फंसा लेती है; तब 
निरडुश विधाता ने सदा स्थायी रहनेवाली कोनसी चीज़ बनाई 
है? ॥१०णा। 


मनुष्य-शरोर रोगों का घर है। मानसिक और कायिक 
रोग सदा उसके भोतर डेरा डाले रहते हैं और सास्प्य का 
नाश करते रहते हैं। सम्पत्ति पर विपत्ति सदा ताक लगाये 
खड़ी रहतो है और ज़रासा भी मौका पाते हो दरवाज़ा तोड़ 
कर उसका विनाश कर देतो है। जन्म लेनेवाले के सिर पर 
मीत सदा संडराया करती है एवं दाँव-धात देखतो रहतो हें 
और जब सोका पातो है, उसे अपने पज्ञ्ों में फँसा लेतो है । 
सारांश यह कि, शरोर के साथ रोग, सम्पत्ति के साथ विपत्ति, 
जन्म के साथ रूत्यु, संयोग के साथ वियोग, सुख के साथ दुःख 
ओर जवानो के साथ बुढापा प्रगति एक दूसरे के नाशक विधाता 
ने लगा रखे हैं। विधाता ने कोई भो चीज़ सदा स्थायो 
नहीं बनाई; जो .कुछ बनाया है वह चन्दरोज़ा और नाशमान्‌ 
बनाया है । 


( दे१७ ) 


संसार को असारता देखकर ; सनुष्यको अपने तई', इस 
संसार में, पाइने को तरह समभना चाहिये। जिस तरह 
पाइना जहाँ कहीं जाता है और जहाँ ठचह्रता है, वहाँ के 
लोगों से दिल नहीं लगाता ; उसी तरह समभदारों को इस 
टुनिया से दिल न लगाना चाहिये । 


जिसको रहना उत घर, सो क्यों तोड़े मित्त । 
जेसे पर-घर पाहना, रहे उठाये चित्त । 
इत पर-घर उत है घरा, बनिजन आये हाट ! 
कर्म करोना वेचिके, उठि करि चाले बाट॥ 
मेरा संगो कोई नहों, सबे खारथो लोय। 
सुन परतोति न ऊपजे, जोव विश्वास न होय ॥ 
“कबिरा” ऐसा संसार है, जंसा संमल-फूल । 
दिन दशके व्यीहार में, भूूठे रंगन आूल। 


मनुष्य का अपना घर वह है जहाँ से वह आया है, यह नहीं; 
अत: उसे अपने उस घरसे दिल न हटाना चाहिये । इस घरमें 
आकर मभिहमान की तरह रहना चाहिये और मिहमान को 
तरह हो अपना दिल उठाये रखना चाहिये । 

यह पराया घर है और वह अपना घर है । यहाँ हाट में अपना 
व्यवसाय करने आये हैं। हाट में सौदा बेच कर अपनो राह लगे गे; 
यानो इस दुनियामें अपने कर्मोंका फल भोगक र यहाँसे चले जायगे। 

इस दुनियाँ में अपना कोई साथो नहीं है। सभी मतलबो 


( इ१५ ). 


यार हैं, और मतलबके लिये हो हमारे बन रहे हैं | सनकर प्रतोत 
नहीं होतो और जोमें विश्वास नहीं आता ; पर बात सच्ची है। 
कबोरदासजो कहते. हैं,--यह संसार सेमल के फल को 
तरह हैं। दश दिन के व्यवहार और मैल-जोल से कठे रंग पर 
न भूलना चाहिये। 
सारांश यह है कि, यह्द दुनिया पराया घर है और प्राणोमात्र 
यहाँ मिहमान हैं; अथवा यह संसार सराय हैं और हसलोग 
सुसाफिर हैं। यदि हम पाइने हैं वो; और यदि हम मुसाफिर 
हैं तो-दोनों दालतोंमें हौ--हमें इस दुनियासे दिल न लगाना 
चाहिये। हम जहाँ से आये हैं, अथवा जहाँ हमारा घर है, 
हमें अपना दिल वहाँ के लिये हो उठाये रहना चाहिये । 
दुनिया गोरख-धन्धा है। 
यह संसार बिल्कुल मिथ्या ओर असार है; इसमें कुछ भी तत्त्व 
नहीं है। केले के खंभे और लहसन को ज्यों -ज्यों छोलतें जाइये, 
त्यों-त्यों उनके भीतर से सिवा पत्तों और छिलकोंके कुछ भी नहीं 
निकलता । यह जगत्‌ भी उनकी तरह हो सारहीन है इसमें 
कुछ भी नहीं है। यद्द कोरा माया-जाल या घोखा है । इस गोरख- 
घन्धेम जो फँस जाते हैं, वे बुरो तरह नष्ट होते और अन्त पछ- 
वात हैं । इसलिये भाइयो! इस साया-जालसे निकलने की चेट्टा 
करो। खूब खूबर्दार रहो ! इस जगत्‌ के सभो चुख-भोग कूठे 
और प्राणो के पत्तमें यहितकर हैं । सि० आगरा इच ने थियेटर 
के गाने के तर में क्या खूब कहा है :-- 


५ रद 
इस जालमें सब उलकाये, दुनिया हे गोरखधन्दा । 
डाल रखा है सबने गलेमें, छोम-मोहका फन्‍्दा । 
ये दुनियां है वूरका लड्डू, देखके जी छछचाये । 
ना खाये तोभी पछताये, खाये तो पछताये । 
फिर भी सकल जगत है अन्धा । 
ईस दुनियाके सुख भी झूठे, इसका प्यार भी झूठा । 
सावधान हो ! इस ठगनोीने बड़ों बड़ोंकों लूटा । 
सूरख ! मत वन इसका वन्दा | 


यह चोला परोपकार ओर ईश्वर-भजन के लिये 
मिला है । 

आप जब इस दुनियामे आनेके लिये माँ के गर्भ में थे, 
तब आपने परमात्मा से प्राथना को थो, कि है नाथ ! मुझ्के इस 
नरक-कुण्ड़ से निकालिये; में दुनिय/में जाकर माया-मोहमेँ 
न फँसकर, केवल आपको हो परिस्तिश और उपासना तथा 
जगत्‌ के दूसरे प्राणियोंका उपकार करू गा; पर यहाँ आकर बच- 
पन आपने खेल-कूदम और जवानो स्त्रोके साथ ऐश-आराम में 
बिता दो। क्या आपको ऐसा हो करना चाहिये था ? 

यह सनुष्य-चोला इसलिये मिला है, कि मनुष्य इस जगत्‌में 
दूसरे प्राणियोंकी शभचिन्तना करे और अपने कर्म-बन्धन काट 
कर परमपदको प्राप्ति करे; पर लोग तो इसको चमक-दमक 
पर ऐसे भूल जाते हैं, कि उन्हें अपनी आगेकी सफरका खयाल 


( ३१७ ) 


हो नहीं रहता। ऐसा समभने लगते हैं, मानो वह सदा वहीों 
रहेंगे। यहाँ के लिए, जहाँ उन्हें बहुत हो थोड़े दिन रहना होता 
है, हज़ारों तरह के सामान करते हैं; पर आगे को लग्बो सफर 
के लिये कुछ भो नहीं करते.। यहाँ के लिये इतना आडस्वर 
और वहाँ के लिये कुछ नहीं । यह चतुराई तो अच्छी नहीं 
मालूम होतो। उस्ताद ज़ौक ने कहा है :-- 


क्या यह दुनियाँ, जिसमें कोशिश हो न दीं के वास्ते | 
वास्ते वाँ के बी कुछ--या सब यहीं के वास्ते॥ 


इस दुनिया में आकर कुछ परलोक के लिये भी करना 
चाहिये। यह नहीं, कि उधर की फिक्र बिलकुल छोन को 
जाय । 

हमें रष्टि के प्रत्येक पदार्थ ओर नेचर के प्रत्येक काम से 
परोपकार को शिक्षा मिलती है। सूर्य परोपकार के लिये हो 
आकाश में भ्रसण करता है। चन्द्रमा परोपकार के लिये हो 
कष्ट सहकर जगत्‌ में शोतल चाँदनी छिटकाता है। सितारे 
अँधेरो रात में मुसाफिरों को राह दिखाने के लिये हो रात-भर 
टिमठिमाते हैं। ध्रुव उत्तर दिशा का ज्ञान कराने ओर समुद्र 
के अगाध और अनन्त जल में जदाकज़ॉंको राह दिखाने के लिये 
हो चमकता है। नदियाँ परोपकार के लिये हो बहती हैं । त्त 
परोपकार के लिये हो फलते हैं । परोपकार के लिये हो, ग्रेपजाने 
इस लब्बो-चीड़ो झथिवों का भार अपने सहस्त फर्णों पर धारण 


( शैे१्८ ) 


कर रखा है। कच्छप ने, परोपकार के लिये हो, शेष समेत 
जथ्वी का भार अपनो पोठ पर वहन कर रक्वा है। भगवान्‌ने 
परोपकार के लिये हो वारस्वार अवतार लेकर जम्म-मरण 
का कष्ट उठाया है। शिवि और दधोचि ने परोपकार के लिये 
हो अपनो जानें दे दां। किसो कविने कहा है;-- 
विरछा फर्क न आप को, नदी न अचवे नीर | 
परोपकार के कारणे, सनन्‍्तन घरों शरीर ॥ 


शेष शीश धारे घरा, कछु न अपनों काज। 

परहित पर सारथी रथी, बाइक वने न छाज ॥| 
किसो जंगल में चूहोंकी एक कृतार चली जाती थी । उनमें 
में एक चूहा अन्धा था। उसके मुख में एक तिनका पकड़ा करः 
दूसरे चूड़े ने उसे अपने मुह में पकड़ रक्खा था। उसके सहारे 
अन्धा चुह्ा भी चला जाता था। यह जानवरोंका हाल है। 
पशुओं में भो परोपकार-बुद्दि होती है। जो मनुष्य होकर परोप- 
कार शून्य है, वह पशुओं से सो गया-बोता है। खासकर सशुष्य- 
'देह तो परोपकार के लिये हो दो गयो है; अतः मनुष्य को 

परोपकार करना हो चाहिये। कहा है ;-- 


परोपकार: कक्तव्यः प्राणेरपि धनेरपि । 
परोपकारजं पुएय' न स्यात्‌ ऋतुशतैरपि ॥ 
: परोपका रशुन्यरुय घिड़मनुष्यस्य जीवितम्‌ । 
'यावन्तः पशवस्तेषां - चर्माप्यपकरिष्यति ॥ 


( ३१६ ) 
आत्मार्थं जीवलोीके5स्मिन को न ज़ीवति मानवः । 
परं॑ पररोपकारा्थ यो. जीवति स जीवति ॥ 


घन और प्राणों से परोपकार करना चाहिए; क्योंकि परो- 
पकार के पुस्य के बराबर सी यज्ञों का भो पुर नहीं है। 

परोपकार-शून्य मनुष्यों के जोने को भो घिकार है! पशुओं 
का चमड़ा भो पराये काम आता है। 

अपने लिये इस लोक में कौन नहीं जोता ? पराये लिये जो 
जौता है वच्चो जोता है और तो न्ट॒वकवत्‌ हैं। 


सो यज्ञों का पुण्य भी परोपकार-जन्य पुण्य की 
बराबरी नहीं कर सकता । 

एक वेश्य ने अपने करोड़ों रुपये यज्नों में खर्च कर दिये । 

शेष में वह निधन हो गया । उसको स्त्रोने उसे सलाह दो कि, 
तुम राजा को अपने दो चार यज्ञों का फल देकर धन ले आशो 
तो शेष जोवन सुख से कट जाय। वेश्य राज़ो हो गया। सेठानो ने 
उसे राह में खानेके लिए नो रोटियाँ रख दों। वह वन में पहुँच 
कर एक दक्ष के नोचे ठहदर गया। वहाँ पानो ज्ञोर से वरसने के 
मारे राह न थो। उसो पेड़ के खोंवरे में एक कुतिया व्यायी 
थो। वह वर्षा के मारे नो दिन से खूराक को वलाथ में कहीं जा 
न सको थो; इसलिये भूखों मरणासन्न हो रहो थी । वेश्व ने उच्च 
अपनो सब रोटियाँ खिलादीं और थ्ाप भूखा रह गया। वच भूखा- 
प्यासा राजा के पास पहुँचा और उसे अपनी राम-वहानी सुनाई । 


८ के 0-0 


राजा ने राज-ज्योतिपो: से पूछा--“दस सेठ के कोन से यज्न 
का फल उत्तस है ?” ज्योतिषो ने कहा--“महाराज ! इसने 
राह में कुतिया को अपनी रोठियां खिलाकर जो उपकार किया 
है, उसो का फल उत्तम है; आप उसे हो ख़रोद लोजिये।” 
वैश्य उस परोपकार के पुस्य-फल को देने पर राज़ो न हुआ; तब 
राजा ने उसे कई लक्ष मुद्रा देकर विदा किया। सारांश यह, 
कि संसार में परोपकार और दया के समान और पुण्ख नहीं है। 
अतः मनुष्य को नि:खार्थ भाव से परोपकार करना चाहिये। 
जो मनुष्य होकर परोपकार नहों करता, उसका जन्म द्था है। 
किसो ने कहा है;-- 


जात: कूम: स एक: एथुभुवनभरायार्पितं येन शृष्ठ 

आाध्य' जन्म ध्रुवस्य श्रमति नियमित यत्र तेजखिचक्रम्‌ ॥ 
संजातव्यथपक्षा; परहितकरणे नोपरिष्टान्न चाधो 
ब्रह्माण्डोटुस्बरान्तम शकवदपरे प्राणिनोजावनष्टा; ॥ 


संसार में उस प्रसिद कछुए का जन्म हो सफल है, जिसने 
इस विशाल छथ्वी का भार उठाने के लिये अपनो पोठ दे रक्‍्तो 
है; और इसो तरह घुव 'का जन्म प्रशंसनोय है, जिसको 
बोच में लेकर सप्तऋषियों का ज्योति-मण्डल घूमवा है । परो- 
यकार करने में अशक्य सनुष्यों का जन्म इस ब्रह्माण्ड में यूलर 
के बोच में रहने वाले उन मच्छरों के समान हथा है, जो 
पंख सहित होने पर भी कुछ नहीं कर सकते । 


( ३२१: ) 
अतः भादयो ! स्त्रो-पुत्र प्रति के लिए अमूल्य जोवन दथा 
नाश मत करे। ये आपके कोई नहीं । ये यह्ों के साथो और 
बड़े खाथों हैं; परलोक में आपके साथ न जायँगे; वहाँ केवल धर्म 
हो आपके साथ जायगा। मौत आप के लेजाने के लिए आना हो 
चाइतो है। इसलिये चेत करो, आँखें खोली, अब न सोओ। 
'साँस-साँस पर जगदोश का सुमिरन करो और निष्काम भाव से 
ग्राणियों पर दया और परोपकार करो ; क्योंकि मरने पर ये 
कही आप के काम आयेंगे । 
कविता या गाने को चीज़ों का प्रभाव मनुष्य पर बड़ी जल्दी 
पड़ता है; इसोसे इसने चार-पाँच चित्ताकषेक और मोह-भज्जन 
करनेवांले गाने नोचे दिये हैं :-- 
.._ भजन ( रागबिहाग ) 
है मन शुमानी ! चेत कर; हरिको खुमरि, हरिको खुप्तरिर । 
बीती यह जाती है उमर ; हरिको खुमिर, हरिको सुमिर ॥१॥ 
नारी नरक की खान है; जिसपर जगत गलतान है। 
इसका मज़ा इस आन है ; हरि को खुमिर, हरिको सुमिर ॥श॥ 
खुत वनन्‍्धु माता और पिता ; कुनवा कबीलछा आश्तों । 
सब सुखके साथी हैं तेरे ; हरिको.सुमिर, हरिको सुमिर ॥५॥ 
दुनियां कहो कया माल है; माया का फैला जाल है। 
इसपर तू क्या ख़ु शहाल है ; हरिकों छुमिर, दृरिको सुमिर॥३॥ 
कहना मेरा ले मान तू, हरगिज़ न कर अभिमान तू । 
एक प्रभुको साँचा ज्ञान तू ; दरिको खुमिर, दरिको सुमिर ॥५॥ 
२१ 


(६ रेचर / 


भजन | 
क्या देख दिवाना हुआ रे || टेंक | 


माया बनी सारकी सूली, नारी नरक का क्ूआ रे ॥ १॥ 
हाड़ चाम का बना पींजरा, तामें मनुओँ सूआ रे ॥ २॥ 
भाई बन्धु और कुट्ुग्ब धनेरा, तिनमें पच २ मूआ रे ॥ ३॥ 
कहत कवीर खुनो भाई साधो, हार चछा जग जुआ रे ॥ ४ ॥. 
भजन ( राग काफी ) 
नर समभत नाहि अनारी ॥ टेर ॥ 
गर्भवास में उलटो छटक्यों, पायो ढुःख अति भारी | 
जो प्रभु! अबके में वाहर निकसों, तेरो भजन करूं हरवारी । 
पलक नहिं' देझ विसारी॥ १॥ 
जन्म होत माया लिपटायो, भूछ गयो सुथ सखारी। 
भक्ति भाव में चित ना राख्यों, ऐसी कुमत बिचारी। 
जन्म की कर द्‌ई झु्वारी ॥ २.॥ 
आया था कुछ छाभ्ष करन को, गाँठ की पूँजी हारी। 
सोदा कर ले राम नाम का, आओ शरण गिरघारी। 
- भरोसा जिनका है भारी ॥ ३ ॥ 
- श्री सतगुरु तोहि नित समकावें, वे हैं सबके हितकारी । 
आप तरें औरन को तारें, कहे “हरिदास” पुकांरी। 
उम्न योंहीं मुफ्त गुज़ारी ॥ ४ ॥ 


(३२३ ) 

गजल । 
डठ जागरे सुसाफ़िर, किस नींद सो रहा है। 
जीवन असूल्य प्यारे, क्‍यों मुफ्त खो रहा है॥ १॥ 
रहना न यहाँ पे होगा, दुनियां सराय फ़ानी । 
फँसकर बी में प्यारे, क्‍यों मस्त हो रहा है | २ ॥ 
ले ले घरम का तोषा, मत भूछ ऐ' दिवाने। 
नेकी की खेती करले, क्‍यों पाप वो रहा है ॥3३॥ 
माता पिता वा भाई, होंगे न कोई साथी | 
क्यों मोहरूपी वोक्या, नाहक़ को ढो रहा है॥ ४॥ 
किश्ती तेरी पुरानी, हिकमत से पार करले | 
ऐ दिललू! अथाह जलमें, तू क्‍यों डुवो रहा है ॥ ५॥ 


नजर 


भजन ( लावनों ) 
पड़ लोभ मोहके जालमें, नर आयू क्‍यों खोता है ॥ देक ॥ 
यह जग जान रैनका सुपना, जिसको कहता अपना-अपना 
भूल गया ईश्वर का जपना, फंसा हुआ घन-माल में , 
क्या सुख की नींद सोता है ॥ १२॥ 
चले अकड़ वन छेल छबीला, अन्त समय सब हो ज्ञाय ढोला | 
काम न आये कुटुम्ब-कबवीला, भूलछा जिनऊे उझयाछ में । 
कोई साथी नदि' होता है ॥ २ ॥ 


अब क्‍यों सिर घु नि-घुनि पछितावे, रूदन करे और रोल मचावे। 

कुछ नहि' तेरी पार बसावे, चूका पहिली चाढमें। 
क्या खड़ा-खड़ा रोता है ॥ ३ ॥ 

समझ सोच कर क़दम उठाना, मुशकिल मनुपजन्म है पाना। 

कहे “मुरारी” जो हो दाना, भज हर को हर हाल में। 
क्यों पाप-वीज्ञ बोता है ॥ ४॥ 


महात्मा सुन्दरदासजो को भो सुनिये :-- 


बेरो घर माँह्दि तेरे, जानत सनेहो मेरे। 
दारा सुत वित्त तेरे, खोंसि-खोंसि खायँगे। 
औरहइ कुटुम्बो लोग, लूट चहँ ओरहो ते। 
मोठो बात कहि, तोस लपटायेंगे। 
सूट परेगो जब, कोई नहों तेरों तब । 
अन्तहो कठिन, बाकी बेर उठे जायेंगे। 
“सुन्दर” कहत, तातें भूठो हो प्रपञ्मन सब । 
स्वपनकी नाई', यह देखत बिलायँगे ॥१॥ 
घरो-घरो घटत, छोजत जात छिन-छिन ! 
भोजतहो गरिजात, माटो को सो ढेल है। 
मुकुतिके बार आई, सावधान व्य, नहोदइ। 
| बेर-बेर चढ़त न, तियाको सो तेल है। 
करि ले -सुकतत, हरि भज ले अखर्ड नर । 
याहो में अन्तर पड़े, यामें ब्रह्म मेल है। 


( ३२५५ ) 


मनुष्य-जनस यह, जोत भाव हार अब। 
“सुन्दर” कह्दत यामें जूआको सो खेल है ॥२॥ 


जिनको तू अपने स्रेहो-मित्र और स्व्रो-पुत्र माता-पिता 
भाई-बहन आदि समभता है, वे तेरे घर में तेरे हो दुश्मन हैं । 
वास्तव में, वे सब वेरे शत्रु हैं; पर मोहके कारण तुमे वे मित्र से 
मालूम होते हैं। स्त्रो-पुत्र आदि तेरा धन तुभसे छोन-छोन कर 
खाँयेंगे। और कुटठुस्बी लोग भी तुझे चारों ओर से लूट गे और मोठी - 
मोठो बातें बनाकर तेरे लिपटेंगे। तेरे लिये वे घन-दीलत, जोव- 
जान और सत्बेस्न तक खाहा कर देने को डोगें मारेंगे, लेकिन 
जब तुक पर संकट पड़ेगा, काल तुक पर आक्रमण करेगा, 
'तब तेरा कोई न होगा । अन्तकाल हो कठि न है ओर उस समय 
सब तुझे छोड़-छोड़ कर दूर हो जाँयँगे। 'सुन्दरदास” कहते हैं 
इसलिये यह सब प्रपच्च फ्ूठा है; कोई किसी का साथो नहीं है । 
मरने पर सब स्वप्न को माया को तरह बिलाय जायँगे। 
घड़ो-घड़ी उम्त्र घटतो है और क्षण-क्षण काया छोजतो है । 
जिस तरह मिश्डे का ढेला भौजते हो।गल जाता है; उसी तरह यह 
काया गल जाती है। अरे सूढ़ ! सुक्ति के द्ार पर आकर, 
होशियार क्यों नहों होता ? मनुष्य-चोला पाकर, आवागमनसे 
पोछा क्यों नहों छुड़ाता ? यह चोला तुझे उसो तरह बारम्मार - 
नहीं मिलेगा; जिस तरह तिया का तेल वार बार नहीं चढ़ता | तू. 
पुण्य करले और अखण्ड अविनाशो ब्रह्म को भजले । इसमें अन्तर 


६ हेरेई -) 


पड़ने से अन्तर पड़ता है ओर इसमें लग जाने से जोव व्रह्म में 
मिल जाता है। इस सनुप्य-जन्मका सिलना जुएका सा खेल है । 
अब चाहे जोत या ह्वार ; बाज़ों मार ले और चाहे खो दे। 


दोहा । 
रोय वियोग विपापते बहु, देह आयु आधानि । 
निडर बविधाता जय रच्यों, महा अथिरता लांच ॥०५॥ 
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कृूच्छेणामेध्यमध्ये नियमिततल्चुभिः स्थीयते गर्भ- 
मध्ये कान्ताविश्लेषद॒ःखव्यतिकर विषमे योंवने चि- 
प्रयोग: ॥ नारीणामप्यवज्ञा विल्लसलति नियत त- 
दंसावोउप्यसाधु: सेखारे रे मलुष्या बदत यादि खुख 
स्वल्पम्यास्त किचित्‌ ॥१०६॥ 


प्रथमावस्था में प्राणी माता के गये में पड़ा रहता है। वहाँ वह, . 
मंल मूत्र राध छोह प्रभ्धति गन्दी चीज़ों के दीच में पड़ा हुआ, बढ़े- 
बड़े कष्ट भोगता है और हिल भी नहीं सकता | दूसरी अवस्था-- 
जवानी में, वह अपनी प्यारी स्त्री की जुदाई के दुःख सहन करता 


है। तीसरो अचस्था--चुढ़ापे में, वह ख्रियों से अनाद्गरत होकर 
हुःख में पड़ा रहता है। हे मनुष्यों ! इस खंखार में ज़रासा भी 
खुख हो तो हमें बताओ ॥१०६॥ 


गर्भावस्‍था । 
का 

माताके खून और पिताके वोय्धछे, गर्भाशय में, प्राणोकी देह 
बनतो है । चार मास बाद, उस देह में जोव आ जाता है। उस 
ससय वह घोर अन्धकारपूर्ण क़ैदखाने में हाथ-पाँव-बँधा इञआ 
उल्हा लटका रहता है। मुँह पर भिल्लो होनेके कारण, न बोल 
सकता है ओर न रो सकता है। जिस स्थानमें वह नो सास तक 
रहता है, वह स्थान--गर्भाशय--सल, सूत्र, राघ, खून, पोव और 
कफ प्रझति सहागन्दे पदार्थों भरा रहता है। वह जगह गन्‍्दो 
होनेके सिवा, इतनो तद्नसो है कि, वहाँ वह अच्छी तरह फेल- 
पसर भी नहीं सकता। उसो मैली और तद्डः जगह में, जो 
साज्षात्‌ नरक है, वह बड़े हो कष्ट से नो महोने काटवा है । 
नरक-कुण्ड के ,कष्ठों से दुःखो होकर, वच्ध परसात्मा को याद 
करता और उससे वादा करवा है कि, इस वार मैं जन्म लूँ गा, तो, 
और कुछ न करके, केवल आपको उपासना हो करूंगा। खेर 
सगवान्‌ दया कर उसे बाइर निकालते हैं; पर बाहर थातेही दर, 


त्ज्त ७ 


साया-सोह में फेसकर, इेशख्र को भूल ज्ञाता है । 


६ ह23< 


बाल्ावस्था । 


>> ०>>«मनननकम्माई >>) “का 2००९ 2) पअमनक-+>न-नम०- ०». 


वालावस्था भी परम दुःख को मूल हैं। इस अवस्था में 
आ्गी पराधीन और अतीव दीन रहता है। अशक्तता, स्खता, 
इच्छा, चपलता, दोनता और दुःख-सन्ताप,--यें विकार इस 
अवस्था में आरा जाते हैं। बालक एक पदार्थ को ओर दौड़ता, 
दूसरेकी पकड़ता और तोसरे को इच्छा करता है। वह बड़ी-बड़ो 
इच्छायें करता है, पर उसको इच्छायें पूरो नहीं होतीं । वह सदा 
रुष्णाके फेर में पड़ा रहता और ज्ञण-क्षण में भयभीत होता है। 
उसे कभी शान्ति प्राप्त नहीं होवी। जिस तरह कदलीवनका हाथी, 
सहलों में बँधा हुआ, दौन हो जाता है; उसी तरह यह चेतन्य 
पुरुष, बालावस्था रूपो सइलोंमें, सहादोन हो जाता है। जिस 
तरह ज्षण-च्ण में दार को ओर दौड़ने वाले कुत्ते का अपमान 
होता है ; उसो तरह बालक का अनादर होता है। उसे सदा 
माता-पिता और बानवों का भय रहता है। यहाँ तक कि, 
' अपने से बड़े बालकों और पशु-पक्तियों से भो उसे भोत रहना 
पड़ता है। स्त्रो के नयन और नदों के प्रवाह से भो बालक 
आर मन को चञ्बलता अधिक है। सच तो यह है कि, बालक _ 
और सन को चञ्जलता समान है; और सब को चञ्चलता इन 
दोनों को चञ्चलता के नोचे है। जिस तरह वेश्या का सन एक 
प्ुरुषमें नहों ठह्रता ; उसो तरह बालकका सन भो एक पदा्थ 


र्ई 


में नहों ठहरता । इस काम या पदा्थ से मेरा अनिष्ट होगा 
या कल्याण, इतना भो ज्ञान बालक को नहों होता। जिस 
तरह ज्येछ आषाढ़ में छथ्वों तपतो रहतो है.; उसो तरह 
सुख-दुःख और इच्छा प्रभ्टति के दोषों से बालक जलता रहता 
च्ठै। ह | 
बालक में अशक्तता और पराधोनता इतनो होवो है कि, वच 
आप न उठ सकता है, न बैठ सकता है, न चल सकता है और 
न खा सकता है ।'कोई उठा लेता है, तो गोद में आ जाता है; 
. नहीं तो अपने मल-समूत्र में हो पड़ा-पड़ा रोया करता है। 
कोई दूध पिला देता है, तो पी लेता है; नहीं तो रोता रहता 
है। यह शिशु अवस्था है। इस अवस्था को पार कर वच्च बालका- 
वस्यामें आता है; तबलिखने-पढ़ने का भार उसके सिर पर आता 
है। उस समय बालक गुरुसे इस तरह डरता है; जिसतरह कोई 
यम॒दूत से डरता है। ज़रा भो दड़ग करने या न पढ़ने से माता- 
पिता और गुरु प्रति को ताड़नायें सहनो पड़तो हैं। अगर 
उसे कुछ रोग हो जाता है, तो वह साफ-साफ कह्च नहीं सकता 
और उसे सह भो नहीं सकता; भोतर-ही-भोतर जलता और 
दुःख पाता है। यह अवस्था महासूखतापूर्ण हे। वालक कनी 
कहता है कि, मुझे वर्फका टुकड़ा भ्रून दो; कभी कच्ठता है कि. 
आकाश का चाँद उतार दो। भोला इतना होता है कि. धानी 
में जल भरकर चाँद दिखाने और दूध की जगह आटा घोल 
कर दे देने से राजी हो जाता है। इस अवस्था में दुःख-हो- 
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दुःख हैं; सुख ओर खाघोनता का नाम भी नहीं । परमात्मा 
यह्त अवस्था किसो को न दे ! 


युवावस्था । 


++++७9696-४--२ ५ 


बालावस्था के बाद युवावस्था आतो है| यद्यपि यह अवस्था 
नोचे से ऊपर चढ़तो है; पर यह औरभो बुरो है। १५१६ साल 
को अवस्था में शादो कर दो जाती है। इसे 'शादो खाने आवादो' 
कहते हैं, पर यह्ट है बबादो। वेचारे के पेरोंमें ऐसो वेड़ियाँ डाल 
दो जाती हैं, कि उसे जन्म-भर आज़ादो नहीं मिलती । लोहे और 
काठकी बेड़ियोंसे चाहे मनुष्योंको छुटकारा मिल जाय; पर खो- 
रुपी बेड़ियोंसे जोवन-भर छुटकारा नहीं मिलता । अब तक पढ़ने 
लिखने को चिन्ता और गुरु प्रद्टति के भय से हो दुखो रहना 
पड़ता था ; पर अब और फिक्र-चिन्तायें सिर पर सवार होती 
हैं। वच्षो साता-पिता, जिन्होंने शादौ-शादो कहकर पैरों में स्त्रो- 
रूपो बेड़ियाँ पहना दो थों; उठतो जवानों के पट्ढे को भून- 
भूनकर खाते हैं। कहते हैं,--“हसने तुझे पढ़ा-लिखा दिया, 
तेरा शादी-व्याह कर दिया; हमारा कत्तेव्य पूरा इुआ; अब 
तू कमा। अगर नहीं कमाता है, तो अपनो स्त्री को 
लेकर अलग हो जा ।” इस समय बेचारे को जान पर बन 
आती है। नौकरो या रोज़गार का मिलना कोई खेल नहीं; 


इसलिये वेचारा भोतर-हो-भोतर जल-जलकर खाक होने लगता 
है। अगर धनो घर में जन्म होता है, तो ये कष्ट भोगने नहीं 
पड़ते । उस अवस्था में ओर हो नाश के समान आ इकट्ठे होते 
हैं । धन, योवन और ग्रभुवा इनमें से प्रत्येक अनर्थ को जड़ हैं। 
जहाँ ये सब इ्कट्े हो जायें, वहाँका ती कहना हो क्या ? जिस 
तरह, घन पाने को आशासे, निर्धन लोग घनो को घेरे रहते हैं; 
उसी तरह, इस अवस्था में, सब दोष आकर युवक को घेर लेते 
च्ढं। बुवावस्थ ब्रवस्था रुपी रात्रि को देखकर काम, क्रोध, लोभ, सोह 
ओर अहंकार “आत्मज्ञान-रुपी धन की” लूटते हैं; इसलिये चित्त 
शान्त नहीं रहता और विषयों को ओर दौड़ता है। विषयों का 
संयोग होनेसे छूष्णा बढ़तो है । इस ढष्णा-राज्सी के मारे प्राणी 
जन्म-जन्मान्तर में दुःख भोगता है । 
इस अवस्या में विषय-सोगों की ओर सन ज़ियादा रहता 
है। स्त्री अत्यधिक प्यारो लगती है । जितनयो स्तियों एर सन 
चला करता है। अगर कोई मित्र आता है, ती नवयुवक् उससे 
कहता है,--“अरे बार! वह नाज़नी कैसी खूब खरत है! उसने तो 
मेरा दिलहो ले लिया । उसके द्ोदार विना सुक्ते क्षण भर 
चैन नहों। वह कैसे सिले ?” बस; ऐसोडो- ढातें अच्छी लगतो 
हैं। अगरइच्छित स्त्री नहीं सिलती, तो मनमें क्रोध होता है ; 
क्ोघे मोह होता है चोर मोहसे वुद्धि नट हो जाता है । बुद्िक 
नंट्ट होने से. सनुप्य विना पतवार को नाव की तरह नष्ट हो ज्ञाता 
हे ससुद्र सं अगाएप जल भरा है । उद्दम अनन्त तरम इटता 


२२३७ ) 


हैं। इतना विशाल महासागर, ईशखर-आज्ञाके विरुड, मर्यादाको 
नहों मेटता; पर युवावस्था शास्त्र शीर ईश्वर दोनोंकी आज्ञाको 
मेट देती है। जिस तरह अधेरेमें पदा्थोका ज्ञान नहीं रहता ; 
उसो तरह युवावस्था में शुभ-अशुभ या भले-बुरे का ज्ञान नहीं 
रहता । जवानी दोवानी में लोक-लाअ और हया-शर्म सब 
हवा हो जाती हैं । ि। 
लिख चुके हैं, युवा अवस्था में स्त्री सवसे अधिक प्यारो लगती 
है | अगर किसो तरह स्त्रो से वियोग हो जाता है; तो उसको 
वियोगागिन में पुरुष इस तरह जलता है, जिस तरद्द दावाम्नि 
से वन के छत्त जलते हैं। युवावस्था में बड़े-से-बड़े वुद्दिमानोंको 
बुद्धि उसो तरह मलिन होजातो है; जिस तरह वर्षाकाल में 
निर्मल नदो मलिन हो जाती है। इस अवस्था में “वेराग्य और 
सन्तोष प्रभ्टवि” गुणोंका अभाव हो जाता है । 
मर्यादा-पुरुषोत्तम रामचन्द्रजोने महामुनि वशिष्ठजों से. 
' कहा'है--“हे सुनिवर ! जिस सहासागर में अनन्त और अगाधघ 
जलराशि है तथा लाखों-करोड़ों बड़े-बड़े मगर, मच्छ और 
' घड़ियाल हैं, उसका पार करना महा कठिन हैं ; पर में उसका 
/ पार करना उतना सुशिकल नहीं समभता, जितना कि मैं इस 
युवावस्था का पार करना कठिन समभता हूँ | युवावस्था विष- 
योंकी ओर ले जाने वालो, सहा अनथकारों और लोक-परलोक 
' नशाने वालो है। जिस तरह आकाश में वन का होना आश्यव्य 
को बात है; उसो तरह युवावस्थामें सब सुखों के स्तूल “वैराग्य, 


( डहैेडे३ ) 


विचार, सनन्‍्तोष और शान्ति” का होना आश्रय है ।” महाराजा 
रामचन्द्र एक और जगह कहते हैं :--“यरुवावस्था ! मुक्त पर दया 
करके, तू न आना ! मुझ तेरो ज़रूरत नहीं, क्योंकि मेरो सम- 
मभमें तेरा आना दुःखों का कारण है । जिस तरह पुचके मरने 
का सह्वट पिता के सुख के लिए नहों होता; उस्तो तरह तैरा 
आना भो सुख के लिए नहीं होता ।” 


वृद्धावस्था । 


लिया 


यह अवस्था पहलो दो अवस्थाओं से भो बुरो है। वाल्या- 
वस्था सहा जड़. और अशक्ष है; युवावस्था अनथ और पापों को 
मूल है तथा द्वद्दावस्था में शरोर जज्जेर और बुद्धि क्षोण 
हो जातो है, कूब निकल आता है, दाँत गिर पड़ते हैं, बाल 
सफेद हो जाते है, बल कस हो जाता है, याँखोीं से कम चूकता 
या सभता हो नहीं, कानों से सुनाई नहों देता, परों से चला 
नहीं जाता, लकड़ो ठेक-ठेक कर चलना होता है, कफ ओर 
खाँसो अपना दौर-दौरा जमा लैतें हैं, हर समय सॉस फूलने 
लगता है। बहुत क्या--सारे रोग, शत्रुओं की वरह मौका 
पाकर, इस अवस्था में चढ़ाई कर देते हैं। स्थी पुचादिक 
सभी नावे-रिश्ेदार वृढ़े को उत्तो तरह त्याग देते है; जिन तरह 
पके फल को उक्ष ओर निकम्म वृढ़े बैल को बेलवाला त्याग 
देता हैं। 


( ३3३७ ) 


जरा अवस्था या बुढ़ापा रूत्युका पेशजीमा या लेनडीरो है। 
जिस तरह साॉम दोने से रात निकट आतो है; उसो तरह बुढ़ापे 
के आने से मोत नज़दीक आतो है । सख्या के आने पर जो दिन 
को इच्छा करते हैं और बुढ़ापे के आने पर जो जोने को अभि- 
लाषा रखते हैं, वे दोनों हो मुर्ख हैं। जिस तरह विज्लो चूहे 
के खा जाने को घातमें रहती है और चाहतो है कि, चुहा आवे 
तो खा जाऊँ; उसी तरह मौत देखतो रहती है कि, बुढ़ापा आवे 
तो में इसे ग्रहण करूँ । ऐसा जान पड़ता है, सानो दृदावस्था 
काल की सखो है। वच्र आकर रोगरुपी आग से शरोर के 
मांस को जलाती या पकातो है और उसका खामी--काल 
आकर प्राणीको भक्षण कर जाता है। अशक्नता, अड्नपोड़ा और 
खाँसो,--थे तोनों कालको पटरानियाँ हैं। जिस तरह वन में 
बाघिन आकर पहले शब्द करतो या गरजतो है, और न्टगका 
नाश करती है; उसो तरह शरोर-रूपो बनमें खाँसो-रूपी बाधिन 
आकर बल-रूपो स्टग का नाश करतो है । जिस तरह चन्द्रमा 
के उदय होने से कमलिनो खिल उठतो है; उसो तरह बुढ़ापे 
के आने से रत्यु प्रसन्न होतो है। जरा बड़ो जबद॑स्त है। 
इसने बड़े-बड़े शत्रुदवन्ताओं के समान मर्दन कर दिये हैं। यह 
शरोर को आग को तरह जलातो है। जिस तरह दक्त में आग 
लगतो है, तब घुआ्आाँ निकलता है; उसो तरह शरोर-छच्तमें जरा- 
रूपो अग्नि के लगने से रृष्णा-रूपो धूआँ निकलता है. जरा 
रूपी ज़ज्जोर में बँधने से सनुथ्थ दौन हो जाए है, अड्गरः शिथित् 


+ लिरबल हो जाती हैं 


बलचीण 

र्‌ जजीर हो जाता हैं [६ 
तो है | अवस्था में घोर ढ *? वो लेश भो 
च्दों 

लिस समय पुरुष बे हो. जाता हैं? उसमें कमाने 
नी नच्ठों रहती ; रन उसे पएगल समभक 
कर, उसको हँसी करते और उसके पुल _क्षत्रादिक उसे बुर 
नजार से देखते हुं। यहाँ उसकी ड्डीड्गे 
उस से छणा करने तो दे बज उसे कोः ञ्‌ नहीं सर्म- 
मरते; और भी स्द्॒था को वे तेहें। घुत्र औसत 

” उसे खाट पर पौल क्र झते हैं. और 


थ्क-खखएर यो मल-म्ुत उठाते हैं) पेन उसे संवाड़ा 
कहने ये ७. लाते हैं, न मी क्यों नी 


( ३३६ ) 


का भला न चौतने वाले, टूसरों को अच्छी अवस्था में देख कर 
'कुठ़ने वाले हो तड्ठः करते हैं । वचद्ठ अपनी ओर से उसके सत्ब- 
नाश करने में कोई बात उठा नहीं रखते । यद्यपि ऐसो बातों 
से उन्हें कोई लाभ नहीं होता ; तोभी वह विल्लो कोसी कर- 
तूतों से वाज़ नहीं आते; हरदम नाक में दम किये रहते हैं| 
मतलब यह कि, संसार में दुःखों को हो अधिकता है। यहाँ सुख 
है हो नहीं । अगर है, तो वराय नाम और उससे परिणाम में 
कोई लाभ नहीं; वरन हानि है। उस्ताद जोक कहते हैं;-- 


राहतो रंज ज़माने में हें दोनों, लेकिन । 
याँ अगर एक को राहत है, तो हे चारको रंज ॥ 


निस्मन्देह् संसार में सुख और दु;ख दोनों हो हैं-पर बहु" 
लता दुःख हो को है, क्योंकि चार दुःखियों में सुशुकिल से एक 
सुखो मिलता है। 

उस्ताद ज़ोक हो एक जगह और कहते हैं :-- 


हलावते शरमो पासदारी, जहाँ में हैं ज्ौक़ रंजोरूवारी । 
मज़ेसे गुज़री, अगर गुज़ारी किखीने बे नामोनंग होकर ॥ 


संसार से टूर रहना अच्छा ; यहाँ के सम्बन्धों को जड़ में. 
दुःख और क्लेश भरा हुआ है। जिसने अपनो ज़िन्दगो चुप- 
चाप गुज़ार दो ; सच तो यह है, उसने अच्छी गुज़ार दो । 

सारांश यह, कि.सभो महात्माओं ने संसार के दुःखों का 


(६ इइछ ). 


अनुभव करके औरों को चेतावनो दो है, कि इस मिध्या जगत्‌ 
को साया में न भूलो ; इससे दिल सत लगाओ, किन्तु इसके 
बनानेवाले के साथ दिल लगाओ । इस के साथ दिल लगाने 
से तुम्हारा वुरा और उसके साथ दिल लगाने से भला है। 
 गोखामों तुलसोदासजो ने कहा है :-- 
सलिल युक्त शोणित समझ, पल अरु अस्थि समेत । 
बाल कुमार युवा जरा, है सुसमुझ करु चेत ॥ 


ऐेसेडि गति अवसान को, तुलसो जानत छेत। 
ताते यह्ट गति जानि जिय, अविरल हरि चित चेत ॥ 


स्त्री को रज और पुरुष के वोय से तुन्हारे शरोर के खू,न, 
सांख और हडिडयाँ बनों । फिर तुस गर्भाशय से बाहर आये । 
फिर बालक अवस्था में रहे; उसके बाद युवावस्था आई; फिर 
बुढ़ापा आया । फिर तुस मरेऔर कर्मफल भोगने को फिर जन्म 
लिया । इस तरह लोीक-वासनां के कारण तुन्हें वार॒स्वार जन्मना 
और मरना पड़ता है। इसमें कसे-कसे कष्ट उठाने पड़ते हैं, इन 
बातींकी याद करते रहो और कष्टों से वचनेके लिये सावधान होकर 
परमाम्मा से प्रोति करो; तभी तुन्हारा भला होगा। तुन्हारे सारे नातें- 
दार मतलबो हैं; केवल एक वह सच्चा सहायक ओर रक्षक # । 
यही सब विषय नोचे के भजनोंमें कैमो खू्ची से दिखाये ह# :-- 

भजन ( राग धनाक्षी ) 
हरि विन ओर न कोई अपना, हरि दिन ओर न को; २ | 
मात पिता खुत बन्धु कुटुम सब, खारथके ही दोई रे ॥२॥ 
रर 


( हरे३८ ) 

या काया को भोग बहुत दे, मरदून कर-कर धोई रे। 
सो भी छूटत नेक न खसकी, सड़ःन चालछी सतोई रे ॥२॥ 
धरकी नारि बहुत ही प्यारी, तनमें नाहीं दोई रे । 
जीबत कहती सड़ चलूंगी, डरपन छागी सोई रे ॥३॥ 
जो कहिये यह द्वव्य आपनो, जिन उजजल मति खोई रे | 
आवबत कष्ट रखत रखवारी, चलत प्राण ले जोई रे ॥४॥ 
इस जग में कोई हितू न दीखे, में समकाऊं तोई रे । 
चरणदास-खुखदेव कहें, ये सुन छीजो सब कोई रे ॥५॥ 


भजन ( राग सोरठ ) 


सुभ राखो वा दिन की कछु तुम, सुध राखो वा द्नि की रे | 
जादिन तेरी यह देह छुटेगी, ठोर बलौंगे वन की रे॥१॥ 
जिनके सड़ वहुत सुख.कीने, तेरो मुख ढक होयेंगे न्यारेरे | 
जम के त्रास होयें वहु भाँती, कौन छुटावनहारे रे ॥१॥ 
देहल को तेरी नारि चलेगी, वडी पोल कों माई रे। 
मरघट को सब बीर भतीजे, हंस अकेला जाई रे ॥३॥ 
द्रव्य पड़े ओर महल खड़े रहें, पूत रहें घर माहों रे। 
जिनके काज पी दिन रातोी, सो “सँग चालत नाहीं रे ॥8॥ 
देव पितर तेरे काम न आवें, जिनकी सेवा छावे रे । 
चरणदास-खुखदेव कहत हें, हरि बिन मुक्ति न पावे से ॥५॥ 


( रेहे६ ) 


परमात्मा को भक्ति करो तो ऐसो करो कि, परमात्मा के सिवा 
अन्य किसो भी देवो-देवता या संसारो पदाथ को कुछ समभो 
हो नहीं; यानी उस जगदीश के सिवा सबको भठे, निकम्मे 
और नाशमान्‌ समको । केवल उसके प्रेम में ग़कू हो जाओ और 
उससे प्रेम के बदलेमें कुछ माँगो नहीं ; तब देखो, क्या आनन्द 
आता है! कबोर साहब कहते हैं :-- 
सुमिरन से सन लाइये, जैसे दोप पतद्ः । 
प्रान तजें छिन एकमें, जरत न सोरे अड्भः॥ 
इसो बात को उस्ताद जोक ने किस तरह कहा है :-- 
कहा पतंग ने यह, दारे शमा पर चढ़ कर। 
अजब मज़ा है, जो मर के किसी के सर चढ़ कर ॥ 


ऐेसो प्रोति को हो प्रोति कहते हैं। दोपक और पतड्ढः, 
मछली ओर जल, नाद ओर कुरड्र, चातक और मेघ,--इनको 
श्रोति आदश प्रोति है। ऐसो प्रोति से हो सच्चो सिद्धि मिलती 
है--ऐसी प्रोतिवालों को हो परमात्मा के दशशन होते हैं । 
दोहा । 
सद्यो यर्भदुख जन्मदुल, जोवन त्रिया जियोग । 
वृद्ध भये सवहिन तज्यो, जयव क्रियों बह सोच ॥2०॥॥ 
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आयुर्वपेशर्त उणां परिमितं राचो तद्ध गत॑ 

तस्याद्धस्य परस्य चाउ्धमपर वालत्ववृद्धत्वयोंः ॥ 

शेप व्याधिवियोगदुःखसहित सेबाद्भिर्नीयते 

जावे वारितसंगचश्चल्लतरे सोख्य कुतः प्राशिनाम्‌ ॥१०७॥ 

मनुष्य की उम्र औसत सौ वरस की मानी गई हैं। उससमें 
से आधी तो रात में सोने में गुज़र जाती है; बाक़ी में से एक भाग 
चचपन में ओर एक भाग बुढ़ापे में चलता जाता है । शेष में जो एक 
भाग वचता है,--वह रोग, वियोग, पराई चाकरी, शोक और 
हानि प्रभ्नुति नाना प्रकार के छशों में बीत जाता है। जल-तरबू- 
वत्‌ चश्चल जीवन में प्राणियोंके लिये सुख कहाँ है ? ॥१०७॥ 


आयु का हिसाब । 
-“+&*०९<83>०-8-- 
खुलासा--शास्त्रों में मनुष्य को आयु सौं/ बरस को मानो 
गई है। उसमें से पचास बरस; यानोःआधों आयु तो राव के 
समय सोने में बोत जाती है। अब रहें पचास बरस; उनके 
तीन भाग कौजिये । पहले १७ साल बचपन को अन्ञानावस्था 
और पराघोनता में बोत जाते हैं। दूसरे १७ साल हृद्वावस्थां 


में चले जाते हैं ओर शेष १६ साल नाना प्रकार के रोग, शोक, 
वियोग, हानि-लाभ को चिन्ता और दूसरों से लड़ने-भगड़ने 
प्रति में बोत जाते हैं । 


पाणी को कभी सुख नहीं । 


बन >->जााट ऊंट ६ जर 2..5---५ 


पचास साल में से पहले १७ बरस बचपन में बोतते हैं। 
इस अवस्था में, पंदा होते हो, बच्चा पराघोन होता है। आप 
उठ-बेठ चल-फिर नहीं सकता। कोई उठा लेता है, तो उठ 
आता है; नहीं तो मल-सूत्र में हो पड़ा रहता है। कोई 
खिला-पिला देता है, तो खा-पो लेता है; नहीं तो पड़ा-पड़ा 
रोया करता है। कोसो वुरो अवस्था है! इसमें ज़रा भी सुख 
दिखाई नहीं देता । इसके बाद ज्योंहो वह ५।६ साल का हुआ, 
कि उस पर पढ़नै-लिखने का भार आ पड़ता है । रात-दिन 
पढ़ने-लिखने को चिन्ता में वेचारा पागलसा वना रहता है । 

इसके वाद जवानो आतो है। जवानो में स्त्री था जातो 
हैं। अगर घन नहों कमाता, तो माता-पिता कहते हैं:-- 
“हसने तुन्हारो शादी कर दो, बना ज्ञितना पढ़ा-लिखा दिया, 
अब कमाओ ; यदि नहीं कमाते, तो अपनो लुगाई को लेकर 
अलग हो जाद। हमसे तुम्हारा दोनों का ख्च उठाया नहीं 
जाता ।” अगर कोई घस्धा लग गया, तो खेर ; नहीं तो जब 
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तक नौकरो-चाकरी या रोज़गार नहीं लगता, रात-दिन बैचारा 
भाड़ में चनों को तरद्द भूना जाता है। अगर घन्धा भो लग 
जाता है, तो खामी के राज़ो या नाराज़ होने की चिन्ता लगी 
रहती है अथवा कारोबार के नफे-नुकृसान की फिक्र शरोर 
को भीतर-हो-भोतर जलाये देती है। इसी बोच में रोग भो 
होते हैं। दूसरों से मुकदमेवाज़ी होतो है। इस तरह इस 
अवस्था में भो चेन नहों मिलता । 

अब रहा बुढ़ापा | यह तो दुःखों का भाण्डार हो है। इसमें 
अनेक रोग शत्रुओं कौ तरह चढ़ाई करते हैं, शरोर काम नहीं 
देता और घर के लोग अनादर करते हैं। इस अवस्था में औरभो 
मिश्टे खराब होतो है। इस तरह स्पष्ट है, कि प्राणी को इस 
चञ्बल जोवन में क्षण-भर भो सुख नहों सिलता । 


दुःखपूण जीवन से प्राणी सन्तुष्ट | 
| नन्‍-+-अओब७+ा-- क्‍ 
यद्यपि इस जोवन में ज़रा भी सुख नहीं है, चण-भर भो 
शान्ति नहों है; तोभी सनुष्य का ऐसा सोह है कि, वह सरना 
नहीं चाहता ; मौत का नाम सुनने से काँप उठता है। अगर 
इस जोवन में सुख होता, तो न जाने क्या होता ? घोर कष्ट 
और दुःखों में भो यदि मनुष्य मरता है तो कहता हैं- हम 
कुछ न जिये, अगर ओर कुछ दिन जोते तो.......-- ३ 
किसो कवि ने कहा है-- 


डक ) 


हो उम्र ख़िन्न भी, तो कहेंगे बवक्ते मगे। 
हम क्या रहे यहाँ, अभी आये अभी चले ॥ 


चाहे हज़ारों बरस को उन्त्र हो जाय, मरते समय यही 
कहेंगे, इस संसार में कुछ भी न रहे, अभी आये अभो जाते हैं। 
जोने को अभिलाषा बनो हो रहतो है। 


प्रणित जीवन से भी क्‍यों घृणा नहीं होती ? 

सनुष्य-जोवन में दुःख-हो-दुःखे हैं; फिर भी मनुष्य इस 
छणित जोवन से सन्तुष्ट क्यों रहता है ? इससे उसे छ्ट॒णा क्यों 
नहीं होतो ? जिस तरह मेले से भड़गे को या नहीं होती; उसो 
तरह जिनके खभाव में मनुष्य-जोवन की दुःख समा गये हैं, उन्हें 
इस मलिन और छणित जोवन--दुश्खपूर्ण जोवन से छणा नहीं 
होतो। मेलेका कोड़ा मेले में हो सुखी रहता है; मेले से निकलने 
में उसे दुःख होता है। यहो हाल उनका भी है, जिनके अन्तः 
करण मलिन हैं। वें मलिन ग्यहस्थायम में हो सुखो हैं । 


(ः है: 
मनुष्य का कत्तेव्य क्या है ? 
+ज-++अ्डफ्कट+-- 
मनुष्य-जन्म बड़ा दुलभ हैं। यह ८४ लाख योनियां भोगने 
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के बाद मिलता है। अगर सनुण्य इस सानव-जोवन में भो चूक 
जाता है, आवागसन--जन्म-मरण--के फन्‍्दे से छूटने का उपाय 
नहीं करता, तो वह्ठ पछताता शरीर रोता है; पर यह सुअवसर 
उसे फिर जल्दो नहीं मिलता | इस पर एक इृष्टान्त है:-- 


. अवसर चूके पछताना होता है। 
-<6ु7*<६९&>०-५३--- 


किसी राजा के २६० रानियाँ थीं । राजा विदेश गया था। 
जिस दिन वच्ध लौंटकर आया, उस दिन ३६० वें नम्बरकी रानी 
के यहाँ उसके जाने को बारो थो | रानोने दासियोंसे कह दिया 
कि, मैं सोती हँँ;जब राजाजी आवें, मुझे जगा देना। रात की राजा 
आया; किन्तु दासियोंने भयकी सारे रानी को न जगाया । सर्वेरे 
राजा चला गया। रानी ने उठ कर पूछा--“क्या राजाजी आये 
थे १” दासियों ने कहा-- हाँ, आये थे। हस लोग उनके भव 
के मारे आपको जगा न सकी ।” रानी बहुत रोई पछताई। 
उसे २६० दिन तक फिर राह देखनो पड़ी । बस; यह हाल 
उनका है,जो इस मनुष्य-जन्मको दथा गँवा देते हैं। इसमें भगव- 
इच्षि या उपासना नहीं करते । सर जाने पर, ८४ लाख योनियों 
को भोगकर, फिर कहीं ऐसा अवसर हाथ आता है। अतः 
मनुष्य को, सब जज्जाल छोड़कर, एकसाच भसगवद्क्ति में लगना _ 
चाहिये; एक क्षण भी व्यर्थ न गंवाना चाहिये | दस निकले तो 
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जगदोशर को याद करता हुआ हो निकले। इसो में कल्याण 
है। साँस का भरोसा क्या ? आया आया, न आया न आया। 
“गुरु-कौसुदो” में कहा है :--- 


अरे भज हररेनाम श्षेमधाम क्षणे शक्षणे। 
वहिस्सरति निःश्वासे विश्वासः कः प्रवत्तेते ॥. 


अरे जोव ! प्रत्येक क्षण हरि का नाम भज। हरि का 
नाम कल्याण-धाम है| जो साँस बाहर निकल जाता है, उसका 
क्या भरोसा ? आवे, न आवे । 
. महाभारत में आयु को ज्षणभंगुरता पर एक इतिदह्दास 
लिखा है :-- 
एक ब्राह्मण राह भूल कर किसी भयानक वन में जा 
निकला । वहाँ हाथो और सर्प प्रद्धति भवानक हिंसक पशठ 
घूम रहे थे। एक पिशाचिनो हाथ में फाँसो लिये सामने आ 
रही थी। उन्हें देखकर वह डर के मारे रक्षा का स्थान 
खोजने लगा। उसने एक अन्धा कूआा देखा, जिसमें घाम 
छा रहो थी तथा अनेक प्रकार को वेलें लग रही थीं। वह 
एक बेल को पवाड़ कर, आधा सिर किये, कृए में लटक गया । 
थोड़ी देर बाद उसने नोचे को ओर देखा, तो एक बड़ा भारो 
सर्प मुँह फाड़े हुए नज़र आया ; ऊपर को ओर देखा, तो एक 
सस्त हाथो खड़ा दोखा । उस हाथो जे छः मुख थे । उसका 
आधा शरोर सफ्षेद ओर याघा काला था। जिम वेल की व 
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ब्राह्मण पकड़े हुए था, उसको वह्न हाथो खा रहा था औंर 
सफेद तथा काले दो चूड़े उस बेल को जड़ को काट रहे थे। 
इसका मतलब यों है:--बह ब्राह्मण जोव हैं। सघन 
बन यह संसार है। काम क्रोध आदि भयानक जोव इस जोव 
के नष्ट करने को घूम रहे हैं। स्त्री-हूपो पिशाचिनो, भोग-रुपो 
' याश लेकर, इस जोव के फँसाने के लिये फिरतो है। कूएँ में 
जो बेल लटक रहो है, वहो आयु हैं। उसो को पकड़ कर यह 
जोव लटक रहा है। कूएँ में जो कालसप है, वह इस जोव 
का काल है, वह अपनो घात देख रहा हैं; उधर रात-दिन . 
रूपी चूहे इस आयु रूपी बेल को जड़ काट रहे हैं। वह हाथो 
वर्ष है । उसके छः मुख छः ऋटतुएं हैं । श॒ुक्त और छष्ण दो पक्ष 
'उस हाथो के वर्ण या रंग हैं। मनुष्य इस तरह मौत के मुँह में 
है। हर क्षण मौत उसे निगलतो जा रहो है; पर आश्रय है कि, 
इस आफूत में भौ--रूत्यु-मुखमें पड़ा हुआ भो--वहे अपने को 
सुखो समभाता है ओर इंस नितान्त भयपू्ण जोवन से सन्तुष्ट है! 


ब्रीत गई सो बीत गईं, आगे की सुधि लो ! 





बहुत से लोग कहा करते हैं,कि-हसने सारो उम्त्र परपीड़न 


या पापकर्मों में खोई; भगवान्‌ को कभी भूल से भो याद न किया; 
अब हम क्या कर सकते हैं ? यह कहना भारो भूल है। जो 


( इ8७9 ) 


समय बोत गया, वच् तो लौट कर आवेगा नहों ; पर जो समय 
3 5 कप 0 £5 हर] कर 
हाथमें है, उसे तो सुकम और ईश्वरको यादमें लगाना चाहिये । 
यदि बाकी उस्त्र भो व्यथंके कज्क्यटों में गंवाई जायगो, तो अन्त- 
कालसें भारो पछतावा होगा । किसी कविने ठोक हो कहा है-- 
पुत्र कलच्न सुमिन्र चरित्र, 
हे ते 
धरा धन धाम है बन्धन जीकों | 
वारहिं बार विषेफल खात, 
अघात न ज्ञात सुधारस फीको | 
आन ओखान तज्ञों अभिमान, 
कही सुन, नाम भजों सिय-पी को | 
पाय परमपद हाथ सो जात, 
गई सो गई अब राख रही को | 





एक नट की उपदेशुध्रद कहानी । 
+>कटसिटिकल>- 
एक राजा बड़ा हो कज्जुस था। उसने प्रचुर धन सन्नय 
किया था.; पर उससे न तो वच्द अपने पुत्रकी मुख भोगने देता 
था और न ख्चके डरसे अपनी कन्या की शादी डी करता था । 
एक दिन एक नट नटो उसके दरवारनें चाये और राजासे तमाशा 
देखने की प्रार्थना को । राजाने कहा--अच्छा, अमुक दिन देस्ा 
जायगा ।” नटनो बार-बार याद दिलातोी रहो श्र राजा वारबार- 


३४८ 


टालता रहा। अन्त में नटनी ने वज़ोर से कहा--“अगर राजा 
साहब तमाशा न देखें, तो हम चले जायें; हमें खूचे खाते बहुत 
दिन हो गये ।” यह सुन वज़ोर ने राजा से कहा-- महा- 
राज ! आप तमाशा देख लोजिये। हम लोग चन्दा करके 
नटको कुछ दे देंगे । अगर आप तमाशा न देखेंगे, तो बड़ी बदनामी 
होगो ।” राजा इस बात पर राज़ो हो गया । तमाशा हइुआ। 
तमाशा करतै-करते जब दो घड़ी रात रह गई और राजा ने 
कुछ भी इनाम न दिया, तब नटठनों ने नट से कहा; 


रात घड़ी भर रह गई, थाके पिज्जर आय। 
कह नटनी सुन मालदेव, मधुरा ताल बजाय ॥ 
नटनो को बात सुनकर नट ने कहा;-- 
बहुत गई थोड़ो रही, थोड़ी भी अब जाय। 
कहे नाट सुन नायिका, तालमें भड़ न पाय ॥ 
एक तपस्त्रो भो वहाँ तमाशा देख रहा था | उसने ये सवाल- 
. जवाब सुनते हो नट को अपना कमण्बल दे दिया, राजाके लड़के 
ने उसे अपनी होरों को जड़ाऊ कड़ों को जोड़ो दे दो और 
राजकन्या ने अपने गले का होरों का हार दे दिया। 
राजा यह सब देखकर चकित हो गया। उसने सबसे 


पहले तपरतरो से पूछा-- तुम्हारे पास यहो एक कम्बल था। 
तुमने क्या समभकर उसे कम्बल दे दिया?” तपस्रो ने कहा-7 


( ३५० ) 


अब जो शेष रह गई है, वह भो बोतने हो वाली हैं । थोड़े दिनों 
के लिये, पिता के नाममें क्यों बद्ा लगाऊँ ? यह अनमोल उप- 
देश सुझ्ते नटके दोहे से मिला, इसी से मैंने अपना बहुसूल्य हार 
उसे दे दिया। हे पिता ! नट के दोहेने आप को जान और इज्जत 
बचाई है; अतः आप को भी उसे कुछ इनाम देना चाहिये।” 
राजा ने सब बातें सोच-समम्त कर नट को इनाम दे विदा किया। 
वज़ोर के लड़के के साथ कन्या की शादी कर दौ। राजपुत्र 
को गद्दी देकर आप बैरागो हो गया और अपनो शेष रहो 
आयु आत्मविचार में लगा दो । इसो तरह सभी संसारियोंको, 
अपनो शेष आयु सुकर्म ओर ब्रह्मविचार में लगा, जन्म-मरण 
से पीछा छड़ा, नित्य सुख-शान्ति लाभ करनी चाहिये । 


बाल-बच्चों का क्या किया ज्ञाय ? 
जा ७ “४-८” २ ८ मा 


प्रथम तो स्त्रो-पुत्र प्रति आप के कोई नहीं ; एक सराय 
के मुसाफिर के समान हैं। यहाँ आकर नाता जुड़ गया है। 
अपने-अपने टाइम पर सब अपनो-अपनो राह लगेंगे। इसके 
सिवा, ये आपसे सच्चो- मुहब्बत भी नहीं करते । आपसे इनका 
कास निकलता है, पाप-पुस्थकी गठरों आप बाँधते हैं और सुख 
ये भोगते हैं; इसी से कोई आप को “बाबूजो”, कोई “चाचा 
जो” और कोई “नानाजी” कहता है । अगर आप इनको ज़रुरतों 


( हेण१श ) 


या फरमायशींको पूरो न करें, तो ये आपका नाम भो न ल॑ । 
टेसे ख्रार्थी लोगों को मिथ्या प्रोतिके फेर में पड़कर, आप अपने 
अमूल्य और दुष्प्राप्य जोवन को क्यों नष्ट करते हैं ? जब आप 
इस देहको छोड़ कर परलोक में जायेंगे, तब क्या ये आपके साथ 
जायँगे.? हरग्रिज नहीं। कोई पीलो तक, और कोई श्मशान वक 
आपको लाश के साथ जायँगे । वहाँ पहुँच, आप को जला-बला 
खाक कर सब भूल जायगे । 
आप भो मुसाफिर हैं और आप के स्व्रो-पुत्र भो मुसाफिर हैं । 

आप को अगलो सफर बड़ो लस्बो है। यह तो बोच का एक मुकास 
है। कर्म-भोग भोगनेकी आप यहाँ ठहर गये और कर्मंवश हो इन 
सब से आपका मेल हो गया । ये अपनो सफर का प्रवन्ध करें चाह 
नकरें, पर आप तो अवश्य करें। इनके झूठे सीचह में आप न भूलें । 
अगर आप बाल-बच्चों को रोटो और कपड़ों व् फिक्र में लरी 
रहेंगे, तो, यह फिक्र तो अन्त तक लगो हो रहेगो और आप को 
ले जाने वालो गाड़ो या मौत आा जायगी । उस समय बड़ो कठि- 
नाई होगी। जो लोग उस्त्र-भर ग्टहस्थोी के मंमझाटों में लगे रहें 
अन्तमें उनका बुरा हो इआ । ये घर-कगढ़े हो तो ईशर-दणन 
या खगग अथवा सोक्ष की प्राप्ति में बाधक हैं। मझहामा गैख- 
सादो ने कहा 


ऐ गिरफ्तार गये बन्‍्दे जयाल | 
दियर आजादर्यी मबन्द फवाल़ 4 


( हेण२ ) 
गृमे फ्रजन्दों नानो जामओ कृत । 
वाजूद आरद जे सेर दर बलकूत ॥ 
ऐ ओऔलाद को सुहब्बत में गिरफ्तार रहने वाले, तू किसो 
तरह भो बन्धन-मुक्त नहों हो सकता । सन्तान, रोठो, कपड़ा 


तथा जोवबिका को फिक्र तुझे खर्ग को चिन्ता से रोकतो है। 
इसलिये. “सब तज, हर भज |” 


क्या घरमें रह कर इंश्वर-उपासना । 
नहीं की जा सकती ? 





घर-ग्हस्थी में रहकर ईश्वर को भक्ति और उपासना को 
जा सकतो है ; पर घर में रह कर भक्ति करना है टेढ़ो खोर | 
जेसो संगति होतो है, वेसा हो मनुष्य हो जाता है। ज्ञानियों 
की संगति में ज्ञान को, और स्त्रियोंकी सुह॒बत में काम को 
उत्पत्ति होती है। घर में रद्द कर वेराग्य को उत्पत्ति होना 
कठिन है। किसो कवि ने कहा है:-- 


जाइयो तहाँ ही जहाँ संग न कुखंग होय, - 

कायर के संग शुर भागे पर भागे है॥ 
फूलन की वासना सुहाग भरे वासन पे, 

कामिनी के खंग काम जागे पर जागे है ॥ 


( हेण३़ ) 
घर बसे घर पे बसों, घर बेराग कहाँ, 
काम क्रोध छोभ मोह, पागे पर पागे है । 
काजर की कोटरीमें, लाखहु सयानो जाय, 
काजर की एक रेख, छाग्रे पर लागे है ॥ 


संसारियोंकी सड्न्‍ग-तिमें मनुष्य-संसारो हो जाता है ; विषय- 
भोगोंकी ओर हो उसका सन चलायमान होता है तथा स्त्रो-पुत्र 
आदिकोंमें उसका“राग बनाहो रहता है; पर जो वेदान्त-य्रन्योंको 
विचारते ओर महापुरुषों को सड्गति करते हैं, उनका अन्त ;- 
करण शुद्द होते रहने की वजह से, उन्हें, ग्टउस्थायमर्मं हो, वेराग्य 
उत्पन्न होने लगता है। ग्टहस्थीमें एक न एक दुःख बना हो रहता 
है। उस दुःखके कारण, मनुप्यके मनमें वेराग्य भो पेदा होता रहता 
है। विषयोंमें दुःख समभ्तना हो वेराग्यका और सुख समक्तना 
हो राग का हेतु है। सहासूढ़ों को भो कुछ न कुछ वेराग्य 
बना हो रहता है। जिस समय कोई कष्ट आता है, स्त्री-पुत्र 
आदि मर जाते हैं, घन नाथ हो जाता. है, तव सूढ़ भी अपने 
तई' और संसार को घिकारता है; लेकिन ज्योंडी वह कट दूर 
हो जाता है, उसका वैराग्य भो काफुर ही जाता है। पर, वास्तवर्मे, 
वैराग्यका कारण--है ग्टहस्थायम हो; क्योंकि विना रटहखायम 
तो किसो को उत्पत्ति डोती ही नहीं । रामवचन्द्र भर वणिष्ठ 
प्रगति को ग्टइखाचस में ही वेराग्य हु भा वा । घीर सी व 
संन्यासियों को स्थधृस्थासम में हो वेरास्व इंश्ना या। 
न्र 


(६ ३०४ ) 
उत्पन्न होते हो, उन्होंने घर-ग्ट्हवस्थो त्याग, वन को राह लो 
थौ। | 
यह बातभो नहीं है कि, ग्टहस्थायम्म ज्ञान होता हो न हो । 
जनकादिक महात्मा ग्य्डस्थायम्में हो ज्ञानो हुए थे। ज्ञानका 
कारण “बेराग्य” है। जो ग्टच्स्थ होकर, सदेव, वेराग्य और विचार 
में मग्ब रहवा है, उसके ज्ञानो होने में संन्देह नहों ; पर जो 
रंन्यासो होकर भी भोगोंमें राग रखता है, उसके अज्ञानो होने 
में संशय नहों। “वेराग्य” हो आत्मज्ञान का साधन है।-मनुथनः 
ब्रह्मचर्थ, ग्टहस्थ, वानप्रस्थ या संन्याल--किसो आसन में-क्यों 
न हो, बिना वैराग्यवे ज्ञान नहीं और ज्ञान बिना मोक्ष नहीं। 
जो पुरुष ग्यहस्थाय्स में रद्द कर भी उससें आसक्ष नहीं होता, 
जल में कमल को तरह रहता है, उसको सुक्ति में ज़रा भी 
सन्देह नहीं । एक टृष्टान्त इस सौकोे का इमें याद आया है 
उससे पाठकों को अवश्य लाभ होगा ;-- 


राजा जनक ओर शुकढेव जी । 


एक बार व्यास जो ने शकदेव जो से कहा कि, तुम राजा 
जनक के पास जाकर उपदेश लो । शुकदेव जो जनक की धार 
पर गये | भोवर खूबर कराई, तो राजाने कइला भेजा कि, बार 
पर ठहरो । शुकदेव जो तौन दिन-तक दार पर खड़े रहे, पर 
उन्हे क्रोध न आया । राजाने उनके क्रोध की परोक्षा करनेके लिये 


( शेण५ ).. 


हो, उन्हें, तोन दिन तक, चार पर खड़ा रक्वा और चौथे दिन 
अपने पास बुलाया। वहाँ जाकर शुकदेव जो क्या देखते 
हैं कि, राजा जनक सोने के. जड़ाऊ सिंहासन पर बेठे हैं 
सुन्दरो नवयोवना स्त्रियाँ उनके चरण दाब रहो हैं और कुछ 
मोरकूल और पहे कर रहो हैं। जगह-जगह विषय-भोग या 
ऐेश-आराम के सामान धरे हैं । सामनेहो सुन्दरो नत्तेकियाँ नाच 
कर रहो हैं । यह हाल देखकर, शुकदेव जो के मन में राजाकी 
ओरसे छणा हुई । उन्होंने मनमें कहा--“नास बड़े और दशन 

छो2” वालो बाव है। यह्द तो भोगों में आसक्त हैं; पिताजी 
ने इन्हें परम ज्ञानो द्यों कहा ? राजा जनक शकदेव जो के मन 
' की बात ताड़ गये । दैवात; उसो समय मिथिला पुरो में ज़ोरसे 
आग लग गई। बाइरसे दूत दौड़े आये ओर कहने लगे--सह्ा 
राज ! पुरी में आग लग गई है और राजद्दार तवद्त आ पहुँची 
है ।” शझुकदेव जो सन में सोचने लगे कि, मेरा दण्ड़-कसगड़ल 
बाइर रखा है, कहीं वह्ध न जल जाय । उस समय राजा ने 
कहा--- | 


ध्अनन्तवत्त में चित्त' यन्मे नास्ति हि फिश्वन 
मिथधिलायां प्रदग्वायां न में दराति किशल्लन [7 


झ तरूप-धन अनन्त ह&। उनका अस्त कंदायि नहीं 
शात्सख्प-पन अनब्ध एू। उन्नक्का अन्त कंदाय नड। 

हि 
घ्ज सकत है ६ 8०७ के ई> घधिल्लाक्ष हक आना, जी जा झ्न्य २) +ल भा नम "४ 
सते सक्ता। इस लादिलसाझक् अलने छ ता संस छूट मा सेंड 


जल सकता । 


( रेण८ई ) 


राजा जनक के इस वाक्य से पदांथों में उनकी आसक्ति 
नहीं--अनासक्ति हो साबित होती है। अगर कोई मनुष्य, ग्टहस्थो 
में रह कर, स्त्रो-पुत्र-धन प्रस्टति में अनासत्त रहे, उनमें ममता 
न रखे, चाहे व्यवहार सब तरहके करे, वह सच्चा ज्ञानों है, 
उस को मोक्ष अवश्य होगो। 

ममता हो दुःखों का कारण है। जिसको किसो भो पदाय 
में ममता नहीं, उसे दुःख क्यों होने लगा ? उसको ओर से वह 
 पदाथ मिले तो अच्छा, न मिले तो अच्छा; बचा रहे तो भला 
और नष्ट हो जाय तो भला । जिसको जिस चौज़ में ममता होती 
है, उसे उस चोज़ के नाश होने या उसके न मिलने से अवश्य 
दुःख होता है। कहा है ;-- 

यस्मिन वस्तूनि ममता मम नायस्तत्र तत्रेव । 
यत्रेवाहछुदासे सुदा स्वभाव सबन्तुष्टः ॥ 

जिस-जिस चोज में मनुष्य को समता है, वहो-वहो दुःख है 
. और जिस-जिस से उसे उदासोनता है, वह्ो सन्तुष्टता है। सतः 
लब यंह कि, “ममता” हो दु:खों का सूल है । घर-ग्टहस्थो में रहो 
और ग्टहस्थो के सारे कार्य-व्यवहार करो; पर किसो भो पदार्थ 
में समता सत रक़्खो । तुन्हारो ओर से कोई मर जाय तो शोक 
नहीं, घन-दीौलत नष्ट हो जाय तो रंज नहीं, आ जाय तो खुशी 
नहीं; इस तरह उदासोन-साव रखो । अगर इस तरह ग्टहस्थो 


में रहो, तो तुम से बढ़कर ज्ञानो कौन है ? तुम्हें अवश्य मोक्त- 
पद सिलेगा । 


( हेए७ ) 
निर्मोही पुरुष । 
“कफ: 
। एक मनुष्य के एक हो लड़का था! लड़का जवान हो 
गया था। उसको शादो भो हो गई थी । एक दिन पिता ने 


किसो उह्टं श्य से शामकोी एक सभा बुलानेका निमनन्‍्त्रण दिया । 
दैवयोग से, दोपहर को उसका पुत्र अचानक मर गया। उसने 


उस को लाश को बैठक में लिटा कर, ऊपर से कपड़ा उठ़ा दिया * 
और आप द्वार पर बेठकर शान्त-भावसे इक्का पोने लगा | इतने 


में सला का समय हो गया; मित्र लोग आने लगी । उनमें से एक 
मिच उसो बैठक किसो ज़ रूरी कामसे गया । वहाँ एक लाश 
पड़ी देख, उसने बाहर आकर पूछा,-- यह क्या !” 

उसने कहा-- भाई ! लड़का मर गया है। पहले सभाका 
कास कर लें, तव सव मिल कर इसे श्मशान-घाट पर ले चलेंगी ।” 
सित्र लोग उस निर्मोहो पिताकों वबाव सुनकर चकित हो गये । 
उन्होंने कह्ा--* तु म तो अजब आदमो ही ! तुन्हें अपने इक ते 
जवान पुत्र काभो रख नहीं !” उसने कद्ा--' भाई ! मेरा इसका 
क्या नाता ? इस सब सराय के मुसाफिर हैं। पूर्वजन्म के कम- 
वश, एक्ष दूसरे से मिल गये हैँ । अपना-अपना समय दोले से 
अपनो-अपनो रा्ध चले जा रहे हैँ; इसमें रख या गोफ को बात 
हो जया है १ ऐसे पी मनुष्य, ग्टहस्थो में रहयार भी, जव्म-सररा 
के फन्‍्दे से जुटकर, सोच लाभ करते चीर जायमुझ कइनाते है । 


शेी७ / 
काम करो, पर मन को इंश्वर में खो । 





अगर भगवान्‌ कृश के कथनानुसार संसार के काम-घस्े 
किये जाय, तोमो हज नहीं; पर मन को संसारो पदार्थों या 
विषय-भोगों से हटाकर एकमात्र भगवान्‌ में लगाना चाहिये। 
 दुनियवों कास करते रहने और सन को भगवान्‌ में लगाये 
रहने से सिद्धि मिल सकतो है। मद्दाकवि रहोम कहते हैं;-- 


दोहा । 
जो “रहीम” मन हाथ है, मनसा कट्टँ किन जाहि। 
जल में जो छाया परी, काया भीजत नाहिंँ॥ 


सार दारमदार सन पर है। व्यभिचारिणी स्त्रो घर के धस्े 
किया करतो है, पर मन को हर क्षण अपने यार में रखतो है। 
गाय जह्ाँ-वहाँ घास चरतो-फिरतो है, पर मन को अपने बच्चे 
में रखतो है | स्त्रियाँ जब धान कूटतो हैं, तब एक हाथये सूसल 
चलाती हैं और दूसरे से ओखली के घानको दौक करती जाती 
हैं। इसो बोच में यदि उनका बच्चा आ जाता है, तो उसे दूध 
भो पिलाती रहती हैं ; किन्तु उनका ध्यान बराबर खूसल में 
हो रहता है। अगर ज़रा भी ध्यान टूठे, तो हाथके पलस्तर उड़े 
जायँ । इपो तरह सतुथ, यदि संसार के .काम-धर्य करता 
ज्ञा भी, दैखर में सन लगाकर उसकी भक्ति करता रहे, तो कोई 


हज नहीं, उसे सगवत्‌-दर्शन अवश्य होंगे।. यद्यपि इस तरह 
संसारमें रहकर सिद्धि लाभ करना-है बड़े शूरवोरों का काम; 
'तोमी इंस तरह अनेक ग्टहस्थ घर-ग्टडस्थो में रहते हुए भो, 
'सोक्ष-पद पा गये हैं । 


ईंश्वर-प्राति की सहज राह कोनसी है ? . 
“जऑ्ट4809७59:/६६-- 


ग्य्हस्थोमें रहने को अपेक्षा, ग्ट्हस्थो त्याग कर, वनके एकान्त 
भाग में रहवार, भगवत्‌ में सन लगाना अवश्य आसान है। 
ग्टह्स्थो में रहने से सन विषय-भोगों को ओर दोड़ता हो है। 
स्त्री को देखनेसे काम जागता हो है ; पर न देखनेसे मन नहीं 
चलता। पराशर ऋ्रटषि ने मत्स्यगन्धा देखो, तो उनका सन 
चलायसान हुआ | विश्वासित्र ने मेनका देखो, तो उनका मन 
विगड़ा। शिव ने मोहिनो देखी, तो उनका मन चच्चत्त छुग्रा । 
इसोलिये पहलेके अनेक मसहापुरुष अपने-अपने घर त्यागकर 
वन में चले गये ओर वहां उन्हें सिद्धि प्राप्त हो गई । पर वनमें 
जाकर भी, जो सन को विपयों में लगाये रहते हैं, ससता की 

: नहीं त्यागते : कामना को नहीं छोड़ते, वे ग्यद्स्थों से भो बुर 
ह। वे घोयों के कुत्ते की तरद्द घर के न घाट के । 
दल 525 25: 


४ + (ज) पट हु भ्णक दर. ४४ 


( है६० ) 
त्याग में ही सुख है । 





जो धन-दौलत, राजपाट, स्ट्रो-पुत्र प्रभ्शवि को त्याग कर 
वन में रहते हैं ; किसो भी चोज़ को इच्छा नहीं रखते, यहाँ 
तक कि, खानके लिये पाव भर आटेकी भो ज़रूरत नहीं रखते; 
जहाँ जगह पाते हैं वहीं पड़ रहते हैं; जो मिल जाता है, 
उसौसे पेट भर लेते हैं,--वे सचमुच हो सुखी हैं। शद्दराचार्य 
महाराज ने मोहमसुद्वर” में कहा है-- 
खुरमन्दिर्तरुमूछनिवास:, 
शययाभूतलमजिनंवासः । 
खपरिशप्रहभोगत्याग:, 
कस्य खुखं न करोति विरागः ॥ 
जो देवमन्दिर या पेड़ के नोचे पड़े रहते हैं, ज़मौन हो 
जिनको चारपाई है, स्टगछाला हो.जिनका वस्त्र है, सारे विषय- 
भोग के सामान जिन्होंने त्याग दिये हैं ; यानी वासना-रहित ही 
गये हैं,--ऐसे किन मनुष्यों को सुख नहीं है? अर्थात्‌ ऐवे 
त्यागों सदा सुखो हैं। 


देह के नहीं, मन के वेराग्य से लाभ हे । 


-<कर्डओ४८२२५- 
अनेक लोग गेरुए कपड़े पहन लेते हैं, लम्बी-लम्बो मालायें 


( इहेदश ) 
गले में डाल लेते हैं, तिलक-छापे या राख लगा लेते हैं ; पर 
उनका मन सदा भोगों में लगा रहता है। वे शरोर को वेरा- 
गियों का सा बना लेते हैं; पर मन उनका भोगियों का सा 
रहता है; इसलिये उनका जन्म हथा जाता है। आजकल साधू- 
संन्यासो बनना एक प्रकारका रोज़गार हो गया है। जिनसे किसो 
वरहको मिहनत-मज़दूरो नहीं होती, वे साधु-वेष बनाकर लोगीं 
को ठगते और घर मनोआउेर भेजते हैं । बहुत से ढोंगो नगरों में 
आकर बड़े आदमियों के यहाँ डरे लगा देते हैं, चेले-चेलियोंसे 
मेंट लेते हैं, नवयोवना सुन्दरियोंकी पास वेैठाकर उपदेश देते हैं, 
अपने कदमों में रुपये ओर अशफियों के ढेर लगवाते हैं | भला 
. ऐसों का मन परमात्मा में लग सकता है ? जब विश्वामित्र 
और पराशर जैसे, हवा ओर पानो पर गुज़ारा करनेवाले, सुनियों 

का सन स्तियोंकी देखते हो चच्चल हो गया; तब रबड़ी-मलाई 
और सावा-मोहनभोग उड़ाने वालोंका मन केसे स्त्रियों पर न 
चलेगा ? ऐसा कौन है, जिसका सन स्त्रियों ने खण्डित नहीं 
किया १ कहा है--- 
कोडर्थान प्राप्य न गचितो ? 
विषयिण: कस्यापदों नागता: ? 
स्रीसि: कस्य न सण्डितं भुथि मनः ? 
को नाम राकां प्रिय: ? 
कः काटस्य न गोचरान्तरगतः ? 
को अर्थी गतो गीरदं ? 


( रे६० ) 
त्याग में ही सुख है । 


ब>-९5.<;26_->>5:-२०-०७-« 





जो धन-दौलत, राजपाट, स्त्रो-पुत्र प्रभ्ति को त्याग कर 
वन में रहते हैं ; किसो भी चोज़ को इच्छा नहीं रखते, यहाँ 
तक कि, खानेके लिये पाव भर आ्ेको भो ज़रूरत नहीं रखते; 
जहाँ जगह पाते हैं वहीं पड़ रहते हैं ; जो मिल जाता है, 
उसौसे पेट भर लेते हैं,--वे सचमुच हो सुखी हैं। शह्वराचा्य 
महाराज ने “सोीहमुद्वर” में कहा है-- 
खुरमन्दिस्तरुमूछनिवास:, 
शय्याभूतलमजिनंवास: । 
खंबपरिश्रहभोगत्याग:, 
कस्य खुखं न करोति विरागः ॥ 
जो देवमन्दिर या पेड़ के नोचे पढ़े रहते हैं, ज़मोन हो 
जिनको चारपाई है, न्टगछाला हो.जिनका वस्त्र है, सारे विषय- 
भोग के सामान जिन्होंने त्याग दिये हैं ; यानो वासना-रहित ही 
गये हैं,-ऐसे किन मनुष्यों को सुख नहीं है? अर्थात्‌ ऐसे 
त्यागो सदा सुखो हैं। 


देह के नहीं, मन के वेराग्य से लाभ है। 
ह +थकाजे5४८९2०- 
अनेक लोग गेरुए कपड़े पहन लेते हैं, लम्बो-लम्बो मालायें 


( रैेंद१र ) 


गले में डाल लेते हैं, तिलक-छापे या राख लगा लेते हैं ; पर 
उनका मन सदा भोगों में लगा रहता है। वे शरोर को वेरा- 
गियों का सा बना लेते हैं; पर मन उनका भोगियों का सा 
रहता है; इसलिये उनका जन्म दथा जाता है। आजकल साघू- 
संन्यासो बनना एक प्रकारका रोज़गार हो गया है। जिनसे किसो 
तरहको मिहनत-सज़दूरो नहीं होती, वे साधु-वेष बनाकर लोगों 
को ठगते और घर मनोआउडेर सैजते हैं । बहुत से ढोंगो नगरों में 
आकर बड़े आदमियों के यहाँ डरे लगा देते हैं, चेले-चेलियोंसे: 
भेंट लेते हैं, नवयोवना सुन्दरियोंकी पास बैठाकर उपदेश देते हैं, 
अपने क॒दमों में रुपये ओर अशफियों के ढेर लगवाते हैं। भला 
, ऐसों का मन परसात्मा सें लग सकता है ? जब विश्वामित्र 
और पराशर जे से, हवा और पानो पर गुज़ारा करनेवाले, मुनियों 
का मन स्त्रियोंको देखते हो चञ्चल हो गया; तब रबड़ो-मलाई 
और मावा-मोहनसोग उड़ाने वालोंका सन कैसे स्त्रियों पर न 
चलेगा ? ऐसा कौन है, जिसका मन स्त्रियों ने खण्डित नहीं 
किया ? कहा है--- 
कोष्थान प्राप्य न गर्वितोीं! 
विषयिण: कस्यापदों नागताः ? 
स्रीमि: कस्य न खण्डितं भुवि मन: ? 
को नाम राज्ञां प्रियः ? 
कः काल्स्य न गोचरान्तरगतः ? 
को अर्थी गतो गोरवं ? 


को वा दुज्जेन-बागुरा-निपतित:ः 
व्लेमेण यातः पुमान ? 
किसे घन पाकर गये नहीं हुआ ? किस विषयो पर आपद 
नहीं आई ? श्वो पर किसका मन नारो ने आक्नष्ट नहीं 
'किया ? कौन राजाओं का प्यारा हुआ ? कौन काल को नज़र 
'से बचा ? किस सँगते का गौरव हुआ ? कौन सज्जन दुष्टों के 
जाल में फँसकर कुशल से रहा ? 


संन्यात्ियों को स्नौ-दरशन भा मना है । 





धर्मशास्त्र में लिखा है :-- 
सम्भाषयेत्‌ त्लिय॑ नेव, पूर्वेद्रष्ठां च न स्मरेत्‌ । 
कथां च वजेयेत्तासां, नो पश्येलिखितमपि ॥ 
यस्तु प्रत्रजितों भूत्वा पुनः सेवेस मेथुनम्‌ । 
षष्टिवेसहस्माणि विछ्ठायां' जायते कृमिः ॥ 
यति को स्त्री से बात न करनी चाहिये, पहले को देखो 
हुई स्त्रो कौ याद न कंरनो चाहिये तथा स्त्रियों को चर्चा भी 
न करनो चाहिये और स्त्रो का चित भो न देखना चाहिये। 
जो संन्यासो होकर स्त्रो के साथ मैथुन करता. है, वह ६" 
हज़ार वर्ष तक विष्ठा का कोड़ा होता है। 
और विषयों से सन को रोकना उतना कठिन नहीं, जितना 
'किस्त्रो से रोकना कठिन है; इसोसे स्त्रो का चित्र तक देखने की 


( हेदई ) 


सनाहो की है। जो ढोंगो साधु-सद्यासो दुनियादारोंके घर आते 
और स्त्रियों में वेठे रहते हैं, उनकी उपदेश ग्रहण करना चाहिये । 


८ 


ढोंगी ताधओं के लिये अमूल्य उपदेश । 
ब्डाज्-श्४२552८सता..- 
बनावटो या ढोंगी साधुओं के सम्बन्ध में महात्मा तुलसो- 
द्वासजोने कहा है;-- 

तन को योगी सब करें, मन को बिरला कोय | 
सहजे सब सिधि पाइये, जो मन योगी होय ॥१॥ 
जाके डर बर बासता, भई भास कछु आन | 
लतुलखी ताहि विडस्ब॒ना, केहि बिधि कथहि प्रमान:॥२॥ 
काह भयो बन दन फिरे, जो वनि - आयो' नाहिं। 
बनते वनते बनि गयो, तुलसी घर ही साहि ॥१॥ 
रामचरण परचे नहीं, बिंन साधन पद्‌-नेह | 
मूँड॒ मुड़ायो बादिही, भाँड़ भये तज्ञि गेह ॥श॥ 
-कीर सरस बाणी पढ़त, चाखन चाहत. खाँड़। 
मन राखत वचैराग महँ, घर में राखत राँड़॥णा 
जहाँ काम वहाँ राम नहिं, जहाँ राम नहिं. काम।. 
तुलसी दोनों नहिं मिलें, रवि रजनी - इक ठाम ॥६॥ 
तब रूगरि योगी जगत्‌-गुरु, जब छमि रहे निरास | 

जब आशा मन में जगी, जग॒ शुरू योगी दास ॥७॥ 


( हेदंछ ) 
( १ 9) 


शरोौर को योगी बहुत लोग करते हैं; पर मन को कोई 
विरला हो योगी करता है। अगर मन योगी हो जाता है; तो 
सहज में सिद्धि या मोक्ष मिल जाती है। दूसरे शब्दों में यों 
समभिये कि, लोग भेष तो संन्यासो-महात्माञओोंकासा कर 
लेते हैं; पर"-सन उनका विषय-भोगों में लगा रहता है; 
इसलिये उन को कुछ भी लाभ नहीं होता,--सिद्धि नहों 
मिलती । अगर वे लोग शरोर को चाहे ग्टहृस्थोंकासा खरे, 
उत्तम से उत्तस खाने खाये, बढ़िया से बढ़िया कपड़े पहनें; पर 
मन में स्त्रो-पुच,धन-दौलत, गाड़ो-घोड़े, नाच-रड़' आदिकी वासना 
और ममता न रखें; तो उन्हें निश्चय हो सिद्धि मिल सकतो 
है । मतलब यह कि, मनके योगी होनेसे सिद्धि मिलती है; कपड़े 
रँगने, माथा सुँड़ाने और डण्ड-कमण्डल प्रम्टति रखने से सिर्दि 
नहीं मिलतो । ु 

( २ ) 

जिस के विशुद्ध हरि-भक्तिपूर्ण हृदय में काम, लोभ और 
मोह प्रम्टति की वासना पैदा हो जातो है, वह अपनो वासनों 
पूरो करने के लिये, नाना प्रकार के नोच कर्म करता है ; फिर 
उसको जो फूज्नीतो और बदनामी होती है | उसका यथाय रुप 
में वणन करना कठिन है। मतलब यह है कि, जिसके हृदय भ 
केवल एक भगवान्‌ को वासना होतो है, उस का हूदय अंठ 
और विशुद्ध समभका जाता है। यदि उसके हृदयमें इसके सिवा-7 


( ६५ ) 


अगवानओ अतिरिक्ष और वासना उत्पन्न हो उठती है, उसका 
दिल धन-दौलत, स्त्री और राजपाट प्रस्टति पर चलायसान हो 
जाता है; तो उसको संसारमें बड़ो बदनामो होतो है। सारांश 
यह कि, यदि कोई संन्यासी, यति या हरिभक्त विषयोंको त्यांग 
कर फ़िर विषयोंके जालमें फँसता है, रांड रखता है, इत्र फुलेल 
'लगाता है, सलसल खासा पहचनता है, और गह तकियों पर 
आराम करता है ; तो उस को वर्गनावीत अपकोर्ति होतो है। 


( २: ) ह 

अगर कोई शखूस घर छोड़ कर और संन्यासो का भेष बना 

कर बन-बन फिरता है; पर उसका मन भगवान्‌में नहीं लगता, 
तो उसके घर छोड़ने ओर तकलोफ उठाने से कोई लाभ नहीं। 
वह वेरागो तो बन जाता है, भैष तो संन्धासियों का सा धर 
लेता है; पर उस का सन विषयों में लगा रहता है; इसलिये 
'वच्ठ धोबोके कुत्ते को तरह घर और घाट कहीं का नहीं रहता 
लेकिन कुछ लोग ऐसे होते हैं, जो घरमें हो रहते हैं ; पर सत्संग 
ऋरते हैं, और हरि-यश सुनते हैं। वे सत्सड्ः के प्रभाव और गुरु 
की दया से, विषयों से सनको हटाकर, ईश्वर के गुणागान करने 
लगते हैं । फिर ; धोरे-घोरे उनको भक्ति ईश्वरमें बढ़ जाती है 
और वे सच्चेभत्त हो जाते हैं । अनेक लोग घरमें हो रहकर इस 
तरह सिद्धि लाभ कर चुके हैं। सारांश यह, विषयोंसे समन खींच 
लेने. वाला, ससता और वासना न रखने वाला ग्ट्हस्थ भला; 


( 2६६ ) 
पर विषयों में मन रखने वाला, ममता और वासना कोन 
. त्यागने वाला त्यागों संन्यासी भला नहों। 


(४) 

जिनका भगवान्‌ के चरण-कमलों में सच्चा प्रेम नहीं हैं, 
जिनका हरिभक्ति के साधन-सन्तों के चरणों में नेह नहीं है, 
जो. मसहात्माओं को सड्डतति और पदवन्दना जहीं करते, वे दथा. 
' हो घर छोड़, सिर सुँडा, मेष बदल कर भाँड हो गये हैं। 

भाँड जिस तरह लोगों को रिक्ाने ओर रुपया कमाने के 
लिये अनेक प्रकार वो स्ाज़ः भरते हैं; उसो तरह आज-कल 
बहुवसे लोग रुपया कमाने और अपने तईं पुजवाने को संव्या- 
सियों का सा सैष बनाते हैं। वे! न तो भगवान्‌कों जानते हैं और न 
उस के जानने के लिये महात्माओं वो सक्भति और उनको 
सेवा हो करते हैं। उन्हें सिर सुँड़ाने, गेरए कपड़े पहनने और 
घर व्यागने से कोई लाभ नहों । 


ु (५) ्ि 
कुछ लोग ऐसे होते हैं, जो घर-ग्ट्हस्थो में रहते हैं और 
शरोरसे अपने कुल के व्यवहार करते हैं ; पर मनको सब ओरवे 
खोंच कर, समताको व्याग कर, उसे परमात्मामें लगाते हैं । प्रन्नाद 
और अब्बरोप प्रति ऐसे ही भत्न हो गये हैं। कुछ टेसे लोग 
होते हैं, जो तन और सन दोनोंसे हो ईश्वस्को भक्षि ओर उपा 
सना करते हैं। नारद और शुकदेव की गणना ऐसों में हो हैं। 


(' ३६७ ) 
इन्होंने घर व्यागकर हरिभक्षि को । कुछ ऐसे लोग होते हैं कि, 
जो लोगोंको रिक्ताने ओर हलवा-पूरो तथा. खोर-खाँड़ उड़ाने 
के लिए, वेदान्त ओर पुराणंकी सोख लेते हैं ओर तोतेकी तरह 
मौठो-सोठी बातें बनाते हैं । सोधे-सादे भौंदू लोग उनको बातों 
पर रोक कर, उन्हें रबड़ो-मलाई ओर सोहन-भोग खिलाते हैं । 
इन मालीं के खाने से जब कामदेव जोर करवा है ; तब काम 
शान्ति के लिये, ये लोग इधर-उधर से व्यभिचारिणो दुष्टाओं को 
लड़ा लावार घरमें रख लेते हैं.। मनमें समभते हैं, हम.वैराग्य- 
वान्‌ हैंऔर इस अभिमान में चूर भो रहते हैं। खयं जगत्‌ से 
पुजना चाहते हैं ; पर आप घरमें रखो हुई रॉड़ को पूजते हैं.। 
देसों का मानव-जन्म बथा नष्ट होता है । 
(६) 
जो कामो या स्त्रो-लोलुप होते हैं, उनका सन भगवान्‌ में 
नहों लग सकता ; पर जो सच्चे ईश्वर-भक्त होते हैं, वे विषय- 
भोग और स्त्रियों का. नामः तक. नहीं लेते ।. विषयो पुरुषों से 
हरि-भक्ति नहीं हो सकतो और हरिभक्तों से रत्रो नहीं भोगो 
'जा सकतो। जिस तरह. सूरज ओर रात अथवा दिन और 
रात एकत नहीं हो सकते ; उसो तरह रास-और काम दोनों 
एकत्र नहीं हो सकते। मतलब यह. है, जिन्हे इश्वर के दर्शन 
करने हों, जिल्‍्ें परसपद या सिद्धि ग्राप्त करनो हो, वे खियों 
के दर्शन, उनको चर्चा और उनके चित्रों तक. से बचें ; क्योंकि 
डेखर-प्राप्ति में स्त्री एक खाई के समान. है । 


( रेई८ ) 


| २७: ) ४ ह 
जब योगो के मन में आशा नहों रहतो, उपे किसो से कुछ 

चाहना नहीं रहतो, तब योगी जगत्‌का गुरु होता है; लेकिन 

जब योगी के मन में आशा-टढ्प्णाका उदय होता है, जब योगो 
किसोसे कुछ चाहता है, तब योगो चेला हो जाता है और जगत्‌ 
उसका गुरु हो जाता है ; यानी जगत्‌ उसकी निनन्‍्दा करता और 
उसे नसोहत देता है। सतलब यह, सच्चे योगियों को किसी भी 
पदार्थको चाहना नहीं होवो.; अतः वे जगतृको तिनक के समान . 
तुच्छ समझते हैं; पर वासना या इच्छा रखनेवाले जगत्‌ 
की खुशामद 'करते और इस तरह संसारों आदमियों से 

'छोटे बनते हैं । 


कोरा संन्‍्यासी-भेष घारना, नरक के सामान करना है । 
--5<<8&....... 


आजकल अनेक वेद-विरुद्ध काम करनेवाले, सनगढ़न्त मत 
चलानैवाले, भ्हू बोलनेवाले, बगुला और बिलाव कोसो दत्ति 
रखनेवाले फिरते हैं। ग्यहस्थों को चाहिये कि, उनका बातों है 
भो सत्कार न करें। ठगों का सत्कार होने से हो ठग-साधु 
बढ़ रहे हैं। उनमें से कोई सूत्ति बनाकर पूजवा और पुज- 
वाता है। कोई अपने को कबोरपन्यो, कोई नानकपन्यो, कोई 
रासानुजो और कोई दादूपन्यो कहता है। इन पन्योंसे कोई लाभ 
नहीं | जब तक आकज्ञान' नहीं होता, तब तक सिद्दि या मीच 


+ उप. 


डै६६ 


नहों मिलती ; अतः मन को, सब तरफ से इटाकर, आत्म- 
(चिन्तनमें लगाना चाहिये | ढोंग करनेसे सनुष्य-जन्म हथा जाता 
है। काम तो सब यतियों के से किये जाते हैं, कष्ट भो उन्हीं 
को तरह उठाये जाते हैं; पर परिणासमें मिलता कुछ भो नहीं । 
बिना आक्ज्ञान या ब्रह्मविचार के कल्याण नहों होता। 
ग्यहस्थों को भो चाहिए कि, ऐसे ठगों का आदर-सम्भान न 
करें। ऐसे बनावटो साधघु-संन्याछो आप नरक में जाते और 
अपने शिष्यों को भो नरक सें घसोट ले जाते हैं । 
'किसो ने ठोक यो बाव कविता में बड़ो खू,बो से कहो 
है --- | ॒ 
आतव्मभैद बिन फिरें भटकते, 
सब घोखे को ठाणे में। 
कोई धातु में ईश्वर मानत, 
कोई पत्थर कोई माटो में । 
बच्च कोई जल में कोई, ४ 
. कोई जड्न्‍ल कोई घाटो में । 
कोई तुलसो रुद्राक्ष कोई, 
कोई सुद्रा कोई लाठो में । 
भगत कबोर कोई कह नानक, 
कोई शंकर परिपाटो में । 
कोई नोमाक *रामानुज है, 
कोई बल्लम परिपाटो में। 
र्ड । 


कोई दाढू कोई ग़रोब दासो, 
कोई गेरू रंग की हाथो में। 

कहे “आज़ाद” भेष जो धारे, 
चले नरक को भाटो में ॥ 


तन्‍्यासी एक जगह न रहे । 





संन्यासो का मन किसो को प्रोति में न फेस जाय अथवा 
किसो कप | इसलिये ९ 5 
कसो से उसको मुहब्बत न हो जाय; इसलिये धमंशास्त्र मे 
संन्यासियों को एक दिन से ज़ियादा एक गाँव में रहना तंवी 
सना लिखा है। काहा हैः-- 
आवे द्रिया बहे तो बेहतर, 
इन्साँ रवा रहे तो बेहतर। 
पानी न बहे तो उसमें दुर्गेन्ध आये। 
खज्र न चले तो मोर्चा खाये॥ 
गिरिधर कवि कहते हैं:-- 
कुण्डलिया । 
( १ 
बहता पानी निर्मेछा, पड़ा गन्ध सो होय । 
त्यों साधू समता भला, दाग़ न छाग्रे कोय | 


( ३७१ ) 


दाग़ न छागे कोय, जगत से रहे अलहदा। 
राग-द्वेष युग प्रेत, न चित को करें विच्छेदा। 
कह “गिरिधर” कविराय,शीत उष्णादिक सहता। 
होय न कहूँ आसक्त, यथा गड्ा-जल बहता ॥ 
आर 
रहनो सदा इकन्त को, पुनि भजनों भगवन्त। 
कथन श्रवण अद्वैत को, यही मतो है सन्त । 
यही मतों है. सन्‍त, तत्व को चितवन करनी . 
प्रत्यक्‌ ब्रह्म अभिन्न, सदा उरः अन्तर घरनों। 
कह “गिरिधर” कविराय,बचन टुर्जवको सहनो। 
तज के जन-समुदाय, देश निर्जन में रहनों ॥ 


€ सियों ( छत 
संन्‍्यासियों के कत्तेव्य कमे । 
( यविषश्चक से ) 
वेदान्तवाक्येषु खदा र्मन्‍्तों, 
भिक्षात्नमात्रेण च तुश्टिमन्तः | 
विशोकमन्तः करणे रमन्‍्तः, 
कौोपीनबंतः खलु भाग्यवन्तः ॥ 
है २ 

मू्ं तरोः केवलमाश्रयन्तः, 

' पाणिहय॑ भोक्तुममन्त्रयन्तः । 


( ३७२ ) 
कत्थामिव श्रीमपि कुत्सयंतः, 
कौपीनचंतः खलु भाग्यचंतः । 

डरे 
देहादिभाव॑ परिवत्तेयन्तः, 
आत्मानमात्मन्यवल्ों कयन्तः | 
नान्‍तं न मध्यं न वहिःस्मरंतः, 
कौपीनचंतः खलु भाग्यवंतः ॥ 

8 
स्वानन्द्भावे परितुश्मिन्तः, 
सुशान्त सर्वेन्द्रियतुश्मिन्तः । 
अहनिशं बहमसुखे रमनन्‍्तः; 
कोपीनवन्तः खलु भाग्यवन्त:॥ 

ज्‌ 
पश्चाक्षर पावनमुचरन्‍्तः, 
पति पगूनां हृदि पावयन्तः | 
मिक्षाशिनों दिक्लु परिभ्रमन्तः, 
कोपीनचंतः खलु भाग्यवन्तः॥ 


भावाथ | 


+>>ग्प्नदत0 एके सइक---- 


१ 
वेदान्त वाक्य या उपनिषदों में अथवा ब्रह्मविद्या में मन 


( देकर ) 


लगाये रहने वाला, केवल भिक्षा के अन्न से सन्तुट्ट रहने वाला, 
मन को शोक-ताप-शून्य करके सन्तुष्ट रहने वाला ओर कोपोन 
पहनने वाला योगो भाग्यवान्‌ है। 
केवल छच्त के मल में आश्रय लेनेवाला, दोनों हाथों को 
भोजन के लिये न लगानेवाला, आत्मज्माघा को तरह लक्ष्मो को 
निन्‍्दा करनेवाला अर्थात्‌ अपनो तारौफ और धन से दूर रहने 
वाला, एवं कोपौन धारण करनेवाला योगो सुखो है । 
(३) 
सुखासक्ति--वासना को व्यागनेवाला, अपने खरूप में ओरों 
को देखनेवाला, अन्त, मध्य और प्रुच॒कलत्रादि को न याद 
करनेवाला एवं कोपोन बाँधनेवाला यति भाग्यवान्‌ है। 
(४) 
अपने आत्मा के हो आनन्द में मग्न रहनेवाला, आँख कान 
नाक जोभ प्रति इन्द्रियों के विषय-सुखों के व्यागने से सन्तुष्ट 
और आत्मसाज्ञाव्कार से खुश रहनेवाला एवं दिन-रात ब्रह्मके 
दशनों से पेदा हुए आनन्द में रमनेवाला तथा कोपोन पहनने 
वाला योगो सुखो है । ह 
(४) 

“शिवाय नमः” इस पाँच अच्तर के, आत्मा को शुद्ध करने 
वाले, मंत्र का उच्चारण करनेवाला, हृदय में पशुपति शझ्भर को 
भावना करता हुआ, भिन्चानत्न पर गुज़ारा करके, दिशाओं में 
धूमनेवाला और कोषोन धारण करनेवाला योगो भाग्यवान है। 


( 


( ३७४ ) 
यतिपश्चक्का फल । 


वास्तविक महापुरुष होने की इच्छा रखनेवालों को उप- . 
रोक्त “यतिपञ्चक” कंठाग्र कर लेना ओर इस पर अमल करना 
चाहिये ; तब उन्हें निय्यय हो शान्ति और सिद्धि मिलेगो । 


छप्पय | 

ग़तहि वर्ष की आयु, रात में बीतत आधे। 

ताके आधे आघ, वृद्ध बालकपन साधे। 

रहे यहे दिन, आधि व्यापी ग़हकाज समोये ! 

नाना विधि बकवाद करत, सबहिनको खोये। 

40, हि ले | ब्॥ृ शत 
जलका तरगय बुदब॒द सहज, पेह ख॒ह हु जात हे । 
९५५ 9 मम रे 
सुख कहो कहाँ इन नरनकों, जातों फूलत गात हैं ॥ ०४ 
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त्रह्मश्ानविवेकिनो ।मल्लधियः कुवेन्त्यहो दुष्कर 
यन्सुचत्युपमोगकांचनधनान्येकांतते। निःस्पूहाः ।| 
नपाप्नानि पुरा न सप्रति न च प्राघो दढ़पत्ययों 
चाउछामात्रपरिग्रहाण्यपि पर त्यक्ले न शक्तावयम्‌ ॥१०५॥ 


( ३७३५ ) 


उन बुद्धिमान, मिमर ज्ञानवाले, त्रह्मश्ञानियों का कठिन तऋरत 
देखकर हमें बड़ा विस्मय होता है, जो विषय-भोग, 'धन-दौलूत, 
खोना-चाँदी और स्त्री-पुत्र ध्र्गुति को एकद्म से त्याग देते हैं और 
फिर उनकी इच्छा नहीं रखते ॥१०८॥ ह 
सत्‌ और असत्‌ का विचार करनेवाले, देह और आत्माको 
अलग-अलग समभनेवाले, इस संस्तार को खप्नवत साननेवाले, 
इस जगत्‌ की भूठो चसक-दमक पर मोहित न होनेवाले' 
पुरुष “ज्ञानो” कहलाते हैं । जिनके सामनेसे साया का पर्दा 
हट जाता है, जिलें देहके नाशप्ाब्‌ और आत्मा के नित्य और 
अविनाशो होनेका ज्ञान हो जाता है, उन्हें परमात्मा दोखने 
लगता है) उन्हें परमात्माके ध्यानमें जो आनन्द आता है, उसको 
वराबरो चिथ्रुवनके सारे सुखेश्वश्ध भो नहीं कर सकते। ऐसे 
ज्ञानो इस जगत्‌ से नाता क्यों जोड़ने लगे ? जब तंक उन्हें ज्ञान 
नहों होता; मायाका पदों उनको आँखोंके सामने. से नहीं हटता, 
: शरोर और जञात्माका भेद मालूम नहीं होता, वभी तक वे इस 
संसारो जालमें फँसे रहते हैं; जहाँ उन्हें ज्ञान हुआ, और उन्होंने 
संसखारकी असलियत ससभो,तहाँ फौरन हो इसे छोड़ा । एकबार 
छोड़ कर, फिर इसको इच्छा वे इसलिये नहीं करते, कि वे 
समक-बूफ कर इसे छोड़ते हैं ; ज़बद॑स्तो या किसोशे बहकाने 
से अथवा दूकान्दारोी के लिए तो वे इस छोड़ते हो नहीं, जो 
उनको लालसा इस में बनो रघहे। 
जो छोग रुपया पेदा करने या पुजने के लिए घर-ग्टहस्थो 


( ३७६ ) 


को छोड़ते हैं, उनका सन संघार के विषय-भोगों में लगा रहता 
है। वे न तो इधरके ही रहते हैं और न उधरके हो । वे “धोवो 
का कुत्ता घरका न घाट का” अथवा “खुदाहो मिला न विसाले 
सनम” या “दुविधा में दोनों गये, माया मिलो न राम” वालो 
कहावतों को चरिताथ करते हैं। ऐसे कच्चे त्यागियों के सखस 
में गोखामि तुलसोदास जो. कहते हैं :-- 


इत कुल को करनो तजे, उत न भंजे भगवान | 
तुलसो अधवर के भये, ज्यों बघूर को पान ॥ 


अर्थात्‌ इधर तो वें अपना घरबार और स्व्रो-पुत्र वथा 
अपने कुल के कासों को छोड़ बैठते हैं और उधर भगवान्‌ को 
भो नहीं भजते। वे हवा के बवण्डर या भसूले में चकर खाने 
वाले पत्ते को तरह अधपर में हो चक्कर खाते रहते हैं । 

अगर वे अपने घरमें हो रहते, तो अपने कुल-वणके अनुसार 
कम करते और महात्माओं की संगति तथा उनको सेवा-टहल 
से. संसार को असारता, अपने नावेदारों को खार्थपरता एवं रैखर 
कौ सहिमाका ज्ञान लाभ करके, ईश्वर को भक्ति करते इए/प्रद्नाद 
जनक और अय्बरीष प्रथ्टति को तरह, घर में रहकर हो, सिर्दि 
लाभ करते | नादान लोग, बिना पूर्ण वेराग्य और ज्ञान के, वर 
ग्य्वस्थोको छोड़कर वनमें चले तो जाते हैं; पर उनकी वासना-7 
ममता अपने घर वालों अथवा पराई स्त्रियों या धन-दौलत में 
बनो हो रहती है; इसलिये वे संसारियोंकी निन्‍्दाके भयसे लुक- 
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( ३७७9 ) 


छिपकर विषयों को भोगते और परमात्मा में मन नहीं लगाते । 
इस तरह उनके लोक-परलोक दोनों बिगड़ते हैं-वे न तो 
संसारो सुख हो भोग सकते हैं ओर न खतरगे या मोक्ष हो लाभ 
कर सकते हैं। सारांश यह, मनुष्य को संसार से पूरो विरक्ति 
होनेपर संन्यास लेना चाहिये और एक बार'त्यागी बन कर फिर 
अत्यागो न बनना चाहिये । त्यागो होकर विषयों में लालसा 
रखने वाले सहा नोच हैं । उनको दोनों जहान में घोर दुगति 
होतो है। 

प्रत्येक मनुष्यको समझना चाहिये कि, यह संसार वास्तव 
में हो माया-जाल है। यहाँ कोई किसोका नहीं है। सब. 
अपना-अपना सतलब गाँठते हैं। मतलब नहीं, तो कोई किसी 
का नहीं । तुलसोदासजो कहते हैं--- 


तुलसो सखारथके सगे, बिन खारथ कोई नाहिं। 
सरस वक्त पंच्ो बसें, निरस भये उड़ जाहिं ॥ 


. सभी साथ के सगे हैं ; बिना खाथ कोई किसी का नहीं 
है । जबतक वक्षमें फल रहते हैं, तभी तक पंच्नो उस पर रहते 

हैं; जहाँ दच्च फलहोन इआ, कि वे उसे छोड़कर और जगह 
' उड़ जाते हैं। यहो हाल संसार का है | सब खड़े दमका मेला 
है। सभो जोते जोके साथो हैं; मरतेहो सारो मुहब्बत उड़ जाती 
है। जो स्त्रो अदा़ी कहलातो है,जो पुरुषको अपना प्राणप्यारा 
कहती है, उसे गलेसे लगातो है और उसके लिये जान तक देनेकी 


( ३७८ ) 


तेयार रहतो है, दम निकलवेहो उससे डरने या भय खाने लगतो 
है। अगर वच्द रोतो भो है, तो अपने सुखों के लिए रोतो है; 
उसके लिए नहीं रोतो। और कुटुम्बी--माता-पिता बहिन भाई 
इत्यादि भो दम निकलतेहीो कहने लगते हैं,--“जल्दो उठातओ, 
अब घरसें रखना ठोक नहीं ।” 

इस मोके को एक कहानो हमें याद आई है | उसे हस 
पाठकों के उपकाराथ नोचे लिखते हैं;--. 


सब जीते जोके साथी हैं 
-“-7++**४ऑलक७०-०-- 


एक सेठका लड़का किसो महात्माके पास जाया करवा 
था। शेठको भय हुआ कि, कहीं पुत्र वैराग्य न ले ले ; इसलिये 
उसने पुत्न-बधूसे कहला दिया कि, वह पुत्रको हर तरह से अपने 
वशर्मे कर ले; जिससे महात्माकी संगति छट जाय । लड़के की रत्रो 
उस दिन से उसको सेवा-टहल औरसी ज़ियादा करने लगी 
हाथोंमें उदका मन रखने लगो । लड़का जब घरसे बाइर जाता, 
तन्नी वह कच्तो--“आपका वियोग मुझसे सहा नहों जावा। 
चअण-भर मेंहो मेरे प्राण अकुलाने लगते हैं ; अतः आप मुझे छोड़ 
कर कह्ठों न जाया करें ।” लड़के ने महात्मा के पास जाना कम 
ज़रूर कर दिया ; पर कभी-कभी वच् चला हो जाता था | एक 
. दिन वच्च बहुत दिन बोच में देकर पहुँचा । महाव्माने कहा-: 


( ३७६ ) 


“राई, आजकल तुम जाते क्यों नहीं ?” उसने कहा--“मेरी स्त्री 
मुझे बहुत हो प्यार करतो है। उसे सेरे बिना क्षण-भर भो कल 
नहीं पड़तो ; इसोसे आना नहीं होता ।” सहात्माने कहा-- 
भाई ! ये सब झ्ूठो बातें हैं। संसार में कोई किसीको नहीं 
चाहता । अगर तुसको विश्वास न हो, तो परीक्षा कर लो ।” 
सेठके पुत्रने परोक्षा करना हो उचित समझता | सहात्माने 
उसे प्राणायाम या साँस चढ़ाने को क्रिया सिखा दो । जब वह 
प्राणायोस्॒ को क्रिया में पका होगया, तब महात्मा ने कहा-- 
“आज तू घर जाकर कहना कि, जेरे पेटमें बड़ा दर्द है । इसके 
बाद साँस चढ़ाकर पड़ जाना ; पर पहले यध्ध कच्द देना कि, 
यदि मैरी झत्यु होजाय, तो अमुक सहात्मा को बुलाये बिना 
ठुक्े सत जलाना ।” लड़का घर पहुँचा और पेटके दर्दके मारे 
चल्नाने लगा । छुछ देर बाद ज़मोन पर गिरप्ड़ा और साता- 
प्रेतारे कहने लगए--“यदि सें सर जाऊँ,तो बिना अयसुक महात्मा 
जो बुलाये और दिखाये सुझ्ते मत जलाना।” इसके बाद उसने साँस 
चढ़ा लिया । घरवालों ने उसे टेखा तो बोले---अब इसमें दस 
नहीं, काठो-कफ्न लाओ और श्मशानको तैयारी करो ।” इतने 
में उसको माँ बोलो,--पुत्नने असुक सहात्साकी बुलानैकी कहा 
धा, इसलिये पहले उन्हें नुलवालो ।” सेठने सहात्मा के पास आदसो 
धैजा । वह तत्काल चले आये। इडल्ें देखते हो सेठ बोला-- 
“मैं मर जाऊँ तो हानि नहीं ; पर मेरा पुत्र जो उठे, यहो सेरो 
इच्छा है ।” यहो वात सेठानो और लड़के की स्त्रो ने भी कही | 


हर 


( ३८० ) 


महात्माने कहा--मैं एक पुड़िया देता हूँ । तुमे से जो कोई 
इसे खा लेगा, वह मर जायगा और लंड़का जो उठेगा।” इस 
बातके सुनते ही, सब लगे बग्लें फाँकने और बचाना करने। 
तब मंहात्मा ने कहा--“खेर, तुम सब नहीं खाते, तो में हो 
खा लेता हूँ ।” यह कह, सहात्माने पुड़िया खा लो और क्रिया 
द्वारा लड़के का साँस उतार, उसे होश में कर दिया। लड़के वे 
सारा हाल सुना। सुनते हो उसे संसारो मुहृब्बतका सच्चा हे 
मालस होगया और उसने घर छोड़ वैराग्य ले लिया। देखिये ! 
कुटस्बियों को प्रीति का चित्र महात्मा सुन्दरदासजो केस 
उमदगो के साथ खींचते हैं; 
( १ 9) 
मात पिता युवती स॒त बान्धव । 
लागत है सब कूँ अति प्यारो ॥ 
लोक कुटुम्ब खरो हित राखत। 
होइ नहीं हमतें कहेँ न्यारो॥ 
देह-सनेह तहाँ लग जानइ । 
बोलत है सुख शब्द उचारो॥ 
“सुन्दर चेतन-शक्ति गदर जब । 
बेंगि कहें घर बार निर्कारों ॥ 
( २ ) 
रूप भलो तबहो लग दोसत। 
जों लग बोलत-चालत आगे ॥ 


( ३८१ ) 


पोवत खात सुने ओर देखत । 
सोद रहे उठिके घुनि जागे॥ 
मात पिता भद्दया मिलि ,बेठत। । 
प्यार करें युवती गल लागे ॥ 
3) 


सुन्दर! चेतन-शक्ति गई जब | 
देखत ताह्टि सब डरि भागे॥ 


 से/ बाप, स्त्रो, पुत्र और नातेदार सबको घुरुष बहुतहो प्यारा 
लगता है। सब लोग उससे खूब मुहब्बत करते और चाहते हैं 
कि, यह हमसे अलग न हो । लेकिन यह देहको मुहब्बत उसो 
समय तक है,जबतक कि प्राण अच्छी तरह बोलता-चालता है। 
“सुन्दरदासजो” कहते हैं,--जहाँ शरोरमैंसे चेतन-शक्ति--आत्मा 
निकल कर गई. कि बेहो सब कहने लगते हैं--“इसे जल्दो घरसे 
बाहर निकालो ४” जब तक प्राणे बोलवा, चालता, खाता, पोता, 
सुनता और देखता है एवं सोकर फिर जाग उठता है ; ' तभी 
तक मा-बाप और भाई पास बैठते हैं और युवती गलेसे लगकर 
प्यार करतो है। “सुन्दरदासजों” कहते हैं,--ज्योंहो चेतन-शक्ति 
शरोर से निकल कर बाहर गंद कि, लोग उसे देखते हो डर 
कर भागने लगते हैं । 
जिस संसारको ऐसो गति है, जो निरा माया-जाल या गोरख- 
घय्या है, जिसमें कुछ भो . सार-तक््व नहीं है, जिसमें स्रार्थथरता 
या खुदगरको कूट-कूट कर भरो है, उस पर सूख हो लड्ूू होते 


( ३८२ ) 


हैं। जो दाना ओर समभदार हैं,वे उसके जालमें नहीं फँसते। 
अगर फँस भो जाते हैं, तो सबको छोड़-छाड़कर अलग हो जाते 
है। जितने विद्दान और महात्मा हुए हैं, सभो ने कहा है: 
“दूस संसार के साथ दिल मत लगाशग्ो ; इसके बनाने वाले वे 
साथ दिल लगाओ । इसो में आपको भलाई और झा 
कल्याण है। उसको शरण में जाने वाले के पास दुःख ओर 
क्केश नहीं फटकते। वचह अपने शरणाथों को सदा रक्षा करवा 
है। कीरव-सभा में उसीने टद्रौपदो को लाज रखो थो। जो उ 
याद करता है, उसको खबर वह अवश्य लेता है।” कहा है: 


जो तुमको खुमिरत जगदीशा, ताहि आपनो जानत ईशा। 
अभिमानी से हो तुम दूरा, सतवादी के जीवनमूरा | 
खुखी मीन जहँ नीर अगाधा, ज़िमि हरशरण न एको बाधा ॥ 


दोहा । 
्ऊ ९ /5 | 
बड़े विवेकी तजत हैं, सम्पत्ति सुत विठु मात । 
| + ४) ०2४ कआ 0 ( 
कन्था और कोपीन हूँ, हम से तजो न जात ॥ 
> + [0 
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( झे८ई ) 


व्याज्नीच तिष्ठति ज़रा परितजयन्ती 
रोगाश्य शत्रव इव प्रहरन्ति देहम्‌ ॥ 
आयु; परिस्नवति सिन्नवटादिवास्सों 
लोकस्तथाप्यद्चितमाचरतीति चित्रम्‌ ॥१०८॥ 


चुद्धावस्था भयडुर वाधिनी की तरह सामने खड़ी है। रोग 
शत्रुओं की तरह आक्रमण कर रहे हैं, आयु फूटे हुए घड़े के पानी 
की तरह निकली चली जा रहीं है। आश्चय्य की बात है, फिर 
भी छोग वही काम करते हैं, जिससे उनका अनिष्ट हो !॥१० शा 


बुढ़ापा मोत का पेशुखीमा है। 
----+**्रै9७9+---- 


बुढ़ापा मौतका पेशखोसा या बक्ौील “सिसरो” ज़िन्दगो के 
ड्रामा या नाटकका आखिरो सोन है। इसोसे चतुर पुरुष बुढ़ापे 
को देखते हो समझ लेते हैं कि, मौत अब आने हो वालो है-- 
हसारे जोवन-नाठटक का अन्तिस पर्दा गिरने हो वाला है-- 
हमारो ज़िन्दगो का अभिनय अब खतस होने हो वाला है। 
इसोसे अगर उन्होंने जवानी और बचंपनकी दिन धथाके जज्ञालों 
में भो खोये हैं ; तो बुढ़ापे में वे चेत जाते हैं और सब तजकर 
हर भजने लगते हैं; पर ऐसे समकदारों को संख्या बहुत थोड़ो: 
है। ज़ियादा तादाद उन अज्ञानियोंकी है, जो बुढ़ापेको सामने 
देखकर भी, दम और खाँसो के आक्रमण होने पर भी, घर- 


( है८७9 ) 


वालों से तिरस्कृ॒त होने पर भो, संसार को ममता नहीं छोड़ते। 
अनेक बूढ़े ठोक चला-चलो के समय शादो-विवाह करते हैं; 
अनेक वेटे पोतोंकी पालनामें लगे रहते हैं ओर अनेक घन बढ़ाने 
को चिन्ता में हो सशगल रहते हैं । इन सब कामोंसे मनुण्योंका 
अनिष्ट साधन होता है । न तो उन्हें इस जन्म मेंहो क्षण-भर को 
शान्ति मिलतो है और न सरने पर अगले जन्म में हो। मम्तता 
और कामना के कारण उन का संसार-बन्धन दृढ़ होता जाता 
है और वे बारबार सरते और जन्म लेते हैं तथा इस घोर दुःख 
को सुख समभते हैं। भगवान्‌ जाने उन्हें इन घोर दुःखों को 
देख कर भी कैसे सनन्‍्तोष होता है ? भगवान्‌ शह्टराचाय्य कहते 


5५ 


चहुघ-- 


यावज्जननं॑ तावन्मरणं, तावज्जननी जठरे शयनम्‌ | 
इति संसारे सफर टतर दोष, कथमिह मानव ! तव सन्तोषः ! 


जब तक जन्म ग्रहण करना है, तब तक मरना और मावा 
के पेट में सोना है। संसार में यह दोष स्पष्ट है। है मनुथ 
तुझे फिर भी इस जगत्‌ से केसे सन्तोष है ? | 

रोज़ आँखों से देखते हैं, कि इस संसार में ज़रा भो संख 
नहीं है । माता के पेट में ग्राणो नो महीने तक घोर नरक-कुरड 
में पड़ा-पड़ा सड़ता है । वहाँ परमात्मा से बारस्बार विनय करवा 
है,कि मुझे इस नरकसे बाहर को जिये। मैं बाहर जाते हो, कै 
आपका भजन करूं गा; पर बाहर आते हो, वह सब भूल जाती 
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है। उसे अपने वादिका ध्यान भो नहीं रहता । बाल्यावस्था वह 
खेल-कूद या-पढ़ने-खिखने में गँवा देता है; तरुणावस्था में वच् 
तरुणीके फन्‍्दे में फंसा रहता है और बुढ़ापे में नावी-पोतों और 
दोहितों का सुख देखना चाहता है। इसो तरह्ट उसको सारो 
उन्त्र बौत जाती है और जिस कामके लिये वह-यहाँ आया था,वच 
काम अधूरा या बिना छुआ रह जाता है ओर समय पूरा होने 
पुर, काल चोटी पकड़ कर ले जाता है। इसके बाद; वच्द फिर 
जन्म लेता ओर सपता है । इस तरह उसे ८8 लक्ष योजियों में 
जन्म लेना पड़ता है; तब कहीं फिर ऐसा अवसर उसे सिलता 
है; यानो जन्म-सरण को फाँसी काटने वालो मनुष्य-देह 
सिलतो है। अतः ज्ञानोको चाहिये कि, अपने मन को अपने 
अधोन करें, और एकाग्र चित्त से परमात्मा को उपासनामें लव- 
लोन होजाय । इस दुलंभ मनुष्य-देह को दथा न गँवावे । 
किसौ कविने यहो सब मोह-सदिरा क़ा नशा उतारनेवाली 


ओर गृफूलत को दूर-करने वालो बातें नोचेशे भजनमें बड़ो. हो 
खूबो से अदा को हैं;:-- . . 


भजन ( रागजंगला । ) 
“<&6-०<63>०-<8-- 


. पीछे रे प्याल्ा हो जा मतवाला, प्याला प्रेप हरीस्‍रसका रे टिक! 
_ पाप-पुण्य दोड भुगतव आये, कौन तेरा और तू किखका रे । 


( झे८६ ) 

जो दम जीचे प्रभुके गुण गाले, धन यौवन खुपना निशका रे ॥१॥ 
बाल अवस्था खेल गँवाई, तरुण भया नारी-वश का रे । 
छुद्ध भया कफ़ वायने घेरा, खाट परा नहिं जाय मसका रे ॥१॥ 
नाभ-कमल-विच है कस्तूरी, केसे भरम मिटे पशुका रे। 
मन सतमुरु यों भरमत डोछे, जैले मिस्ग फिरे वन का रे ॥३॥ 
लख चोरासी से उबरा चाहे, छोड़ कामिनी कां चसका रे। 
प्रेम छणन “चरणदास” कहत हैं,वखसिल स्वास भरा विषका रे ४ 


बुढ़ापे में तो मोच्ष-रूपी सोना बना लो । 
-'उज्स्य्2८८६०+- 

मन॒ुण्थकौ आयु फूठे घड़ेके जलकी वरच नित्य निकली चली 
जारहो है। प्राणो हर क्षण कालके गालमें है । जबतक वह कार्ल 
के गलेके नोचे नहीं उतारता,त्ी तक खैर है । पर मज़ा यह वि 
सजुय आप कालके गालमें है; तोभी विषयोंका पोछा नहीं छोड़वा 
इसको दशा उस मैंडक के समान है, जो साँप के मुँह में फंसा हु 
मच्छरों को मारनेकी चेट्टा करता था। मनुष्य नित्य देखवा 
कि, करोड़पति अरबपति और राजा महाराजा अपनो घन-दौलः 
त्तो यहीं छोड़-छोड़ कर चले जा रहे हैं; पर फिर भी उसे होर 
नहों होता! भला इस बेहोशो और ग़फूलत का भी कोई ठिकाने 
हैं । बचपन और जवानोमें उी परमात्मासे ग्रीति करनी चाहिये 


( ३८७ ) 


गर उन अवश्थाओं में भूल हो गई हो;. तो बुढ़ापे में तो 
प्रवश्य हो सम्हल जाना चाहिये। यहें काया पारसमरण्णि है । 
गह इसलिये मिलो है कि, इससे मीज्ष रूपो सोना बना लिया 
जाय। जो लोग देर करते हैं, अवधि बौतने पर, यह पारससण्ि 
उनसे छीन लो जाती है. और वें सोक्ष-रूपीो सोना नहीं बना 
पाते ; यानो मोक्ष-लाभ के उपाय करने के पहले हो काल उन्हें 
ले जाता है। 


पारस पत्थर की बटिया। 
--#एब्कशसत-7ए 


एक सहापुरुष के पास पारस-पत्यरकों बटिया थो। उन्होंने 
एक दरिद्र ग्यहस्थपर दयाकर,उसे वह बढिया दे दो और कह 
डया कि, इस वोथे करने जाते हैं ; १८ महोने बाद लौटेंगे ; 
तब तक तुप्त इस बटियासे इच्छानुसार सोना बनाकर, अपना 
दारिद-दुःख दूर कर लेना। महात्मा चले गये । ग्यहस्थने बाज़ारमें 
जाकर लोडैका भाव पूछा | भाव मँहगा था, इसलिये सोचा कि, 
जब लोहा सस्ता होगा,लाकर भक्ट सोना बना लूंगा। इंस तरह 
१८ सहोनोंमें जब दो चार दिन रह गये;वब वह लोहा गाड़ियों 
पर लदाकर लाया । विचार किया--“अब क्या देर है, कट सोना 
बना छेंगे 7. उसे तो खूयाल रहा नहीं और १८ वें मासका आखिरो 
दिन आगया। सहात्मा भी. आगये । उन्होंने आतेहो अपनो पा- 


( रेट८ ) 


रसंसणि माँगो । ग्ट्हस्थने कहा--'में आज शामकीहो आपको 
बटिया दे दूँगा।” सहात्माने कहा--अब समय हो गया; एक 
च्ण भो बटिया तुम्हारे पास रह नहीं सकतो ।”महात्माने बटिया 
लेली । ग्टहस्थ रोता और हाथ मलता रह गया। यह दृष्टान्त 
है। दार्शन्त यह है कि, समय पूरा हो जाने पर,/काल इस 
बातको प्रतोक्षा नहीं करता कि, किसोका काम हुआ है या नहीं; 
वह तो ग्राणो को लेकर चलता बनता है; अतः समय रहते 
सोक्षका उपाय करना चाहिये। आग लगने पर कूआ खोदने 
से कोई लाभ नहीं । बुढ़ापा या मौत का पेशख़ौसा आया 
देखकर भो होश न करना भारो नादानो है । 

मनुण्यो ! विषयों को छोड़ो और परलोक बनाने को फिर 
करो ; .क्योंकि काल तुम्हारे सिरों पर उसो तरह मँडरा रहा 
है ; जिस तरह बाज़ चिड़िया को घात में मँँडराया करवा हैं। 

महात्मा सन्दरदासजो ने खूब कहा है:-- 


5.६०) 
तू अति गाफिल होइ रघह्यो शठ, 
कुच्चर ज्यूँ कछ शझ्न न आने । 
माय नहीं तन में अपनो बल, 
मत्त भयो विषया-सुख ठाने । 
खोंसत खात सबे दिन बोतत, 
| जा अं कक कल पल 


सुन्दर” केहरि काल सच्यारिषु । 
दन्‍्त उखारि कुम्मस्थल भाने# ॥ 


अरे शठ ! तू बहुत हो ग्राफिल और असावधान हो रहा 
है। हाथीकी तरह मनमें भय नहीं करता । वेरे शरीर में तेरा. 
बल नहीं समाता। सतवाला होकर विषय-भोगों का आनन्द 
लूटरहा है। छोनते और खाते तेरे दिन बोते जारहै हैं। तू व्याय- 
अन्याय कुछ नहीं समकता। “सुन्दरदास” कहते हैं, घोर शत्रु 
कालरुपी सिंह तेरे दाँवों की उखाड़ कर तेरा कुम्मस्थल फाड़ 
ड्ालेगा । | 


[० 
सन्त सदा उपदेश बतावत । 
केश सब सिर श्वेत भये हैं ॥ 
तू ममता अजहँ नहिं छाँड़त ।. 
मोतह आई सन्देश दये हैं ॥ 
आजु कि काल चले उठि मूरख । ह 
तेरे हि देखत केते गये हैं॥ 
“सुन्दर क्य, नहिं रास सँभारत १। । 
या जगमें कह कौन रहे हैं ? ॥ 





*इस कविता में मनुष्य को ह।थी और मौत को छिंड साना है। सिंह जिस तरह 
उाथीके दाँत उखाड़ कर, उसके कुम्मखलको चौर डालता है ; उसी तरह काल-सिंह 


सनुषकी सार डालता है। (हाथी को पेशानी के ऊपरी भाग में, सामने ही, -जो 
दो गोले होते हैं. उन्हें “कुम्मस्थल” कहते हैं। .. 


( ३६० ) 


सन्त लोग सदा उपदेश देते हैं। तेरे सिर के वाल सफेद 
हो गये हैं ; मौतने अपना सन्देशा भेज दिया है। भरे सूख! 
आज या कल तू उठ जायगा । पर अफसोस ! इतनी ख़बर 
पाने पर भो, तू होश नहीं करता और अब तक भी ममता 
नहीं छोड़ता ! अरे शठ ! तेरो आँखों-देखते-देखते कितने हो 
चले गये हैं ; क्या तू यहाँ हो रहा आवेगा १? इस जगतूमं कौन 
रहा है ? अब भो तू भगवान्‌ को याद क्यों नहीं करता ? 


( ३) 


करत-करत घन्ध, कक न जाने अन्ध । 
आवत निकट दिन, आगले चपाकदे ॥ 
जेसे बाज़ तोतर कु, दावत है अचानक | 
जेसे बक सछरो कु, लोलत लपाकदे ॥ 
जेसे मक्षिकाकीघात, सकरो करत आय । 
जसे साँप सूसक कु, ग्रसत गपाक दे ॥ 
चेत रे अचेत नर, “सुन्दर” सँभार राम। 
ऐसे तोहिं काल आय, लेदइगो टपाक दे ॥ 


अरे अन्धे ! धस्खों में लगकर तुझे होश नहीं; तेरे अत्तिम 
दिन शोघ्र-शोप्र नज़दोक आ रहे हैं । जिस तरह बाज़ अचानक 
आकर तौतर को दबा लेता है, जिस तरह बगुला मछली की 
,. पट से निगल जाता है, जिस तरह मकड़ो मस््खी को घाव है 


 बऋपर / 


लगो रहतो है, जिस तरह साँप चूहे को गप से गपक लेता 
है; उसो तरह काल तुक पर भापदा सारना हो चाहता है। अरे 
गाफिल सनुष्य ! होश कर और भगवान्‌ को याद कर । 


ही, 
मेरो देह, मेरो गेह, मेरो परिवार सब। 
मेरो धन-साल, में तो बहु विधि भारो हूँ ॥ 
मेरे सब सेवक, हुकस कोड सेटे नाहिं। 
मेरो युवतो को में तो अधिक पियारो हूँ ॥ 
मेरो वंश ऊँचो, मेरे बाप-दादा ऐसे भये । 
करत बड़ाई, में तों जगतं-उजारो हुँ. 
“सुन्दर” कह्त, मैरो-मेरों करि जाने शठ । 
.. ऐसे नाहिं जाने, में तो काल हो को चारो हूँ ॥ 
यह मेरो देह है, यह मेरा घर है, यद्ट सब मेरा कुटुस्ब है; 
यह मेरा धन-साल है, में हर तरह से बड़ा आदमो हूँ । मेरे 
'सब नोकर हैं, जो मेरो आज्ञाको उन्नद्नन नहीं करते । में अपनो 
युवती का बहुत हो प्यारा हूँ; मेरा कुल और वंश ऊँचा है ; 
मेरे बाप-दादा ऐसे नासो हुए; मैं जगत्‌ का उजियारा हूँ; इस 
तरह मनुष्य अपनी बड़ाई करता और शेखो बघारता है। 
“सुन्दरदास” कहते हैं, शठ मेरा हो मेरा करता है; पर यह 
' नहीं जानता कि, में खय॑ हो मौत का चारा हूँ । 


कप / 
( 9५) 


माया जोरि जोरि, नर राखत जतन करि। 
कहत है एक दिन, मेरे काम आइ है॥ 


तोहि तो सरत कछु, वेर नहिं' लागे शठ | 
देखत-हि-देखत, बबूलासो बिलाइ है॥ - 


धन तो घस्यो हो रहे, चलत नकौड़ो गहै। 
रोते हाथन से जेसो आयो, तेसो जाइ है ॥ 


करिले सुक्कत, यह वेरिया न आवबे फैरि। 
“सुन्दर” कहत, नर घुनि पछिताइ है॥ 


मनुष्य धन जीड़-जोड़ कर रखता है और कहता है कि, 
यह एक दिन मेरे काम आवेगा। अरे सूर्ख ! तुम तो मरते 
देर न लगेगो ; देखते-देखते, पानी के बबूले को तरह, बिलाय 
जायगा । तेरा धन यहाँ का यहीं रक्‍्वा रह जायगा; चलते समय 
. कौड़ी भो तू साथ न ले जायगा; जिस तरह रोते हाथों आया' 
था, उसो तरह खालो हाथों चला जायगा। अरे म्वूख ! परो 
पकार या धम-पएुण्ख कर ले, यह सीका फिर नमिलेगा। सुन्दर 
दास” जो कहते हैं, अगर हमारो चेतावनो पर ध्यान न देगा: 
तो अन्त समय पछतावेगा । 
किसौ कविने मोह-निद्रा में सोनेवाले ग़ाफ़िल को जगाने 
ओर उसे अपने कर्ंव्य पर आरूठढ़ करने को लिये कैसा अच्छा 
भजन कहा है : ह 


( इडैेध्झक ) 


भजन 
मूरख छाँड़ वृथा अभिमान ।टेका। 

आऔखर बीत चब्यो है तेरो, तू दी. दिन को महमान ॥ 
भूप अनेक भेये प्रथ्वी पर, रूप तेज वलवान। 
कौन बच्यों या काछ बली से, मिट गये नामनिशान ॥१॥ 
घब॒ल धाम धन गज रथ. सेना, नारी चन्द्र-समान। 
अन्त समय सबही को तञ्ञ के, जाय बसे समसान ॥२॥ 
तज सतसंग भ्रमत विषयनमें, जा विधि मधेट-स्वान। 
क्षण-भर बैठ न खुमिरन कीनो, जासों होत कल्यान ॥१॥ 
हे मन मूढ़ | अन्त मत भटके, मेरों कहो अब मान। 
“नारायण” ब्रज़्राज कुंवर से, बेंगि करो पहचान ॥४॥ 


दोढ़ा | 
कुषित तिंहनी ज्यों जरा, कृषित झतन्र ज्यों रोग | 
फूटे घट जल त्यों वयस, तऊ अद्वितयत लोग ॥?०९॥ 
709. छा बह९ इॉँद्राचंड सम #भाई ० छ 22777 2/ 727 आ€- 
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उ॥ गर टाई 


खजति तावदशेषगुणाकर पुरुषरत्षमलंकरण भुवः ॥ 
तद्पि तत्क्षणभंगि कराति चेद्दहह कप्टमपॉडेतताबिये: | 


( रेध्छ ) 


ब्रह्मा की यह अज्ञानता खटकती है, कि वह मनुष्य को गुणों 
की खान, पृथ्वी का भूषण और प्राणियों में रलरूप बनाता है; 
किन्तु उसे क्षणभड़र कर देता है ॥११०॥ 

मनुष्य समस्त जोवधारियोंमें थ्रेठ, अशरफुल मखलूकात, गुएं 
का सागर और रूष्टिको शोभा है। यह सब होने पर भी, उस 
को उस्त्र कुछ नहीं; वह पानो के बुलबुले को तरह चऋणभर में 
हो नाश हो जाता है ! ब्रह्मा गुणों को खान--ष्टथिंवोके शोभा- 
रूप पुरुषको बनाता है, यह तो अच्छी बात है; किन्तु उठे 
क्णभरमें हो नाश कर देता है, यह दुःख को बात है! यह 
'विधाताको सूखता है । यदि वह पुरुषको सदा रहनेवाला-अभर 
और अजर बनाता, तो अच्छा होता । इसमें उसको बुद्धिमरतो 
दोखतो । क्योंकि अपने बाग़॒में आप हो दच्त लगा कर, आप हो 
जल सौंच और बढ़ाकर, अपने हो हाथों से अपने लगाये हए 
च्तको कोई नहीं काटता। जो ऐसा करता है; वह रू 
हो समभा जाता है । 


विधात। की औरमभी युलतियाँ । 
इस रूष्टि को रचना में, विधाता ने अपनो अनुपम कारोः 
गरी और चातुरी के जो काम किये हैं; उन्हें देखकर. मंतर” 
की अक्क दंग रह जाती है। तरह-तरह के फल-फूल अर 


ब्तक्त-लता-पतादि ; नाना प्रकार के जल, थल ओर आकाश * 
विचरने वाले प्राणो ; अनगिन्ती तारे ओर सरज-चन्द्रमा तब | 


( ईश्ण ) 


नील गगन प्रद्तति को देखकर रचयिता को रचनाचातुरो को 
हज़ार दिल से तारोफ करने पड़तो है । निसन्देह्ठ, विधाता 
की क्षमता और बुद्दिसत्ता, चातुरी ओर कारोगरोका पार पाना 
- असन्भव है; तथापि यह कंहना पड़ता है कि, उस चतुर कारोौ- 
गर ने भूलें भो बहुत को हैं। जिस तरह उसने मनुष्य को, 
रूष्टिका सरदार (,070 ०0 ७/९७४४०॥.) बनाकर, कऋ्षणभंगुर करने ' 
को भूल की है ; उसो तरह उसने सोने में सगः्थ और ईख में 


फल न लगाने तथा चन्द्रमाकी कलएनें बनाने को भूले को हैं । 
किसो ने कहा है :-- 


शशिनि खलु कलइछः;, कण्टक पद्चनाले, 
. युवतिकुचनिपात:, पक्कता केशजाले । 
जलघिजलमपैय, परिडते . निध्धनल्बं, 
:; वेयसि धनविवेको, निविवेको विधातो ॥ 


चन्द्रमा में कलइ, कसल को छण्डो में काँटे, गुवतियों की 
छातियों का गिर जाना, बालों का सफेद हो जाना, समुद्र के 
जल का पोने योग्य न होना, विद्दानों का धनहोन रहना और 
बुढ़ापे में घनागस को चिन्ता रहना,--थे सब विधाता की 
मूखंता का परिचय देते हैं। 
कहाँ तक कहें, विधाता ने ऐसो-ऐसो अनेक भूलें को हैं । 
'हसने उसको भूलों के चन्द नसूने यहाँ दिखा दिये हैं। ये सब 
भूलें मनमें काटे कों तरह खग्कती हैं; पर इन सब में भी, 


( ४६६ ) 


मनुष्य जेसे प्राणी का, क्षणभर में हो, बबूले को तरह बिलाय 
जाना सब से अधिक खटकता है। 


उज0,.. चि०७ ऊंचा र5 68: वधिलं ए पए॑ंउधंशा३ ०  _7/ दामाद, गा 
67९6665 कहा तर & भद्ययर  ता। ६॥6.. 006.  तुघदाँ(वि०5) 6 €शार ४३ ; 
हो लाश्वाड-०5 दयव 6 त्रपावगाशाई ० 0 ह्ांएटउट, 24 मादा8३ दिए 
क$शाजादरणरट है. 6 मागाशाई 
गाजर सकुचित गातिविंगलिता अ्रष्टा च दुन्तावलिद- 
शिनेश्यति व्धत बाघधिरता वक्‍त च लालायते॥ 
चाक्‍्य नाद्वियते च वान्धवजनों भायां न शुश्षूषते हा 
कए्टे पुरुषस्य जोणवयस; पुत्रोप्यमित्रायते ॥ १११॥ 


मनुष्य की वृद्धावस्था बड़ी खेद्जनक है। इस अवस्था में 

शरीर खुकड़ जाता हैं, चाल मन्दी पड़ जाती है, दुन्त-पंक्ति दूटकर 

गिर जाती है, दृष्टि नाश हो जाती है, बहरापन बढ़ जाता है, मुंह 

' से लछार टपकती है, बन्धुव्ग बातों से भी सम्मान नहीं करते, ल्ली 
भी सेवा नहीं करती और पुत्र भी शत्रु हो जाते हैं ॥१११॥ 


बुढ़ापे का चित्र । 





' मनुष्य का बुढ़ापा सचमुच हो दुःखों की खान है। मिर्ष 
तरह शत्र, घात लगाये रहते हैं और मौका पाते हो हमला 
कु हैं; वेसे हो रोग जवानो में तो दवे-छिपे पढ़े रहते हैं, १९ 





( ३६७ ) 


ढापिकी अवाई देखतैही प्राणोपर चढ़ व्वैठत हैं। बुढ़ापेम शरोर 
नकग्या हो जाता है, खाल भूूलने लगती है, इन्द्रियाँ रैकाम, 
जे जाती हैं, आँखों से दिखाई नहीं देता, कानों से सुनाई नहीं 
देता, पेरों से चला नहीं जाता और दम चढ़ा! करता है। हर 
समय खों-खों लगी रहतो है; दाँत अलग हो कष्ट देते ओर 
हिल-हिल कार प्राण लेते हैं। कोई कड़ी चोज़ खाई नहीं 
जाती। जार भी कड़ी चोज़ दाँतों-तले आने से दम 
निकलने लगता है। जिस समय दत्त-पौड़ा के सारे माथा 
और कनपी भन्नाने लगते हैं, तब सलुष्य रूत्यु को याद : 
करने लगता है। दाँतों पर उस्ताद ज्ञोक्‌ ने खूब कहा 
है 5 | अं पा 

जिन दाँतों से हँसते थे हमेशा, खिल-खिल । 

अब दर्द. से हैं वहो रुलाते, हिल-हिल । 

पीरे में कहाँ, अब वह जवानों के मज़े। 

ए जकौक, बुढ़ापे से है दाँता-किल-किल ॥ 


जिन दाँतों से जवानी में खिल-खिला खिल-खिलाकर हँसा 
करते थे, अब बुढ़ापे में वहो हिल-हिल कर हमें रुलाते हैं। ऐ 
ज्ौक ! बुढ़ापे में अब वह जवानी के सज्े कहाँ हैं? अब तो 
इूस बुढ़ापे से दाँता-किल-किल है ! है 

'महाकवि नकीर अकबराबादी “बुढ़ापे” का क्या हो अच्छा 
चित्र खोंचते हैं:--- 


( रेध८ ) 
बढापा । 
० 


क्या कहर है यारों, जिसे आ जाय बुढ़ापा | 
और ऐश जवानी के तई', खाय चुढ़ापा। 
इशरत को भिला: ख़ाकमें, ग़म लछाय बुढ़ापा। 
हर कामको हर वात को, तरखाय वुढ़ापा। 
सब चीज़ को होता है, बुरा हाय बुढ़ापा। 
आशिक़को तो अल्लाह, न द्खिलाय वुढ़ापा॥१॥ 
आगे तो परीज्ञाद्‌ ये, रखते थे हमें घेर। 

- आते थे चले आप, जो रूगती थी ज़रा देर। 
सो आके बुढ़ापे ने किया, हाय ये अन्घेर । 
जो दोड़के मिलते थे, वो अब लेते हैं मूँद फैर। 
सब चीज़ को होता है, बुरा हाय बुढ़ापा। 
आशिक़ को तो अल्लाह, न द्खिछाए बुढ़ापा ॥श॥ 
क्या यारो, उलट हाय गया हमसे ज़माना। 
जो शोख कि थे, अपनी निगाहों के निशांना । 
छेड़े है कोई डाछ के, दादा का बहाना । 
हँस कर कोई कहता है, कहाँ जाते हो नाना। - 
सब चीज़ को होता है, बुरा हाय बुढ़ापा। ' 
आशिक़ को तो अछाह, न दि्खिक्ाए बुढ़ापा ॥३॥ 
पूछें जिसे कहता है, वो क्या पूँछे है बुड्ढे। 
आवचें तो ये गुरू-शोर. कहाँ आने है बडढे। 


( औ६६ ) 
बैठे तो ये है घूम, कहाँ बेठे है बुड़ढे। 
देखें ज़िसि वह कहता है, क्‍या देखे बुड़ढे । 
सब चीज़ को होता है, चुरा हाय चुढ़ापा | 
आशिक को तो अल्लाह, न/द्खिक्ाएं बुढ़ापा ॥8॥ 
वह जोश नहीं, जिसके कोई ख़ोफ़ से दहले । 
बह जम नहीं, जिससे कोई बात को सहले | 
जब फल हुण हाथ, थके पाँव भी पहिले। 
फिर जिसके जो कुछ शोकृमें आचे, सोई कहले। 

-. सब चीज़ को होता है, बुरा हाय बुढ़ापा | 
आशिक को तो अछाह, न द्खिछाय चुढ़ापा ॥५॥ 
करते थे जवानी में, ती सब आपले आचाह। 
ओर हुस्न दिखाते थे, वह सब आनके दि्लिख्वाह | 
यह कहर बुढ़ापे ने किया, आह नज़ीर आह ! 
अब कोई नहीं पूंछता, अछाह ही अलाह। 
सब चीज़ को होता है, बुरा हाय बुढ़ापा। 
आशिक को तो अल्लाह, न द्खिल्ाए बुढ़ापा | 


कप । में ह ९ | ता्‌ मर हक 
बुढ़ापे में निधनता मरण हे । 
यदि मनुष्य जवानो में प्रचुर घन कमाकर रख देता है, 
तब तो बुढ़ापा रुख से पार हो जाता है; घरवाले इलवा 


( ४०० ) 


ओर मोहन-भोग खिलाते, गरमागरम दूध पिलाते अथवा कोई 
और सुखसे खाये जाने-योग्य पदार्थ बना देते हैं; यदि पास पैसा 
नहीं होता, तो सभी घरवाले हर तरह से अनादर करते और 
सूखे टुकड़े सामने रखते हैं ; इच्छा हो वूढ़ा खाय, इच्छा हो न 
खाय। अगर बूढ़े के पास घन होता है, तो स्त्रो, पुत्र, पीत 
और पुत्री तथा पुत-बधुएँ हर समय बूढ़े को हाक़िरो में खड़े 
रहते हैं; मुँह से बात नहीं निकलतो और कास हो जाता है। 
अगर बूढ़ेके पास घन नहीं होता, तो सब उसे त्याग देते हैं ; 
क्योंकि यह संसार मतलब का है; बिना खाथ, बिना सतलब 
और बिना पैसे कोई बात नहीं करता। मतलब से हो लोग 

. एक दूसरे के नातेदार और सम्बन्धी बने हुए हैं; वास्तव में. 
कोई किसी का नहीं है । 

कहा है ;-- 


बच क्ञोणफलं त्यजन्ति विहगा:, शुष्करः सारसाः । 
पुष्प' पय्थुषितं व्यज्यन्ति मधुपा, दग्ध' वनात्त वखूगाः 
निह व्य' पुरुष त्यजन्ति गणिका, स्टट्टव्रियें:सन्त्रिएः 
. सब्बे: कार्यवशाद जनोउनप्तिर्सते, कस्यास्ति को वल्लभः ?॥ 


अननसक, कम 


फलहोन हच्त को पक्षी त्याग देते हैं, सूखे तालाब व 
सारस छोड़ देते हैं, सधुह्दोन फूलो को भौरे त्याग देते हैं, ज 
डुए वन को हिरन छोड़ देते हैं, धनहोन घुरुष को वेश्या ब्या 

चु है और च्ोह्चोन राजा को मन्त्रो त्याग देते हैं। सं 


( ४०१ ) 


6 


मतलब थे एक दूसरे को चाहते हैं ; नहीं तो कौन किसका 
प्यारा है १ 


“प्ोहसुद्रर” में लिखा है (८ 


. यावद्‌ वित्तोपाजेनशक्त:, तावत्‌ निज परिवारों रक्तः। 
तदनु च जर॒या जज र देडे; वात्ती कोषपि न एच्छति गेहे ॥ 


जब तक घन कमाने को सासप्य रहतो है, तब तक कुट॒म्ब 
जे लोग राज़ो रहते हैं; इसके बाद, बुढ़ापे से शरौर जजर होते 
हो, कोई बात तक नहीं पूछता । 
संसार की यह्ो धारा है । जिस पुत्रके लिये बचपनमें कहीं 
से धन लाते और उसे अच्छा खिलाते-पिलाते ओर पचनाते थे; 
हुर तरह लाड-प्यार करते थे; पास पैसा न होनेपर भों, पढ़ाने- 
खाने सें अपनो शक्ति से अधिक खूचे करते थे; आप तंगो 
गते थे, पर पुत्र को तंगदस्त न होने देते थे; आप फर्टे कपड़े 
५हने फिरते थे, पर उसे अच्छे से अच्छा पचहनाते थे ; अब वच्दो 
पुत्र सुँह से नहीं बोलता, सीका पड़ने से बच्ध या उसके पुत्र 
गालियाँ देते और कभी-कभी बूढ़े को सार तक बेंठते हैं; पुतरब- 
प्रेंदिन-मर तनतनाया करतो और कहती हैं,--“ससुरजो मरें तो 
कट कठे; दिन-भग्पड़े-पड़े खाते ओर थक-थक कर घर खराब 
करते हैं; इस से तो रोज़ क्यो रोज़ मेला साफ नहीं होता ।” बेटों 
को वहुएँ तो वहुएँ, खास अपनो अर्डाज्ली देखते हो आँखें चढा 
लेती और खांड-खाँडँ करती रहती है; वृढ़े पतिको आलिड्वन 
रद ह 


( ४०२ ) 


करना, उसको सेवा करना तो दूर को वात है, उसे पास वैठाना 
भो बुरा समझतो है। बौमारो में सेवा-शुग्यूणा करतो-करतो' 
कहने लगतो है--“अब तो तुम मर जाओ तो अच्छा हो। 
सुक से यह सब अब नहीं होता ।” कहाँ तक गिनावें, बुढ़ापे 
में ऐसे-ऐसे अनगिन्तो दुःख आ घेरते हैं ; पर आश्चय्थ तो यह 
है कि, इतने पर भो, अज्ञानियों का मोह नहीं छूटता। हमें 
एक मोहान्ध बूढ़े को कहानो याद आई है, उससे पाठकों 
को बहुत कुछ ज्ञान होगा--उनको आँखें खुल जायँगी :-- 


एक बूढ़े सेठ की दुदंशा । 





किसी नगर में एक बूढ़ा सेठ रहता था । उसने जवानों 
बहुत सा धन सञ्चय किया था । बुढ़ापे में, पुत्रों ने उससे सारा परे 
आपने हाथों में ले लिया। बूढ़े को पौली में, एक टूटो सो चार 
पाई पर, एक फटो-पुरानो गुदड़ो बिछाकर पटक दिया। ए 
लाठी उसके हांथमें दे दो और कच् दिया कि, घरमें चोर-चकीर 
या कुत्ता-बिल्लो न आने पावें। सब घरके भोजन कर लेने पर, वर्चाः 
खुचाखाना एक फूठोसो थालौमें रखकर बहु बूढ़ेको दे जातीं। 
कुछ दिन इस तरह गुज़रे। पुत्र-बधुओं को यह भी अच्छा न लगा 
उन्हान कहा--“ससुर जो के कारण निकलने-बैठने में वार-वीं' 
चू घट करना होता है, इससे बड़ा कष्ट होता है। अच्छा हो, 


र 
जे 


( छण३ ) 


यदि ये ऊपर के चौबारे में रख दिये जायँ और एक घण्डो इब्हें 
दे दो जाय | जब इन्हें किषो चोज़ को ज़रूरत होगी, यह घण्टो 
बजा देंगे।” कलियुगर्म जोरू का हुक्स खुदा के हुवत जे बराबर 
समझा जाता है। बेटों ने अपनो घरवालियों को बात मंजर कर 
लो और कह-सुन कर बूढ़े को ऊपर पहुँचा दिया और एक 
धण्छी उसे दे दो। बूढ़े को जब खाना या पानो बगैर; को 
ज़रूरत होतो, घण्णो बजा देता। कुछ दिनों बाद, एक दिन, 
बूठे का नातो ऊपर चला गया। बूढ़ा उसे खिलाता रहा। शेष 
में, वह खेलता-खेलता चण्टो ले आया । अब तो सुशकिल हो 
गई; बूढ़ा खाने-पोने बिना सर गया । २४ घण्् बोतने. पर 
किसोको उसको याद आई। देखा, तो बूढ़ेराम कूच कर गये 


थे। पुत्रों मे उसे श्वशान पर लेजाकर जला दिया। बुढ़ापे में 
ऐसो हो दुर्गंति होदो है। 


बुढ़ापे में ममता ओरभी बढ़ जाती है। 
४-४४ +-८्5/४5८&८&2&फ9-+--+< 
एक बूढ़ा अपने सकान को पौलो भे पड़ा रहता था। कोई 
उसको बातन पूछता था ।-वेचारा ज्यों त्यों करके दिन काटता था। 
एक दिन उसका पोता उसे सारने और गाली देने लगा । बूढ़ा सी 
उसे गाली देने लगा। इतने में नारदजी उधर से आ निकले | उन्हों- 
. नेंबूढ़ें सेसारा हाल पूछा । उसको दुर्देशाका हाल सुनकर, नारद 





( ४०४ ) 


जोने उससे कच्दा--“ तुम्हारा जोवन दथा है । तुम या वो वनमें 
जाकर तप करो या हमारे साथ खर्ग को चलो।” सुनते हो 
बूढ़ा लाल हो गया और बोला--“महाराज ! अपनो राह 
लौजिये। मेरे नाती-वैटे मुझे मारें चाहें गालो दें, आप का 
या मुन्ना? में इन्हीं में खुश हूँ ।” नारदजों संसार को. 
सोह-समता देखकर दड़' रह गये। वात यह है कि, अन्ञान 
लोगों को रूष्णा और ममता बुढ़ापे में औरभी बढ़ जावो है। 
वे इज़ारों तरह के कष्ट सहते और अपमानित होते,हैं; पर 
स्थ्हस्थायम को नहीं त्यागते | इसो सिध्या और खा्थपर संसार 
को हाय हाय में एक दिन सर जाते और ममता के कार 
बार-बार जन्म लेते और मरते हैं। इस तरह उनके जे 
सरणका चक्र घूमा हो करता है। 


मोह त्यागने में हो भलाई है । 
--++व2अ59928-+-- 
मोह--ममता हो संसार-बन्धन का. कारण है । ज्ञात 
समभते हैं कि, यहाँ कोई किसी का नहीं है।.. सभी वर्ग 
के मुसाफिर हैं । राह चलते“चलते एक जगह एकत्र होगये है 
अपना-अपना समय होने पर, अपनो-अपनो राह लगते है 
न कोई किसो को स्त्रो है और न कोई किसोका पति ह न की 
किसोका पुत्र हे और न पिता न कोई किसीका भवीजा है 
और चाचा प्रश्मति। खार्थ को ज़्जोर में सब बंधे हुए ६ 


( ४०५ ) 


फिर इन साथियों का साथ वी सदा-सब्वदा छो न्। 
आज साथ हैं, तो. कल अलग हो जायेगी! ऋअनषमते दाद 
सत्य निश्चित है और संयोग के साथ विवश ऋदद डे: हद 
घुरुषका स्त्री से वियोग हीवा है, तव उम्र ऋादड़ा कष्ट कपः 
शोक होता है। इसो वरह पुत्र के मस्त पर के ऋचा गोक 
होता है। पर जो ज्ञानो हैं, तछवेश्ता हैं, वे इश अमदर्क 


के तज देते हैं या कुठुम्वियों में रहते डुए भी उनने भोड- 
मसता नहीं रखते। जो परिवार में रहते इंण ना; परिवार में 
मोचह-समता नहीं रखते, वे जोवन्युक्ष हैं | वन्य है ऐसे नररत्न ! 
एक निर्मो्ी राजा को कहानो सुनने और ध्यान देने थोग्य है :-- 


निर्माही राजा । 
-<2-०८७,५-८ 

किसी नगरमें एक ज्ञानी राजा था । उसे सब लिसोंडी 
कहते थे। एक दिन उसका राजकम्रार बनमें शिकार ० 
गया। उसे प्यास झोर से लगी। पानी की खोज में: 
एक मुनि के आयम मेंजापहइँचा। सुलिने उसे हे रा 
और पूछा-“आप किस के पुत्र हैं १” लड़के ताप 
“में निर्मोही राजा का पुत्र हूँ?” महाव्माते ही कक 


्ट [8 च्द् 


कुसार ! एक हो मनुष्य निर्मीच्दी सी थी के औज ली 
स्त्री 


ध्ट 


भी हो, यह नितान्त असन्पव दें! 


( 8४०६ ) 
निर्मोहो न होगा और जो निर्मोछ्को होगा, वह राजा नहोगा। 
राजकुमार ने कहा--“यदि आप को विश्वास नहीं आता, वो 
आप जाकर परौक्षा कर लोजिये ।” मुनिने कहा-- अच्धछा, हम 
नगर में जाते हैं। जब तक हम न लीटें, तव तक आप यहां 
ठहरें ।” यह कहकर मुनि महाराज नगर को चले गये और राज 
भवन के द्वार पर जा पहुँचे। द्वार पर उन्हें एक दासी खड़ो मिले 


मुनिने दासो से कहा ;-- 
॥ दीहा ॥ 
तू सुन चेरी श्याम की, वात सुनावाँ तोहि । 
हू मन हक 5] हि 
कुंवर विनास्यों पिंहने, आप्तन परय। मो्हिं ॥ 


दासोने जवाब दिया :-- 
॥ दोहा ॥ 
ना ये चेरी श्याम की, नाहिं कोर्ट मेरी श्याम । 
ग्रारब्धवश् मेल यह, सुनो ऋषी अभिराम ॥ 
इस के बाद ऋषि आगे चले, तो उन्हें राजकुमार की शो 
सिलो। उस से उन्होंने कहा :-- 
॥ दीहा ॥ 
तू चुन चातुर चुन्दरी, अवला योवन वान । 
देवीवाहन दलमल्यों, तम्हरों श्रीभगवान्‌ ॥ 


स्त्रो ने जबाब दिया. । . 
 आदोहाओ. 
तकिया पूरब जनम की, क्या जानत हैं छोक | ” 
च् 


/#5 


मिले कर्मवश आन हम, अब विधि कीच वियोग ॥ 


इस के बाद ऋषि ने राजकुमार की माता से मिलना चाहा । 
वें रानो के पास जा पहुँचे ओर उससे सिलकर उन्होंने कहा :-- 
ह ॥ दोहा ॥ 
राना तुमको विषाति अति, सृत खायो मग्रयराज । 
हमने भोजन ना कियो, तिसी मृतकके क्राज ॥ 


रानोने जवाब दिया :-- 
॥ दीहा 0 
एक वृक्ष डालें घनी, पंछी बेठे आय । 
यह पार्टी पीरी भई, उड उड़ चढूँ दिद्चि जाये ॥' 


इस के बाद ऋषि राज-दरबार में गये और राजा से मिले । 
| कुशल-प्रश्न होनेके वाद, ऋषि ने कहा ;-- 
॥ दोद्दा ॥ 
राजा अुखतें राम कट्ट, पल पल जात बडी । 
सुत खायो मृयराज ने, मेरे पत्ता खड़ी ॥ 


( ४०८ ) 
राजा ने जवाब दिया । 
॥ दोहा ॥ 


तपिया तप क्‍यों छोडियो, इहाँ पलक नहिं सोग । 
वाला जगत सराय का, सभी मुत्ताकिर लोग ॥ 


राजाका जवाब सुनते हो ऋषि को विश्वास हो गया कि, 
राजा हो नहीं, राजा और राजाका सारा कुटुम्व निर्मोह्ो है। 

मनुष्य को प्रथम तो ग्य्हस्थाश्रम में रहना हो नहीं चाहिये 
और यदि रहे भो, तो निर्मोक्ी राजा को तरह सोह त्याग कर 
रहे । ममता त्याग कर ग्य्स्थो में रहने से, मनुष्य भववन्थनर्म 
नहीं बँधता और संसार के दुःख-क्केश उसे सन्तप्त नहीं कर 
सकते । ऐसे ज्ञानो को जोवन्मुक्ञ कहते हैं । 

पर हम देखते हैं कि, बुढ़ापे में मनुथ को आशा-ढशा 
ओऔरमभो बढ़ जातो हैं। बूढ़ा रात-दिन अपने वैदे-पोतों और 
दोहितोंको चिन्ता में हो सग्न रहता है । आप मरनेके किनारे 
बैठा रहता है; तोभो पुत्र-पौतों के लिये घन की चिन्ता किया 
करता है । उसे कस-से-कस इस चला-चलो को अवस्था हे 
तो परमात्मा का भजन करना चाहिये ; पर बूढ़े से यह नहीं 
होता | शझ्वराचाय कृत “मोहमुद्रर”.में लिखा है :-- 


बालस्तावत्‌ क्रोड़ासक्त, तरुणस्तावत्‌ तरुणोरत्षाः । 
वद्स्तावत्‌ चिन्तासरन:, परने ब्रह्मणि को5पि न लग्न: ॥ 


( ४०६ ) 
बचपन में संनुष्य खेंल-कूंद में लगा रहता है जवानो में 
युवती स्त्री में आरुक्त रहता है और बुढ़ापे में चिन्ता-फिक्रों में 
डबा रहता है; लेकिन परम ब्रह्म की चिन्तना में कोई नहीं 
लगा रहता । 


शोक चिन्ता करना दुथा है। 





यह संसार फ्रिथ्या और नाशमान्‌ है। यहाँ कोई किसोका 
नहीं।फिर दथा शोच-फिक्रमँ अपनो दुलेभ मंनुष्य-देहको नांश- 
करना और डिस काम के लिये जगत्‌ में आये हैं, उस काम 
को ओर ध्यान न देना, रुचसुच हो भारी नादानो है। पुत्र सर 
या तो क्या १ स्त्री सर गयी तो क्या १ धन चला गया तो क्या १ 
जिस तरह पुत्त-स्त्रो या मित्न-यार प्रश्मति चले गये, सर गये ; 
उसी तरह इम भी एक दिन सर जायेंगे; फिर शोच किंस 


आ १ यदि वे चले जाते और हम सदा बने रहते ; तोभी शोच 


कर सकते थे ; पर जब सभो को जाना है, तब कौन किसका 
शोच करे १ कहा है-- | ः 


अथ्कुलाचलसप्तससुद्रा: ब्रह्म-पुरन्दर-दिनकर-रुद्रा: । 
न लें, नाहं, नायं लोक, तदपि किसथे क्रियते शोक: ॥ 


2 ट 2 दि मध्य न्बहे। ह 
हिसालय और दिश्याचल प्रभति पर्वत,सातों समुन्दर, ब्रह्मा, 


० 


इन्द्र, सु ओर रुद्र सभी अनित्य और नाशमान्‌ हैं। नतू। न 
सं, और न यह लोक स्थायो है; तो फिर शोक क्ित्त लिये 
किया जाता है ? 


उत्यु से डरने ओर घबराने की जरूरत नहीं । 
>-+-+«++>प्ध्य->0ेफर-न्फेन+ल-- 


जबतक मनुथ॒को शरोर और शरोरी अथवा देह और तआाक्मा 
के अलग-अलग होनेका ज्ञान नहों होता, जबतक वह इस वात 
को नहीं ससक्ृता कि, आत्मा असर, अविनाशो, नित्य और 
शाश्वत है; वह कभी नहीं सरता, उसे जल डुबा नहीं सकता, 
आग जला नहीं सकतो,हवा सोख नहीं सकती, तलवार बन्दूके 
अब्यति मार नहीों सकतों, तभी तक वच्च डरता और घवव॑- 
राता है। यह शरौर नाश होता है, आत्मा नहों; मरना, एव 
कपड़ा उतारकर दूसरा पहनना है ; शरोर आत्मा के ठहरनैकी 
धमंशाला मात है ; अगर यह धमंशाला टट जायगो, तो आना 
दूसरों में जा रहेगा,--ऐसा ज्ञान होते हो, सनुष्य के मनमें भय 
और भावना नहीं रहतो । दुःख-सुख का सम्बन्ध शरोर से है 
आत्मा से नहीं ; आत्मा को दुःख-सुख नहीं व्यापते, क्योंकि वह 
निराकार है,--ऐसा ज्ञान होते हो, दुःख आप-से-आप भाग जाई 
_ हैं--डाँ, मौत को याद हरदस रखनो चाहिये, क्योंकि मोत की 
हि रखने से पाप नहों होते ओर परमात्मा को शरण में शार्त्ति 


( ४१५१ ) 


लाभ करना हो अच्छा साल होता है; पर मौतसे डरना कभी न 
चाहिये। जो शरीर और अआत्मा में भेद नहीं ससकते, वे हो 
मौत के नाम से काँप उठते हैं; किन्तु जो शरोर और आत्मा 
को जुदा-जुदा समभते हैं, जोवन में कभी पाप नहों करते, 
सदा पराया भला करते और परमात्मा को हर ऋण याद करते 
'हैं, वे हँसते-हँसते चोला छोड़ देते हैं। मोपंपितासह कई दिनों 
तक शरण्य्या पर लेटे रहे, उन्हें ज़रा भी कष्ट न सालूस इतना । 
अन्तिम दिन, उन्होंने, जगदोश को याद करते-करते, यह नश्वर 
चोला हँसते-हँसते त्याग दिया । द क्‍ 
भोष्म पितासह आत्मतक्त को पूणतया जानने वाले थे। बे 
जानते थे कि, मैं पहले भी था, अब वत्त॑मान में भो हूँ और आगे 
भविष्य में भी इसो तरह रहँगा । शत्र मेरा बाल भी बाँका नहीं -: 
कर सकते । हाँ, वे ख्ेरो इस देहका नाश कद सकते हैं, पर देह 
के नाश होने से मेरो क्या हानि ? इस देह के नाश होने पर, 
दूसरी देह इससे ताज़ा और नई सुक्के मिलेगो। सेरा आत्मां 
नित्य और अविनाशोी है, उसे नाश करने वाला जगतमें कोई भी 
नहों । गोता में कहा है-- 


| ० # 
नेने छिन्दुन्ति शब्राणि, नेन दृहति पावकः | 
जे ० छ. 
न सेंन॑ छुदयन्त्यापो, न शोपयति मारुतः ॥ २३ 


अविनाशी तु तद्दिद्धि येन सर्वेमिदं ततम 
विनाशमवब्ययस्यास्य न कश्चिल्कर्त ममर्ह ति ॥ १७ ॥ 


( ४१२ ) 


मुझको काटे, कहा है वह तलवार। - 
दाग ढ मुझको, कहा हे वह नार॥ 
गरम मुझको करे, कहा है वह पानी । 
हवा में कब ताब, सुखाने की॥ 


मोत को मौत, न आयेगी। 
क़सद मेरा, जो करके आयेगी ॥ 
मोत का शोक दूर करने का नुसख़ा। 
----२०३:३४४८६४---- 

महात्मा बुद्ध के ज़माने में, किसो स्त्री का इकलौता पुद्र 
मर गया। पुत्र-शोक सब शोकों से भारी होता है; इसलिये 
वह स्त्री शोकामिभूत होकर, महात्‌मा बुद्ध के. पास गयो और 
उनसे लड़के के जिला देने की प्राथना को। महातृमा ने 
कहा-- जिस घर में कोई न मरा हो, उस घरसे थोड़िसे रादके 
दाने ले आओ । अगर तुम वेसे दाने ले आई', तो हम तुन्हारे 
पुत्र को ज़िन्दा कर देंगे।” वह स्त्रो घर-घर पूछतो फिरो; पर 
उसे एक घर भो ऐसा न मिला, जिसमें मौत न हुईं थो। अतः 
वह बेरँग वापस आई और महात्मा से सारा हाल निवेदत 
कर दिया। सुनते हो मच्ातमा ने कहा--मौत प्राणिसात्र 
के पोछे लगे हुई है ; जो जन्मा है, वह अवश्य मरेगा। हें 
- पेसार नाशमसान्‌ है। आगे पोछे सब को इस जगत्‌ से चल 


५ ४१३ ) 


द्वेना है। कोई सदा-सवंदाके लिये यहाँ नहीं आया । इसलिये 
इसमें शोक को कोई बाव॑ नहीं । संख हो सरे हुए का शौच 
किया करते हैं, ज्ञानो नहीं। ज्ञानी जानते हैं कि, आत्मा 
अजर, असर, अविनाशो और नित्य है ;. “इसीसे बे शोच नहीं 
करते ; किन्तु सूर्ख देहकी आत्मा समसते हैं । इसोसे शोक करते 


है” महात्मा का यह उपदेश सुनते हो, स्त्री का शोक दूर 
. हो गया और उसे परस शान्ति लाभ हुई । 


सगवान की श्रण में ही सुख है। 
इस जगत्‌ में सन॒ु् को किसो अवस्था में भो सुख नहीं है। 
फिर बुढ़ापा तो इर तरह दुःखोंको खानहो है । अतः सनुष्यको 
जवालनो में हो, आगे आनेवाले वुढ़ापेका खयाल करके, विषयों 
हे सनको हटा लेना और परिवार घालोंमें नामको सो सोह न 
रखना चाहिये। समऋदारको कमसे-कमसजवानोके उतारमें तोघर- 
जज्जाल त्याग, वनसें जा, परसात्‌माकी भक्ति और उपासना करनो 


चाहिदे। सन बारस्वार दबाने और समभानेसे शान्तहो 
जाता है और धोरे-धोरे रहो-सहो सम्तता भी छूट जाती है। 
अस्यासके कारण, अन्तकाल सें, समवतमें जो सन रहनेसे, सनुष्य 
की सुक्ति भो हो जातो है ; यानो आवागमनसे पोछा छट जाता 
है। परत्रद्मक्षी शरणमें चलेजाने से जो आनन्द आता है, उसे 
लिखकर बता नहीों सकते | 


( 3२8 ) 


खुलासा--बुढ़ापे का चित्र देखकर, मोतकों सिर पर मेड 
राती समझ कर, कुट॒ुम्बियों का नाता क्रठा समझ कर, विषय 
वासनाओं को त्यागकर, पुत्र-कलत् और घन-दौलतकी मम्रत 
छोड़कर, वेराग्यमें मन लगाओ | अच्छा हो, यदि शरोरमें गति 
सामथ्य होते हुए, घरसे निकलकर वनमें जा बसो और सबसे नाव 
तोड़, एकमात्र परमात्मासे नाता जोड़ लो । उसका नाता हे 
सच्चा नाता है; और सब नाते भठे हैं। उसको शरण में च० 
जानेंसे शोक-ताप सता नहीं सकते। भगवान्‌ को भूलने रहे 
मनुष्य दुःख भोगता है और संसारो शत्रुओं से तंग रहता हैं, 
किन्तु जो भगवान्‌ के चरण-कमलीं में चला जाता है, उम्तकी 
कोई अनिष्ट कर नहीं सकता, और शोक-ताप तो उससे हत़ा' 
कोस दूर भागते हैं । याद खो, परमसात्माकी शरणमें चले जो" 
वाले.से काल और यमराज तक भय खाते हैं और ऋटद्दि सिद्दित 
उसके सामने हाथ बाँधे खड़ो रहतो हैं । भगवान्‌ने कहा हैं 


जो समीप आधे श्रणाई। 


राखों ताहि प्राण की नाई ॥ 
गोखामो तुलसोदासजो कहते हैं :-- 


कोटि विघन्न संकट बिकट, कोटि शत्रु जो साथ । 
तुलसो बल नहीं कर सकें, जो सुद्ृष्टि घुनाथ ॥ 
राखनहारा साइयाँ, मारि न सकिह्े कोय। 
बाल न बंका कर सके, जो जग बेरो होय॥ 


लि 
बुढ़ापे में तो जगदीश को याद करो। 


बुढ़ाणा आ जाने. पर जी, जो परलोक बनाने को सुघ नहीं 
करते, स्त्री-पुतों को मसतए मे पडकर, घर-ग्य्वस्थो के जज्ञाल, 
प॑ फँसकर उस्तर पूरी कर देते है उनको भयद्नर हानि और 
लिन्‍दा होतीं है। कंहाहेण :- 
- मुर्खों दिजाति स्थविरों ग्थहस्थः। 
कासी दरिद्रो, धनवान तपसख्री ॥ 
वेश्या कुरूपा, व्ेपति कदय्धः । 
लोके षड़ेतानि विडम्बितानि॥ 


मुख ब्राह्मण, बूढ़ा ग्टवस्थ, दरिद्री कामी, धनवान तयस्तो,. 
कुरुपा वैश्या, और खेच्छाचारी राजा-ये ६ अपना फुज़ीवा 
और लोक-निन्‍्दा कराने वाले हैं। िस आ 
जो बुढ़ापे तक भी गर्भावस्था का किया दक्रार पूरा नहीं 
करते, उनको विद्वान और तखवेत्ता लोग पुरुष नहीं “नपु सके .. 
कहते हैं। उनको बारस्वार जन्म लेना और मरना होता है। डे 
अतः बुढ़ापे में तो सनु को सब तज कर हर भजना आर 
अपना परलोक सुधारना चाहिये । ' 
देखिये, नोचे के चन्द भजन्ों में केसे मद-समोह नाश करने 


बले, गाफिलों को ग़फुलत छुड़ाने वाले ओर सोतों की जगाने 
वाले उपदेश भरे पढ़े हैं -- 


( ४१६ ) 
भजन ( राग रेखता । ) 

जो तू प्रभु-नाम से अपने, मुहब्बत दिल बढ़ावेगा। 
कहा मेरा मान ले प्यारे, फ़िर आवेगा न जावेगा ॥१॥ 
जन्म ओर मरण दुःख -दो ज़ख़ , तुरेहरगिज्ञ न छावेगा। 
चही प्रभु-नाम तुझको, खब अज्ञावों से वचावेगा ॥१॥ 
रहेगा याद में हरदम, कदम खाद्मि कहावेगा | 

यहाँ वहाँ--दो जहानों में, तुरे शावाश दि्लिवेगा ॥श॥ 
सम मकबवूल जब तुक को, सभी कोई सर नवावेगा । 
डरेगा काल भी तुक से, न जम ज़ालिम खसतावेगा ॥»॥ 
बचेगा ग़ज़ब ग़ालिब से, नहीं ग़म गैंच खाबेगा। 
मिटेगा खोफ़ का खतरा, खुशामद्‌ खुद करावेगा ॥५॥ 
हुकम जो मुशेद्‌ “विवादास” का, द्र अप छावेगा। 
मिलेगा मोहन प्यारे से, शुत्वा मिट खुब समावेगा ॥६॥ 


3अ०+»०%»०+मककक नमन नमक 


भजन ( गजल । ) 
ऐ दिल ! क्‍यों हिसे करता है, तुर्ते संधार क्‍या करना। 
सदा जंगल में रहना है, तुझे घर-वार क्या करना ॥९॥ 
रहा सालो-मक्राँ किसका, जो रहवेगा तेरा बाक़ी। 
यहाँ दो दिन का जीना है, तुझे श्टड्भार क्या करना ॥१॥ 


( ४७ 


हजारों नामवबर शुज्षरे तहीं जिनका . निशा बाकी । 


- थे सब दो दिनकी ढुनयो हैं, तुझे ज़र तार क्या करना | 
उठा छे हाथ तू सबसे, णुंदा से दिल छगा अपना। 
तुझे ये छाल याकूतों के, ग्रे हार कया करना ॥४॥ 
वतन जागीर को केकर करेगा कया चंता दा दिल। 

लहंद की याद्‌ कर अपनों, तुके 


गुलुज्ञार क्या करना ॥५॥ 
थे सब दो दिन के साथी हैं, तेरे माँ बाप ओर भाई । 

जो सुश्किलमें नहीं साथी, उन्हें 
कुजा रुस्तम कुजा हातिम 


हमा द्र ख़ाक शुद पिनहां, 
महल किसका मंकों 


फिर प्यार क्या करना ६ 
कुजा लुकर्मों कुजा दाश। 
तुक्े इज़हार क्‍या करना ॥आ। 
किसका, किंधर और जगह है तेरी । 
तू खद्‌ हुशियार है ऐ दिल तुझे हुशियार क्या करना ॥<॥ 
छिछ अपना इश्क भें मादद्‌ के, रंग छे बहुत पक्का] 
तुझे ये संग शेज्ीये, शुर्के अनार क्‍या करना ऐश 


छ्प्पय । पे 


भयों संकचित यात, दन्तह उखारे पर महि । 
आखिन दीखत चाहिं, बदन ते लार परत बांह। 
नई चाल'बेचाल, हाल - बेहाल भया आति। .. 
बचन न मानत वन्धु, चारिहु तर्जा ग्रीतै-याति द 


हा 


( 83१८ ) 


यह कष्ट महा दय वृद्धपन, कछ मसस ता नाह काह तकत। 
बचिज पत्र अना दर कर कहुत, यह वां याहां बकत 
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गगटाता 2५ 


कर्ण बालों भूत्वा क्षणमपि युवा कामरासिक: 

क्षण वित्तेहठनः क्णमपि च सम्पूर्णविभव: ॥ 

जराजाीर्णरस्गनेट इव चलीमीडततलुनेर: 

सखारास्ते विशति यमधानीजवनिकाम्‌ ॥ ११२ ४ 

मनुष्य नाटक के ऐेकुर के समान है ; जो क्षणभर में वाल 
क्षण-भर में युवा ओर क्रामी रसिया बन जाता है तथा क्षण मे 
द्रिद्र और क्षणमें घनेश्वय्य-पूर्ण हो जाता है। अस्त में बुढ़ापे ते 
जीण और सुकड़ी हुई खाल का रूप दिखाकर, यमराज के व 
को ओट में, छिप जाता है ॥११२॥ 

: महाराज भल्दरि जो ने मनुष्य का नाटक कै सटे ज-स्कर 
खूबही अच्छा मिलान किया है। सचमुच हो मनुष्य नाठक 7 
शेकक्‍्लर का साहो काम करता है। 

थियेटर में जिस तरह एक हो ऐक्टर कभी बालक, कर्मी 
- जवान, कभो बूढ़ा, कभी घनो, कभी निर्धन, कभी राजा, 


( ४१६ ) 


फकीर, कती साधु, कभी असाधु तथा कभो रोगी और निरोगो 

त्यागी और अत्यागी, भोगी और योगी, स्टहस्थ और संन्धासों बन 
कर, तरह-तरह के तमाशे दिखाता ओर शेष में नाटक के 
पर्दे केपोछे छिप जाता है; उसो तरह मनुष्य बालक और 
जवान, धनी और निधन प्रथतिके खाँग भर ओर दिखाकर, 
अन्तम औवन-नाटकका आखिरी सोन--बुढ़ापेका रूप--दिखा 
कर, यमपुरी-रुषो पर्दे को ओट में जाकर छिप जाता है ; यानो 
"स दुनिया से कूच कर जाता है। 


छप्पय । ' 


/7५ 


निर्धन । 

देंह जजरता. पावत । 

नट ज्यों पलटत अंग, स्वांग नित नये दिखावत। 
यह जाँवि नाच नाना रचत, निचल्यों रहत न एकदम | 


छिन में बालक होत, होत छिनही में योवन । 
डिन ही में घनवन्त, होते छिन ही में 
होत ऊछनक में. वृद्ध, 


किक डे [8] हि />% है 
करके कनात संत्तारका, कात॒क निरखत रहत यम्र ॥(१२॥ 
2, मैं खत्ा ई$5 शव उदधशुर-त2ठ0/,.. धर 45५ 6. टांपोंवि ८ | 
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अददो वा हारे वा वलवति रिपो वा सुहृदि वा ॥ 
मणी वा-लोझे चा कुसुमशमनेवा हुपदि चा॥ , 


( ४३० ) 


ु जब ््‌ कर 0 
तूणु वा खण वा मम समटणो यान्तु [द्व लाः 
फ्वचित्पुरयारण्ये शिवशिवशिवेति प्रत्ृपतः ॥ ११२॥ 


हे परमात्मा ! मेरे शेष दिन, किसी पवित्र चनमें, “शिव शिव” 
रटते हुए बीतें ; सर्प और पुष्प-हार, वल॒वान शत्रु और मित्र, 
कोमल पुष्प-शय्या और पत्थर की शिल्ा, मणि और पत्थर, 
तिनका और खुन्दरी कामिनियों के समूह में मेरी समद्गष्टि हो 
जाय, मेरी यही इच्छा है ॥११शा ह । 

सुलासा--कोई विरक्त पुरुष परमात्मा ऊझे प्राथना करता है 
कि मेरो मति ऐसी कर दे कि, मुझे सर्प और हार, शहर तरोर 
सित्र, परुष्प-शय्या और शिला, रत्न और पतद्रं, तिनका और 
सुन्दरो स्त्री सब एकसे दीखने लगें; इनमें मुझे कुछ भेद 7 
सालूम हो ; में समदर्शो हो जाऊँ और मेरा शेष जोवन किंणी 
पवित्न वनमें “शिव शिव शिव” जपते बीते । 

जब सभो शरोरों में एकह्ी व्यापक ब्रह्म दोखने लगे; शह 
मित्र में भेद न सालूस हो ; हषे-शोक और दुःख-सुख सब# 
चित्त एकसा रहे; तब योगसिद्धि हुई समभनी चाहिये। कोर 
दास कहते हैं :-- 


समहष्टि सतगुरु करों, मेरा भरम निकार । 
जहाँ देखों तहाँ एक ही, साहब का दौदार ॥ 
समहृष्टि तब जानिये, शोत्तत समता होय । 
सब जोवनको आत्मा, लखे. एकसी सोय । 


( ४२१ ) 


. समदष्टि. सतगुरु किया, भरम-किया सब दूर ) . 
दूजा कोई दौखे नहीों, रास रहा भरपूर ॥। 


यही अवस्था सर्वोत्तम अवस्था है। इसोमें परमानन्द है । 

इस अवस्थामें शोक और दुःख का नाम भो नहीं है; पर यह 

अवस्थाको उन्हीं प्राप्त होतो है, जिन पर जगदौशको कृपा होती 
है या जिनके पूर्व जन्म के सच्चित पुर्खों का उदय होता है। 


- समदर्शी होने के उपाय । 
ज+-िसलपिध्िलिफोसल+प एफ 

समदर्शिता ही परमानन्द की सीढी | । 
चित्त की समता हो योग है । जब समान दृष्टि हो गई, तब 
योगसिद्धि में बाको हो क्या रहा ? जब सनुष्य को, इस बात का 
ज्ञान हो जाता है, कि समस्त जगतू्‌ और जगत्‌ के प्राणियों में 
एकरो चेतन आत्मा है ; छोटे-बड़े, नोच-ऊँच सभी शरोरों में 
एकहो ब्रह्म का प्रकाश है; तब उसको नर सें सलो समान 
हो जाते हैं। जब वह राजा-महाराजा, अमोर और गरोब, 
मनुष्य और पशु-पक्तो, हाथो और चौंठी, सपे और सगर--सब 
में एक हो चेतन आत्मा को व्यापक देखता है; तव उसके दिल 
में किसो से राग ओर किसो से विराग, किसे से विरोध और 
फकिसोसे प्रणय-भाव रह नहीं जाता;उस समय उसे न कोई शत्रु 
दोखता है और न कोई सित्र। इस अवस्था सें पहुँचने पर, 


( ४२५१२ ) 


वह् नःकिसोको अपना समसभ्तता है, न पराया। इस समय हो 
उसे स्त्रो ओर पुरुष, दोस्त और दुश्मन, सप॑ और पुप्म-हार 
सोना और मिट्टी प्रश्टति में कोई फ़॒क नहीं मालूम होता। 
इस अवस्था में, उसके अन्तःकरण से दुःखों का घटाटोप दूर 
होकर, परमानन्द को प्राप्ति होतो है। उस समय जो आनंद 
होता है, उसको कृलम से लिखकर बताना कठिन हो नहीं; 
असम्भव है। | 


समस्त जयत्‌ में एक ही आत्मा व्यापक है 





वेशक, सारे जगत्‌ में एक हो चेतन आत्मा है। जिस वरहे 
गुलाब-जल से भरे घड़े में, गंड्रगजल से भरे घड़े में, सूत्र से भरे 
घड़े में ओर शराब से भरे घड़े में एक हो स्थ का प्रतिबिस्वे: 
अक्स पड़ता है, सबमें एकहो सय दोखता है; उसो तरह मनुंय 
पशु-पक्षो और मगर-मच्छ प्रस्टति जगत्‌के सभी प्राणियों में एक 
हो चेतन ब्रह्म का प्रतिबिम्ब या: प्रकाश है। अलग-अलग 
प्रकार के शरोरों या उपाधियों के कारण, सब में एक हो आरा 
होने पर भो, अलग-अलग आत्मा दोखते हैं। लेकिन भिर्ने 
भिन्र शरोरों सें भित्र-भिन्न आत्माओं का होना, अज्ञानियों की 
हो मालूम होता है; किन्तु जो वंत्ववेता और पूर्ण ज्ञानोंईं 
अथवा जो आत्मतत्त्त को तह तक पहुँच गये हैं, उद्हें स 
>खरोरों में एकछ्ली आक्मा दोखता है । वे समभते हैं कि, जी 


( ४२३ ) 


आत्मा हस स॑ है; वो समस्त जगत्‌ और जगत्‌ के प्राणियों में 
है । बकरी के शरोर में जो आत्मा है, वह बकरे; हाथी के शरोर 
में जो आत्मा है, वह हाथो और मनुष्य के शरोर सें जो 
आत्मा है, वह -सनुष्य कहलाता है। जिन-जिन शरोरों में 
आत्मा प्रवेश कर गया है, उन्हों-उन्हों शरोरों के नाम से वह 
' मुकारा जाता है। शरोरों या उपाधियों का भेद है; आत्मा से 
' कोई भेद नहीं। नदी, तालाब, कील, बावड़ी, करना, सोता 
और कूआँ--इन सब में एक हो जल है ; पर नाम अलग-अलग 
हैं। दोपक, मशाल, चिराग और अग्नि सबमें एकहो अग्नि है, 
'पर नास अलग-अलग हैं । एक लोहे के डण्डे पर कपड़ा लपेट 
कर जो अरिनि जलाई जाती है, उसे संशाल कहते हैं और एक 
मिश्ेके दोबलेमं जो अग्नि जलतो है,उसे दोपक कहते हैं। णथ्वो 
दर्क हो है, पर उसके नाम अलग-अलग हैं। किसी को नगर, 
#ती'को गाँव, किसो को ढानो और किसी को घर कहते हैं; 
अर है तो सब घरतो हो । ताना और बाना एक हो सत के दो 
क्षम हैं ; पंर है दोनों सें हो सत । वन एकक्षे है; उसमें अनेक 
अच हैं और उनके नास तथा जातियाँ अलग-अलग हैं। बोज 
कै; उक्त होता है और दत्त से बोज होता है; अतः बोल 
#फछ्त है और दक्ष वोज है। दोनों एक हों हैं, पर नाम अलग- 
प्लग हैं। वापसे बेटा पेदा होता है; अतः बाप में और बेटे फेरे 
एकह्े आत्मा है; अतएव बाप बेटा है और बेटा वाप है। बहुत ह 
| कहना-समक्ताना उ्था है। निश्चय हो सब में एक हो चेतन 


( ४२४ ) 


आत्मा है, पर भिन्न-भिन्न प्रकार के शरोरों के कारण नाम 
अलग-अलग हैं। भ्वम के कारण, मनुष्य को असल वा 
समझ नहीं पड़तो । न्गमरोचिका में जल नहीं है; प 
भ्त्रमवश मनुष्य को जल दोख पड़ता है और वह कपड़े उता 
कर तेरने को वैयार हो जाता है। रस्म रस्पो है, साँप नही 
पर अँधेरे में वहो रस्सो साँप सो दोखतो है और मनुष ड' 
'कर उक्तलता और भागता है। इसो तरह जब तक मनुथ ह 
हदय में अज्ञान रूपी अन्धकार रहता है, उसे और का त्री' 
दोखता है। देह और आत्मा अलग-अलग हैं। देह नाशमाग 
और आत्मा अविनाश है; पर अज्ञानों को, जिस के द्लिई 
आँधेरा है, देह और आत्मा एक मालूम होते हैं तथा शरोरतभ्ी 
आत्मा दोनों हो नाशमान्‌ जान पड़ते हैं। इसो तरह सब जग 
में एक ब्रह्म व्यापक है--शरोर-शरौरमें एक हो चेतन आत्मा है 
पर अज्ञानों सब प्राणियोंमें एक हो आत्मा नहीं मानता है। अन्ना 
अन्धकार के मारे, वह इस बात को नहीं समझता, कि सु 
ऊधोमें, माधवमें, रामामें, मेरो स्त्रोमें, मेरे पुत्रसें, मात 
पुत्र में, घोड़े में, हाथो में, सर्प में और सिंह में एक हो आर; 
है; यानो जो आत्मा मुझ में है वह्दो समस्त जगत्‌ में है! 
'पविजह्ाारोलाल कविने कहा है :-- 


मोहन मूराति श्याम की, आति अलभुत यति जो । 
' बचत साबित अन्तरः तऊ, ग्रतिबिम्बित जय हों ॥ 


( ४२५ ) 


* श्याम को मोहिनो सूरत को गति अति अद्भू त है। वह: 
'झुन्दर हृदय में रहतो है, तोमी उसका पग्रतिबिस्व--अक्य--- . 
सारे जगत्‌ में पड़ता है। कफ ५६ 


महाकवि नज़ोर कहते हैं :-. 


ये एकताई ये यकरंगी, तिस्त ऊपर यह कयामत हे | 

न कमर होना न बढ़ना और हजारों घट में बट जाना ॥ 

दैखर एक है और एक रंग है--निर्विकार और अक्षय है; 
उस में रुपान्दर नहीं होता और वह घटता-बढ़ता भी नहीं; 
लेकिन अचस्मे की बात है कि, नह घट-घटमें इस तरह प्रकट 


होता है, जिस तरह एक रुओ का प्रतिबिस्ष सेकड़ों जलाशयों में 
दिखाई देता है। 


में भी कुछ भेद नहीं है ? 
77 ्वल्मस्क्षककर ७-८... ह | का | 


क्या जीवात्मा आरे परमात्मा 


परभाक्ाकी बड़ी है, इसोसे इशरमें- जो सर्वज्ञता प्रणति 
पन्म हैं; जोवमें वे नहीं। गगकी बड़ो धारामें नाव 
भोर जज्ाज़ चलते हैं, इज़ारों सगर-सच्छ और करोड़ों 
मछलियां तैरती है तैया किनारे पर लोग. स्नान करते हैं; 


७-७ >४ ०७:४४: 


( ४२६ ) 


पर वहों गड्गाजल अगर एक गिलासमें भर लिया जाय, 
तो उसमें न तो नाव ओर जहाज़ होंगे, न सगर-मच्छ 
और मछलियाँ होंगो और न किनारेपर लोग स्नान करते होंगे। 
दर-असल, गड़गको बड़ो धारा में जो जल है, वहो जल गिलास 
में हे। वह गह्नकका बड़ा प्रवाह है और गिलास में थोड़ा- 
सा जल है। जिस तरह दोनों जलों के एक होने में सन्देह 
नहों; उसो तरह जीवात्मा ओर परसप्तात्म के एक होने में 
सन्दह नहों । सारांश यह कि, जीवात्मा, परमात्मा और 
समस्त जगत्‌में एकह्ो ब्रह्म है। जो इस बात की तह तक 
पहुँच जायगा, वह किस से बेर करेगा और किससे प्रोति? 
जब तक मनुष्य 80 को अच्छी तरह नहीं समम्त लेता और 
यहो बात उसके दिल पर नकश हुई नहीं रहतो कि, जो आत्मा 
मेरे शरौर में है वह्चो जगत्‌ के और प्राणियों ते रोरोंमें है, तभो 
तक वच किसो को अपना और किसो को किसो को 
अपनो स्त्रो और किसोको अपना पुत्र, किसोको श्र, 
और किसोको मित्र, किसौको सर्प और किसोको फूलोंका हार 
समभता है; किसोसे खुश होता हेऔर किसीसे नाराज़,किंसी 
से विरोध करता और किसो से प्रयय। पहले के पहुँचे हुए 
महात्मा जो सिंहों को अपने आजमों में भेड़-बकरो को तरह 
पालते'और सर्पों को गले का हार बनाये रखते थे, वह क्या वात 

है? और कुछ नहीं, यहो बाव है, कि वे भीतरी दिल वे 

सिंध में और अपने से एक की आत्मा समक्ते थे - इसी से वें 


( ४२७ ) 


उनसे डरते नहीं थे और सिंह तथा सप प्रति हिंसक जोव 
भी उन्हें कष्ट न पहुँचाते थे । 
केवल्योपनिषद्‌ में लिखा है:-- 
यतर॑ वृह्य सर्वात्मा, विखस्यायतर्न महत्‌ । 
सृक्ष्मात्यूक्षमतरं निर्य त लगेत्र लमेव तत॒ ॥ 


जो ब्रह्म सब प्राणियों का आत्मा,सम्पूर्ण विश्व का आधार, 

सूत्म से भी सूच्म और नित्य है, वह तुहो है और तू वही है। 
समर्द्शा' होने से मोक्ष मिलती है । 
---+०$3906-+--- 

“समस्त जगतमें एक हो ब्रह्म या चेतन आत्मा व्यापक है--” 
इस बातको जाने-समझे बिना, सनुष्य समदर्शो हो नहीं सकता; 
इसो से हमने यह बात विस्तार से समकाई है। अब रहो यह 
बात कि, समदर्शो होने को क्या ज़रूरत है ? समदृष्टि होने से क्या 
साभ है ? इन प्रश्नोंका उत्तर हम उंक्षेपमें हो दिये देते हैं :-- 
समदृष्टि हो जाने से मनुष्य का दुःख ओर क्लेशों से पोछा छट 
जाता है; वर्णनातोत परमानन्द को प्राप्ति होतो है ; संसार- 
बन्धन कट जाता है: आवागमन का मकगड़ा पिट जाता ह# ; 
प्राणी को वारम्वार जन्म लेना ओर मना नहीं पड़ता; उम्र 
को सोच हो जादो है और वच्द परसपद या विशुत्व को प्राप्त हो 
जाता है। सखासो शट्टराचात्य जा महाराज कहते हैं! -- 


( ४२८ ) 
श्री! मित्रे पूत्रे बन्धी, मा कुछ यत्न॑ विगृहसन्धों । 
भव समचित्तः सर्वत्र त्व, वान्हस्याचिराद यदि विष्णुलम्‌ ॥ 


है मनुष्य ! यदि तू शोघ्रहो मोक्ष# या विष्णुत्व चाहता है; 

तो शत्र्‌ और मिच, पुत्र और बन्धुओं से विरोधः:और प्रणय सत 

कर; यानो सब को एक नज़र से देख; किसो में भेद न समभ। 

सार--यदि मोक्ष, मुक्ति या परमानन्द चाहते हो; वो सब 

- जगत्‌ में अपने हो आत्मा को देखो, किसी को अपना औरंकिरा 
को पराया, किसी को शत्र, और किस को मित्र मत समझो। 


छप्पय | 
सर्प सुमन को हार, उग बेरी अरु सज़्जन। 


कंचन माणे अरु लोह, कुछुम झय्या अरु पाहन। 
सा 8 आय नर न नल कप. बढ 7 बनी 
+ “मोच” किसी पदार्थ का नाम नहीं है और वह किसी देश या दूसरी दुविया 
में नहीं मिलती । हृदय में जो अज्ञान की गांठ है, उसके खुल जाने या नाश ही तर 
“को हो “नोक्ष” कहते हैं। 

शरीर आत्मा नहीं हैं। शरौर को आत्मा समझना “अविदा 

कारण हो संसार-बन्धन है। उस बन्धन के नाश को ही “मोक्ष” कहते हैं! 
कामनाओं का हृदय में जो निवास है, उसी को “संसार” कहते हैं। ५५ 
नाओं के सव तरह से नाश हो जाने को “सोच” कहते हैं । ; 
सुक्त इआ पुरुष फिर संसार में नहीं आता । सांख्यसूतर है-- विद्नला न निवर्चत 
तड्धान परम सम ।” जिस पदंको पाकर फिर नहों लौटता, वही मेरा परम खेर जे 


'्च्छे। अवियां 


( 8२६ ) 


तृण अरु तरुणी नारि, सबन पर एक दाष्टि चित । 

कहूँ राय नाहें रोष, द्वेष क्ितहुँ न कहुँ हित । 

हुवे हे कब मेरा यह दर्मा, यंगाके तट तप जपत | 

रस भीने लग दिवस ये, बीतियें शिव शीव जपत ॥?2३॥ 


उउ3३... 0 7.कार्वे, [९६ आठ आह्ाउक्ंएंगए बैंव.३७ 06 ए०ए उ€शाई #टटव- 
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“१0 सारतत््व 558: 
ट्हण्व्ण्व्व्णाण्ह्‌ चक्र 
इस अन्ध के ४२६ पेजोंमें और करोड़ों वेदान्त-प्रन्थोंमें जो 
विषय कहा गया है, उसे हम आधे स्छोकमें कहे देते हैं :-- 
22॥/2७ 6-48 


हु न 5] 


९ हम सत्यं जगन्मिथ्या, (६० 
ब* 6 जीवों अह्वनाउपरः। /# 7 


ब्रह्म सत्य है, जगत्‌ मिथ्या है और जीव तअह्मरूप है द 


७-6 हू ७-० 
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शरीर जड़ ओर नाशमान्‌ है ; किन्तु आत्मा चेतन और अविनाशी 
है। शरीर रहने का घर और आत्मा उसमें रहनेवाला है। 


(४ ) प्रअ--जीवन और मरण अथवा जन्म ओर रूत्यु किसे 
कहते हैं ? 

उ०--शरीर ओर आत्मा के सथोग को जोवव और इनके 
वियोग को मरण कहते हैं|. जब आत्मा नये शरोर में प्रवेश 
करके संसार में आता है, तव कहते हैं कि जन्म हुआ और जब 
आत्मा पुराने शरीर को त्याग कर चल देता है, तब कहते. हैं कि 
म्उ्त्यु हुई । 

(५) प्र०--क़्या यह शरीर ही मनुष्य नहीं है ? 

उ०--नहीं, यह देह या शरीर या चोला मनुष्य नहीं है। इस 
देह को घारण करनेवाला अथवा इस देह में बलगैवाला एक सूक्त 
से भी सूक्ष्म पदार्थ है, जो हृदय के अन्द्र रहता है, उसे ही मद॒ण, 
'जीवात्मां, देही या शरीरी कहते हैं।. 


(६) प्र०:--बचपन, जवानी और बुढ़ापा,-ये अवश्ायें कित॑ 
की होती हैं, आत्मा की या शरीर की ? ह 

ड०---बचपन, जवानी और ब॒ढ़ापा;--थे अबस्थायें शरीरकी 
होती हैं, आत्मा की नहीं। शरीर की अवस्थायें बदलती रहती 
हैं, मगर शरीर के अन्द्र रहनेवाला जीवात्मा संदा जैसा का वैसी 
चना रहता है | शरीर की अवस्था बदलने पर, उसकी अवध्या *ै 
ऊँछ सी फेरफार नहीं होता | बचपन के शरीर में आत्मा जता 


/( छह ) 


रहता है, जवानी और बुढ़ापे के शरीर में भी वैसा ही रहता है | 
मतलव यह, आत्मा सदा एकसा रहता है, वह न कभो बच्चा होता 
है, न बूढ़ा ओर न जवान । 


(७ ) शरीरके साथ जो आत्मा या चेंतव वस्तु पैदा होतो है. 
वह क्या शरोर के साथ ही नाश नहीं हो ज्ञाती ? 

.. उ०-शरीर के साथ जो चेतन चस्तु या आत्मा पैदा होती है, 
बह शरीर के नाश होने पर नाश नहीं हो जञातो | शरीर नए हो 
जाता है, पर उसके अन्दर रहनेवाला आत्मा नाश नहीं होता ; वह 
अपने कर्माचुलार फिए नया शरोर पाता है। हम छोग जिस 
नरह आज हैं, उसी तरह पहले भी थे ओर आगे श्री रहेंगे। हमने 
स्ब-तक अनगिन्ती जन्म लिये हैं. और आगे भो, जब तक मोक्ष 

! हो आयगी, इसी तरह जन्‍म ठेते ओर मरते रहेंगे। देखते में 
ग़ता है, कि माँ के पेट से निक्रठते ही वाछक को हपे, शोक ओर 
तय आदि होने छमते हैं। हालऊे पेदा हुए बालक को अपने पहले 
नम की हपे, शोक और भय पैदा करनेवाली बातें याद होती हैं, 
सी से वह इँसता, डरता ऑर रोता है। अगर हाछ के जन्मे 
गलक ने पहले फप्ती जन्म न लिया होता, तो वद् पैदा होते ही, 
नपनी भूख शब््त करने फे लिए, माँ के स्तनों को खोज कर उनसे 
गम न जाता | शालूफ ने पहले अनेक जन्म लिये हैं ओर प्रत्येक 
शर माताओं के स्तव-पान किये हैं; इस बार भी उसे पहले जन्म 
को बात याद ४, उसे स्तव-पाव का जतुनव हैं, दल पीते के झाम 

का कान हू; इलोले व इस उन्‍्म में, पेंद्ा हाते दो, थिता दिला 


है 


प्‌ 


हे ) 

सिखाये, स्तन पीने लगता है । इस से साफ मालूम होता है कि 
दाल के जन्मे बच्चे के भीतर चैतन्य वस्तु--आत्मा है और क 
पहले जन्म में भी था | उस्री आत्मा ने अपना पहला शरीर छोए 
कर, इस नये शरीर में प्रवेश किया है। उस वालक का पहहा 
शरीर नाश हो गया हैं, पर उसके अन्दर रहनेवाला.आत्मा जो 
का त्थों है ; वह पुराने शरीरों को त्याग-त्याग कर नये-नये शरीः 
वारण करता है। शरीर नाश होते जाते हैं, मगर आत्मांक 
गया नहीं होता। इसी से शाल्तरों में आत्मा को अमरबौ 
अविनाशी तथा नित्य या सदा-सर्वदा रहनेवाला कहा है। 

( < ) प्रक्ष- शरीर और आत्मा का मुकाबला करो। 

3०--शरीर में रहनेवाला आत्मा नित्य, अविनाशी, भक्ष) 
निराकार, निर्विकार, सूक्ष्म से भी सूक्म, अजर और अमर है 
किन्तु शरसर अनित्य, नाशमान्‌, घटने-बढ़नेवाला, साकार, विगार 
वान, स्थूछ ओर बूढ़ा होने तथा मसनेवाला है। ४8.5५ 

आत्प्रा.कम्नी. म्रता नहीं, सदा रहा आता है, इसी.ते. 
“नित्य कहते है| आत्माका कभी नाश नहीं होता, कोई भी उसमे 
नाश नहीं, कर खकता। महुष्य की तो बातही क्या है, खय॑जगरदी' 
परम परमात्मा भी, आत्मा का नाश नहीं कर सकता; क्यो 
जात्मा खयंही त्ह्म है, कोई भी अपना नाश आप नहीं कर सकती 
आग आत्माकों जला नही सकती, जल डुबा या गढा नहीं सका 
और हवा सुखा नहीं सकती ,. अत: आत्मा के. अविनाशी होते 
कोई .सन्देह नहीं। आत्मा निराकार है; यानी उसके आकार यार्मा 


( -छशे५ ) 


अत्यंग नहीं. इसरीलिये वह घटता-बढ़ता नहीं ; बस, इसी :वजद 
से उसे अक्षय भी कहते हैं। पेदा होना, अस्तित्व, बढ़ना, घटना, 
रूपान्तर हीना और नाश होना--ये छः “भाव विकार” हैं। ये छ 
; देह के धर्म हैं | शरीर पंदा हीता है, घटता-बढ़ता है, शरीर में ही 
जवानी और बढ़ापा प्रभुति रुपान्वर या फेरफार होते हैं. तथा 
शरररेका नाश होता है ; यानी शरीर की ये छः अचख्ायें होती हैं 
किन्त आत्मा इन छहों विकारों से अलग रहता है। न वह पेंदा होता 
है, न घथ्ता-बढ़ता है, न उस में रूपान्तर होते हैं ओर न उस का 
नाश होता है ; इसी से उसे निर्विकार कहते हैं । आत्मा सूच्म से 
भी सूच्म है, इसलिये चह बुद्धि चगेरे: से जाना भी नहीं जा सकता। 
आत्मा न बढ़ा होता है और न मरता है; इसी से उसे अजर ओर 
अमर कहते हू । 
(६ ) प्रक्ष-क्या ख्री और पुरुष में आत्मा अलग-अछूग 
होते हैं ? | 
जिस तरह वाककपन, जवानी ओर बृद्धावस्था के शरीर में एक 
ही आत्मा होता है ; उसी तरह ख््री, पुरुष ओर नपुसक प्रभृति में 
एकही आत्मा होता है । आत्मा जैसे-जैसे शरीरोंको घारण करता 
है; बैसा-दी-वेसा हो जाता हैं | शरीर स््रीया पुरुष होता ६; आत्मा 
नहीं | एक द्वी आत्मा दो तरह के शरीरों में रदइने से ख्रो ओर 
पुयप फएलाता है। क्री के शायर में रहनेवाऊा यात्मा, लथब पुरुष 
: क्व शरीर में भा ज्ञाता है; तब पुझा कटुछाता एँ भौंर पुसुषके शरीर 
में रनेवारा पाया, जप री के शरार में गा प्यता हैँ ; तय कर 


5 है 
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( छईं६ ) 
कहलाता है। आत्मा स्त्री पुरुष नहीं होवा ; किलतु शरीर खो पुर 
होता है । 
( १० ) प्रक्ष--मरने 
नहां करता ? 
०--शरीर जड़ है और आत्मा चेतन है। शरीर घर हैं ऑए 


के बाद इन्द्रियाँ अपना-अपना काम को 


'आत्मा दीपक है। जिस तरह घर में दीपक का प्रकाश रहता है 


उसी तरह शरीर रूपी घरमें आत्पा रूपी दीपक का प्रकाश रहतों है। 


_थह चेतन आत्मा ही सारी इन्द्रियों के गुणों का प्रकाशक है। चेह 


आत्मा को रोशनी से ही इन्द्रियाँ अपना-अपना काम करती हैं| 
जब आत्मा शरीर-रूपी घर को छोड जाता है ; तब शरोर 

में अंधेरा हो ज्ञाता है। इन्द्रियाँ जो आत्मा की ज्योति से आर 
अपना काम करती थीं ; उसके शरीर में न रहने से वे-काम 


जाती हैं । 


(११ ) प्रक्ष--क्या ईश्वर और आत्मा सिन्न-समिन्र हैं ! 
उ०--नहीं ; ईश्वर और आत्मा बिल्कुल एक ही हैं। # 


कुछ भेद नहीं | 


(१२) अ्श्ष--ईैश्वर सब्यंश्ञ और सब्बेशक्तिमान्‌ है; पर जीव 
तो स्व्बज्ञ और सर्वशक्तिमान नहीं ; ,तब दोनों एक केसे हुए : 
. उ७--जीवात्मा की उपाधि अन्त: कारण है. और ईश्वर 


उपाधि भावी है। जीवात्मा की उपाधि छोटी सी है. धर 
की उपाधि माया खाए अ््माण्ड . में फैल रही है; इसी से 4 


( छड्ेक ) 


सलब्वेशता आदि धममे रहते हैं, एर ज़ीवात्मा में तहीं।- परन्तु 
खरूपता दोजों में समान है: तथा: नित्यत्व और चेतनत्क धर्म सी- 
नों में बराबर हैं | इस्ह से स्पष्ट: है कि, .इखरः और आत्तसा प्र 
द नहीं ; उपाधि के छोटेषन ओर वड़ेपनः के कारण दोनों में मेद 
न पड़ता है। 
यही सवार किसी आदमीने एक महात्सा से किया था। सहा- 
माने कहा--“मुझे प्यास ज़ोर से लगी है, अतः पहल्ले. गड्ाज़ी से: 
(क तूम्वी ज़ल भर लाओ ।” वह आदसी एक तुस्बी गड्ा-ज्ल . 
प्र छाया ओर महात्मा के सामने रख दिया । महात्मा ने कहा- 
'यह तो गड्भाज़र नहीं है.। गड्ढाज़र में तो सेकड़ों चाच और अगतत- 
बोट क्रादि चलते हैं, बड़े बड़े मगर ओर घड़ियाक़ तथा मछदियाँ 
तेरती हैं, किनारे पर घाद बने हैं,. छीग स्नान करते हैं ; पर इसमें 
तो उनमेंसे एक भी नहीं, फिर में इसे कैसे गड़ाजल समझ !” उस 
ज़ल छाते वालेने कहा--“मद्ाराज़ ! वह गड्जाका बड़ा भारी प्रवाह 
है, जिस के किनारे पर्वत और वृक्षादिक् हैं तथा ज़िसमें जहाज 
चदते और मनुप्य नहाते हैं; और यद्द उसी प्रवाहका पक छोटा- 
सा अंश है । इसमें वे सूव कंसे रह सकते हैं ? पर इसके गठ़ा- 
जल होने में जरा स्षी शक नहों | जो मरुस्ता आदि गुण उसमे हूँ, 
वे दीसयइसमसेभी है। रह सुनते ही महात्मने कद्ा--- बस, तेरा 
पड हल होगया । यही बात ईएदरास्मा शोर जीवास्मा में है । 
दोनों एक ही हैं। ईप्वर दित्य और देतन है; भत्मा भी नित्य 
गैर रे तन है | दा ६ स-रुप हजार सद भी सफइहप हैं । 0! 


्रः । ॥४ 


( 3३4 ) 
उपाधि अन्तःकरण है और ईश्वर की उपाधि माया है । आत्मा १ 
उपाधि छोटी सी है, उसका दायरा छोटा है; इसी से आत्मा: 
खन्वंशता आदि नहीं; पर ईश्वर की उवाधि माया सारे विश्व। 
व्याप रही हैं, उसका दायरा बहुत बड़ा है; इसोसे उसमें सब्बंशत 
आदि धम हैं डे 
(१३) मरक्ष--क्या ईश्वर स्व्वव्यापक है ? अगर ईश्वर स्वत 
हैं, तो वद्द दीखता क्यों नहीं ? 
उ०--जिस तरह दूध में मक्खन, दही में घी, तिलों में देह, 
पहाड़ी रनों में जल और अएणी में अश्नि की ज्योति है ; 
तरह परमात्मा सब्बंत्र है। जिस तरह तिलोंमें तेल है, पर वीए! 
नहीं ; दूध में मक्जव है, पर दीखता नहीं; ईख में रस है, | 
दीखता नहीं ; उसी तरह आत्मा खब शर्योरों में है, पर दोवा 
नहीं । द 
( १४ ) भं०--क्या सब में एक ही आत्मा हैं ? अगर सब ५ 
एक ही आत्मा है, तो अलग-अलग क्‍यों दीखता है? 
उ०--निश्चय ही सारे विश्व में अथवा संसार के सभी शर्पें 
में एक ही आत्मा है। ख्रो, पुंठर, गाय, मेंल, घोड़ो; गधो, होगी! 
ऊंट, कुत्ता और बिल्ली प्रभ्नति संखारदे संप्तो प्रोणियों में एक ही 
आत्मा है | इन संब में अलग-अंछूग आत्मा नहीं हैं; पर प्रा 
या अज्ञान से जिस तंरह एंक हो सूर्य अनेक जल से भरे हुए मई 
मे अनेक सू्यों को तरह दीखता है ; उसी तरह एक हो. आऑर्ली 
कक मेक शरीरों में अनेक आंत्माओं की तरह  टोखेता है।  वद्धिांँ 


( देह ) 


प्रमरूता है कि, सूरज एक है, पर अनेक घड़ों में अनेकों सूरजोंकी 
रह दीखता हैं ; उसी तरह ज्ञानी समरूता है कि, सारे संसार 
मैं एक ही आत्मा व्याप : रहा है; पर अनेकों शरीरों में अनेकों 
घात्माओं की तरह दीखता है । कि 
: ( १५) प्र०--अगर जगत्‌ के सभी शर्रीरों में एक ही आत्मा 
है, तो एक के सुखी होने से सभी खुखी क्यों नहीं होते ओर एक 
के दुली होने से सभी ढुली क्यों नहीं होते और एक के मरने से 
“सभी मर क्यों नहीं जाते इत्यादि ? 
. ड०--एक शर्ररमें हाथ, पैर, नाक, कांन, अँगुली प्रभ्भति अनेक 
अवयव हैं, पर उस शरीरके सारे अचयवों में एक ही आत्मा है | 
इतने पर भी, पैरमें दर्द होनेले हाथमें दर्द नहीं होता ; नाकमें सुख 
होनेले कानमें सुख नहीं होता और एक थड्ूके दूट जानेसे सारे 
अड़ू टूट नहीं जाते | मतलब यद है कि, जिस तरह एक शरीर के 
अवयदों में एक आत्मा होने से सब में सुघ-दुःख नहीं होता; उस्री 
तरह ब्रह्माएड के शरीर में एक आत्मा है और संसार के सारे शरीर 
उस फे अवयव हैं | एफ शरीर के सुखी-दुखी होने से विराट फे भीर 
शरीर सुखी-दुखी नहीं होते; फर्मोक्ि ये सव शरीर विराट के अवयच- 
मात्र हैं। ओर सी खुलासा यों है कि, जिस तरद हमारे दस शरीर के 
दाथपैर आदि अवयव हैं; हमारे एक अवयव को कष्ट होने से दूसरे 
अवयय को कष्ट नहीं दोता ; उसी तरह हम खारे ही प्राणी उस 
विराट-शरीर फे अवयब हैं। हम में से एक के दुखी होने से 
दुखरा दुयी नहीं देता भर सुत्री होने से दूलटा सु नहीं दोता | 


हू 
ै 


० 5 ७ अनित्य का अनित्य कै स्वाश ही जऔे> हे सकता है नित्य भी 


( पर ) 
आत्मा से सुख-दुःख आदि का कोई सम्बध्ध नहीं है। सु 
ठुःखत आदि का सम्बन्ध अन्तःकरण से है। गरमी-सरदी, छुप् 
तल आदि आत्मा को नहीं मालम होते :.. किन्तु अल्तःझरण २ 
साठम होते हैं। सब.अछग-अलंग शरीरों में आत्मा तो. एक 


'है , मगर अन्तःकरण अलग-अलम हैं। इसी कारण एक को सु 


हीने से सच को सूख और एक को ठु:ख होने से सब कोड 
नहीं होता | “एकोदेव: सर्वभूतेपु गूढ़ः ” इत्यादि शुतियों से सा 
मालम होता है कि, आत्मा सारे शरीरों में एक ही है.। ई 
संकल्प, संशय, लजा, भय आदि मन से सम्बन्ध रखते है।_ 
ऐसा समभते हैं कि, आत्मा को सुख होता है, आत्मा को ३ 
होता है तथा शरीर-शरीर में अलग-अलग आत्मा हैं, वे सब भें 
फरते हैं; वे नादान और अज्ञानी हैं| 

एक यात और है,--आत्मा नित्य और आदि-अन्‍्त रहित रह 
डसका विनाश कभी नहीं होता , इसलिये आने- वाले और हे 
वाले, पैदा होनेवाले और नाश होनेवाले सख-दढुःखों का सम्बन् 
आत्मा से नहीं हो सकता) दी समान पदार्थों का सम्बन्ध हैः 
है, यही नियम है। अन्तःकरण और सख्व-ठुःख आवि वोरों' 
लत्पक्ति और विनाश में समान हैं; अतः: अन्तःकसुण को ही ढु/ह 
सबत सालम होते हैं । निर्गंण, निराकार, नित्य ओर विकार-रहिं 
आत्मा को. अन्त्य ( सदान रहनेवाले ) सुख-ढु:ण नहीं 4 
सकते | . सुख-दुःख. अनित्य हैं और अन्तःकरण भी अनित्य 


€ कक्ष ) 


प्रनित्य का संयोग कमी हो नहीं सकता। -अब साफ तोर से. 
घमर में आजायगां कि, सुख-ठुःख का सम्बन्ध अन्तःकरण से है, 
आत्मा से उनका कुछ भी सरोकार नहीं। अप्त्मा को कभी 
कोई दःण नहों होतः |. अजश्ञान से आत्सा का बनन्‍्धन मालूम होता 
। अभिमान के कारण या -विषयों ओर इन्द्रियों के सस्वन्ध से 
सुख-डुःख आदि पैदा होते हैं ओर वह अत्त:करण को मालूम होते 
हैं, आत्मा का उनसे कोई सरोकार नहीं। बस, यही वज़ह 
है कि, सब शरीरों में एक आत्मा होने पर भी, अच्तःकरणों के 
अलग होने से, एक को सुख होने से दूसरे को सुख और एक को 
दुःख होने से दूसरे को दुःख नहीं होता । 
( १६ ) प्र०--सलुप्य बन्धन-मुक्त केसे हो सकता है ? 
उ०--ज़िस तरह मस्भूमि में श्रम से जल दीख पड़ता है, पर 
वास्तद में वहाँ जुझू का नाम भी नहीं--मस्यूमि ही है; उसी 
तरह यह जमत्‌ ऊँसा दोजता हैं, वेसा नहीं है ; श्रम से देसा 
दीखता है। असल में मिथ्या प्र है। यह मेरी खद्यी है, य 
मेरा पुत्र है, यद मेरा धन है, यह मेरा घर है--.यह सब वासना 
फे खेल है ; यानो वासना से दी संखार दोखता है | असल मैं, न 
कोई किसी का पुत्र है और न पता, न पुत्री । बासना के कारण ही 
यह जब बच्चन में बधता है। वासना कै कारण ही यह नाना 
प्रकार के कष्ट भोगता है। वासना के त्याय से ही परमानन्द्‌ की 
प्रा होती है. और जीय हानो हो जाता है। ददव में काम- 
ना का होरा ही संखर है और कामगाओं का सब तरह से 


( छठ .) 


'आत्मा से सुख-दुःख आदि का कोई सम्बध्ध नहीं है। सुद 

'ख आदि का सम्बन्ध अन्ककरण से है। गरमी-सरदी, 
डाल आदि आत्मा को नहीं मालम होते; किन्तु अल्तःऋरण की 
मालम होते हैं। सब अल्ग-अलंग शरीरों में आत्मा तो एकही 


'है , मगर अन्त:करण अलग-अलग हैं । इसी कारण एक को सुर 


/ 


अनित्य का अनित्य के साथ ही मेल हो सकता है; 


होने से सब को सुख और एक को ठु:ख होने से सब को 56 
नहीं होता । “एकोदेव: सर्वभूतेषु गूढ़ः ” इत्यादि श्षुतियों से सार 
मालम होता है कि, आत्मा सारे शर्रों में एक ही है। इक 
संकल्प, संशय, लज्ञा, भय आदि मन से सम्बन्ध रखते हैं। 
ऐसा समभते हैं कि, आत्मा को सुख होता है, आत्मा की ढु४ 
होता है तथा शरीर-शरीर में अलग-अलग आत्मा हैं, वे सब हे 
फरते हैं; वे नादान और अज्ञानी हैं | 

एक बात और है,--आत्मा नित्य. और आदि-अल्त रहित है, 
उसका विनाश कभी नहीं होता ५ इसलिये आने वाले और जग 
वाले, पैदा होनेवाले और नाश होनेवाले सुख-दुःखों का सबसे 
आत्मा से नहीं हो सकता। दो समान पदार्थों का सम्बन्ध होता 
है, यही नियम है। अन्तःकरण और सश्व-दुःख आदि दोनों ही 
उत्पत्ति और विनाश में समान हैं; अतः अन्तःकरण को ही 5 
सुस्त मालूम होते हैं । निर्गण, निराकार, नित्य ओर विकार-रषि 
आत्मा को. अनित्यि ( सदान रहनेवाले ) सुख्त-ढु:ज नहीं मं 


सकते | सुख्त-दुःख. अनित्य हैं और अन्तःकरण भी अनिर्तय है| 
अर्टि 


€ ४कर ) 
अनित्य का संयोग कसी हो नहीं सकता | -अब खाफ तोर से... 
समर में आजायगां कि, सुख-ढुःख का सम्बन्ध अन्तःकरण से है 
आत्मा से: उनका कुछ सी सरोकार नहीं। आत्मा को कभी 
कोई दःख नहीं होता ।. क्ञ्षान से आत्सा का वन्‍्चन सालूम हीता 
है । अभिमान के कारण या विषयों ओर इन्द्रियों के सस्वन्ध से 
पुख-डुःख आदि पैदा होते हैं और वह अन्तःकरप को मालूम होते 
हैं, आत्मा का उनसे कोई खरोकार नहीं। ' बस, यही वजह 
है कि, सब शरीरों में एक आत्मा होने पर भी, अल्तःकरणों के 
अलग होने से, एक को सुख होने से दूसरे को सुख और . एक को 
. डुःख होने से दूसरे को दुःख नहीं होता।.. ह 
( १६ ) भ०--मलुष्य बन्धन-मुक्त केसे हो-सकता है? 
उ५०--ज्िस तरह मस्मूमि में श्रम से ज़रू दीज पड़ता है, पर 
वास्तव में वहाँ ज़लू का नाम भी नहीं--मस्भूमि ही है 
तरह यह जगत्‌ हुसा दीणता है,. वैसा नहीं है , ध्रम से चैसा 
दोखता है। असल में मिथ्या प्रपश्चे है। यह मेरो र्वी है, यह 
मेरा पुत्र है, यह मेरा घन है, यह मेरा घर है--यह सब चासना 
के खेल हैं, यानो वासना से. ही. संसार दीखता है। असल में, न 
कोई किसी का पुत्र है और न पता, न पुत्री | वासना के कारण ही 
यह्‌ जीव बच्चन में दंधता है | वःसना के कारण ही यह नाना 
प्रकार के कष्ठ भोगता है। वासना के त्याग से ही परमानन्द्‌ की 
प्राप्ति होती हैं. और जीव ज्ञानों हो ज्ञाता है। हृदय में काम- 
नाओं का होना ही रूसार है और कामनाओं का सब तरह से 


«कपिक गीता” में कह है--यद तीथे हैं; वर र्त 
खम्रू कर अज्ञानी मारे-मारे फिप्ते हैं, कपोंकि: उन्हे आत्मा का 
तीर्थ का दाल मालूम नहीं ्‌॥।.. गा आर व 

“गीता” में कहा है--जिल्लको आत्मा में प्रीति है, जो आदमी: 
जन्‍द से देह है. या जी आता दे सस्तुष् है; उले के पी वहीं 
करना है; यानी उसके लिये तीर्थो में भदकते या और की 
करने की ज़रूरत नहीं । + अल 

- इज्ञल तरह तालाब के (लि्मेंछ और ठहरे है जल में खूये: की 
-अक्ख--दीखता है ; उलीतरद शुद्ध मत को पर्स 


( ४ंघ३ई ) 
दीखता है। जिसका मरने स्थिर ओर शुद्ध है, उसके चरणों में: 
सीथे हैं । किसी ने कहा है- 


दिल बदस्त आर्बुद कि हज्जे अकबर अस्त | . 
अज हजारों काबा यक. दिल, बेहतर अस्त ॥ 


क्र 


( १६ ) प्र---महात्माओं ने पुत्रों को ढुःखदायी और शत्रु क्‍यों 
कहा है ? 
. छ०--पुत्र सचमुच ही शत्रु होते हैं। पुत्र इस जन्‍म ही में 
माता-पिता को ढुःख से नहीं छड़ा सकते, तब मरते पर क्या झुखी 
करेंगे? पुत्र तो केवल घन के साथी हैं] थे पूर्व जन्म के छेचदार 
हैं। अपना ऋण चुकने को पुत्रुप में जन्म लेते हैं। असल में 
पुत्र का नाम ही ठुःखों की खानि है। जिनके पुत्र नहीं होता, वे . 
पराये पुत्रोंकी देखकर मनमें ऋुढ़-कुड़ कर मरते हैं | हाय ! हमारे 
घन का कौन सालिक होगा ? गरीबों को पुत्र न होने से इतना 
डुःख नहीं होता, जितना धनियों को होता है। अगर किसी के 
पुत्र होकर मर जाता है, तो वह जीते जी ही मंर जाता है। अगर 
चुत्र को शादी हो जाती है. और फिर वह मर जाता है ; तो माता- 
पिताके जलन की सीमा नहीं रहती; पुत्र-वध्॒ को देख-देख कर रात- 
दिन रोते-कलपते हैं ।. अगर: पुत्र :कुपुत्न निकल जाता है, तब 
तो माता-पिता को पद-पद्‌ पर ज़लना और कुड़ना पड़ता है | उनकों 
पुत्र न होनेवालों से भी अभिक सन्‍्ताय होता है। अगर पुत्र खुपुत्र 
दोता है, . तो उसके जीने की चिन्ता रहती है, फिए उसके शादी- 


(. ठंडे ) 

विवाह की फिक्न रहती है ओर ओठाद दो ज्ञाने परु उसकीओलाई 
की चिन्ता रहती है। सारांश यह, पुत्रवानों को सदा चिल्ताड्ि 
में जलना पड़ता है और शेष में पुत्र से कोई लाभ भी नहीं। 
मरने पर पुत्र धन का मालिक हो जाता है ओर पिता का ताम 
भी नहीं छेता'। अगरः कोई भ्राद्ध बगैर: करता' है, तो वह अपने 
नाम ओर छोक-लाज को करता है ; पिता की आत्सा की शान्ति 
के लिये नहीं करता । इसी से तत्वज्ञानी छोंग पुत्र की इच्छा - 
नहीं रखते और पुत्र को ऐसा शत्रु कहते हैं, ज्ञो ऊपर से मित्र 
मालूम होता है; पर वास्तव में पक्का शत्रु होता है। अनेक पुत्र 
द्रिद्री पिता को मारते-पीदते हैं। उसे दहलीज़में दूटी सी 
खाट पर पटक कर वासी-क्ुसी खाना देते और अनेक-डुगगति 
करते हैं। आश्चर्य है, फिर सी मीहान्ध क्षज्षानी पुत्र ही प्र 
चिल्लाया करते हैं। ु 

( *० ) प्र०--ज्ञान ध्यान, स्नान और शौच किसे कहते हैं / 

जु०--आत्सा को सब प्राए्ों सें पक रूप से वेहनाही 
“ज्ञान” है। प्रनका विषयों से रहित हो जाना ही. “ध्यान” है । 
मन के झैलों को दूर करना ही. 'ह्वानः है. और इल्क्रियों के निमर् 

करने को ही “शो” कहते हैं। ह 

हे ( २६ ) प्र०--संसार-बन्धन् से किस तरह छुटकारा मिल 
सकता है ? - 

उ+- विषयों में लगे हुए: द्ित् को, विषयों से दंदाकर, 

गा देने से संसार-बन्धन से छुटकारा हो सकता है | . 


, (२२ ) प्र०--आत्मा के साक्षात्कर में चाधक: कौन है ? परं- 
प्रात्मा का स्पष्ट दर्शन कव होता है ? ता 
उ०--आँख, कान, थाक घरमृति इन्द्रियाँ और रुप, शब्द, गन्च 
सफर आंदि विषय अनर्थों की जड़-है। इन्द्रियाँ सदा विषयों की 
ओर पुरुष को ले जाती है! और विषय विष की तरह घातक हैँ । 
पचिषयासक्तों को आत्मा या पंण्मात्मा का दर्शन नहीं होता. 


._ विषय और इल्द्रियाँ पैदा होने वाले और नाश होने वाले हैं 
किन्तु आत्मा अजन्मा और अवियाशी है, अतः उस का और इन का 
मेल नहीं, क्योंकि मेल समान-समान का हाता है; नाशमान ओर 
अखिनाशी का मेछ हो नहीं सकता | - आत्मा इन से परे और सब 
का साक्षी है। डस आत्मा की प्राप्ति सत्य से होती है। सत्य 
से ही मन का निरोध होता है। मन का निरोध होते ही आत्मा 
साफ दीखता है; यानी शुद्ध साफ ऑर निर्मल मन में ही आत्मा 
दीखता है, जिस तरह साफ दर्पेण में बेहरो दीखता है। अशुद्ध 
यंने में आत्मा नहीं दीखता । अशुद्ध मन वन्चन का कारण ओर 
आद्ध मंतर भोक्षका कारण हैं। मन के शुद्ध ही जाने से बुरे भले कर्मों 
का नाश हो जाता हैं। कर्मों के नाश हो जाने से पुरुष जीवन्सुक्त 
हो जाता है। मतलब यह है कि, आत्मा या परमात्मा के दशेन 
चाहनेवालों को, इन्द्रियों की विपयों से हंदाकर, मन को शुद्ध करना 
ज़रूरी है ।जिल वरह लकड़ियों के न रहने से अम्नि अपने कारणमें 
लय हो जाती है; यानी वुष्र जाती है; उसी तरह बृद्ियों से रहित 
हुआ मन सी अपने कारण में लय हो. जाता है; यानी शान्त हो 


( ४88६ ) 
जाता है। जब मन शान्त हो जाता है, उस की चश्चलता नाश हो 
जाती है, वह स्थिर हो जाता है; तब आत्मा का दशेन होने लगता 
है। जिस तरह चश्चल हवा से हिलते हुए मेले गदके जल में घूरत 
का विम्व या अक्स नहीं दोखता ; उसी तरह अशुद्ध, मैले और 
चश्चल चित्त में आत्मा नहीं दीखता। अत: मन की चख्चलता और 
उस की गन्द्गीको दूर करना ज़रूरी है । । 


(२३ ) प्रक्ष--परमेश्वर कहाँ है ? उस का ध्यान केसे करता 
चाहिए १ 

उ०--यह जो हमारा शरीर है, यही उस देवता-परमेश्वर के 
रहने का मन्दिर है | इसी में जो चेतन जीव है, वही केवल “शिव 
है। मनुष्य को हृद्य-कमल में परमेश्वर का ध्यान करना चाहिए । 
चस्चल या चलायमन चित्त से वह नहीं दीखता है । 


( २४ ) ध्रक्ष--खारे ठुःखों का सूछ कारण क्या है? 

ड०--तृष्णा-- इच्छा। जिस के मनमें तृष्णा है, उस का मरते 
सदा इधर-उघर भटकता रहता है, वह कभी शान्त नहीं हींता | 
मनके शान्त हुए बिना प्राणीकों खुख नहीं ; अतः तृष्णाको त्यागता 
चाहिए ; किसी भी वस्तु की इच्छा न रखनी चाहिए। यहां .तर 
कि, खग ओर मोक्ष की भी इच्छा न रखनी चाहिए | 


२५ ) प्रक्ष--अगर यह जंगत्‌ जड़-है, तो यह चेष्ठा कस 
- करता है.? ँ 08 ह 
. इ०-्वेशक यह जगत जड़, नाशमांन:और ढुःख-रूप है; किये 
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बहा चेतन, नित्य और खुख-रूप है। जिस तरह छुम्बक पत्थर की 
'विलक्षण शक्ति से छोह्ा चेष्ठा करने छूणता है ; उसी . तरह ऋऋ्म- 


चेतन की विलक्षण शक्ति से यह जगत्‌ भी. चेष्टा करता है। 


+ (२६ ) प्रक्ष--इैश्वए और जीव की एकता प्रमाणित करो । 
. ड०--ईश्वर और जीव में भेद नहीं है। जैसे त्रह्म - निरवयव' 


और निराकार है ; वैसे दी जीव भी निरवयव ओर निराकार 
है। एक ही चेतन अन्तःकरण रूपी उपाधियों के अन्तर्गत तो 
"जीव कहलाता है और वही चेतन अन्तःकरण रूपी उपाधियों से 


रहित ईश्वर कहलाता है। त्रह्म चेतन अकर्ता और अभोक्‍ता है; 
ज्ञीव-चेंतन भी अकर्ता और अभीक्ता है। बह्म-चेतन नित्य और 
शुद्ध है; जीव-चेतन भी नित्य और शुद्ध है। जीव और ईश्वर 
को एक समंकूने वाला मोक्ष छाम करता है। जिस का ऐसा 
निश्चय हैं, वही आत्मशानी है। जिसे आत्मज्ञान्र नहीं, चह सूर्ख 
और अज्ञानी हैं.। 2 कौ. यु 
.._ (२७ प्रक्ष--आत्मक्षान की प्राप्ति का मुख्य साधन क्या है? 
 3०---चैराग्य | बिना बैराग्य के आत्मजश्ञान हो ही नहीं सकता | 
“(२८ ) प्रक्ष--बैराग्य किसे कहते हैं! _ द को 
उ०--खंखार से राग या प्रीति न रखना ही वैराग्य है।. * 
(५६ ) प्रक्ष--क्या त्ली-पुत्र धन-दोकत मकान-हाट प्रभ्ृति 
किसी में मी ममता न रफनी चाहिये? .. :. ४६१ '€ 
ड०--हाँ, नहीं रखनी चाहिये ;. इस जगत्‌ में जितने, जीव हैं, 


ज> 
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वे सभी मुलाफिर हैं ओर मकान-महर प्रश्ृति सराय हैं| 
कोई भी मुखाफिर दूसरे मुखाफिर से नाता नहीं जोड़ता, प्रीति 
नहीं करता; क्योंकि घड़ी दो घड़ी या चार दिन का साथ है। घने 
से समय फे लिए मोह-मम्ता करना घूले का काम है । जब ली पुत 
आदि मुसादिर हैं और मकान-महर प्रद्दति सराय है; तब इत रे 
ममता रखना अनुचित नहीं तो क्या उचित हैं? मकाद-हँई 
प्रभृत्ति में ममता रखना तो भूल ममता तो शरीर में 
भी न रखनी चाहिए ; क्‍योंकि यह शरीर भी तो सराय ही है| 
इस शटीर-रूपी सराय में जीव चन्द रोज़ को आ वसा है, जय इसे 
की पुकार हो जायगी, इसके लेने के लिये मौत-रूपी रेड गाई 
आ जायमी, तब यह इस शोर रूपी सराय को छोड़कर क्षण 
शेछ में बैठ जायगा; यावों शरोर को त्याग कए चछ देया। 
( ३० ) प्रक्ष-शुरघीर कोन है? 
उ०--जो संसारी शत्रुओं को जीत सकता-है, . वह दरखवीर 
नहीं हो सकता, किन्तु जो अपने हो शरीर, मन और इद्धियोंकों जी. 
छेता है, बही शुर्वीर है | व्यासदेवने कहा है :--“जो रण में जे 
राम करता है चह शुरवीर नहीं कहलाता ; शूसवीर वही दे गे 
इन्द्रियों पर जञब-छाभ करता हे । जी शास्त्रों को पढ़ें सकता हैं 
चह परिडित नहीं कहलाता ; पंण्डित वही है, ज्ञो धर्म का आचर' 
करता है। चदाचट खब बोलता है, चह वक्ता नहीं; वक्ता वी 
जो दूसरों के हित की कहता है 4 ज्ञो धन दान करता हैं 
[दीं; दाता बही है; जो दूसरों का सत्मान-करता है | 
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(३१) प्रक्ष--संसार में सदा स्थिर न रहने चाछे पदार्थ 
क्‍या हें? ु 
उ०--जवानी, जीवन, मन, शरीर की छाया, धन और प्रभुता,--- 
ये सदा नहीं रहते । जवानी थोड़े ही दिन रहती हैं---देखते-देखते 
भर चली जाती है और बुढ़ापा आ जाता है। ज़िन्दगी भी सदा 
नहीं रहतो | मनुष्य पानो के बुलू-बुले की तरह पेदा होता और 
चट ही बिलाय जाता है। धन ओर प्रभुता भी सदा नहीं रहते । 
जो आज राजा है, कछ वह फ़क़ीर हो जाता और द्रद्र मारा-मारय 
फिरता है | अतः इन पर फूलना--अभिमान कश्ना, अज्ञानियों का 
'काम है । 

:.. (३२) प्रक्ष-मलुष्य का सब से बड़ा कत्तेव्य--फंज़े क्‍या है ? 
ड०--ईश्वर-सजन करना ; क्योंकि वह खामी है । खामी 
ध्यान दे, चाहे न दे; पर सेवक को अपने कंत्तंव्य-पालन या फ़ज्ले 
'अदा करने में न चूकना. चाहिए। जो उम्र विषय-भोगों में चुथा 
बीत गई सो बीत गई ; पर जो वाक़ी रही है, उस का क्षण-क्षण 
परमात्माके भजन, में पाना चाहिए, क्‍योंकि कौन जाने यह श्वास 
चाहर निकल कर भीतर न आचे | 
किसी ने कहा है :-- 


अरे भज्॒हरेनाम श्लेमधाम क्षणें--क्षणे। 
चहिस्सरति निःशवासे विश्वासः कः प्रवत्तते ॥ 


अरे जीव! हरि केनाम को क्षण-क्षण भज, हरिकानाम * + 
२६ ह 
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का घर है। जो श्वास बाहर चला जाता है, उस के भीतर आर 
का कौन विश्वास ? आये और न जावे | 
शेसी ही बात कवीरदासने कही है:--. 


नव द्वारे का पींजरा, तामें पंक्षी पोन | 
रहने का आश्चय्य है, गये अचम्भा कौन ॥ 


_ मनुष्य-शरीर नौ दरवाज़ों का पींजरा है । इसमें दो दरवाज़े है 
दो आँखों में, दो नाक में, दो कानों में, एक मुँह में, एक ग॒वा #ं 
और एक गुप्त इन्द्रिय में | इस तरह नौ द्वार हैं। इसी नो द्वार 
के पींजरे में. पवन-रूपी पक्षी--जीव रहता है। इतने द्वार होने पर 
भी, वह इस पींजरे में रहता है, यही आश्चर्य्य की बात है। इत* 
द्वारों से निकल जाने में क्या आश्चर्य्य ? तात्पर्य यह कि, जी . 
न जाने कब इस शरीर को छोड़ भागे | जब तक जीव इस शरीर 
में है, तभी तक हरि-भजन या मोक्ष लाभ करने की तदबीरे की 
जा सकती हैं। जीव के इस शरीर से निकल भागनेके वाई है 
मौक़ा हाथसे निकल ज्ञायगा । जीव इस शरीर को व्यागते ही कीड़े 
मकोड़े, साँप, छछूंदर, बिल्ली, कुत्ते, गधे, घोड़े प्रद्धति की योवि मे 

जन्म ले लेगा। उन योनियों में ज्ञान-शक्ति नहीं होती; 
उन शरीरों में जाकर मोक्ष-रछाम हो नहीं सकता । मलुष्य-शरीरते 
ही मोक्ष मिल सकती है, पर मनुष्य-शरीर बार वार “नहीं मिलता। 
<४ लाख योनियाँ भ्ुगत छेने पर मलुष्य-जन्म मिलता है। अत 
६ सुअदसर को हाथ से रँचाना.भारी अज्ञानता है। जो इसमे 
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'चूकेगा, लाखों-करोड़ों वर्ष तक पछतावेगा। अतः जब तक 
जीवन है, मनको सब ओर से रोक कर, विषयों की विषवत्‌ 
त्याग कर, हरि का भजन करो । ५. 

( ३३ ) प्र०--वैराण्य पेदा होने और पापों से बचने का 
मूल कारण क्या है ? 

उ०--झत्यु को याद्‌ रखना | मौत को याद रखने से पाप नहीं 
होते और बैराग्य उत्पन्न होता है। श्मशान-घाठ पर जाने से 
. ही मनुष्य के चित्त में वेराग्य उत्पन्न हो उठता है, पर वह घर 
. आकर सब भूल जाता है, फिर विषयों में लग जाता है। एक 
« नादेशाह ने पाप और अन्याय से बचने के लिये ही? अपने दरबार मैं, 
सामने ही, एक क़॒त्र बनवा रक्‍्खी थी, कि कब्र को देखते रहने से 
पुर से अन्याय-कम न होंगे। ख्त्यु अब है। और 
प्ब टल जायें, पर खत्यु ग् नहीं सकती, वह अवश्य 
भावेगी ; चाहे आज आबे और चाहे कछ। जिसने जन्म लिया है, 
उसे मरना ही होगा। जो मरने की बात भूछ ज्ञाते हैं, जिन्हे 
यह याद्‌ नहीं रहता कि, हम दो दिन या दृश दिल में मरेगे, वही 
पाप-कर्म करते हैं और उन्हें ही संसार से विरक्ति नहीं होती । 
जिनको हर क्षण मौत दीखती है, उनका मन विषय-भोगों या 
स्त्री-पुत्र घन-दौलत प्रभ्नति में नहीं छगता। संसार से मन के 
हटने का ही नाम “वबैराग्य” है। 
। . (३७ ) प्र--कौन किसी का भी बुरा नहीं चाहता ? 
| उ०--जो चैराग्यवान है, जिसे संसार की £ 252 
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पता है, जिले अपने जीवन का क्षण-भर का भी भरोसा हीं है 
जो धन योवन, शरीर और भोगों को नाशम्रान्‌ु समझता है, जो 
सब के अन्दर एक चेतन आत्मा को देखता है, वह मूल कर मे 
किसी का बुरा नहीं चाहता । 

( ३५ ) प्र०--डुःखों और झुखों का देतु क्‍या है 

उ०--संसार के भोगों में राग ही ठुःखों का और इनमें वेराय है 
खुलों का कारण है। दूसरे शब्दों में यों समम्यि--जो सं 
में ममता रखता है, वह नावा प्रकार के ढुःख भोगता है भर जे 
संसार में ममता नहीं रखता, संसार को व्याग देवा है, वह पर 
सुख पाता है। वेराग्य के सिवा, संसार में और कहीं सु 
ही नहीं, यह निश्चय है । ह | 

( ३६ ) प्रः--राग और बंराग्य का क्‍या कारण है: 

ड०--विषयों में खुल माछूम होना ही राग का कॉर्ए 
और इनमें दुःख मालूम होना ही वेराग्य का कारण है। 
मलुष्य घन और स्त्री पुत्र आदि से खुखी होता है, तंमी उसे 
खब में राग या प्रीति होतो है; पर जब उसे इनसे दुःख होता ६ 
तब उसे बैराग्य होता है। किसी को स्त्री खूब प्यार करती 
उसे अच्छी तरह आलिंडुन करती है, उसकी सेवा में हखम व 
रहती है, उसके: खिवा और किसी पुरुष को नहीं चाहती, तव मद 
का मन स््रो में औरभी फँसता है,--यही राग है। रा 
री पुरुष को प्यार नहीं करती, उसके. घर में आते ही कही 
करती है, कड़े शब्द्‌ कहती है, हर तरह. तंग करती है; मीठी वी 


( ४५३ ) 


नहीं बोलती, पर-पुरुष को चाहती है; तब उसका मन स्त्री से हट 
जाता है, वह डसे बुरी माल्ट्प्त होती है, अतः डसे वेराग्य हो जाता 
है। महाराजा भर्ठहरि को जवतक यह मालूम था कि, पिंगला 
मुझे खूब चाहती है, अष्ट पहर मेरा ही भजन करती है, तब तक 
उनका मन उसी में फँसा रहा ; केकिन ज्योंही उन्हें मातल्यूम हुआ 
कि, वह पर-पुरुषरता है; यह कुलटा है और अशभ्वपाल से प्रीति 
रखती है, उन्हें संसार से विरक्ति हो गई। वे राजपाट धन-दौलछत 
सव को त्याग खंन्यासी हो गये । 

(३७ ) प्र०- क्या ग्हस्थाश्रम में चेराग्य हो सकता है? 

छ०--खब की पैदायश ही गृहस्थाश्रम से है। गृहस्थी में 
सदा खुख ही रहे, ऐसा हो नहीं सकता | इसमें एक-न-एक दुःख 
बना ही रहता है। कभी लड़का मरता है, कभी स्त्री मरती है, 
कभी घन नाश हो जाता है, कप्ी त्रद्मण-धार सिर पर चढ़ता है, 
कभी शत्रु सताते हैं ; अतः मनुष्य को ज़रा-बहुत चेराग्य होता ही 
रहता है; पर यह मन्द वेराग्य होता है। जब मलुष्य पर कष्ट 
आता है, उसे बैराग्य होता है ; पर ज्योंही दुःख टलछ कर खुष्त की 
घड़ी आती है, उसका चैराग्य नहीं रहता | पर वैर्यग्यका मूछ कारण 
है गृहस्थाभ्रम ही । रामचन्द्रजी और वशिष्ठजी प्रभ्भति महापुरुषों को 
हहस्थी में ही बैराग्य हुआ था | जनक प्रश्नति को गृहस्थाश्षम में 
ही ज्ञान हुआ था। जनक महाराज गृहस्थी में रहकर भी सच्यो 
त्यागी थे और उन्हें छोग विदेह कहते थे। शान का कारण * _ 
है। . जिसे गृहस्थाश्रम में चैराग्य है, वह. शानी है, पर 
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संन्यासाथम में भी राग है, बंद अजानी है। खूब याद रबी, 
बिता वैराग्य ज्ञान नहीं होता और बिना शान के मोक्ष नहीं होती। 
जो मलुप्य शहसूथी में रहकर भी उसमें कमल की तरह रहता है; 
उसकी मुर्ति दो जाती है। यद्यपि कमऊछ जल में रहता है, पर 
पानी उख पर नहीं ठहरता ; इसी तरह ओ ग्ृहस्थी में रहता है, 
गृहस्थी के सब काम चिंपय-भोगांदि करता है; पर उ्ते में ममता 
या आखक्ति नहीं रखता, वह जीवन्पुकहै। राजा जन 7 गृहस्थी मे 
रहकर फ्या नहीं करते थे १ पर उनकी आसक्ति या ममता किद्ी 
भी पदार्थ में नहीं थी । 


(३८) ध्र०--खंखार में सी कौन है और पुर्ष कौन है! 

उ०--आो पुरुष अपने हृदय में रहनेवाले पुरुषरूप स्वप्रकाश 
आनन्द्‌ु-रूप आत्मा को नहीं जानता, वर्ह ख्रीहै; पंयोर्कि जैते 
स्थ्री का पति उससे अछग होता है , उसो तरह उस आत्म की 
न जानमेवाले ने भी अपने से अलग पति मान रखा है। में 
यह, जिसमें वेराग्य और आत्प-विचार नहीं, पर तल दै। 

(३६ ) प्रक्ष--शभ्वर के भजन-स्मरण में वैराग्य की की 
ज़रूरत ह€ । 

डु०-बिना चैराग्य के पुरुष का मतईश्वर-सजत में 'नहीं लगती) 
इसलिये दैसग्य की ज़रूरत है। मत एक है | जब तक वें विष- 
भोमों में लगा रहता हैं, तब तेक बढ ईश्वर में नहीं छग सर्कती | 
छेकिन जब वह विषय-भोगों से दंड ज्ञात हैं, तव वह ईवे 
छरूग जाता है। जब मन में विषय-भोगों की चाह बनीं रद 
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जब वह विषय-पोगों को छालघा से भरा रहता है, तब उस में 
ईश्चए के लिये जगह नहों रहती; लेकित जब वह विषय-भोगों से 
ख़ाली हो ज्ञाता है; यानी शुद्ध और साफ हो जाता है.; तब 
उस निर्मल और खाली मनमें परमेश्वर बेठ खकता है। अतः 
परमेश्वर के दशेन चाहने वाले को पहले वेरग्य द्वारा अपवा मन 
शुद्ध करना चाहिए । ह 
(४० ) प्रक्ष--संखार में सपे से भी भय्द्भुर कौन है ? 
उ०--ल्ली सर्प भी से भयडूर हैं। सपपे के विष से मनुष्य 
एक बार ही मरता है; पर स्त्री के विष से बार-बार मरता है .; 
यानी वासना बनी रहने से, वह बार-बार जन्म लेता और मरता 
हें। 
(४१ ) प्रश्ष---स््री-रूपी सपे के विष से बचने का क्‍या 
उपाय है ? 
उ०--स्री की याद न करना और डसे कभो न देखना । उस 
की छाया से भी दूर रहना । 
(४२ ) प्र०---खी-सड् से क्‍या हानि है ? 

-उ०--जिस में जिस की वासना रहती है, वह खप्त में भी दोखता 
है; इसी तरह मरणं-काछ में जब पुरुष की वासना स्त्री में रहती है; 
'तब उस्र को प्राप्त करने के लिये वह फिर शरीर धारण करता है। 
मरते समय विशेष कर खली में मन रहता ही है, इसी से ज्ञानी छोग 
पहले ही ल्ली से अलग हो जाते हैं , जिस से मरण-काल में उस में 
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. (४०) प्र०-शुद्ध अन्न कैसा होता है? - 
ड०--ऊजो सत्य धमम से कमाया जाता है, वही शुद्ध द्रव्य हीता 
है। उस शुद्ध दृव्प से जो खाने पीने के पदार्थ खरीदे जाते हैं, 
चही शुद्ध कहे जाते हैं। बेसे शुद्ध पदार्थों के खाने से. मन शुह॒त 
हो जाता है; क्‍योंकि अन्न के हार सत्य-धर्म का असर चित्त 
पर भी होता है। शुद्दथ चित्त में दी बैराग्य और विवेक आदि 
पैदा होते हैं। असल में सत्य वोलना सर्वोपरि है। सत्य से 
योंही चित्त शुद्ध हो जाता है और इस से अन्न भी शुद्ध होता है; 
। इसलिये हमेशा सत्य के आश्रय रहो ; सत्य को न त्यागी । सत्य 
के समान जगत्‌ में कोई दूसरा धर्म या भक्ति-डपासना नहीं है। 
(४६ ) प्र०-चोर और. दुश्लों को भी साधु बनाने वाला 
। क्‍या है? ह । 
,... ड०--“सत्लडू।” सत्सुंडू की महिमा शेष और शारदा भी नहीं 
/ . गासकते | कमल पर स्ित जल की बूँद भी मोती-जैसी लगती है. । 
/ छोटह्दा काठ के सड़ू में रहने से जल में नहीं डूँबता। नदी-नालों 
॥ का जल भी गड्जाजल के संढूः मिल कर गंगाजल दो जाता है। 
6 नागरपान के सड्डू ढाक का पत्ता सी राजा तक पहुँच जाता है । 
(/ चींटी फूल में वैठेकर भमहादेवजी के सिर पर चढ़ जाती है| चन्दन 
४ के; साथ नीम भी चन्दन दी जाता है |.परस पात्थर को छू जानेसे 
लोहा कुन्द्न हो जाता हैं । बाँस मिंश्री के साथ मिल कर उसी 
के साथ तुल्ता है। सत्सड़ू से ही घोर वन में जाकर डाक़ुपना 
करने वाले भीऊ वाव्मीकिजी महर्षि हो गये ; अतः सत्सड़ को 
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(४६) (क) जोवन्मु क, जिन्हें अपनी देह को भी खुच नहीं होतो | 
वे राजा ज़नक की तरह विददेह और अज्ञगर वृतिवाल्ले होते 
हैं। बेन किसी से भिश्षा माँगते और न कहीं जाते हैं। अगर 
कोई उन्हें बिला देता है, तो खा लेते हैं; काई जल पिला देता है, 
तो जल पी लेते हैं । कोई धूप में विढा देता है, तो वहीं बैठे रहते 
है ओर कोई वर्षा में पटक देता है, तो वहीं पड़े रहते हैं । उन्हें धूप, 
छाया और वर्षा सब सप्तान हैं| वह आत्मानर में डूबे रहते हैं। 
उन को जगत्‌ नहीं दोखता। उन्हें स्वेत्र आत्मा हो आत्मा दीखता 
है। उनकी नज़र में न कोई ब्राह्मण हैं ओर न भंगी चमार ; 
उनको तो आत्मा ही आत्मा दीखता है ; अतः उनके झुँह में ब्राह्मण 
अन्न डाल दे तो चेखा ही, भंगो अन्न डाल दे तो वेखा ही; उनको 
दोष नहीं छयता । दोष उन्हें छगता है, जिन्हें वर्णाअ्रम-घर्म का 
ज्ञान होता है। वह तो सब. तरह निदोष हैं।. वेदाद्क- शास्त्रों 
. की आज्ञा भी उन पर नहीं चलती, क्योंकि वहतो ब्रह्मरूप हैं और 
महान झुख में डूब रहे हैं। ऐसे महापुरुष जीवन्मुक्त है ५ 

' (ख ) दूसरे प्रकार के ज्ञानियों की गिनती आचार्य-कोटि में 
है। वे भी सब. प्राणियों में एक ही आत्मा देखते हैं, इसी से वे 
किसी से राग-द्वेष नहीं रखते ; परन्तु वे समवरत्तां नहीं होते | वे 
भद्गी चमार और ब्राह्मण सब का भूंठा नहीं खाते, क्‍योंकि उन्हें चर्णा- 
भ्रम-धर्म का ज्ञान है। सब तरह के व्यवहार ओर वर्णाश्रम-धर्म को 
समभनेवाला यदि सबके साथ खाबे पीवेगा, तो उसे दोष लगेगा। 
जो पागलों की तरह होता है, जिले क्या करना चाहिये ओर क्या 
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न करना चाहिये; ब्या विधि है और क्या निषेध है; इन बातों का 
ज्ञान नहीं होता, उसे दोष नहीं ढूणता। सब किसीसे समान वरत्ताव 
करने या हर किसी के साथ खाने-पीने से कोई ज्ञानी नहीं हो 
सकता | अगर ऐसा होता, तो भंगी चमार, जो सब का जूठी घाते 
हैं, शानी कहलाते । ज्ञानी वही है, जिसमें राग-द्वेष आदि नहीं है 
तथा जो आत्मानन्द से आनन्दित है; पर जिसमें राग-द्वेप हैं, जी 
विषय-भोगों में आनन्द्‌ मानता है, बद ज्ञानी नहीं--अशानी है । 
पाप-पुण्य उसे लगते हैं, जिसे ज्ञान होता है | बालकको धरम: 
अधर्म और पुण्यपाप का ज्ञान नहीं होता, इसी से उसे पाप-पुण्य 
नहीं लगते। वाहक को आचार का ज्ञान नहीं होता । वह ऊपर 
मुँह से रोटी खाता जाता है ओर नीचे से मल मूत्र त्याग करती 
जाता है| छोगोंकों उसकी इस क्रिया पर ग्लानि नहीं होती | इसी 
तरह जीवन्मुक्त को पाप-पुण्य नहीं लगते, वह चाहेजो करे, 
क्योंकि उसे ज्ञान ही नहीं । उसके भले-बुरे कामों को देखकर कोई 
उसे भला-बुर भी नहीं कहता । किन्‍्ठ॒ आचार्य्य-कोंटि के ज्ञानी 
यदि मांस मदिरिा सेवन करें, हर किसी का जूठा खाये, पर खली 
गमन करें, तो उन्हें पाप॑ ज़रूरे लगेगा; क्योंकि उन्हें सव तरह दल 
ज्ञान होता है और छोग भी उनसे छ्ुणा करते हें । 
कोटि में वही ज्ञानी है, जो उन कार्मो को नहीं करता, 
शास्रों में मंनाही है और उन कामों को करता है, जितकी शर्लि 
'.. मेंआज्ञा है। किन्तु जिन कामों को करता है, उनको निष्कीर् 
. __. द्ोकर अनासक्तता से श्रेषट आचार के लिये करता है. अथवा 
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'निषिद्ध ओर विहित दोनों कमे नहीं करता ; यानी जिनको शास्हों 
में आज्ञा है ओर जिनकी मनाही है, दोनों ही प्रकार के काम नहीं 
करता; केवछ आत्मचिन्तन ही करता है, वह आचार्य्य-कोटियमें हैं । 
. (५० ) मुक्त किसे कहते हैं ? | 
उ५०--जिस पुरुष का मोक्ष में अभिमान है, देहादिकों में ममता 
है, बह न योगी है और न ज्ञानी ; पर जो न किसी को. निन्दा 
'करता हैं ओर न स्तुति ; न किसीको देता है. और न किसी से 
'छेता है ; जो सत्नेत्र राग-रहित है; यावी जिसे किसो भी पदार्थे-- 
' स्वी-पुत्र धन-जायदाद्‌ प्रभ्भति से राग नहीं--किसी में .भी ममता 
'नहीं--वह्दी मुक्त है। जिसका मन अपने तई' चाहनेवाली स्री 
'को खामने देखकर अथवा मौत को सामने देख कर भी व्याकुछ 

नहीं होता, वही मुक्त है।. 


(५१ ) प्र--क्या आत्मा उच्च और नीच नहीं होता ? - 

ड०--आत्मा में अपवित्रता और नीचता नहीं। एकही आत्मा 
ऊँच-नीच सब शर्णीरों में है । शरीरोंके गुण-दोषों से वह गुण-दोष- 
वाला नहीं होता । ' एक ही आकाश मन्दिर में भी है, पाख़ाने में 
.. थी है, भंगी-चमार के बरों में भी है, उत्तमोत्तम मूर्तियों में भी 
है, मलमूत्र की बल्टियों में भी है; परन्तु अति सूक्ष्म होने के 
कारण, उसका उपाधियों से कोई सम्बन्ध नहीं ; वह बुरी-सको 
डउपाधियों के कारण बुरा भला भी नहीं होता । यही बात आत्मा 
के सस्वन्ध में हैं। आत्मा तो आकाश से भी सूक्ष्म है; अतः चह 
अखंग और निर्लेप है। । 
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कर ओर किसी ओर ध्यान ही नहीं देते, उन को परमानन्द या 
मोक्ष की प्राप्ति होती है। 
( ५३ ) प्रक्ष--सव वेद्‌-शात्म्रों का सार क्‍या है ? 
उ०--त्रह्म सत्य है, जगत्‌ मिथ्या है, जीव ब्रह्मरूप है और 
दूसरा कोई नहीं,---यही सब शास्त्रों का सारतत्व है। . 
(५४ ) प्रक्ष--पराणी वन्धन से कब छूटता है ? 
उ०--जब मनुष्य इस बात को सम. लेता है कि, आत्मा 
अखऊछु, अकर्ता, अमोक्ता और चैतन्य खरूप है ; तभी वह बन्धनसे 
छूट जाता है; अर्थात्‌ अपने असली खरूप का ज्ञान हो जाना ही 
मुक्ति का हेतु है । 
: (५५ ) प्र---जीव और ईश्वर का मेल कब होता है ? 
उ०--जब अविद्या और माया त्याग दी जाती हैं ; तब ईश्वर 
ओर जीव का मेल हो जाता है। इन दोनों के मेल में “अविद्या और 
माया” बाधक हैं। 
( ५६ ) प्रः--परमेश्वर कहाँ रहता और वह किस तरह 
मिलता है ? 
उ०--परमेश्वर इसी काया में रहता है। जब तक जीव उसे 
बाहर खोजता फिरता है. वह नहीं मिलता ; छेकिन जब वह उसे 
इस काया में ही खोजता है तब वह मिल जाता है ओर प्रसन्न होकर 
पिता की तरह पुत्र को मोक्ष-रूपी महान्‌ फल देता है. असल में 
ईश्वर इसी काया में रहता है ; पर मूल छोंग उसे काशी, द्वारका, 
' शमेश्वर आदि में खोजञते फिरते हैं। ऐसे अज्ञानी भटकते-भटकते 


'मर जाते हैं। पर ईएवर नहीं मिलता | वे छोग--“छोरा बगल में 
ढिंढोरा शहर में”? वालो कहावत चरितार्थ करते हैं। 
( ५७ ) किनका अधिकार मोक्ष में है और किनका कम्मों में : 
उ०--जो पुरुष कर्म करते हुए भी अपने तई' कर्मों का करने 
चाला और उनके फल भोगने चारा नहीं मानते, अपने तई असंग 
और सचद्चिदान्द्‌ खरूप समझते हैं, वे ही ज्ञान और मोक्ष के अधि- 
कारी हैं ;. किन्तु जो समरूते हैं कि, हम इस कामको करते हैं ओर 
हमही इसका फछ भोगेंगे, उनका कर्मोप्तें अधिकार है, उतकी मो 
हो नहीं सकती ; इसीलिये भगवान, ने कहा है--कर्म करो, पर 
निष्काम होकर करो ; यानी फल-प्राप्ति की इच्छा से कम मत 
करों । . यदि कोई पुरुष इस विचार से ईश्वर-सजन करेगा कि, 
मुझे इसके फल-सख्रूप राज्यसुख और खली पुत्रादि मिलें, तो बसे 
मरकर जन्म छेना होगा और चह इच्छित फल उसे भोगते होंगे | 
लेकिन जो, विना किसी कामना को मन में रक्‍खे, ईश्वर-सं्जी 
करेगा, उसे फल भोगने को जन्म न लेना होगा ; यानी उसकी 
मोक्ष हो जायगी । | 
( ५८ ) जीव डरता क्‍यों है १ 
उ०--जीव अज्ञान से डरता है।- वास्तव में उसे किसी की 
भय नहीं । जब मन किसी दूखरे की क़व्पना करता है, तभी 3 
भय लगता है। असल में, एक अपने आत्मा के.सिवा दूसरा को 
; है ही नहीं, फिर डर और भय किसका ? असल में सव आफ 
मा 'की जड़ यह मन है। वास्तव में, न वन्धन है न मोक्ष । वन्धरत । 


के 
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( ४ध्ज ) 

मोक्ष मनके सडुप-मात्र हैं। मबके शान्त होने पर वे शान्त हो जाते 
हैं। जिस तरह वच्या अपनी ही परछाहीं से डरता है; उसी 
तरह यह जीव अपने संकदपों से डरता है। 

(५६ ) प्र--क्‍्या आत्मा सचछुच अजर और *अमर है ? 

उ3--वेशक ; आत्मा अनादि, अज़र और अमर है। यह जीव 
अज्ञान के कारण अपने अजर अमर आत्मा में जन्म ओर मरण. , 
आदि मानता है। जब इसे किसी संत्पुरष का उपदेश मिलता 
है, तव इसे होश होता है । उस समय यह अपने तई' 'अजर ओर 
अमर समभ्ककर, जन्म-मरणसे रहित हो जाता है | जिस तरह एक 
वनिये को, गेरु-घुले छोटे के जल से आवद्स्त लेने पर, थुदा द्वारा 
खून गिरनेका श्रम ही गया था ; उसी तरह जीव को अपने सखरूप 
में श्रम हो रहा है। 

.- (६० ) प्रण--इस जीव को खुख कब मिलता है ? 

: .छ०--जब. यह जीव अहड्भार और ममता को त्याग देता है । 
जब तक मनुष्य के मन में “मैं और तृ? का 'ूगड़ा रहता है, जब 
तक उसकी ममता ख्वी-पुत्र और घर-मसकान आदि में रहती है, 
तब तक उसे खुख-नहीं हीता | 

(६१ ) प्रश्ष-यह संसार असार ओर महा मलिन है ; फिर 

छोग इस की मोह-ममता में क्यों फँले है? इसे.व्यागते क्‍यों नहीं? 

उ०--जो लोग मोह-ममता में फँसे हैं, उन्हें मल्ििन वस्तुओंसे 

भी घृणा नहीं होती । जिस तरह भद्गीकों मेलेके देखने या .उठाने 

से नफ़रत नहीं होती; उसी तरह मोह-ममतामें फंसे हुए. गृहस्वों को 
हे० 
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एसे गृहस्वाध्रम से भी घृणा नहीं होती, जो महागन्द्गी का स्थान 
ओर दुःख -शोकका भएडार है | कहीं गू पड़ा है, कहीं घमन पड़ी है 
कहीं रहंट पड़ा है, कहीं शक ओर खखार पड़ा है, कहीं कोर रोता है, 
और कहीं कोई दाय -हाय करता है | चजह यह है कि, उनका खा 
चही भ्रड्गीझी तरह वैसा ही हो जाता है | उनका दिमाग गन्दा हा 
'जाता है| घर-ग्रहस्पीकी मल्िनता और गन्दी प्रभ्भति उनके दिमाए 
में समा जाते है।. कल्लाईखानेकी दुर्गन्‍्ध क़साइयाँके दिमाग 
समता जाती है। सोचीखानेकी यदवू मोचियोंके मार्थेमँ समा जाती 
है । 

तात्पये यह है, जिन के अन्तःकरण मोद और ममता से मैठे 
हो गये हैं, उबर को गृहस्थी के नाना प्रकार के डुःख देखकर भी 
यृहस्थी से घृणा नहीं होती , किन्तु जिन के अन्तःकरण ,सत्सई 
से शद्ध दो जाते हैं, उन को गृहस्थी से नफ़रद होने लगती है । 
' उन्हे शुहस्थी जज्ञाक मालूम होती बाज़-बाज़ छोग बेगार 
में पकड़े हुओं की तरह शुहस्थी में काम करते हैं और उज्यहिं 
मौक़ा पाते हैं त्योंही छोड़ भागते है 

( ६४५ ) प्रक्ष-शुहस्थी में सी किसे विश्लेप नहीं होता * 

ड०---जिस में ममता नहीं, उसे विश्लेप क्यों होने लगा ! * 
ममता त्यागकर रुहस्थीके काम करता है, डसे विश्लेप नहीं दोता। 
जिसे खंसारी विषय-भोगोंमें ममता नहीं, वह घरमें रहता हुआ भी 
सुखी है। जिस में ममता है, वह गृहत्यागी भी द्स्ती है। 

(६४ ) प्रक्ष-- सन फे निरोध के साधन क्‍या हैं ? 


( ६७ ) 


उ०--वेराग्य और अभ्यास | मजुब्य या देवता की परूर्चि था 
सूरज चन्द्रमा प्रति जो अपने को प्यारे छगते हों, उन में मन को 
छागाकर मन का निरोध करना चाहिए। पहले मन को स्थूछ 
पदार्थोर्मे छगाना चाहिए । जब मन स्थूलमें छगने लगता है, तब 
धीरे-धीरे अभ्यास से सूदछ्म में जाकर उहर जाता है। बिना स्थूल 
पदार्थमें छगे, सूच्ममें मच ूण.नहीं सकता | बिना मनके एक जगह 
उहरे, परमानन्द मिल ही नहीं सकता। मतलब यह है, मन के 
रोकने या ठहराने में ही परम सुख है. ओर ' उस के इधर-उधर 
भटकाने में घोर ठुःख है। समू्ति-पूल्ा इसी लिये जारी की गई 
'थी, कि छोग स्थूछ मूर्चि का ध्यान करते-करते सूचछ्या आत्मा के 
ध्यान करने योग्य हो जायें। जब स्थूछ धूर्सि में ही मच न छगेगा, 
तब सूच्म आत्मा में कंसे लगेगा ? भूगोल या जुगराफिया पढ़ने 
वाले पहले नक़शा देखते हैं । नक़शा देखते-देखते फिर सारे पहाड़ 
ओर देश, तथा नगर प्रभ्गति उनकी नज़रमें जम जाते हैं। नक़शा 
' सामने न होने पर भी, साशा नक़शा उनको अपने नेत्रों के सामने 
दीखने छूगता है। उसी तरह सूर्चि पर ध्यान जमाने वालों का, 
पीछे, अभ्यास से, बिना सूचि, ध्यान जमने छगता है। मूत्ति सें 
भगवान्‌ नहीं: हैं, मूत्ति खाली ध्यान जमाने का खाधब-पात्र है | जो 
मूर्ति को ही भगवान्‌ मान लेते हैं, वे अशानो हैं । 
: . जो छोग कहा करते हैं कि, पूर्तिपूजा से ईश्वर नहीं मिलता, 
उन्हें महाकवियों के निम्नलिखित वादयों पर ध्यान देना 
चा दिये ४-- 


( 0४.८ ॥ 


(२) 
आजछिए को इश्क़े कुक्त से इमान हो गया। 
में दुत-पर स्तियों से झुसद्मान दो गया ॥१॥ 


में मूत्तिपूजा करते-करते ईश्वर-भक्त ही गया। प्रतींक के द्वारा 
ही मुभे ईशप्राप्ति हुईं। मुझे असत्‌ से सत्‌ की प्रा 


काबे जाना भी तो बुतख़ानेसे होकर ज़ाहिद। 
दूर इस राह से अल्लाह का घर कुछ भी नहीं ॥१॥ 


भक्त महाशय ! अगर काये जाना हो तो जाओ ; पर मन्दिर 
में हो कर भी एक राह उधर को जाती है। सच तो यह है, कि 
उस मार्ग से अल्लाह का घर कुछ भी दूर नहीं है। मूत्तिपूजा से भी 
ईश-प्राप्ति भनायास हो जाती है । 


तेरी खूरत को देखता हूँ में । 
उस की सूरत को देखता हूँ में ॥श॥। 


तेरी खूरत में मुझे ईश्वर की. माया  दीखती हैं।  तेया' चेहरा 
उख को सृष्टि का बढ़िया नमूना हैं । 

तेरी 'खबसूरती को देखकर मेरा दिल कलेजेसे निकला पड़ता 

है, तो तेरा गढ़ने वाल तो तु से भी बढ़कर होगा; अतः मैं तु 

उस से ही प्रेम क्‍यों न करूँ ? बहुत से छोग ईश्वरकी इुदखं 


के नमूने या प्राकतिक शोभा देख-देख कर खचन्वे ईश्वर-भक्ता व 
“>> गये हैं | 


( ४६६ ) 
३) 
( ६५ ) ईश्वर सब व्यापक कहलाता है, पर चह दीखता क्‍यों 
नहीं ? उसे कंसे देख सकते है ? " 
उ०--हाँ, ईश्वर सर्वेत्र है। ज़मीन, आस्मान, सूरज, चाँद, समुद्र 
नदी, पंशु, पक्षी और मतुप्य खब में ईश्वर है। उसे देखने के लिये 
उत्सखुंक रहो, ड्ख के प्रेम में डूब जाओ, चह दीखेगा। पर यह भी 
-याद्‌ रक्‍्खों, कि वह इन चमड़ेकी आँखों से नहीं दीखता, बह ज्ञान 
की आँखों से दीखता है | 
. .. भहा कवि दाग कहते हैं:--- | 
यहाँ भी तू वहाँ भी तू ज़मीं तेरी ' फ़लक तेरा । 
कहीं हमने पता पांया न॑ हरमिज़ आजंतंक तेरा ॥ 
यहाँ भी तूं है और वहाँ भी तू है। ये ज़मीन अस्मान सब तेरे 
ही हैं । फिर भी तेरा पता नहीं मिलता | कहीं तेरी संब्बव्यांपंकंता 
ही तो तेरे गुम होने का कारण नहों ? 


रहिए मुश्वाक़ जलब-ये दीदार । 
हमने माना नज़र नहीं आता॥ 


उस के दर्शनोंके लिये इच्छुक रहने की आवश्यकता है । यह 
दूसरी वात है कि, चहद्खाई न दे।.. 

देख गर देखना है ज़ौक़ कि वह परदानशों । 

दीदये रोज़ने दिल से हे दिखाई देता ॥ 


( ४9२ ). 


अगर तू उस पर्दानशीन यार क्री सचमुच ही देखना चाहत 
है, तो उसे मानस चक्षुओं से देखने की कोशिश कर, क्योंकि चम- 
चन्लुओं से वह नहीं दीखता । 

रृष्ण भगवान खय॑ गीता में कहतें है :--- 

“विमढ़ा नासुपश्यन्ति पश्यन्ति ज्ञानचक्षुषा” मूढ़ छोग ईवर को 
नहीं देख सकते । सिर्फ वही देख सकते हैं, जिनके शानक नेत्र है 
यानी ईश्वर ज्ञानकी आँखों से दीखता है, चमड़ेकी आँखोंले नहीं 
दीपता | | 

महाकवि ग़ालिव कहते हैं :-- 

अंसके शहद शाहिदों मशहृद्‌ एक है। 
हेस हँ' फिर मुशाहिदा है किस हिसावमें ॥ 

जब देखने वाला, दृश्य और दर्शन एक ही हैं। अब सव॑ | 
एक ईश्वर है तब फिर किसका दर्शन किया जाय ? सारे संस 
में ब्रह्म व्यापक है और वह में ही हूँ, “लो5हं भाव” दिखाया है 

ओर भी- 

कवतरे में दजला दिखाई न दे ओर झुज़ब में कुल । 
खेल लड़कोंका हुआ दीदये वीना न हुआ॥ 

बूँद में जिसने समुद्रको न देखा और व्यष्टि में समष्टि को-ती के 
शान-चक्षु ही क्‍या हुए? आत्मसाक्षात्कार कोई छड़कों का खेल थी: 


ही है । इस में शुद्ध अद्दैतवाद है ; यानीं जीव और ब्रह्म सब एक : 
और एक ब्रह्म के सिंचा दूसरा और कोई नहीं है । 


ही 
ः 


( ४७१ ) 
जस्ताद जौक़ कहते हैं :-- 
दाना स़िस्मन है हमें, कवरा है दरिया हम को । 
आये है जुज़में नज़र कुल का तमाशा हम को ॥. 
हम दाने में ढेर और बूँद में समुद देखते हैं। हम व्यष्ि में 
समष्टि का तमाशा देखने वाले. हैं; तड़-नजर नहीं हैं । 
भहाकवि जोक कहते हैं-.. 
चह पहल में बेठे हें और बद-गुमानी | 
लिये फिरती मुरू को कहीं-का-कहीं है ॥ 
चह ईश्वर पहलू-बग़ल में बेठा है; पर भ्रम-वश में उसे जहाँ 
तहाँ खोजता फिरता हूँ। 


. जहाँ के आईने से दिल का आईना हे जुदा । 
. डस आईने में हम आईनेगर को देखते हैं ॥ 


खंसार के दर्पण से दिल का दृपंण अलग है। दिल के दपंण में 
हम दर्पण बनाने वाले--ईश्थर को देखते हैं। 
(६६ ) ईश्वरः की सेवा से क्‍या फल मिलता हैं ? 


महाकवि ग़ालिव कहते हैं :-- 


तेरी बन्दानवाज़ी हफ्त किशवर बखफा देती है। 
जो तू मेरा जहाँ मेरा अरब मेरा अजम मेरा॥ 


तेरी सेवा निष्फ्छ नहीं जाती। तेरी सेवा करने से खातों 


( ४७५ ) 
विलायतका राज्य मिल जाता हैं । अगर तू मेरा हो ज्ञाय,तो संसार 
मेरा, अरब भेरा ओर अजम मेरा | 
मनुष्य को सेवा में कुछ लाभ नहीं ; छाम है जगदीश की सेवा 
में ; उस की कृपा होने से फिर कोई अभ्ताच नहीं रहता । 
(६७ ) ईश्वर कसा है ? 
उ०--महाकवि दाग कहते हैं :-- 
सिफ़ातों ज्ञात में यकता है तू ऐ बाहिदे सुतलूक़। 
न कोई तेरा सानी हैं न कोई सुश्तरक तेरा ॥ 
हे त्रिविध भेदयून्य परमात्मा ! तू अद्वितीय हैं, तेरा 


नहीं है और कोई तेरा शरीक या साभ्दी भी नहीं है । 
( ६८ ) मनुष्य देवताओं से कब बढ़ सकता है! 
उ०--अगर मनुष्य किसी भी चीज की इच्छा व रक्खे उसमें 
मोह-ममता और वासना न हो ; तो वह देवताओं से भी बढ़कः 


ही हे। 
उस्ताद जोक कहते हें 


जिस इन्सां को सगे डनिया व पाया। 
फरिश्ता उस का हम्मपाया न पाया ॥ 


जो मनुष्य संखार का कुत्ता नहीं-संसार का दास नहीं: वर 
देवताओं से वढ़ कर है। 


हमारे यहाँ सी शुकदेवजी ने कहा हें :--. 


( ४७३ ) 


इन्द्रीएपि न सुघी ताइ्ग्याद्म्भिश्षस्तु निःस्पृहः । 
को5स्यः स्यादिह संखारे तिछोकी विभवे सति ॥ 
निरुष॒द-इच्छरंहित भिक्षु जैसा खुली है ; चैसा खुखी इन्द्र भी 
नहीं। जब त्रिछोकी का विभव होने पर भी, निःस्पृह सिखारी के 
समान इन्द्र खुखी नहीं है, तब और कौन हो सकता है? अर्थात्‌ 
कामना--वासना-हीन भिखारी -देवराज से भी. वड़ा है | . 
( ६६ ) अगर अपने प्यारे नातेदार-स््ी-पुत्र प्रभृति मर जाये, 
तो क्या रज्ञ न करना चाहिये ? 
उ०--वेशक ; रज्ञ या शोक सुतछक न करना चाहिये। जो 
आया है, बह जायगा और जन्माहै सो मश्ेगा। एक दिन सभी 
जुदा हो जायेगे । ह 
उस्ताद जौक़ कहते हैं :-. .. 
करें. जुदाई. का किस:किस की रज्न हम ए ज़ौक़ । 
कि होने वाले-हें सब हम से अनक़रीब जुदा ॥ 
ऐ जोक़ ! किख-किस की जुदाई-वियोग का-हम रजक्ष करें। 
एक दिन सभी हम से जुदा हो जायेंगे । 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने भी कहा है :-.. 
अशोच्यान न्वशोघस्त्य॑ प्रश्ञावादोश्व ' भाषसे | 
'गतासूनगतासूंश्व नानुशोचन्ति परिडता: ॥ 


है अर्जुन ! तुम तो ऐसे लोगों की चिन्ता कर रहे हो, जिनकी 
चलता नहीं करनी चाहिये | इस पर परिंडतों को सी बातें छाँटते 


(७० ) कया सर्ड ५्घर-प्रेमी या अव्वल दंग ज्षादी ज्रॉर्त 
पततकों नहा मानते : 
खु3३-वीती ५ ही पहुचक ड्फ, फकीर या महात्मा हैँ, जिद 


आत्म-त्व को पा लिया है, ये लबको एक दी समझते के वे मे 


दिल दे के ० लतम, लेके संत से वरी ढ+5%॥ 
श्र्ाथर्म से अर कोई हमार सम्बन्ध नहीं । ते ले समय 
जोड़ कर, दर सब से बरी ही गये । 

( ७१ ) जब सत्र मेँ एक ही आत्म है, सभी में एके ब्रह्मा 


ध्> बडे ी- 


है, तव किस से बैर और किस से विरोध : 


झल में अपनी | परछाई को दूसरा हाथी समम्, बह उससे ८ 
छगा।. चंदा दूसरों हाथी न. था; परे: उसे बुथा भ्रम हुआ । 
इसी तरह संसार में हे मनुष्य खेत तूददी ते है श्र 
तु अपने तई दी ' अत समन कर छड़ता फिपता 5 
न सी कुछ ऐसी बात कही है 
आप आईन-ये हस्ती में हे. तू अपना हरीफ । 
चर्ना याँ कोन था जा तेरे सुक़ावल होता 0 


([ छछ७५ ) 


संसार में तू खुद अपना प्रतिद्नन्द्दी बना हुआ है | संसार एक 
आईना है। जिस में तुझे अपनी ही खूरत दीख रही है , पर तू 
समभता है कि, कोई दूसरा है। इसी भ्रम के कारंण, तू परेशान 
हो रहा है। अगर तुझे यह प्रम न होता: तो संसार में तेरा जवाब 
ने होता, तू अद्वितीय होता ; यानी अगर तू समर छेता कि, 
जगतमें सर्वेत्र में हो में हूँ, दूसरा तो कोई नहीं हैं | इस अवस्था पर 
पहुँचने से तू पूरा सिद्ध हो जाता। 

(७२ ) मलुष्यका शोक-दुःख से कृतई पीछा कब छूट खकता 
हे ? 
उ०-जब वह संसार की मोह-माया त्याग, एकमात्र बह्म- 
विचार में लीन हों आय । देखिये महाकवबि नजीर ने ब्रह्मानन्द पर 
क्या खूब लिखा है :- 


( ९ ) ब्ह्मानन्द। 


हर म] 





हैं भाशिक़ और माशूक़ जहाँ वाँ शाह बजीरी है वाया | 
ने रोना है ने धोना है ने दर्द-असीरी है वाया | 
द्नि-रात बहारें चुहले हैं और ऐश सफीरी है वाया | 
- जो आंशिक हुए सो जानें हैं यह भेद फुक़ीरी है बाबा | 
हर आन हँसी हर आन खुशी हर वक्त अमीरी है वावा ॥ 


जब आशिक मस्तक फुक़ीर हुए फिर क्या दिलगीरी है बाबा ॥१२॥ 
: ॥ इति शुभम्‌ ॥ 


( ४3६ ) 


विज्ञापन । 
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उद काव वचन माला ; 
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महाकाव शालव । 

जिनका उर्भाषा के साहित्य से थोड़ा भी लगाव है, वे.महा- 
कवि ग़ालिब को जानते हैं। महाकविने उद-भाषा में जो ३४ 
लिख! हैं, ग़नोमत है। उसी प्रतिभाशाली कविके सर्वेप्रिय कार्य 
को भावार्थ-सहित हमने प्रकाशित किया है। यही नहीं, पुल 
आदियमें महाकवि का जीवन-चरित्र और उनके काव्य की सी 
लोचना भी विस्तृतरुप से की गई है | भिन्न-भिन्न भाषाओं के काव्या 
को पढ़ कर जो छोग अपनी प्रतिभा और विचार-शक्ति को समुश्न 
करना चाहते हैं, उनसे हम इस पुष्तक के पढ़नेके लिये ज्ञबर्खे्त 
सिफ़ारिश करते हैं। मूल्य प्रति पुस्तक ॥) और डाक ख़चे ॥) 


उस्ताद जोक । 


जिल्होंने उ्दू या फ़ारसी पढ़ी है, वे उस्ताद ज़ौक से भली-भाँति 
गरिचित हैं । आंप देहली के, बादशाह बहादुरशाहके उत्ताद थे 
उस्ताद ज़ौक़ की कविता में सरखता, भावों की 
छदों की उपयुक्त योजना और स्पष्टता आदि विशेष गर्ग 
नहीं गुणों के कारण आपको कविता सर्वेसाधारण में खूब * 


»> ५५% < 


गे ( 899. ) ! 
लत हुई। उठ में जैसी मुहाविरेदार कविता उस्ताद ज्ौढ़ 
होती थी, वैसी कम कवियों की होती थी। हे 
इस्र पुस्तक के आदिमें महाकवि का जीवन-चरित्र है। उ| 
बादू उनकी कविताएँ हैं। कविताओंका अनुवाद भी सरल हि 
दिया गया है। इस पुस्तकें कठिन शब्दोंके अर्थ भी लिखे गई. 
हिन्दी में ऐसी पुस्तकें कहीं प्रकाशित नहीं हुई हैं| महाकवि गा 
के बाद हमारे यहाँ यह दूखरी पुस्तक छपी है । छपाई-सकाई सब्य 
सुन्दर है। देखने-योग्य है। दाम ॥) डाक-महसूल पैक्कंग ।&) 
महाकवि दाग । हु 
यह उदू कवि-वचन-माला का तीखरा दाना हैं। इस 
महाकवि ग़ालिब और ज्ञोक़ की तरह महाकवि दाग़का ज़ीय 
चरित्र ओर उनकी उतसम्रोत्तम कविताएँ छिखी गई हैं। पर 
कविताके नीचे उसका सरल हिन्दी-अनुवाद है| महाकवि 
की कविताएँ बहुतही मज़ेदार और सब किसी की समम्द में अ 
योग्य हैं। नमूना मुछाहिज़ा कीजिये :-- 
खितम ही करना ज़फा ही ऋरना। 
निगाहे- उलफत कभी न करना।॥ 
तुम्हें कसम है हमारे सिरकी। 
हमारे हक़ में कम्मी न करना ॥ 
छपाई-सफाई मनोमोहक १७७ सप्होत्ती पुस्तक का दाम 
:डाक अहसूल पैकंग 5) 


>्पै रो है 


महाकवि नजीर | 
नेंद्राकवि नजीर अकबराबादी आगरे के रहने वाले थे। आप 
57 श्रेणी के विद्वान और पहुँचे हुए फ़कीर थे । आप की कविता- 
हु ' निराला ही मज़ा हैं। आप की रसीली ओर भाव-भरी कबि- 
$ को लोग गली-गलीमें गाते फिरते हैं। आपने भगवान्‌ ऊूप्णफे 
तन, रासलीला, उक्मिणी-हरणलीला, कालीमदेन, वस्सीलीढा 
ते पर भी बड़ी ही मज़ेदार कवितायें छिखी हैं। ज़रा नमृदा 
कि 
(२) वाल लीला।& 

यारों खुनो य दृधि के छ॒ुवैया का बालूपन । 

ओर मधुपुरी नगर के बरसेया का वालपन । 

मोहन खरूप नृत्य करेया का  वालूपत। 

बन बन के ग्वाल गोवें चरिया का वाल्पत। + . 

ऐसा था बांखुरी के बजेया का वालूपन्‌ |. 

क्या-क्या कहूँ में कृष्ण कन्हेया का वालपन॥ रे ॥ 

ज़ाहिर में खुत वो नन्‍द्‌ जलोदा के आप थे | 

वरना यो आपी माई थे और आपी बाप थे । 

परदे में बाकपन के ये उन के मिलाप थे। 

जोती-सरूप कहिए जिन्हें सो वो आप थे ।* 

रैला था बाँखुरी के बजेया का बारूपन॥ 

“क्या कहे में कृष्ण कन्हैयाका बालपन ॥ २ ॥ 


